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Nationale Umfrage

Anwendung von
Galaktagoga in der
Schweiz

Der Beginn einer Stillbeziehung zwischen
Mutter und Kind und das dauerhafte Stillen
sind zuweilen problematisch. Aus unter-
schiedlichen Grinden kann es bei Muttern
zu einer Verringerung der Milchbildung
kommen. Verschiedene Methoden kénnen
zur Anregung der Milchbildung angeboten
werden. Yvonne Meyer und ihre Kollegin-
nen haben sich an in der Schweiz tdtige He-
bammen gewandt, um die angebotenen
Behandlungsmethoden zu erfassen.

Lupe

Positive

Auswirkungen auf
Stilldauer

Haben die Stillfreundlichen Kliniken einen
Einfluss auf die Stillrate und Stilldauer in
der Schweiz? Diese Frage lag einer Unter-
suchung aus dem Institut fir Sozial- und
Préaventivmedizin (ISPM) der Universitat
Basel zu Grunde. Erganzend die Resultate
einer telefonischen Umfrage an Deutsch-
schweizer Spitdlern.

Stillfreundliche
Kliniken unter der

Studie aus Genf

Viel Stillstress
fir Frauen

Eine an der Frauenklinik des Universitats-
spitals Genf (HUG) durchgefuhrte Studie
untersuchte die Wochenbettzeit bei Frau-
en nach der ersten Geburt. Die Forscher
fragten nach den in dieser Zeitspanne er-
lebten Problemen und Stresssituationen,
sowie nach sozialer Unterstiitzung und an-
gewendeten Bewaltigungsstrategien.

Entretien

Pourquoi les 36

meres ont-elles moins
de lait?

L'allaitement est un phénomene physio-
logique mais il est renforcé — ou fragilisé
— par nos représentations mentales. Il a
donc également un contenu culturel et
c'est cette interaction Nature/Culture
qu'il faut soutenir pour accompagner ef-
ficacement les jeunes mamans allaitan-

tes.
Livre I 0

Elisabeth Badinter -
Le Conflit, la femme
et la mere

L'allaitement est-il vraiment une régres-
sion pour la femme d’aujourd’hui? C'est
I'une des théses de la féministe francaise
et les réactions ne manquent pas a la
publication de son dernier ouvrage. En
voici deux particulierement bien docu-
mentées.
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