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Abschluss-Symposium Hebammenschule Ziirich

«Von damals bis morgen»

Zu ihrer Schliessung nach 61-jdhrigem Bestehen lud die Hebammen-

schule Ziirich am 25. Mérz zu einem Symposium ein. 150 Hebammen aus

der ganzen Schweiz liessen sich die Gelegenheit nicht entgehen, Ab-

schied von einer erfolgreichen Institution zu nehmen.

Gerlinde Michel

Die Historikerin Elisabeth Joris rollte
zu Beginn den Teppich der Ge-
schichte hinter dem Tagungsthema
aus, indem sie die Entwicklung der
Hebammenausbildung mit der Frau-
enbildungsgeschichte Europas und
der Schweiz verknlpfte. Mit viel
Augenzwinkern erzdhlte Doyenne
Georgette Grossenbacher von den
Anféngen der Zircher Hebammen-
schule, als das «Buro» der Schullei-
terin aus einer gnadig zur Verfligung
gestellten Schublade im Schreibtisch
des mannlichen Vorgesetzten be-
stand und hubsche Swissair-Hos-
tessen an Crash-Geburtshilfekursen
Gebaérséle — und Assistentenzimmer
— bevolkerten. Kathrin  Gurtner,
Hebamme im Geburtshaus Delphys
in Zarich, beschrieb die Auswirkun-
gen der evidence based midwifery
auf die ausserklinische Hebammen-
arbeit und machte mit ihren Aus-
fuhrungen Mut, sich darauf einzu-
lassen.

Besonderer Leckerbissen war die Le-
sung der Buchautorin Susanna
Schwager aus ihrem Bestseller «Das
voller Leben — Frauen Uber achtzig
erzahlen». Lebenseinstellung und
Mutterwitz der von Schwager por-
tratierten Hebamme aus dem Em-
mental werden unvergessen blei-
ben. Der Schnitt von der bauerlichen
Hausgeburtsatmosphdre zum Kli-
nikalltag eines Tertiarspitals hatte
dann harter nicht ausfallen kénnen:
In seinem Referat ging Roland Zim-
mermann, arztlicher Direktor an der
Klinik fir Geburtshilfe am USZ, auf
die Teamarbeit in der Gebadrabtei-
lung ein. Zu diskutieren gab seine
Einschatzung, dass fur einige Heb-
ammen die Erhaltung der normalen
Geburt heute wichtiger zu sein
scheint als die Erhaltung der Ge-
sundheit von Mutter und Kind. Fir
Zimmermann steht ausser Frage,
dass die Sectiorate weiter ansteigen
wird.

Nach einem vorzuglichen Mittages-
sen prasentierte Nicola Bauer, for-
schende Hebamme aus Osnabruck,
die Forschungsprojekte, welche die
seit 2003 in Deutschland eingefiihr-
ten Hebammenkreisssdle begleiten
und evaluieren. Damit war das The-
ma Hebammenforschung gesetzt;
Eva Cignacco, Hebamme und Dok-
torin der Pflegewissenschaft, erwei-
terte und vertiefte die Thematik, in-
dem sie die Entwicklung des Heb-
ammenberufs hin zur Profession mit
Akademisierung und somit auch
verstarkter forscherischer Tatigkeit
verband. Forschung zu «Best Prac-
tice in der Hebammenarbeit» ist In-
halt der Master-Thesis von Mona
Schwager und Ursina Bavier. Mit der
Vorstellung ihrer Arbeit und der Er-
kenntnis, dass ein berufsspezifisches
Konzept fur Best Practice notwen-
dig ist, welches Uber die oft einsei-
tige Bertcksichtigung der Wissens-
dimension hinausgeht, demons-
trierten die beiden Forscherinnen,
wie anwendbar Forschung in der
Hebammenarbeit ist.

Beatrice Friedli, Leiterin des Instituts
Hebammen an der Zurcher Fach-
hochschule, schlug dann muhelos
die Briicke von der Baustellen-Rea-
litdt einer im Aufbau begriffenen
Ausbildungsinstitution hin zum visio-
naren Blick auf den Alltag einer Heb-
ammen-Studentin im Jahr 2020.
Und Clara Bucher, ehemalige Schul-
leiterin und Schulkommissionsmit-
glied, setzte mit Erinnerungen an
ihre basisdemokratische und eher
rebellisch gepragte Schulleiterinnen-
zeit einen humorvollen Schlusspunkt.
Zwischen den Referatsblécken lies-
sen die genau so wichtigen Pausen
Raum flr Kontakt, Erinnerungen,
Diskussionen und Pléane. Dem An-
lass gelang es, eine Balance zwi-
schen leiser Melancholie Uber das
Ende einer erfolgreichen Institution
und selbstbewusster  Aufbruchs-
stimmung in die Zukunft zu schaf-
fen.
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Kongress: Qualitat in der Stillberatung
11./12. September 2009, Hotel Arte in Olten

Sensorische Pragung, Essverhalten des Kindes im Erwachsenenalter
Stillen und das spéatere Gewichtsverhalten

Zusammensetzung der Muttermilch

Beratungskompetenzen in der Stillberatung

BSS Qualitatssiegel

Schmerzen beim Stillen

10 Schritte fUr nicht gestillte Kinder

Das kranke Stillkind und viele andere Themen.

Vortrage, Workshops, Austausch, Diskussionen, lernen, vertiefen und geniessen!

Teilnahmegebiihren: inkl. Pausen und Mittagessen
von CHF 395.00 (BSS Mitglieder*) bis CHF 480.00 (Nicht Mitglieder, spate Anmeldung).

*Als Mitglieder gelten Personen, die im BSS, SHV, SVM, LLL sowie in dem VELB angeschlossenen Landesverbanden Mitglieder sind.

Kongresssprachen: Die Vortrdge werden in FR und DE Ubersetzt. Workshops werden in der Originalsprache an-
geboten.

Anmeldung: vom 1. April 09 bis zum 20. August 09 bei: BSS Geschéftsstelle, Postfach 139, Brinigstr. 12,
CH-6055 Alpnach Dorf, Tel. +41 (0)41 671 01 73, Fax +41 (0)41 671 01 71
office@stillen.ch oder wwwe.stillen.ch

Bl Berufsverband Schweizerischer Stillberaterinnen IBCLC
Association suisse des consultantes en lactation IBCLC

PN Associazione svizzera consulenti per Iallattamento IBCLC Im Rahmen der BSS Fortbildungen 2009
i Associaziun svizra da cussegliadras per mammas che tezzan IBCLC IBLCE Reg. Nr. 30905CH
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Bestellcoupon

Senden Sie mir bitte folgende Unterlagen
und Muster:

O Muster: Bio-Sauglings-Folgemilch 2 und 3
[0 Muster: Bio-Milchbreie

O Muster: Bio-Getreidenahrungen

[0 Holle Babynahrungs-Ratgeber

[ Holle Fachinformation

Geben Sie lhrem Kind,
was es zum Leben braucht.

Name:

Strasse, Nr.:

PLZ, Ort:

Coupon einsenden an:
Holle baby food GmbH
Baselstr. 11 » CH-4125 Riehen

Tel. 061 645 96 00« Fax 0 61 645 96 09
E-Mail: babyfood@holle.ch

Liebe, Geborgenheit und Holle

Holle baby food GmbH « Baselstr. 11 « CH-4125 Riehen « www.holle.ch « www.babyclub.de
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