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A KT UEILIL

Zu unserem Titelbild

Junge Fotografinnen und

Mutterschaft

In einem gemeinsamen Pro-
jekt der «Hebamme.ch» mit
der Schule fir Gestaltung
Bern haben junge Frauen und
Manner der Fotoklassen das
Thema «Mutterschaft» aus ih-
rer personlichen Sicht ins Bild
gebannt. Entstanden sind ei-
ne Reihe vollig unterschied-
licher Fotos, welche den Titel
der «Hebamme.ch» wahrend
eines Jahres schmucken. Sa-
rah Liechti schreibt zu ihrem
Bild: «Schwanger zu werden
und ein Kind auf die Welt zu
bringen ist ein Riesenge-
schenk, auch neben der Ver-
antwortung, die man tragt.
Die Mutter erlebt intensiv, wie
das Kind im Bauch heran-
wachst, und weiss, was sie bei

Redaktorin ausgezeichnet

der Geburt erwartet. Und
trotzdem freut sie sich riesig
auf das Kind und auf den Mo-
ment, es in ihren Armen zu
halten. So ist es auch bei ei-
nem Geschenk, das man sich
gewdinscht hat und auf das
man lange warten musste.
Das Wachsen der Familie und
der Fortschritt, den das Kind
macht, sind wie eine Bliite, die
am Aufgehen ist.»

1. Zircher Kr|m| Prels

Gerlinde Michel, Redak-
torin der «Hebamme.
ch», gewann mit ihrem
ersten Krimi «Alarm in
ZUrichs Stadtspital» den
1. Zurcher Krimipreis.
Der Roman erzéhlt die

Entfiihrung eines Neugeborenen

aus dem Zurcher Triemlispital,
wurde bereits Uber 4500 mal

verkauft und ging beim
orte-Verlag soeben in
die 5. Auflage. Im Okt-
ober 2008 ist Michels
zweiter Krimi «Cézanne
in Zrich?» erschienen.
“ Wir gratulieren herzlich
und winschen viel Inspiration
furs Weiterschreiben!

Josianne Bodart Senn

Symposium

Inselspital Bern, Kinderklinik
Organisation:
Tagungssprachen:

Kosten: Fr. 50.-
Programm und Anmeldung:

Okonomisierung der Medizin?

Einfilhrung der DRGs an Schweizer Spitdlern
als ethische Herausforderung

Mittwoch, 10. Juni 2009, 9.30 bis 17.45 Uhr
Nationale Ethikkommission Bereich Humanmedizin

Schweiz. Akademie der Medizinischen Wissenschaften

Deutsch und Franzosisch (Simultantbersetzung)

www.samw.ch>Agenda; mail@samw.ch
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Neue Publikationen des Bundesamtes fiir Gesundheit

«Ernahrung in Schwangerschaft
und Stillzeit» und «Folsaure»

Unter dem Titel «Erndhrung in
Schwangerschaft und Stillzeit»
sind ein Faltblatt und eine Bro-
schire fir werdende und stil-
lende Mdtter erschienen. Sie
enthalten praxisnahe Tipps zur
gesunden Erndhrung in dieser
Lebensphase sowie
Hinweise, bei wel-
chen Lebensmitteln
Vorsicht geboten ist.
Eine Informations-
broschure fir Fach-
personen  enthalt
nutzliche Zusatzin-
formationen fir die
Beratung. Die Publi-
kationen  beruhen
auf dem Expertenbericht der
Eidgendssischen  Erndhrungs-
kommission  «Erndhrung in
Schwangerschaft und Stillzeit:
Gefahren fir Mutter und
Kind?» und sind in Zusammen-
arbeit mit verschiedenen Fach-
organisationen entstanden.

Zum Thema Folsdure sind ein
Faltblatt fur die Frauen und ei-
ne ausfuhrlichere Broschure fur

hebal

*FOLSAURE
FUR DAS
UNGEBORENE § 5
KIND

interessierte Personen und Me-
diatoren erschienen. Das Falt-
blatt fasst die wichtigsten Punk-
te zusammen, beantwortet die
haufigsten Fragen und enthélt
leicht umsetzbare Empfehlun-
gen fur den Alltag. Detaillierte
Informationen  zur
Bedeutung der Fol-
saure finden sich in
»’\ der Broschdire. Beide
Publikationen wur-
den im Auftrag des
BAG von einer Ex-
pertengruppe  ver-
fasst. Der Schweize-
rische Hebammen-
verband  empfiehlt
die Publikationen fur den Ein-
satz in der Beratung.

Alle Publikationen sind auf der Homepa-
ge des BAG (www.bag.admin.ch/ernaeh
rung) verfligbar oder kénnen kostenlos
mit folgenden Artikelnummern bestellt
werden: www.bundespublikationen.ad
min.ch.

Erndhrung in Schwangerschaft und Still-
zeit: 311.373.D (Faltblatt)/311.372.D
(Broschtire) 311.371.D (Informationsbro-
schure). Folsaure: 311.375.D (Faltblatt)/
311.374.D (Broschdre).

Ausweitung auf die ganze Sektion Ostschweiz

Hebammennetz

Seit dem Internationalen Heb-
ammentag 2008 besteht in der
Ostschweiz eine neue Hebam-
men-Homepage: www.hebam-
mennetz.ch vereinfacht das Fin-
den einer freiberuflichen Heb-
amme enorm. Die Angebote
der Hebammen, ihre aktuellen
Kapazitaten, ihre Ferien sind je-
derzeit auf dem neusten Stand
ersichtlich; die Mitglieder aktu-
alisieren ihr Profil selbststandig
an ihrem Computer.

Wegen dem grossen Interesse
planen wir eine Ausweitung auf
die ganze Sektion Ostschweiz.
Neben den Kantonen AR/AI/TG
und SG bekommen auch die
freiberuflichen Kolleginnen aus
dem Kanton GR und aus dem
Furstentum Liechtenstein die
Maoglichkeit, dem Hebammen-

netz beizutreten. Eintritte sind
neu zweimal im Jahr moglich:
Auf Ende Juni 2009 und Ende
Januar 2010. Kosten fur den
Neueintritt Fr. 120.-. Bestehen-
de Mitglieder bezahlen eine
Jahresgebuhr von Fr. 100.-.
Das Hebammennetz ist nicht ge-
winnorientiert. Die Homepage
ist werbefrei und wird von den
Mitgliedern selber getragen. Die
Hebammen der Projektgruppe
haben die Aufbauarbeit unent-
geltlich geleistet, um die Preise
fur die einzelnen Mitglieder
maoglichst tief zu halten.

Jane Daepp
Interessierte Neumitglieder: fir eine Auf-

schaltung Ende Juni bitte bis 15.5.2009
melden.

Kontaktperson: Jane Daepp-Kerrison,
Landquartstr. 62a, 9320 Arbon, Tel. 071
446 90 92, villa.kunterbunt@bluewin.ch



SHV empfiehlt ein JA
Abstimmung

«Komplementarmedizin»

Am 17. Mai 2009 bietet sich dem Schweizer Stimmvolk die
Chance, die Komplementarmedizin in der Verfassung zu ver-

ankern.

Bereits im Oktober 2008 sprach
sich das Parlament mit grosser
Mehrheit fir den Verfassungs-
artikel aus, nun gilt es mit vielen
Ja-Stimmen sowohl die Hirde
des Volksmehrs als auch des
Standemehrs zu Uberspringen.
Der Zentralvorstand des SHV
hat zum Urnengang einstimmig
die JA-Parole beschlossen.

Die Kernforderungen des neu-
en Verfassungsartikels: Schul-
und Komplementarmedizin sol-

len zusammenarbeiten; die
arztliche Komplementarmedi-
zin soll Eingang in die Grund-
versicherung finden; nichtérzt-
lichen Therapeutinnen und
Therapeuten mit Diplom ertei-
len die Kantone eine Praxisbe-
willigung; die Arzneimittelviel-
falt muss erhalten bleiben und
die Lehre und Forschung fur
Komplementarmedizin sicherge-
stellt werden.

www.jzk.ch

Ab September 2009 in Glasgow und Hannover

Europdischer Masterstudien-
gang fiir Hebammen

Ab September 2009 bieten
sowohl die Glasgow Caledo-
nian University (GCU) als
auch die Medizinische Hoch-
schule Hannover (MHH) den
Europaischen Masterstudien-
gang fur Hebammen (Master
of Science in Midwifery) an.
Der Studiengang ist ein Ko-
operationsprojekt von sechs
europdischen Universitaten:
ausser GCU und MHH der
Akademie Verloskunde Maast-
richt (NL), der Charité Univer-
sitatsmedizin Berlin, der HES-
SO (CH) und der Universitat
College of Health Studies
Ljubljana (Slowenien). Diese
Kooperation ermdglicht es
den Studierenden, Module an
diesen und finf weiteren Uni-
versitdten zu belegen (Wor-
chester, Ghent, Krems, Gote-
borg, Halle), und dabei an der
Heimatuniversitat eingeschrie-
ben zu bleiben. Der Europai-
sche Masterstudiengang bie-
tet ein hohes Mass an Flexibi-
litdt und damit die attraktive
Maglichkeit, ein individuelles
Studium mit Beruf und/oder
Familie zu verbinden und das
Studium mehrheitlich in der

eigenen Landesprache zu ab-
solvieren. Das Studium wird
grosstenteils webbasiert Gber
Lern-Plattformen erbracht und
kann weitgehend zeit- und
ortsunabhangig organisiert
werden. Pflichtmodule sind
European Healthcare Systems
and Midwifery Practice, Ad-
vanced Research Methods
und Research Dissertation.
Darlber hinaus bietet das
Programm die Chance, einen
breitgefacherten Wahlmodul-
katalog mit verschiedenen
Studienangeboten in 11 eu-
ropaischen Landern wahrzu-
nehmen (z.B. The Art and
Science of Midwifery (Gote-
borg), Loss and Childbearing
(Krems), Advanced Commu-
nity Midwifery (Cyprus).
Module kénnen auch einzeln
besucht werden.

Der Studiengang beginnt vom 6. bis 12.
September 2009 mit einer einwéchigen
«Summer School» in Glasgow. Anmelde-
frist: 15. Juli 2009.

Mehr Details und Kontaktinformationen
auf:  http://mww.gcal.ac.uk/nmch/study/
european-msc-midwifery/index.html und
http:/Awww.mh-hannover.de/mscmidwif
ery.html.

Geburtshaus Ziircher Oberland
Von Wald nach Baretswil

Nach jahrelanger Suche wird
ein stattliches Haus, das ehe-
malige Hotel Schirli in Barets-
wil, zum neuen Geburtshaus
Zurcher Oberland. Die Hotelin-
frastruktur mit acht schonen
und grossziigigen Zimmern so-
wie zahlreichen Raumen wie
Aufenthaltsraum,  Rezeption,
Einlegerwohnung und Kurs-
raum bietet ideale Moglichkei-
ten, frauengerechte Geburts-
hilfe und individuelle Wochen-
bettpflege anzubieten.

Dank Spendengeldern, Darle-
hen und der Zusammenarbeit
mit der Raiffeisenbank wurde

Hebammenschule Ziirich

das Projekt finanzierbar. Die
neue Liegenschaft entspricht
weitgehend den KVG-Aufla-
gen, um auf die kantonale Spi-
talliste aufgenommen zu wer-
den. Ein grosser Raum im
Nebengebaude ladt zu vielseiti-
ger Nutzung als Kurs- oder Sit-
zungsraum oder fir Familien-
feste ein.

Samstag, 27. Juni 2009:

Tag der offenen Tir, Sonntag,
28. Juni 2009: Betriebsaufnah-
me mit der freudig erwarteten
Geburt des 2000. Geburtshaus-
Babys.

www.geburtshaus.ch

HF-Bestatigungen

Da die Hebammenschule Zirich
am 31. Mai ihre Tore schliesst,
wenden Sie lhre Anfragen zu
HF-Bestatigungen ab 1. Juni
2009 bitte an:

Ausstellung in Sursee

Geburt

Anhand vieler interaktiver Sta-
tionen und anschaulicher Mo-
delle erfahren die Besucherin-
nen dieser neuen Ausstellung,
wie sich ein Embryo zum Fétus
entwickelt und wie eine Geburt
verlauft. Auf Audiostationen
sind Erlebnisberichte von Mt-
tern und Vatern zu horen, auf
Videostationen berichten pen-
sionierte und praktizierende He-
bammen aus ihrer Berufswelt.
Manner dirfen sich fur einmal
einen Schwangerschaftsbauch
umschnallen und spdren, wie

Mittelschul- und Berufsbildungs-
amt, Christina Vogtli, Ausstel-
lungsstr. 80, 8090 Zrich, Tele-
fon 043 259 77 89, christina.
voegtli@mba.zh.ch

sich das anfuhlt. Die Themen
vorgeburtliche  Untersuchun-
gen, Pranataldiagnostik und
medizinische Geburtshilfe blei-
ben nicht ausgeklammert, eben-
so wenig die kulturhistorische
Optik auf den religiosen und
volkstiimlichen Umgang mit der
Geburt. Das Begleitprogramm
stimuliert mit Flihrungen, einer
Lesung, Diskussionsrunden und
einer Filmvorfihrung.

26. Marz bis 13. September 2009.
sankturbanhof.ch, Theaterstrasse 9,
6210 Sursee. www.sankturbanhof.ch
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