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Zu unserem Titelbild

Junge Fotografinnen und

Mutterschaft

In einem gemeinsamen Projekt
der «Hebamme.ch» mit der
Schule fur Gestaltung Bern ha-
ben junge Frauen und Manner
der Fotoklassen das Thema
«Mutterschaft» aus ihrer per-
sonlichen Sicht ins Bild ge-
bannt. Entstanden sind eine
Reihe vollig unterschiedlicher
Fotos, welche den Titel der
«Hebamme.ch» wéhrend ei-
nes Jahres schmiicken werden.
Andrea Wullimann, Fotografin
des Oktobertitels, schrieb zu
ihrem Bild: «Das Massband ist
ein wichtiger Bestandteil eines
Schwangerschaftsverlaufs. Die
Zahlen liegen zwischen 119

Universitat Bern

und 123, dem ungefdhren
Mittelmass eines schwangeren
Bauchs; deshalb sind sie deut-
lich sichtbar.»

Nachdiplomstudium «Manage-
ment im Gesundheitswesen»

Seit sechzehn Jahren bietet die
Universitdt Bern in Zusammen-
arbeit mit Dozentinnen und Do-
zenten aus anderen Hochschu-
len sowie aus der Praxis das
interfakultare Nachdiplomstu-
dium NDS MiG an. Zurzeit lauft
die Ausschreibung fir den 8.
Studiengang; Anmeldeschluss
ist der 31. Oktober 2008.

Inhaltlich liegt das Schwerge-
wicht auf dem Bereich «Health
Administration», mit Fachbei-
trdgen aus Rechtswissenschaft/
Ethik, Volkswirtschaftslehre, Ma-
nagementlehre und Gesund-

HebammenLiteraturDienst

heitswissenschaften. ~ Neben
dem Erwerb eines breit gefa-
cherten integrativen Fachwis-
sens kommt auch dem Fuh-
rungswissen sowie der Forde-
rung der sozialen und per-
sonlichen  Kompetenz hohe
Bedeutung zu. Abgeschlossen
wird der Studiengang mit ei-
nem Master of Health Adminis-
tration oder einem Master of
Public Health.

Auskinfte:

Telefon 031 631 32 11;
www.nsdmig.ch oder
healthadministration@oefre.unibe.ch

Neu: Online Verzeichnis

Der HebammenlLiteraturDienst
ist eine abstractbasierte Litera-
turbeilage, die seit 1992 zwei-
mal jahrlich in vier Hebammen-
fachzeitschriften Deutschlands,
Osterreichs und der Schweiz er-
scheint (siehe auch diese Num-
mer). Englische Abstracts wer-
den fur den deutschen Sprach-
raum aufbereitet, damit geburts-
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hilfliche Fachartikel trotz Sprach-
barrieren  zuganglich werden.
Die Datenbank umfasst ca. 100
Ubersetzte Abstracts.

Zum 15-jahrigen Bestehen des
HeLiDi steht neu ein Inhaltsver-
zeichnis aller Ausgaben online
zur Verfugung: Abrufbar auf
www.hebamme.ch > Links >
Fachliteratur

In Vernehmlassung

Praventionsgesetz

Der SHV ist Mitglied bei der Al-
lianz Gesunde Schweiz und
setzt sich aktiv fur den Erfolg
des im Entstehen begriffenen
Praventionsgesetzes ein. Der
vorliegende  Gesetzesentwurf
ist fur die Allianzmitglieder eine
notwendige Reform, welche
Schwachen des heutigen Sys-
tems behebt und bestehende
Starken integriert. Eine offizielle
Stellungnahme des SHV wird

Neu auf www.hebamme.ch

erarbeitet; es nimmt die Kern-
anliegen der Allianz auf. Jede
Sektion kann eine eigene Stel-
lungnahme zum Gesetz ein-
bringen. Die Vernehmlassung
lauft bis Ende Oktober. Je mehr
positive Antworten eingehen,
umso grosser werden die Chan-
cen fir eine erfolgreiche Um-
setzung!

Unterlagen und Modellstellungnahme
fur eine Eingabe: www.public-health.ch

Forschungsarbeiten

Immer mehr Hebammen in der
Schweiz schreiben sich an Ba-
chelor- und Masterstudiengén-
gen im In- und Ausland ein oder
nehmen ein Doktorat in Angriff.
Im Laufe dieser Studien entste-
hen eigene Recherchen und Stu-
dienarbeiten Uber zahlreiche
Aspekte der Hebammentatig-
keit.

Damit die Resultate solcher Ar-
beiten nicht in irgendwelchen
Schubladen verdammern, hat
die Redaktion in Zusammenar-
beit mit dem Webmaster der
Verbands-Webseite eine neue
Rubrik «Hebammenforschung»
eingerichtet. Hier sind die Ab-
stracts von Hebammenstudien
unter sieben Schlagwortern ein-

Neu aufgelegt

sehbar. Wer sich fur die vollstan-
dige Arbeit einer Autorin inter-
essiert, kann diese Uber die an-
gegebene Kontaktadresse errei-
chen.

Ziel der Rubrik «Hebammenfor-
schung» ist eine maglichst voll-
standige Sammlung aller von
Schweizer Hebammen geschrie-
benen Studienarbeiten bzw. der
Abstracts in deutscher (und auf
den franzosischen Seiten in fran-
z6sischer) Sprache. Damit dies
moglich wird, bittet die Redak-
torin alle studierenden Hebam-
men, die eine Semester- oder
Abschlussarbeit geschrieben ha-
ben, um Kontaktnahme
(g.michel@hebamme.ch).
www.hebamme.ch

«Erwerbstatig und schwanger»

Fir jede schwangere Arbeit-
nehmerin stellt sich die Frage,
welche Rechte ihr gegentber
dem Arbeitgeber zustehen. Tra-
vail.suisse,  Dachorganisation
der Arbeitnehmenden, hat be-
reits im Jahr 2000 eine Bro-
schiire verfasst, welche die
Rechtslage der Schwangeren
und  Wdchnerin - zusammen-
fasst. Die Publikation wurde
nun aktualisiert und mit fri-
schem Layout neu herausgege-
ben. Sieist in den Sprachen D,F,
| und E erschienen und eignet
sich zum Abgeben an schwan-
gere Frauen.

TravailSuisse

Erwerbstétig und schwanger
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Fr. 4.50/Stlick, Mengenrabatt mdglich.
Bestellungen: Travail.suisse, Hopfenweg

21, PF 5775, 3001 Bern, 031 370 21 11.
Weitere Infos: www.travailsuisse.ch



Manner als Hebammen

2 frisch Diplomierte in Lausanne

Nach Genf haben nun auch
zwei Manner an der Haute
Ecole vaudoise de la santé in
Lausanne das Hebammen-
diplom erworben.  Sowohl
Thierry Bee als auch Sébastien
Riquet sind Franzosen und
nahmen als
die in der Schweiz angebotene
Moglichkeit der verkirzten
Hebammenausbildung  wahr.
Eine  mannliche Hebamme
habe schon seine eigene Ge-
burt betreut, kurz nachdem
sich der Beruf in Frankreich fur
Manner getffnet habe, sagt

Krankenpfleger

der 30-jahrige Thierry Bee. Als
ehemaligem Krankenpfleger ge-
fallt ihm am Hebammenberuf,
dass er sich mit der Gesund-
heit, mit nattrlichen physiolo-
gischen Prozessen und einer
positiven Optik befasst. Beide
Manner bezeichnen sich als
«sage-femmes» und nicht wie
offiziell vorgesehen als «hom-
mes sage-femme», und beide
haben auch schon eine Stelle
gefunden: Thierry am CHUV in
Lausanne, Sébastien im Spital
von Payerne.

24 heures, 16.9.2008

Fachtagung

30. Oktober 2008
Kultur-Casino Bern

Lebenschancen fordern!

Neue Ansatze in der Pravention fiir Kinder,
Jugendliche und Familien

Die Forschungsbefunde sind klar: Kinder mit unginstigen
Startbedingungen sind in ihrer Entwicklung benachteiligt. Wel-
che Maglichkeiten bietet die Pravention, um gefahrdete Kinder
und Familien zu erreichen und ihre Chancen fir eine gesunde
Entwicklung und Integration zu férdern? Die Fachtagung bie-
tet eine Plattform, um aktuelle, vom Bundesamt fir Gesund-
heit unterstiitzte Forschungs- und Interventionsprojekte zu die-
sen Fragen kennen zu lernen und zu diskutieren.

Auskunft: infodrog, 031 376 04 01. Anmeldung: www.lebenschancen.infodrog.ch

Foto: Susanna Hufschmid

Im Auftrag des Bundesamts flir
Gesundheit hat die Universitat
Basel die Studie «Substanzkon-
sumscreening in der Schwanger-
schaftsvorsorge» durchgefihrt.
Dazu wurden rund 850 Gynéko-

loginnen, Gynékologen
und Hebammen aus der
ganzen Schweiz zu ihrer
Screening-Praxis befragt. Die
Adressen der Hebammen
entnahmen die Studien-
leiter dem Schweizer
Telefonbuch.  Speziell
interessierte die For-

scher, wie schwan-
gere Frauen zu
den Risiken von
Alkohol- und Zigarettenkonsum
sowie Fehlerndhrung informiert
und beraten werden.
Neun von zehn Frauendrztinnen
fragen Schwangere nach ihren
Rauchgewohnheiten und erkls-

Tarifinterpretation

Abgebrochene Haus- oder
Geburtshausgeburten

Gemass einem Entscheid der
Paritatischen Vertrauenskom-
mission PVK und dem Schwei-
zerischen Hebammenverband
SHV — santésuisse vom 8. 7.
2008 wurde folgende Tarifin-
terpretation festgelegt: In An-
erkennung der Tatsache, dass
die Geburt teilweise zuhause
oder im Geburtshaus stattfin-
det und die Leistungen der
Hebamme bei einer abgebro-
chenen Geburtshaus- oder
Hausgeburt genau dieselben
sind wie bei einer effektiv er-
folgten Geburtshaus- oder
Hausgeburt (z.B. Uberwa-
chung des Kindes mittels Dop-
ton oder Cardiotocograph, Vi-
talzeichen der Mutter, Veran-
lassung von Analysen, Erfas-
sung von regelabweichenden
Prozessen etc.), ist bis zur Ver-
legung ins Spital die Position
B1 zu verguten. Die Verle-
gungszeit beginnt beim Ent-
scheid der Hebamme, die Ge-
barende ins Spital zu verlegen
und endet mit der Ubergabe
der Verantwortung der He-
bamme an das Spital. Die Ver-
rechnung der Verlegungszeit
erfolgt gemass Position B2.
Sobald das Spital die Verant-

Alkohol- und Tabakkonsum in Schwangerschaft

Wie beraten Hebammen?

ren die damit verbundenen Risi-
ken. Die meisten empfehlen,
wahrend der Schwangerschaft
ganz auf Nikotin zu verzichten.
Eine Mehrheit spricht auch den
Alkoholkonsum an, jedoch pla-
diert nur etwas mehr als die Half-
te fUr strikte Abstinenz.

Auch eine deutliche Mehrheit
der Hebammen thematisiert
den Zigaretten- und Alkohol-
konsum und informiert tber die
Risiken. Rund die Halfte der be-
fragten Hebammen empfiehlt,
auf beide Genussmittel ganz zu
verzichten, wahrend die andere
Halfte zu einer Reduktion rat.
Fast ein Viertel der Hebammen

wortung von der Hebamme
tbernommen hat, ergibt sich
eine andere Situation. Allfalli-
ge Leistungen der Hebamme
und deren Vergltung sind ab
diesem Zeitpunkt nicht mehr
Gegenstand des bestehenden
Vertrages zwischen dem SHV
und santésuisse.
Die PVK empfiehlt, bei einem
Abbruch der Geburtshausge-
burt jeweils gegenlber dem
Krankenversicherer die Situa-
tion umfassend zu begriinden
und zu dokumentieren.
Grundsétzlich verjahrt der An-
spruch auf ausstehende Leis-
tungen oder Betrdge nach 5
Jahren, und es ist im Ermessen
jeder einzelnen Hebamme, ob
sie aufgrund des Entscheids
der PVK Ruck- oder Nachfor-
derungen stellen will. Der SHV
empfiehlt seinen Mitgliedern,
im Sinne eines guten Einver-
nehmens mit den Krankenver-
sicherern nur dann Riickforde-
rungen zu stellen, wenn diese
die Abrechnung nach Tarif B1
beanstandet und eine Korrek-
tur der Rechnung verlangt ha-
ben.
Doris Guttinger
Geschéftsfihrerin SHV

halt zwei bis drei Glaser Alkohol
pro Woche fur unbedenklich.
Die Empfehlungen von Medizi-
nerlnnen und Hebammen unter-
scheiden sich also nicht unwe-
sentlich.

Routinemassige Abklarungen zu
Lebensmittelrisiken, zur Erndh-
rung, Gewicht und Schwanger-
schaftsdiabetes sind weit ver-
breitet. Wenig Ublich scheint es
hingegen zu sein, allfallige Ess-
stérungen anzusprechen.

Prof. Dr. Alexander Grob, Dr. Sakari Le-
mola, Substanzkonsumscreening in der
Schwangerschaftsvorsorge.

Universitat Basel Mai 2008.
Bezugsquelle: sakari.lemola@unibas.ch
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