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A KTUTELL

Referat

Wir kommen alle aus dem

Mutterschoss

Samstag, 13. September 2008

10.30 bis 12.00 Uhr

Grossratsgebadude Chur

(im Rahmen des Lernfestivals GR 2008, Theaterplatz Chur)

Referentin: Hanna Strack, Pastorin im Ruhestand, Autorin
des Buches «Die Frau ist Mit-Schopferin. Eine Theologie
der Geburt».

Hanna Strack spricht Uber die Bedeutung des Geboren-
seins fur jeden Menschen und fir unsere Gesellschaft. Thr
Anliegen ist, die Geburt als Stunde der Kraft der Frauen zu
zeigen und dem schopferischen Prozess des Gebarens seine
spirituelle Dimension wieder zu geben.

Organisiert durch die Stabsstelle fur Chancengleichheit von Mann und Frau
GR, dem Forum Geburt GR, der Okumenischen Frauenbewegung GR und
«adebar», Beratungsstelle fur Familienplanung, Sexualitit, Schwanger-
schaft und Partnerschaft GR.

Eintritt frei/eine Anmeldung ist nicht notwendig.

14.00 bis 18.00 Uhr, mit Pause
Grossratsgebadude Chur

Ein Kind in der Welt willkommen heissen -
wie gestalten wir das heute?

Im Workshop mit Hanna Strack werden bekannte Begrus-
sungsrituale gesammelt, nach ihrem Sinn befragt und neue
Formen gemeinsam entwickelt.

Es wird ein Eintrittspreis erhoben.

Anmeldung bis 30. August 2008 an FORUM GEBURT, Herrengasse 4,

7000 Chur, forum-geburt@gmx.ch

Offener Brief an Bundesratin Leuthard

Gegen Diskriminierung
der Pflegeberufe

Mit einem Offenen Brief, der als
Inserat in der Tagespresse er-
scheinen soll, wenden sich der
Schweiz. Verein fur Pflegewis-
senschaft (VFP)und der Berufs-
verband der Pflegefachleute
(SBK) an Bundesratin Doris
Leuthard. Darin wehren sie
sich gegen die limitierte Hoch-
schulausbildung der Pflege in
der Schweiz und die mangeln-
den Karrieremaoglichkeiten.

National fehlen in der Pflege-
praxis, -ausbildung und -for-
schung mehr als 3000 quali-
fizierte Pflegefachleute mit
einem  Hochschulabschluss
auf Masterstufe. Trotzdem
werden  Pflegefachpersonen
weiterhin  gezwungen, ihr
pflegewissenschaftliches Stu-
dium im Ausland zu absolvie-
ren, weil die Ausbildungska-
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pazitdten in Schweiz fehlen.
Ausserdem sei der nachtrag-
liche Titelerwerb — wie fur die
neu auf Hochschulstufe ange-
siedelten  Gesundheitsausbil-
dungen vorgesehen — fir die
Pflegefachleute (noch) nicht
zugesichert, was der VFP und
SBK als unzuldssige Benach-
teiligung eines mehrheitlich
von Frauen ausgetibten Berufs-
standes kritisieren.

Leuthard wird aufgefordert,
ab 2009 einen Masterstudien-
gang Pflegewissenschaften an
den Schweizer Fachhochschu-
len zu ermoglichen. Der SHV
untersttzt die Kampagne der
Pflegefachleute ideell.

www.pflegeforschung-vfp.ch
Unterstltzung der Inseratekampagne:
info@pflegeforschung-vfp.ch

Neue Homepage in der Ostschweiz

www.hebammennetz.ch

Rechtzeitig zum internationalen
Hebammentag am 5. Mai wird
eine neue Homepage aufge-
schaltet: 42 Ostschweizer Heb-
ammen haben sich zusammen-
geschlossen und sind nun per
Netz zu finden. Das Spezielle
am Angebot: nicht nur das Pro-
fil der einzelnen Hebamme ist
ersichtlich, sondern auch, ob sie
im Moment freie Kapazitaten
hat. Jede am hebammennetz.ch
beteiligte Hebamme kann ihre
Eingaben am Computer selber

Abstimmung 1. Juni

andern. So ist die Homepage
nicht nur fir die Frauen eine
grosse Erleichterung, sondern
auch fur die Spitaler oder fur
uns Hebammen, wenn wir eine
Kollegin suchen.

Inhalt der Eintrdge: Hebammen-
leistungen, Krankenkassenleis-
tungen, Hebammenprofil.

Die Homepage ist werbefrei
und wird von den Hebammen
selber getragen. Kontaktperson
ist Jane Daepp-Kerrison, Arbon.
Jane Daepp-Kerrison

SVBG: «Nein zum Kassendiktat»

Im Dezember 2007 verabschie-
dete das Parlament den Gegen-
vorschlag zur SVP-Volksinitia-
tive «Fur tiefere Krankenkas-
senpramien in der Grundversi-
cherung», wonach die SVP ihre
Initiative zurtickzog. Am 1. Juni
kommt der Gegenvorschlag zur
Abstimmung.

Dagegen hat sich breiter
Widerstand formiert, insbeson-
dere bei den Kantonen, der
GDK, der FMH, bei weiteren
Berufsverbanden des Gesund-
heitswesens und bei Konsu-
mentinnen- und Patientinnen-

Present-Service

Baby-Index 2008

Wie sieht es mit der langfristigen
Geburtenentwicklung in  der
Schweiz aus? Welche Kantone
fuhren die hochste Geburten-
rate? Wie entwickelte sich die
Kaiserschnittrate? Tragen Kin-
derbetreuungsangebote  dem
haushaltexternen Bedarf Rech-
nung? Wussten Sie, dass die
Scheidungsrate gemessen an
der Anzahl Heiraten 52,69%
betragt? Wie hoch ist der Anteil
aller in der Schweiz geborenen
Auslander?

Auf solche Fragen gibt es klare
Antworten: Die Uberarbeitete
Ausgabe des BABY-INDEX 2008
istin seiner 34. Auflage erschie-
nen. Sie finden auf 40 Seiten
sachdienliches Datenmaterial.

organisationen. Diese beman-
geln, die Vorlage sei Ubereilt er-
arbeitet worden, es habe keine
ordentliche  Vernehmlassung
stattgefunden und die Auswir-
kungen auf das Gesundheits-
wesen seien zu wenig bekannt.
Der Schweiz. Verband der Be-
rufsorganisationen im Gesund-
heitswesen, bei dem auch der
SHV Mitglied ist, lehnt die Vor-
lage entschieden ab und emp-
fiehlt ein Nein in die Urne zu le-
gen.

Informationen und Argumente:
www.nein-zum-Kassendiktat.ch

BABY-INDEX
2008

we case about you. Present-Service

Das Nachschlagewerk enthalt
alle wesentlichen Daten Uber
Geburten- und Bevolkerungs-
entwicklung sowie wenig be-
kannte Spezialdaten, und bietet
eine reichhaltige, Ubersichtliche
Informationshilfe.

Die Firma Present-Service Ullrich & Co. in
Zug stellt den BABY-INDEX, so lange Vor-
rat, allen Interessierten kostenlos zur Ver-
fligung, Tel. 041 740 01 40, info@present-
service.ch



Zu wenige Teilnehmerinnen

Aus flur «Sesam»

Die ebenso ehrgeizige wie um-
strittene Hauptstudie der Lang-
zeit-Untersuchung  «Sesam»
(Swiss Etiological Study of Ad-
justment and Mental Health)
wird mangels Teilnehmerinnen
abgebrochen. Die Studie wollte
durch die Beobachtung von
3000 Familien Uber 20 Jahre
hinweg Erkenntnisse Uber die
psychische Gesundheit gewin-
nen. Nun haben sich jedoch erst
knapp zwei Dutzend Mutter von
Kleinkindern zur Teilnahme be-
reit erklart, das angestrebte Ziel
der Forscher wurde somit weit
verfehlt.

Die angefragten Mutter hatten
ihre Weigerung fast ausschliess-
lich mit dem relativ grossen und
wiederkehrenden Aufwand be-

grindet; ethische Bedenken
seien von ihnen selten gedussert
worden. Ethische Kritik kam
jedoch umso lauter von einigen
Organisationen wie «Sesam-
Watch» oder dem «Basler Ap-
pell gegen Gentechnologie».
Diese stellten grundsétzliche
Fragen nach der Datensicherheit
der Studie und den Persénlich-
keitsrechten der Probanden.

Die Studienleitung will weiter-
hin Teilstudien des Projekts ver-
folgen. Allerdings muss der Na-
tionalfonds, der mit 12,5 Mio.
Franken mehr als die Halfte
zum «Sesam»-Projekt beisteu-
ert, nach diesem Flop vorerst
tber die Weiterfihrung ent-
scheiden.

Bund, 10.3.08; 14.3.08.

Gesundheitsbereich
oder

Organisation:

Info und Anmeldung:
martha.weingartner@zuerich.ch

Hausliche Gewalt

erkennen und richtig reagieren

Fortbildung fiir Fachpersonen aus dem
16./17. Juni 2008, Luzern, Kantonsspital
21./22. August 2008, Zurich, Stadtspital Waid

Fachstelle fur Gleichstellung der Stadt Zirich
Bildungsstelle Hausliche Gewalt Luzern

Broschiire

Erfolgreich abgeschlossene Weiterbildung

Christine Rieben

Nach zweijdhriger berufsbe-
gleitender Weiterbildung hat
Zentralsekretdrin -~ Christine
Rieben den  Studiengang
«Zertifizierte Sachbearbeiterin
Rechnungswesen KV Schweiz»
erfolgreich  abgeschlossen.
Schwerpunkte der Ausbil-
dung waren Finanzbuchhal-
tung, Finanzielle Fiihrung, Be-
triebsbuchhaltung,  Steuern
und Recht. Mit ihrer neu er-
worbenen  Expertise  wird
Christine Rieben das aktuelle
Verbandsprojekt «Kostenstel-

Sauglingsanfangsnahrung

lenrechnung  SHV»

kompe-
tent angehen und durchfiih-
ren. Der engagierten SHV-Mit-
arbeiterin herzliche Gratula-
tion!

Miisterli nicht mehr erlaubt

Am 1. April 2008 ist die neue
Lebensmittel- und Gebrauchs-
gegenstandeverordnung (LGV)
in Kraft getreten. Neu sind die
Anpreisungsbeschréankungen

fur Sauglingsanfangsnahrung
(Art. 11a LGV) in dieser Ver-
ordnung gesetzlich verankert.
Damit wird das Verteilen kos-
tenloser oder verbilligter Er-
zeugnisse — z.B. Muster von
Sauglingsanfangsnahrungen —
oder anderer Werbegeschenke
an die Offentlichkeit oder an
schwangere Frauen, Mautter
und deren Familienmitglieder

TV und Handy im Wochenbettzimmer?

Der Umgang mit Fernsehen,
Computer und Handy ist heute
selbstverstandlich  geworden.
Sogar in den Wochenbettzim-
mern der Spitdler werden TV-
Gerate installiert, das Handy ist
dort mittlerweile geduldet, und
manchmal werden bei der Ge-
burt SMS verschickt und Uber-
allhin telefoniert. Fir Neugebo-
rene gelten allerdings andere
Gesetze und vollig andere
Massstabe. Sie sind dusserst
durchlassig fir alle Aussenreize
und reagieren sensibel darauf.
Mussen sich Babys moglichst
frih an die technisierte Umwelt

gewdhnen, oder sind sie damit
Uberfordert? Was bedeutet es
far ihre seelische Balance, aber
auch fir ihre Gehirnentwick-
lung und das frihe Lernen,
wenn Mutter und Vater dau-
ernd «elektronisch abgesogen»
sind und deshalb fur das Kind
abwesend erscheinen? Alle, die
mit Babys zu tun haben, sowohl
als Eltern oder beruflich, brau-
chen heute bei der rasanten
technologischen  Entwicklung
Grundlagen fur eine klare Mei-
nungsbildung.

In einer Broschire des Vereins
«Spielraum-Lebensraum» kom-

men bekannte Fachleute zu
Wort, u.a. der Kinderarzt Prof.
Remo Largo, die Neurobiolo-
gen Prof. Gerald Huther und
Prof. Manfred Spitzer, die
Psychologin Dr. lJirina Prekop
sowie Familien- und Babythe-
rapeuten wie Thomas Harms,
Dr. Franz Renggli und Paula Die-
derichs. Mediendkologen wie
Prof. Heinz Buddemeier und Dr.
Edwin Hubner beschreiben bis-
her unbedachte Auswirkungen
von TV- und Handykonsum auf
die Kleinsten, Stillberaterinnen
und Geburtshaushebammen be-
ziehen Stellung.

untersagt, sei es direkt oder in-
direkt Uber das Gesundheits-
vorsorgewesen.

Nestlé wird ab sofort keine An-
fangsmilchmuster mehr fih-
ren, hingegen durfen alle Fol-
gemilchmuster nach wie vor
abgegeben werden.

Diese Regelung entspricht der
gangigen europdischen Praxis
und trdgt den Zielen und
Grundsédtzen des Internationa-
len Kodex fur die Vermarktung
von Muttermilchersatzproduk-
ten Rechnung.

Pressemitteilung Nestlé, Mérz 2008.

«Neugeborene unter dem Einfluss von TV
und Handy», herausgegeben vom Verein
Spielraum-Lebensraum/Feb. 2008. Fiir Fr.
12.— plus Versandspesen bestellen bei:
martina.lehner@bluewin.ch, Telefon 081
77171 60.
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