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Terminüberschreitung

Im Spannungsfeld
von Physiologie
und Risiko

Die meisten Frauen über dem errechneten

Geburtstermin nehmen eher eine
abwartende Haltung ein, müssen sich aber
dennoch den möglichen Risiken einer
Überschreitung stellen. Es gilt, eine
gesunde Balance zwischen dem natürlichen
Verlauf und medizinischen Interventionen,

zwischen Technik und Natur zu
finden. Der kompetenten Betreuung und
Informationsvermittlung durch die Hebamme

kommt in der schwierigen Zeit des

«Aussitzens» grösste Bedeutung zu,
weiss Nicole Wyss.

Die Physiologie
verstehen

Übertragung bei
Status nach Sectio

Entre la physiologie
et les risques
Le dépassement
du terme
Qu'est-ce qu'une grossesse «normale»?
Qu'est-ce qui est «efficace» (au sens
«Evidence Based Midwifery») dans la prise en
charge du dépassement du terme? Etat
actuel des connaissances et commentaires

critiques.
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31

Was löst
die Geburt aus?
Verschiedene Faktoren lösen am Termin

den regelrichtigen Geburtsbeginn
aus. In der Literatur finden sich unzählige

Berichte über Hormone, Enzyme,
Elektrolyte und verschiedene andere
Faktoren, welche die Wehentätigkeit
anregen oder hemmen können. Es gibt
noch viele Unklarheiten, und längst
nicht alle Wirkungsmechanismen sind
bekannt. Alexandra Schmidlin trägt die
Fakten zusammen.

Protocoles de base

Que font les
maisons de naissance?
Quelle est, en principe, leur attitude
devant un dépassement de terme? Et font-
elles une différence lorsqu'il y a des
antécédents de césarienne? Leurs réponses
sont variées et très nuancées.
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Was machen
die Geburtshäuser?
Zuzka Hofstetter und Gerlinde Michel
haben die Geburtshäuser in der
Deutschschweiz nach ihrem Procedere
befragt.
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