Zeitschrift: Hebamme.ch = Sage-femme.ch = Levatrice.ch = Spendrera.ch
Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband

Band: 106 (2008)
Heft: 1
Rubrik: Verbandsnachrichten = Nouvelles de I'association

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 16.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Schweizerischer Hebammenverband SHV/Fédération suisse des sages-femmes FSSF/Federazione svizzera delle levatrici FSL/Federaziun svizra da las spendreras FSS

Zentralprasidentin/
Présidente centrale
Lucia Mikeler Knaack
Rosenweg 25 C, 3000 Bern 23

Sektionen/Sections

Aargau-Solothurn:

Gabriela Felber Piso, Domherrenstr. 13
4622 Egerkingen, Tel. 062 398 07 53
gabrielafelber@hotmail.com

Regula Pfeuti-Giger, Ob. Torfeldstr. 12
5033 Buchs, Tel. 062 822 45 83
E-Mail: regula.p@bluemail.ch

Bas-Valais:

Fabienne Salamin, HECVS,

Filiere Sages-femmes et hommes SF,
Avenue de Beaumont 21, 1011 Lausanne
Tél. 021 314 66 60

e-mail: fsalamin@hecvsante.ch

Beide Basel (BL/BS):

Sandra Aeby, Hechtweg 31

4052 Basel, Tel. 061 693 31 71
E-Mail: sandra_aeby@yahoo.com
Monika Barth, Auf dem Hummel 30
4059 Basel, Tel. 061 361 35 15
E-Mail: monika.barth@bluewin.ch

Bern:

SHV Sektion Bern, Bollwerk 35
3011 Bern

E-Mail: shv-sektionbern@bluewin.ch

Fribourg:

Corinne Bulliard, Ferlens

1692 Massonnens

Tél. 026 653 25 25, Natel 078 629 90 07
e-mail: bulliardc@bluewin.ch

Geneéve:

Viviane Luisier, Rue des Grottes 28
1201 Geneve 4, Tél. 022 733 51 12
e-mail: fssf.ge@bluewin.ch

Oberwallis:

Priska Andenmatten, Weingartenweg 4
3930 Visp, Tel. 027 946 29 838
u.hildbrand@bluewin.ch

Ostschweiz

(SG/TG/AR/AI/GR):

Bettina Gubeli, Schwanenstrasse 16
9000 St. Gallen, Tel. 071 244 05 46
E-Mail: bettina.guebeli@gmx.ch

Schwyz:

Susanne Bovard, Hinterfeld 5b
8852 Altendorf, Tel. 055 442 37 83
E-Mail: susanne.bovard@freesurf.ch

Ticino:

Francesca Frigerio

Via Mont Albano 21, 6855 Stabio
Tel. 091 647 07 58

E-Mail: francy803@yahoo.it

Vaud-Neuchatel (VD/NE):

Yvonne Meyer,

Beauval 18, 1012 Lausanne,

Tel. 021 653 27 40, F 076 393 56 39,
e-mail: ymeyer@hecvsante.ch
Maria-Pia Politis Mercier

Ch. des Diablerets 9, 1012 Lausanne
Tél. 021 653 86 32

e-mail: mpolitis@hecvsante.ch

Zentralschweiz
(LU/NW/OW/UR/ZG):

Esther Waser-Christen,
Melchtalerstrasse 31, Postfach 438
6064 Kern, Tel. P 041 661 09 93
E-Mail: ester-waser@gmx.ch

Susanne Leu, Haufen 652

9426 Lutzenberg, Tel. P 071 440 25 14,
E-Mail: susanne.leu@swissonline.ch

Ziirich und Umgebung (ZH/GL/SH):
Claudia Putscher, Tosstalstr. 10

8492 Wila, 052 385 55 67

E-Mail: claudia@putscher.ch

Nancy Bellwald-Pedegai,

Katharina Sulzer, Platz 10

8400 Winterthur, Tel. 052 203 26 11
E-Mail: nancy.bellwald@bluewin.ch

Verbandsnachrichten/Nouvelles de
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Stellungnahme SHV zum Obsan-Bericht

Hebammen arbeiten qualitativ
und kosteneffizient

hoch stehend

Der neu publizierte Bericht des
Schweizerischen Gesundheits-
observatoriums (Obsan) «In-
novationen in der ambulanten
Grundversorgung durch ver-
mehrten Einbezug nichtarzt-
licher Berufsleute» zeigt: Heb-
ammenarbeit ist qualitativ
hochstehend und kosteneffi-
zient. Der Schweizerische Heb-
ammenverband SHV fordert
eine Starkung der Hebammen-
arbeit in der Schweiz.

Am 6. November 2007 ist der
Obsan-Bericht iiber die nicht-
drztlichen Leistungserbringer
in der medizinischen Grund-
versorgung veroffentlicht wor-
den. Der Bericht fillt fiir die
Hebammen durchwegs positiv
aus.

Die Qualitat der Arbeit der Heb-
ammen ist sehr gut — und dies
bei vergleichsweise tiefen Kos-
ten. Die Kundinnenzufrieden-
heit von hebammenbetreuten
Frauen ist héher, medizinische
Eingriffe sind seltener: Heb-
ammen arbeiten qualitativ
hoch stehend und sind dabei
fir das Gesundheitswesen erst
noch kostensparend.

Fiir den SHV zeigt der Bericht
erneut: Die 1:1-Betreuung in
der Schwangerschaft, bei der
Geburt und im Wochenbett
durch die Hebamme muss auch
in der Schweiz gefordert wer-
den. Dies geschieht durch die
Schaffung von hebammenge-
fihrten Geburtsabteilungen in
Spitélern, durch eine bessere
Stellung der freipraktizieren-

Prise de position de la FSSF

Le travail des sages-femmes:
de haute qualité et rentable !

L'Obsan (Observatoire suisse
de la santé) a publié le 6 no-
vembre 2007 un rapport sur
les «Innovations dans la prise
en charge ambulatoire par
Iintervention accrue de per-
sonnel non médical». Cette
étude démontre que le travail
des sages-femmes est qualita-
tivement de haut niveau et
rentable au point de vue des
colts de la santé. La FSSF
(Fédération suisse des sages-
femmes) demande un renfor-
cement du travail des sages-
femmes en Suisse.

Le rapport de I’'Obsan porte
sur les prestataires de soins
non-médecins dans la prise
en charge de base des pa-
tients. Ce rapport est particu-
lierement positif en ce qui
concerne les sages-femmes.
La qualité du travail des

sages-femmes est trés bonne
- et ceci a des colits compa-
rativement peu élevés. La sa-
tisfaction des clientes suivies
par des sages-femmes est
plus importante, les inter-
ventions médicales sont moin-
dres: les sages-femmes four-
nissent un travail de haute
qualité tout en permettant
des économies au systeme de
santé.

Pour la FSSF, cette étude dé-
montre, une fois de plus,
qu’'un suivi «Une femme: une
sage-femme» pendant la gros-
sesse, l'accouchement et le
post-partum doit étre encou-
ragé aussi en Suisse. Ce
concept passe par la création
d’unités de maternité diri-
gées par des sages-femmes
dans les hopitaux, un meil-
leur statut des sages-femmes
indépendantes et une nou-

|"association

den Hebammen sowie durch
eine neu zu gestaltende Zu-
sammenarbeit zwischen Arzt-
Innen und Hebammen.
Aufgabe der Schweizer Gesund-
heitspolitik muss es sein, An-
reize zur Stirkung der Hebam-
menarbeit zu setzen. Eine ange-
messene Stellung und Wert-
schéitzung der Hebammenarbeit
ist sowohl im Interesse von Frau
und Kind als auch im Interesse
eines kosteneffizienten Gesund-
heitswesens.

Der Bericht kann eingesehen
werden unter:
http://www.obsan.ch/infos/
publikationen/d/AD27 _nicht
aerztl_nurD.pdf

Lucia Mikeler,
Zentralprdsidentin

velle collaboration a mettre
en place entre médecins et
sages-femmes.

Il est du devoir de la politique
de la santé suisse de mettre
en place des incitations pour
renforcer le travail des sages-
femmes. Une juste évaluation
et une prise en compte appro-
priée du travail des sages-
femmes sont dans lintérét
des femmes et des enfants de
ce pays aussi bien que dans le
souci d’efficience en matiere
de cofit de la santé.

L'étude est rédigée en alle-
mand, mais il existe a ['inté-
rieur un résumé en francais.
Pour en savoir davantage:
hitp://www.obsan.ch/infos/
publikationen/d/AD27 _nicht
aerztl_nurD.pdf

Lucia Mikeler,
présidente centrale FSSF
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. Dipl. Ganzheitliche/y Atemtherapeut/in IKP

IHRE BERUFLICHE ZUKUNFT?

Atemtherapie
Durch den Atem die Seele heilen lernen: als Basis fir Selbsterfahrung
oder als berufliches Standbein (Diplom-Abschluss EMR anerkannt).

Kostenloser Info-Abend am 29.1.2008

Hier vernehmen Sie alles iiber die Ganzheitlich-integrative
Atemtherapie nach IKP.
Laufend Info-Seminare mit personlicher Erfahrungsmoglichkeit.

Weitere IKP Diplom-Ausbildungen:

e Korperzentrierte/r Psychologische/r Berater/in
e Erndhrungs-Psychologische/r Berater/in

e Paar- und Familienberater/in

Rufen Sie an, wir informieren Sie gerne: P,
j .
Telefon 044 242 29 30 »

Ausbildungsinstitut fir Ganzheitliche
Therapien IKP, Atemschule IKP
Kanzleistrasse 17, 8004 Ziirich

® '“s
rajotcon

alkoholfrei

e Starkungsmittel mit langjahriger Tradition, zur erfolg-
reichen Unterstiitzung wahrend der Schwangerschaft
und in der Stillzeit

¢ reich an Eisen, Kalzium, Magnesium und Vitamin C
* mit ausgesuchten Krauterextrakten

Rikepa Demo

Warum wo anders suchen, wenn Sie bei uns
alles finden!

Wir sind spezialisiert auf Geburtshilfliches
Lehr- u. Demonstrationsmaterial wie:

Becken-, Fetal-, Uterus-, Plazentamodellen uvm
 Stillen-, Geburtsatlanten, Simulatoren, Doppler
CTG Gerite, Waagen, Instrumente, Matten,
Bille, Praxisbedarf und viel mehr.

Wir garantieren fiir unsere Preise und Qualitit

Fragen Sie nach unseren monatlichen Angeboten.
Fordern Sie unseren kostenlosen Katalog an!

Odenwaldring 18A « 64747 Breuberg « Germany
fon: +49 6165 912204 « fax: +49 6165 912205
E-Mail: rikepademo@aol.com « www.rikepademo.de

7.9

25

Zu verkaufen
zerlegbares, tragbares, ovales

Gebarbecken

fur Hausgeburten,
mit Zubehor (Schlduche, Anschliisse, Pumpe),
Masse 170 x 120 cm, 65 cm hoch, Fassungsvermo-
gen 700 Liter.
VP Fr. 2000.— (NP Fr. 4000.-)

Telefon 033 951 73 13
Hebamme F. Leuthard

‘ (U9
rajotor
Name:

Strasse:

PLZ/Ort:
Beruf:

Bitte senden Sie mir mehr Informationen:

Krauterhaus Keller Herboristerie
1227 Carouge-Geneve
Tel. 022 300 17 34, Fax 022 300 36 79

seit 1910

Schultes
medacta

www.schultesmedacta.de

medacta-Modelle:
(" mehr als Worte und Bilder...

Das geburtshilfliche Phantom

nach Prof. B. S. Schultze-Jena

Entwicklung der geburts- [
hilflichen Situationen am ‘
Modell, auch

* Forceps
* Beckenendlage
* Vacuum-Extraction

Bewihrt seit mehr als 100 Jahren fiir
Ausbildung, Examen und Weiterbildung.

Schultes medacta GmbH & Co Lehrmodelle KG - Germany
Theodor-Heuss-Str. 12 - 45699 Herten - info@schultesmedacta.de

kFon +49 2366-360 38 - Fax +49 2366-1843 58 J
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Sektionsnachrichten/Communications des

BERN GENEVE

031901 36 66 022 7335112
Neumitglied: Nouveaux membres:
Ruchti Friedli Ursula-Anna, Perregaux Sarah, Meinier,

Gstaad, 2006, Bern.

Midwife Crisis

sucht Sangerinnen!

Ab Janner 2008 starten wir
mit neuen Songs. Dies ist DIE
Gelegenheit, beim Hebammen-
chor einzusteigen. Wir proben
alle 14 Tage, ausser in den
Schulferien. Komm doch un-
verbindlich in eine Probe: Pro-
bedaten sind 7. und 21. Jinner
und 11. und 25. Februar 2008.

Kontakt:
Margrit Hagen,
031 839 75 96/079 670 77 76,
margrit.hagen@bluewin.ch
oder Barbara Klopfenstein,
Telefon 031 791 37 73,
barbra@gmx.ch.

Barbara Klopfenstein

Freipraktizierende
Hebammen
Liebe Kolleginnen: es ist wieder
Statistik-Zeit!
Abgabe der Statistik 2007 auf
Blatt: bis spétestens 14. Januar
2008 an:
Susanne Clauss,
Kellersriedweg 10, 2503 Biel.
EDV-Version per Mail:
bis spitestens 31. Januar
2008.
Achtung: ab 1.1.2008 habe ich
eine neue mail-Adresse:
s.clauss@gmx.ch

Susanne Clauss

2000, Lausanne; Sarton Sonja,
Geneve, Eleve a 'HES de Ge-
neve; Timmins Elodie, Gex F,
2002, Grenoble F.

OSTSCHWEIZ

071 244 05 46
Neumitglied:
Besch-Silbernagl Inga, Trin-

Mulin, 1989, Miinchen D; Marti
Tanja, Graltshausen, Hebamme
i.A. an der Hebammenschule
St. Gallen.

VAUD-NEUCHATEL

0216532740
021653 86 32

Nouveaux membres:

Bouty Estelle, Porrentruy,
2004, Bruxelles B; Burdet Ca-
role, Gland, 2005, Geneve;
Heulin Tatiana, Marsens,
2007, Belgien.

Formation permanente

22 janvier 2008, Yverdon,
«Plantes, femmes et maternité:
approche pharmacologique et
pratique professionnelle», avec
Prof. K. Hostetmann (Ecole de
pharmacie) et Dr D. Ritzmann
(obstétricienne).

Info: Marjorie Kohler,

tél. 021 653 61 23 ou
kollermarjorie@yahoo.com

R
SEKTIONEN

ZENTRALSCHWEIZ

041661 09 93
0714402514

Neumitglied:
Post Malke, Kerns, 2004, Mar-
burg D.

ZURICH UND
UMGEBUNG

052 385 55 67
052 203 26 11

Neumitglieder:

Brand Susanne, Watt; Gossi Si-
mone, Zirich; Montalta Gra-
ziella, Ziirich; Hebammen i. A.
an der Hebammenschule Zii-
rich.

sections

Foto:Judith Fahner-Furer

Spitalhebammen
Die Daten fiir die Spitalhebam-
men-Sitzungen im néchsten
Jahr:
27. Mérz 2008
26. Juni 2008
25.September 2008
27. November 2008
Die Sitzungen finden jeweils
im Spital Biilach um 18.15 Uhr
statt.

Edith Rogenmoser

o,

LMICCI

EXPRESS YOUR LOVE

Ameda Lactaline Personal Brustpumpe

e Die weltweit kleinste elektrische Intervall- Doppel-
brustpumpe flir optimale Mobilitat

e Der patentierte Silikonbalgen (FDA gepriift) bietet
Mutter und Baby maximale Hygiene und Sicherheit

e Stufenlose Einstellung von Zyklus und Vakuum

e Handlich, klein, extrem leise und effizient

e \on Stillberaterinnen und Hebammen empfohlen,
von Miittern sehr geschatzt

Ardo medical AG Switzerland
www.ardo.ch / wwwlilypadz.eu

% ARDO

Hebamme.ch
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4 Hatha-Yoga N

in der Geburtsvorbereitung und Riickbildung

Ausbildung mit Abschlussurkunde
- " | Ausbildungsorte: 6006 Luzern, 2.8./3.8./4.8./5.8.2008 und
Wir bewegen die Schweiz. 8134 Adliswil bei Ziirich, 9.10./10.10./ 11.10./12.10.2008

Hochwertige

Ausbildungsangebote c
beim anerkannten

Berufsverband HA & | THA

Ursula /{ Salbert
Aktuell zum Beispiel: Yogaschule
BirthCare®BGB

Ausbildung zur Geburtsvorbereiterin
Ausbildungsbeginn im September 2008

Weitere Infos:
Ursula Salbert, Hatha-Yoga-Schule
Institut fir ganzheitliche Gesundheitspadagogik (IGG)

Orientierungsseminare und mehr unter: www.hatha-yoga-entspannung.de
www.birthcare.ch Tannenweg 10, D-77830 Biihlertal
.= . Telefon 0049(0)7223 991507, Fax 0049(0)7223 9919758
Der BGB Schweiz ist mit mehr als 1000 Mitglie- E-Mail: yogaschulesalbert@web.de
dern der grésste Berufsverband fiir Gymnastik , K E-Mail: info@hatha-yoga-entspannung.de /
und Bewegung in der Schweiz: Eine vertrauens-
wiirdige Adresse - auch in der Ausbildung.
it
G \\ LEHRINSTITUT RADLOFF

D

schweiz Institut fiir Akupunktur Massage AG
Bachstrasse 72, CH - 5034 Suhr
; tel +41(0)62 825 04 55
BGB Schweiz fax +41(0)62 842 50 65
Vogelsangstr. 13A kurse@radloff.ch
radloff.ch
5412 Gebenstorf R DTG
info@bgb-schweiz.ch
Tel 056 223 23 71 Modulare therapeutische Weiterbildung

www.bgb-schweiz.ch Aku pu n ktu r Massage
nach Radloff

ESB @& Energetisch statische Behandlung
APM Z Akupunktur Massage

InseratenSChluss ORK B Ohr-Reflexzonen-Kontrolle

. Die Methode firr Therapeuten, die bei der Behandlung verschiedener
Mittwoch 16 Januar 2008 Beschwerdebilder in der Orthopdadie, Neurologie, der Internistik,
Gynéakologie und der Padiatrie neue Losungsansatze suchen.

/ /ﬂ% Ausbildungszyklus und

& Kurse entsprechen den o\
Ausbildung in BD\’\ SchwelzerAustdungs QO //‘

empfehlungenl

(1] - “FE b
2 Sexualpadagogik JEEaENs MEDIcO
+49 (0) 6234. 92 92 96 ’
Institut edu-Qua zertifiziert ,
. - ’ G1 | Grundkurs| | ;
fur Sexualpéddagogik @1 29.02-01.03.08  Mannheim G6 | Refresherkurs |
. 3| 06.06.-07.06.08  Miinchen 04.04.-05.04.08  Miinchen
und Sexualtherapie = | | 25.04.-26.04.08  Mannheim
flo bl x e
= 03.-02.03. annneim G8 | Fallbesprechungskurs |
E 07.06.-08.06.08 Munche%n gggjgggﬁgg %Unche,_,
aap s . & T | G3 | Aufbaukurs Al .04.-27.04. annheim
2-jahrige berufsbegleitende Ausbildung S | 0703-0803.08  Mannheim ; |
Bealnmn 24, Okiobar2008 2| 05.05-0605.08  Villingen-Schw. G araaskus L,
N
eginn . ober 3| 30.05-31.05.08  Minchen 08.06.09.0608  Minchen
SRR S R EE BB ERIR A BRGNS b bR 2164 | Praxiskurs P1 |
-2 | 08.03-09.03.08  Mannheim Alle aktuellen Termine zur
12 Blocke pro Jahr, jeweils Freitag und Samstag Sl ol Nigenocw TCM-Vollaushildung
IS . (z.B. VI-Kurs 19.-23.05.08 Weissensee)
Info-Abend 28.1.08 und 10.3.08, 19 Uhr am ISP ~| G5 | Aufbaukurs A Il | undden TCM-Sonderkursen
S| 04.04-05.04.08  Mannheim Aku-Taping, Shiatsu, Geburtshilfe
2 | 25.04.-26.04.08  Minchen d TCM. Pul Z di ik
= | 16.06.-17.06.08  Villingen-Schw. un , Puls- u. Zungendiagnostik,
Auskunft 1 o7 1 Pratskurs Pl | Punktelokalisation/Nadeltechnik,
. 3 raxisxurs ) Chinesische Erndhrungs-Lehre,
< ! 05.04. 4, . d
ISP, Brauereistr. 11, 8610 Uster, T 044 940 22 20 2 2684 %04 82 M%gﬁg]’" Qigong Yangsheng
isp.uster@bluewin.ch, www.sexualpaedagogik.ch Q| 17.06-18.06.08  Villingen-Schw. finden Sie im Internet:
eitere Kurse-/Kursorte: www.Pro-Medico-Fortbildung.com

1 Hebamme.ch
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POLARITY BILDUNGSZENTRUM SCHWEIZ

Einfiihrungsse

Trainings in Ziirich

Emotionelle Erste Hllfe

Krisenintervention und Bindungsférderung rund um die Geburt
Training mit Thomas Harms - Beginn: 31. Marz 2008
i 2.- 23. Januar 2008

retterli ngsmassage

gsstarkende Berlihrung fir Babys und Erwachsene
Miinimale Stimulationen - zart wie Schmetterhnge - regen
biologische Prozesse an.

Training mit

‘ hthlld Deyringer

. Juni 2008

Gern senden wir lhnen unsere Spezialbroschiiren. Néihere Infos auch unter: www.polarity.ch

Zwinglistr. 21 CH-8004 Ziirich Tel: 044.218 80 80 Fax:044.218 80 89 info@polarity.ch

| AKADEMIE ri
NATURHEILKUNDE

Vierjahriges Vollzeitstudium zur / zum

Naturdrztin / Naturarzt

mit den Fachrichtungen:

eKlassische Homdopathie oder
eTrad. Chinesische Medizin oder
eTrad. Europdische Naturheilkunde

Besuch von Einzelmodulen moglich!

Verlangen Sie unsere umfassende
Broschiire oder besuchen Sie unsere
Informationsabende.

Akademie fiir Naturheilkunde, Tel. 061 560 30 60
Eulerstrasse 55 4051 Basel  www.anhk.ch

DU ILWER L W Basler Bildungsgruppe

DIE STIFTUNG FURTCM

Akupunkturausbildung nach
Traditioneller Chinesischer
Medizin

fur Hebammen / Gynékologen/innen

ohne oder mit rudimentdren TCM-Kenntnissen

Dauer: 4 Module a 2X2 Tage total 124 Stunden plus
1 Tag Abschlussprifung

Start: 7. April 2008 in Maienfeld

Inhalt:

- TCM-Basiswissen

- Einfihrung in chinesische Diagnostik und Muster-
differenzierung

- TCM-Physiologie und Pathologie wéhrend
Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett

- Theoretische Grundlagen der Akupunktur sowie
praktische Akupunkturtechnik inkl. Moxa

- Behandlung und Diagnostik diverser Indikationen
rund um Schwangerschaft und Geburt

Kursleitung: Frau Jing Zeng (deutschsprachig),

Arztin fir TCM mit Masterabschluss in Gynakologie,
TCM-Universitat Chengdu, VR China

Fur weitere Informationen und Detailunterlagen:

Tel. 044 251 88 90, www.medigi-stiftung.org
E-Mail: mfo@medlql stiftung.org

- Die Stiftung fiir Traditionelle Chinesische Medizin
- 8024 Zurich - Tel. 044 251 88 90 - Fax 044 251 88 92

MediQi

Dufourstrasse 31

Hebamme.ch

Sage-femme.ch
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D U N

SHV UND SEKTIONEN

Sektionsfortbildung

Sektion Bern
031 901 36 66

Open Space
Achtung: neues Datum

Der Vorstand der Sektion Bern
und die Kommissionen Freiprak-
tizierende Hebammen und Spi-
talhebammen laden ein zum

2. Open Space

Einmischen, Mitmischen -
und wie?!

Hebammen unterwegs
an die Offentlichkeit

Dienstag, 18. Mérz 2008

13 bis 19 Uhr (Eintreffen ab
12.30 Uhr, pdnktlicher Beginn).
Kaserne Bern, Papiermihle-
strasse 13 + 15, Haus Nr. 15,
Eingang West.

Erreichbar: ab Hauptbahnhof Bern mit
Tram Nr. 9 Richtung «Guisanplatz»,

Haltestelle: «Breitenrain», sehr kurzer
Fussweg.

Mit dem Auto: Autobahnausfahrt
«Bern-Wankdorf», Papiermiihlestrasse,
Wegweiser rechts: «Kaserne», Gratis-
parkplatze auf dem Areal der Kaserne.
Wer mochte, lasst den Abend
bei einem gemeinsamen Nacht-
essen ausklingen.
Anmeldungen ab sofort

bis am 3. Mérz 2008 an:
info@myrim.ch oder

Myrim Rosch, Dorfmatteli,
3510 Hautligen

Kursorganisation:

Bildungsbeauftragte Deutschschweiz Marianne Luder-Jufer, Huttwilstrasse 55, 4932 Lotzwil
Tel. 062 922 15 45, E-Mail: m.luder@hebamme.ch

Anmeldungen fir Kurse des SHV: Schriftlich an die Geschaftsstelle des SHV in Bern
Sie finden das ganze Kursprogramm auf www.hebamme.ch

Mit Elan das Neue Jahr beginnen

Neue Kurse 2008

C Trauma erkennen - Trau-
ma begleiten 2008 mit Chris-
tiane und Alexander Sautter,
systemische Familientherapeu-
ten, ist mangels Teilnehmerin-
nen abgesagt. Bei Interesse
kann direkt mit den Dozenten
Kontakt aufgenommen wer-
den: familiensysteme@online.de
oder www.systemtraumatologie.
de

G* Geburtsvorbereitung im
Wasser, 28. Januar - 2. Fe-
bruar 2008, Bad Ramsach, mit
Anna Maria Kalasek und Benny
Vermeire

H Hypnose Teil 3, 24. Januar
2008, Olten, mit Dr. med. Ga-
briella Neuhaus und Dr. med.
Katalin Bloch

B Babymassage fiir das ge-
sunde und aufféllige Kind.
Beginn Grundkurs 15./16. Fe-
bruar 2008, Winterthur, mit Sy-
bille Graber, Susanne Bigler und
Giovanna Caflisch, Kursleiterin-
nen Babymassage

B1 Fachmodul Geburtsvor-
bereitung Teil 4, 25./26. Fe-
bruar 2008, Schmerztheorie,
Geburtsbewadltigung, ~ Zrich,
mit Prisca Walliser, Hebamme

2a Homoopathie, Schwan-
gerschaft und die speziellen
Probleme in dieser Zeit, 13.
Februar 2008, Olten, mit Guido
Jeker und Fabienne Gmdr, Ho-
moopathen

3 Schulterdystokie im Heb-
ammenalltag, 3. Marz 2008
in Zurich mit llse Steininger,
Hebamme BSc

4 Die Zyklusshow, Madchen-
Frauen-Menstruation, 4. Marz
2008, Olten, mit Ursula Zeind-
ler-Ziegelmdller, Hebamme und
Kursleiterin MFM-Projekt

5 Praeklampsie, HELLP, Ge-
burtsverletzungen, Blutun-
gen, Gerinnungsstorungen

5. Marz 2008, Zurich, mit Dr.
Gundula Hebisch, Gynakologie/
Geburtshilfe

6 Gewaltfreie Kommunika-
tion — Arger macht gesund...,
6. Marz 2008, Zirich mit
Simone Anliker, zert. Trainerin
fUr gewaltfreie Kommunikation.

Fussreflexzonenmassage

am Fuss fiir Hebammen,
offizielle Schule Hanne Marquardt,
Basel. Grundkurs in einem Block
vom 20. bis 24. Februar 2008.
Aufbaukurs 21. bis 24. August
2008.

Infos und Anmeldung:

Anna Maria Eichmann, Kristallos GmbH,
061 331 38 33, info@fussreflex-rzf.ch,
www.fussreflex-rzf.ch

Neue Bildungsheauftragte

Liebe Kolleginnen

Zum Jahresbeginn freue ich mich auf die neue Herausforderung und Aufgabe in der Funktion
als Bildungsbeauftragte des SHV. Ich sehe Bildung als einen lebenslangen Prozess mit dem Ziel,
zu einer individuellen, effektiven Personlichkeitsentwicklung beizutragen.

Fort- und Weiterbildung stérkt selbstorientiertes Handeln und verhilft zu mehr

Mitbestimmungsrecht.

In diesem Sinn werde ich vorhandene Energien und Ressourcen einsetzen um ein vielseitiges

kreatives Angebot zu erarbeiten und anzubieten.

Ich freue mich auf viele interessierte, lernfreudige Kursteilnehmerinnen.

Bildung ist wie ein Baum.

Nutzt auch im neuen Jahr das Angebot und sorgt jetzt fur einen «dicken Stammpy.

Marianne Luder-Jufer, Bildungsbeauftragte SHV

20 Hebamme.ch
1/2008 Sage-femme.ch



Genéve, 10 mars 2008

Organisation des cours de la FSSF:

Chargée de la formation Suisse romande et Tessin Karine Allaman, Chemin du Mont-Tendre 14, 1163 Etoy,
tél. 021 634 92 05 ou 079 422 06 08, e-mail: k.allaman@sage-femme.ch

Inscriptions aux cours de la FSSF: Secrétariat central de la FSSF a Berne, par écrit

«Maternité et Sexualité»

Une journée de formation destinée aux professionnels
concernés par la parentalité est organisée le lundi 10 mars
2008, de 9 a 16h30, a Auditoire Jenny, Hopital Cantonal Ge-

neve.

Cette journée «Maternité et
Sexualité» se veut un temps
de formation autour de cette
problématique en essayant
de cerner les réalités phy-
siques et psychiques de I'ex-
périence de la maternité sur
la sexualité. Elle question-
nera nos tabous et nos sté-
réotypes en ouvrant un espa-
ce de réflexion pour les pro-

e Le professionnel de la pa-
rentalité face a la sexualité
des parents, par M™ A. Ca-
mincher, sage-femme, sexo-
logue

e Au risque du plaisir... plai-
sir risqué! par M™¢ C. Agthe-
Diserens, sexo-pédagogue,
formatrice pour adultes

e Formes contemporaines de
conjugalité et passage a la
parentalité: pers-

Maternité et
Sexualité

Lundi 10 mars 2008

Auditoire Marcel Jenny

pectives sociologi-
ques, par Prof. J.
Kellerhals, socio-
logue, professeur
honoraire a la fa-
culté de Genéve,
ex-vice-recteur

e Le couple et la
question de I'iden-
tité sexuée, par Dr
R. Neuburger, mé-
decin psychiatre,

9h-16h30

Protessiomais comemes. | tHI€TApeute de

par la parentalité

couple et famille,
Geneve président de I'As-
sociation suisse de

fessionnels sexués que nous
sommes, avec notre propre
vécu, nos limites et nos re-
présentations.

Des interventions de profes-
sionnels et des temps de dis-
cussion alimenteront cette
journée.

Au programme:

e Le corps sexué dans la
traversée de la Maternité,
par Dr. S. Ghavami-Dicker,
gynécologue psychosomati-
que AMPP, sexologue

e Devenir mere... vécus psy-
chosexuels d’une étape déve-
loppementale, par Mme D.
Medico, psychologue, sexo-
analyste

thérapie familiale,
professeur honoraire a la fa-
culté de Bruxelles.

Cinq crédits de formation
spécifique seront accordés
par la SSGO. La formation
sera reconnue par la FSSF.

Prix : 100.-
Inscriptions par mail
(sophie.girardet-asin@
hesge.ch) ou en ligne
(www.hesge.ch/heds )

Les organisatrices

Michelle Pichon, Professeur HES -
Haute Ecole de Santé Genéve
Béatrice Van der Schueren, sage-
femme spécialisée en sexologie —
Hopitaux Universitaires de Genéve

FORMATION

FSSF ET SECTIONS

Vous trouverez le programme complet des cours sur www.sage-femme.ch

Inizio 2008

Ricordatevi di iscrivervi
per tempo!

Febbraio 2008
Per la prima volta nel programma, per voi, care colleghe
ticinesi, una formazione in Ticino e in Italiano

Care colleghe Ticinesi,

¢ ormai da due anni che rivesto la funzione di respon-
sabile della formazione continua per la Romandia e

il Ticino. Ebbene si, il Ticino. Devo ammettere che fino
ad oggi nessun corso rivolto alle Ticinesi, in italiano,

¢ mai stato incluso nel programma delle formazioni.
Dal 2008 avrete anche voi diritto ad una formazione
all’anno nella vostra magnifica regione e nella vostra
lingua materna.

Sono molto interessata a ricevere le vostre proposte e
suggestioni per i programmi futuri. Speditemi pure una
mail in italiano, la fard tradurre.

Vi ringrazio sin da ora per l'interesse che porterete alla
formazione «Massaggio neonatale» prevista nel 2008.

Massaggio Neonatale:
Corso base

Formazione di 6 giorni con la signora Giovanna
Caflish Allemann, inf. levatrice, monitrice di massaggio
neonatale

Questa formazione si rivolge a tutte coloro che deside-
rano insegnare il massaggio neonatale ai genitori, sia
esso all'interno di un ospedale, a un corso di prepara-
zione alla nascita o nella pratica indipendente.
Praticherete il massaggio su voi stesse e su delle
bambole e imparerete una tecnica che saprete applicare
nel vostro campo di attivita.

Acquisirete degli strumenti che vi daranno le compe-
tenze per trasmettere il massaggio ai genitori tenendo
conto della salute del bambino e delle interazioni
genitore-bambino.

Infine, riceverete nozioni di base sull’organizzazione e
la strutturazione di un corso di massaggio neonatale.

Organizzazione:

FSL, in partenariato con la ditta Penaten

Questa formazione si rivolge a levatrici, infermiere
pediatriche, infermiere e nurses 22-23 febbraio,
4-5 aprile e 30-31 maggio 2008 dalle 9h alle 17h,
a Mezzovico-Lugano.

Hebamme.ch
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