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Der Körper aus
philosophischer Perspektive

Negiert -
domestiziert -
ästhetisiert

4
26

Mit dem Körper denken, berühren,
sehen, träumen, gehen, spielen oder arbeiten

wir. Wir empfinden Lust und
Schmerzen, Grenzen und Verbindungen,
fühlen uns in ihm geborgen oder verloren.

Nicht jedes Jahrhundert hat sich
gleich intensiv mit dem Körper beschäftigt;

dass es gerade das ausgehende 20.
Jahrhundert ist, das den Körper ins
Zentrum des Interesses und Blickes stellt,
weiss die Philosöphin Lisa Schmuckli.

Gespräch mit Kathrin
Antener-Bärtschi
«Ich finde es
schrecklich, wie dick
ich bin!»
Kathrin Antener-Bärtschi ist freiberuflich

tätige Hebamme und begleitet seit
vielen Jahren Frauen durch ihre
Schwangerschaft und die Zeit nach der
Geburt. Die Hebamme.ch sprach mit ihr
über das Verhältnis schwangerer Frauen
zu ihrem Körper, über Krisen in Bezug
auf das Körperbewusstsein und über
Wege zur gelungenen Verarbeitung.

Titelfoto
Damen Shirt

aus Naturaline
Bio Cotton,
erhältlich in den
Warenhäusern

Coop City.

Canada

Effets d'une sexualisa-
tion précoce des filles
Les très jeunes filles reproduisent de

plus en plus tôt des attitudes et comportements

«sexy». Cela ne correspond pas
à un véritable choix, mais à une simple
copie de stratégies de séduction qui
risque de les mener à une victimisation.
Les Canadiennes ont déjà réagi.

Femmes enceintes
Réactions aux /
changements
corporels
Dans la profession de sage-femme,
l'accompagnement de la femme enceinte
nécessite une attention particulière,
notamment sur l'acceptation que la femme
enceinte a de son corps. La préparation
à la naissance peut être un bon moyen
pour parler, seule à seule ou en groupe,
de ces transformations.
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