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Prakonzeptionelle
Beratung
in den Niederlanden

Eine Aufgabe auch
fir Hebammen?

Seit einiger Zeit steht die Einfithrung von
priakonzeptioneller Beratung als Teil der
Primédrpravention auf der politischen
Agenda der niederldndischen Gesund-
heitsbehorde. Welche Berufsgruppen
sollen in Zukunft mit der Aufgabe be-
traut werden? Eine Untersuchung des
Erasmus University Medical Center in
Rotterdam ging den Fragen nach, wie
weit Hebammen dies als Teil ihres Fach-
bereichs ansehen, wie gross ihr Interes-
se an der neuen Aufgabe wire und unter
welchen Bedingungen sie das neue An-

gebot umsetzen wiirden.

Schlau schwanger
werden

Kursangebot
einer Hebamme

Christina Roth hat erkannt, dass viele
Paare mit Kinderwunsch ein Bediirfnis
nach mehr Aufklarung und Beratung
haben. Sie konzipierte deshalb ein
Kursangebot und verhilft seither mit
grossem Erfolg, zukiinftigen Eltern
«schlau schwanger» zu werden. Zur
Nachahmung empfohlen!

Prakonzeptionelle
Vorsorge

(K)ein Thema
in der Schweiz?

Die Redaktion versuchte bei Verbanden
und im Internet herauszufinden, wie
aktuell die Thematik hierzulande ist.

Le conseil préconcep-
tionnel aux Pays-Bas

Une tache pour les
sages-femmes?

Les Pays-Bas voudraient introduire le
conseil et la prévention primaire bien
avant la premiere visite qui a lieu au dé-
but de la grossesse. Mais a quel groupe
professionnel confier cette tache? Les
sages-femmes de Rotterdam et alen-
tours se sont exprimées a ce sujet.

Remise en forme
a Genéve

La conception, ca se
prépare bien avant!

Un «Programme préconceptionnel» est
proposé a Geneve depuis 2001. Il s’ins-
pire du programme du «Primal Health
Center» que dirige Michel Odent a
Londres. Il se base sur un jefine per-
mettant de se désintoxiquer des nom-
breuses substances polluantes accumu-
lées dans I'organisme et sur I’échange
d’informations visant une promotion de
la santé.
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