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S HNT'FSSF

Verbandsnachrichten/Nouvelles de I"association

Zentralprasidentin/
Présidente centrale
Lucia Mikeler Knaack
Rosenweg 25 C, 3000 Bern 23

Sektionen/Sections

Aargau-Solothurn:

Gabriela Felber Piso, Domherrenstr. 13
4622 Egerkingen, Tel. 062 398 07 53
gabrielafelber@hotmail.com

Regula Pfeuti-Giger, Ob. Torfeldstr. 12
5033 Buchs, Tel. 062 822 45 83
E-Mail: regula.p@bluemail.ch

TRAKTANDEN DER DELEGIERTENVERSAMMLUNG

1. Er6ffnung der Delegiertenver- 7. Antréage
sammlung 8. Wahl eines Mitglieds in den

Bas-Valais:
Fabienne Salamin, Rond Point Paradis 15
3960 Sierre, Tél. 027 455 59 40

e-mail: fsalamin@hecvs.ch 2. Wahl der Stimmenzéhlerinnen Zentralvorstand
el ) 3. Genehmigung des Protokolls 9. Vorstellung Beleghebammen-

35?52"7025'1‘193'4'13‘3“;0f99 der Delegiertenversammlung 2006 system in der Schweiz (14 Uhr)
e-mail: basterrechead@bluewin.ch 4. Genehmigung der Jahresberichte 10. Bericht Evaluation Reorganisation
SBae;?i?aBAa:g)I/ (I-Bl;éﬁtsv)\;eg o 2006 11. Bericht Sektion Oberwallis

4052 Basel, Tel. 061 693 31 71 5. Sonstige Berichte (Fachhochschule 12. SHV-Kongress

el e L LS usw.) a) Vorstellung Kongress 2008
oo el [ bl s 6. Genehmigung: b) Vorschlag fiir Sektionsbericht
T a) der Jahresrechnung 2006 2008

SHV Sektion Bern, Bollwerk 35 b) des Budgets 2007 13. Verschiedenes und Schluss

3011 Bern

E-Mail: shv-sektionbern@bluewin.ch
Fribourg:

Corinne Bulliard, Ferlens

1692 Massonnens

Tél. 026 653 25 25, Natel 078 629 90 07
e-mail: bulliardc@bluewin.ch

Geneve:
Viviane Luisier, Rue des Grottes 28

ORDRE DU JOUR DE L’ASSEMBLEE DES DELEGUEES
1201 Geneéve 4, Tél. 022 733 51 12

Gl s 1. Ouverture de 'assemblée 8. Election d’une membre du comité
Oberwallis: P P

Dagmar Ittig, Steinmatta, 3983 Filet des deleguees central

18l 027 927°42 37, Natel 07345468 55 2. Nomination des scrutatrices 9. Présentation du systeme des sages-

E-Mail: dittig@bluewin.ch . R L. K
3. Acceptation du proces-verbal femmes agréées en Suisse (14h00)

Ostschweiz

(SG/TG/AR/AI/GR): de I'assemblée des déléguées 2006 10. Rapport d’évaluation

Bettina Gubeli, Schwanenstrasse 16 8 P 8 3

9000 St. Gallen, Tel. 071 244 05 46 4. Acceptation des rapports annuels de la réorganisation

Z"‘:a": B tehchampEEh 2006 11. Rapport de la section du Haut-Valais
chwyz: x

Susanne Bovard, Hinterfeld 5b 5. Autres rapports (HES etc.) 12. Congres de la FSSF:

ol Y 6. Acceptation: a) présentations du congres 2008

Ticino: a) des comptes 2006 b) proposition pour le rapport
Francesca Codeluppi

Via Mont Albano 21, 6855 Stabio b) du budget 2007 d’une section 2008

Tel. 091 647 07 58 ] 7. Motions 13. Divers et cloture
E-Mail: francy803@yahoo.it

Vaud-Neuchatel (VD/NE):

Anne Burkhalter, Rue de la Chapelle 3
1860 Aigle, Tél. P 024 466 55 14

F 024 466 55 16

e-mail: anne.burkhalter@bluewin.ch
Yvonne Meyer, Ste-Héléne

1660 Chateau-d’'Oex

iecniasce - ORDINE DEL GIORNO DELL’ASSEMBLEA DELLE DELEGATE

exmall ymeyer@hecysich 1. Apertura dell’Assemblea 8. Elezione di un membro del comitato

N o ey, delle delegate centrale

Esther Waser-Christen, 2. Nomina delle scrutatrici 9. Presentazione del sterma delle levatrici
Melchtalerstrasse 31, Postfach 438 . Iy
aggiunte nella svizzera (14h00)

6064 Kern, Tel. P 041 661 09 93 3. Approvazione del verbale
E-Mail: ester-waser@gmx.ch ) y ¢
STl G, B i 5 dell’Assemblea delle delegate 2006 10. Rapporto della evaluazione reorgani-

9426 Lutzenberg, Tel. P 071 440 25 14, 4

et al A e . Approvazione dei rapporti annuali zazione -

> rier und irigebong 200§ . ’ 11. Preseptazmne della sezione vallese
(ZH/GL/SH): 5. Altri rapporti (tra I'altro scuola superiore

Claudia Putscher, Tosstalstr. 10 ; oo ;

8492 Wila, 052 385 55 67 universitaria professionale) 12. Congresso FSL:

E-Mail: claudia@putscher.ch 6
Nancy Bellwald-Pedegai,
Katharina Sulzer, Platz 10

. Approvazione: a) presentazione del prossimo congresso

Schweizerischer Hebammenverband SHV/Fédération suisse des sages-femmes FSSF/Federazione svizzera delle levatrici FSL/Federaziun svizra da las spendreras FSS

8400 Winterthur, Tel. 052 203 26 11
E-Mail: nancy.bellwald@bluewin.ch

a) dei conti annuali 2006
b) del budget 2007

. Mozioni

13.

b) proposte per il rapporto di sezione
2008
Eventuali e fine

Hebamme.ch
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SHY I FSSFE

Verbandsnachrichten/Nouvelles de

Santé publicque en Suisse

Les DRG sont déja la!

En octobre 2006, Susanne Clauss a participé a une journée
d’étude de la Société suisse pour la politique de la santé

(SSPS). Compte rendu.

Chaque année, une journée
d’étude de la SSPS est consa-
crée a un theme spécifique de
politique de la santé. En
20006, il s’agissait d’'une In-
troduction aux DRG et a leurs
impacts sur la santé publique
en Suisse. Des représentants
de toutes les organisations
professionnelles et des com-
munautés d’intéréts comme
I’ASI, les partis politiques et
Spitex étaient présents. Santé-
suisse avait envoyé un délé-
gué cantonal, mais il ne fai-
sait pas partie des orateurs.
DRG, c’est l'abréviation de
«Diagnosis Related Groups».
Ce qui signifie tout simple-
ment «Forfaits par diagnos-
ticy. Pour l'instant, chaque
canton utilise son propre
systéme comptable. Un cer-
tain nombre d’établisse-
ments hospitaliers se basent
sur un forfait journaliser;
d’autres un forfait par cas;
d’autres encore un forfait par
«groupe de cas» comme ils
disent. Cette situation ne per-
met aucune comparaison di-
recte entre les colits et les
prestations des différents
hopitaux. Les DRG répartis-
sent les cas selon des
groupes de diagnostics, de
thérapies ou d’interventions.
D’autres parametres sont
également utilisés, tels que
I'age, le sexe et les antécé-
dents pathologiques. A partir
de ces données, un certain
nombre de points est atteint.
L’idée de base des DRG est la
transparence des cofits la
plus grande possible ainsi
que la comparaison entre les
différents hopitaux.

Durant cette journée d’étude,
il a été révélé que, malgré
les nombreuses critiques
émises, les DRG seront intro-
duits d’ici 2009, au plus tard
2010, dans le systeme suisse
de santé publique. Ceci n’en-

20 Hebamme.ch
3/2007 Sage-femme.ch

trerait plus en discussion.
Bien que I'espoir subsiste, il
est pourtant clair — mais on le
dit tout bas - que les DRG
réduisent a peine les cofts.
IIs n’apportent donc rien
d’autre qu'une certaine
transparence.

Effets positifs possibles

des DRG suisses:

(cf. le livre de Peter Indra in-
diqué ci-dessous)

* Réduction du séjour hospi-
talier, amélioration et opti-
misation des transferts.
Sorties dés que possible et
déplacements dans des
maisons de convalescence
et/ou des établissements de
soins

Amélioration de la collabo-
ration entre partenaires,
renforcement les réseaux
de prestataires internes et
externes

Accroissement de la trans-
parence dans les presta-
tions par la connaissance
des divers cofits
Comparaison a I'échelle de
la Suisse des prestations
fournies par les hopitaux,
des remboursements pres-
tations par prestations
(colit par intervention, non
par durée d’hospitalisation)
Réduction des colits par
incitation a une meilleure
utilisation des ressources
(optimisation en termes de
procédures, de personnel
et de dépenses), pressions
financieres sur les «pro-
duits» de la médecine
Concurrence entre les
partenaires du marché
pour un meilleur rapport
Qualité - Prix!

Effets négatifs possibles

des DRG suisses:

(d’apres Peter Indra)

e Réduction excessive des sé-
jours hospitaliers et aug-

|"association

mentation des interven-
tions d’urgence de la part
des prestataires de soins
Multiplication des ré-hospi-
talisations en raison de sor-
ties précoces
e Augmentation d’un effet de
déplacement des presta-
tions d'un secteur a I'autre,
accroissement des traite-
ments pré- et post-station-
naires
Sélection des risques, prise
en charge ciblée des pa-
tients  présentant  des
risques plus faibles, refus
et transferts pour des rai-
sons économiques, refus de
prises en charge et renvois
de patients en urgence
Redistribution des cas en
diverses  hospitalisations
(sorties précoces et ré-hos-
pitalisations).
Réduction des prestations
médicales, refus de presta-
tions d’urgence (rationali-
sation)
Déblocage de la protection
des données (pour le dé-
compte, tous les diagnos-
tics sont codés) mais, en
meéme temps, impossibilité
pour le client de vérifier la
facturation
Aggravation du risque du
fait d’un traitement (par ex.
la mére saine avec son nou-
veau-né sain), mise en
ceuvre d’interventions mé-
dicales non indispensables
(césariennes!)
Spécialisations créées pour
des raisons lucratives (sup-
pression de lits, fermetures
d’hopitaux, fermetures des
petites unités)
Bureaucratie accrue aussi
bien pour les médecins que
pour les soignantes et les
sages-femmes
e Ré-évaluation des presta-
tions techniques pures
Et cette liste n’est pas ex-
haustive... Pour pouvoir se
rendre compte de ce qui nous
attend avec les DRG dans le
domaine de l'obstétrique, il
suffit de jeter un coup d’ceil

vers I’Allemagne qui a intro-
duit ce systeme en 2003. On
y a constaté beaucoup de re-
structurations hospitalieres
(fusions et fermetures) tandis
que les grandes -cliniques
créaient de nouveaux postes.
Les petites cliniques, quand
elles n’ont pas fermé, modi-
fiaient, presque sans excep-
tion, leur contrat avec les
sages-femmes agréées (éco-
nomie sur les dépenses «so-
ciales»), contrat désormais
souvent défavorables pour
celles-ci.

Au vu de tous ces impacts
partiellement angoissants, il
est important que nous,
sages-femmes, nous fassions
face et cherchions a rendre
ces changements favorables
a nos intéréts. Ce qui est
essentiel, ¢’est 'amélioration
de la collaboration entre
sages-femmes, la collecte de
données, la  constitution
d’'une documentation dé-
taillée (pas seulement sur les
indications techniques et mé-
dicales, mais aussi sur les
mesures spécifiques  aux
sages-femmes) ainsi qu’'une
assurance qualité globale qui
ne mette pas seulement en
concurrence les prix mais
aussi la qualité. Pour cela, il
faut aussi pouvoir compter
sur une fédération profes-
sionnelle forte, qui s’investit
suffisamment tot dans un
systeme d’évaluation des ac-
compagnements possibles de
la naissance et qui fasse sen-
tir son influence. Dans I'ex-
périence allemande, cela
s’est avéré capital.

Susanne Clauss

Pour en savoir davantage: Peter In-
dra, Die Einfiihrung der SwissDRGs
in Schweizer Spitilern und ihre Aus-
wirkungen auf das schweizerische
Gesundheitswesen.  Schriftenreihe
der SGGP/Nr. 80 A commander
aupreés du Secrétariat central
SSPS/SGGP, Langstrasse 64, 8026
Ziirich.
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Sektionsnachrichten/Communications des sections

AARGAU-
SOLOTHURN
062 822 45 83

Neumitglieder:

Dobler Fabienne, Villmergen,
Hebamme i.A. an der Fach-
hochschule Bern; Fliickiger
Esther, Hallwil, 1983, Chur.

BAS-VALAIS

027 455 59 40
027 321 34 39

Nouveau membre:
Dos Santos Alexandra, Saillon,
2006, Lausanne.

BERN

031901 36 66

Neumitglieder:

Kunz Annette, Jegenstorf,
1996, Minden DE; Luginbiihl
Andrea Barbara, Koniz, Heb-

amme i. A. an der Hebammen-
schule Ziirich.

Forum fiir Spitalhebammen
12. Mérz, 19-21 Uhr, Salem-
spital Bern

Teffpunkt: Haupteingang
Nach einem Rundgang durch
die Gebédrabteilung Diskussion
zum Thema: «Unterschiede
Privat-/offentliche Spitdler»
Das Forum steht allen Hebam-
men offen und ist so organi-
siert, dass frau jederzeit.
einsteigen kann.

Weitere Daten:

07.05.2007, Regionalspital
Emmental, Burgdorf
13.09.2007, fmi-Spital, Inter-
laken

15.11.2007, Spital Region
Oberaargau, Langenthal

Wir freuen uns auf viele neue
Eindriicke aus den verschiede-
nen Hausern!

Kommission

Berner Spitalhebammmen
Margreth von Ballmoos,
margreth_von_ballmoos@
tiscalinet.ch

GENEVE

022 7335112

Nouveaux membres:
Bouget-Faugeras Claire, F-Vil-
le la grand, 2001, F-Bordeaux;
Seck-Grandjean Sophie, Chéne-
Bourg, 2001, Dakar-Sénégal;
Visinand Cathy, Carouge, 2004,
Geneve.

OSTSCHWEIZ
071 244 05 46

Neumitglieder:

Ambiihl Isabelle, Arbon, 1984,
Geneve; Herzog Astrid, Rehe-
tobel, 2002, St.Gallen.

ZENTRALSCHWEIZ

04166109 93
071440 2514

Neumitglieder:

Lingg Geraldine, Willisau,
2004, St.Gallen; Marassio Na-
thalie, Inwil, 2003, Bern; Stop-
pa Anja, Luzern, 2005, Pader-
born D.

ZURICH UND
UMGEBUNG

052 38555 67
052 203 26 11

Neumitglieder:

Ganz Eveline, Ziirich; Stark-
Stutz Claudia, Greifensee;
Hebammen i.A. an der Heb-
ammenschule Ziirich; Schiess
Andrea, Ziirich; Stotz Daniela
Anouk, Bonstetten; Hebam-
men i. A. an der Hebammen-
schule Chur.

«Wenn ich Mami ware ...

ana-marketing.com

"medela

NO.1 CHOICE OF HOSPITALS AND MOTHERS

... wiirde ich eine Medela
2-Phasen Brustpumpe kaufen.

Denn die Milch von Mami ist das Beste flr
mich. Und mein natUrlicher Saugrhythmus ist
das Beste fUr meine Mami. Zuerst sauge ich
rasch, damit die Milch schneller fliesst. Dann
sauge ich langsamer.

Stellen Sie sich vor: Die neuen 2-Phasen
Brustpumpen von Medela ahmen den Saug-
rhythmus von uns Babys genau nach. Fir
Mami ist es s0 viel einfacher abzupumpen.
Und: Sie hat mehr Zeit fur sich.»

Medela Brustpumpen sind Uber Apotheken, Drogerien
und ausgewahlte Babyhauser erhaltlich. Oder
informieren Sie sich direkt bei Medela AG.

Medela AG, Medizintechnik

Lattichstrasse 4b, 6341 Baar (Schweiz)

Tel. 0848 633 352

Fax 041 769 51 00

E-Mail contact@medela.ch, www.medela.ch

Hebamme.ch
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FORTBILDUNG
SHV UND SEKTIONEN

Bei grosser Nachfrage

Zusatzliches
Kursangebot

Kurs Nr. 8 «Einfiihrung Damm-
naht» mit Dr. Liichinger, Aff-
oltern am Albis. Zusitzliches
Datum: 29. August 2007
Kosten: M Fr. 180.—,

NM Fr. 230.-

Anmeldungen iiber die Ge-
schéiftsstelle SHV.

Kurs Nr. 3 «Reanimation des
Neugeborenen» mit Dr.
Mieth, Ziirich; Zusétzliches
Datum: Herbst 2007.

Kosten: M Fr. 190.-, NM Fr.
230.—-

Anmeldungen iber die Ge-
schiftsstelle SHV.

Hebammenkongress 2007

Kursorganisation:

Bildungsbeauftragte Deutschschweiz Heidi Zimmermann, Freiheitsgasse 12, 9320 Arbon
Tel. 071 446 01 95 (Mo 8 bis 12 Uhr), E-Mail: h.zimmermann@hebamme.ch

Anmeldungen fir Kurse des SHV: Schriftlich an die Geschaftsstelle des SHV in Bern
Sie finden das ganze Kursprogramm auf www.hebamme.ch

Mai 2007

Noch freie Platze!

Kurs B2: Teil 2 Riickbil-
dungsgymnastik und Bec-
kenbodenarbeit

Fr./Sa./So. 4. bis 6. Mai in
Hochdorf im Atelier von Re-
gula Muff

Themen: Beckenbodenkrafti-
gung, Atem und Beckenbo-
denarbeit, Beckenboden als
Stabilisator, das spdte Wo-
chenbett, Beckenbodenar-
beit und Mutter sein.

Kosten fiir 3 Tage a 7 Lektio-
nen: M Fr. 660.—, NM Fr.
780.-

Anmeldeschluss:

5. April 2007

Kurs 10: Am 3. Mai findet bei
geniigend Anmeldungen in
Olten eine Einfiihrung in die
Gewaltfreie Kommunikation
nach Marshall B. Rosenberg
statt. Nicht nett sein, aber
echt! Der Fokus liegt auf un-
seren gemeinsamen Bediirf-
nissen. Simone Anliker ist
zertifizierte Trainerin fiir Ge-

waltfreie  Kommunikation,
Mediation-Coaching-Paarge-
spriche.

Kosten: M Fr. 190.—, NM Fr.
230.-

Anmeldeschluss:

10. April 2007

Anmeldungen und Infos: Geschéftsstelle SHV Bern info@hebamme.ch

oder Heidi Zimmermann h.zimmermann@hebamme, Tel. 071 446 01 95.

Folgeveranstaltung

Meine Visionen - Deine
Visionen fiir den
Hebammenberuf von morgen

Der SHV und das OK Kongress 07
organisieren zusammen eine ganz-
tidgige Weiterbildung als Folge-
veranstaltung zum Hebammen-
Kongress in Aarau. Die vielen In-
puts und Diskussionen der Refe-
rentinnen und Referenten am
Kongress miissen Folgen haben.

Mit der neuen Konferenzmetho-
de «Open space» werden von uns
Hebammen Visionen formuliert
und Prioritdten und Massnah-
men fiir die Umsetzung verein-
bart. Themen, die fiir uns hochste
Aktualitdt haben, konnen person-
lich und lebendig diskutiert wer-
den. Das Ergebnis der Tagung
konnen Arbeitsgruppen, kleine
oder grossere Projekte oder si-
cherlich gemeinsame Haltungen

Fortbildungsangebot 2007

und Argumentationen in Fragen
unserer Berufszukunft sein.
Datum, Zeit: 22. Juni 2007, 10
bis 16 Uhr

Ort: Aarau

Leitung: Veronika Baumgartner,
Psychologin lic.phil, Organisa-
tionsberaterin

Tagungssprache: deutsch.
Kosten inkl. Essen: M Fr. 130.-,
NM Fr. 160.- (Achtung: neuer
Preis!)

Die Teilnehmerinnenzahl ist auf
ca. 50 Personen beschrinkt, die

Kurs 11: «Prideklampsie: Die
grosse Unbekannte»

4. Mai in Olten, mit Eva Cig-
nacco

Themen: Heutiger Wissens-
stand beziiglich Pathogenese
und Therapie, Erklarungsan-
sitze aus der psychosoma-
tischen Forschung zur Ent-
stehung, psychosoziale Be-
lastungsfaktoren, die Bedeu-
tung einzelner Phdnomene.
Kosten: M Fr. 190.—, NM Fr.
230.-

Anmeldeschluss:
2. April 2007

Anmeldungen werden in der
Reihenfolge des Eintreffens be-
riicksichtigt.

Diese Fachtagung ist anerkannt
als Weiterbildung des SHV.

Organisation:

* Antoinette Schefer, Ressort Of-
fentlichkeitsarbeit Sektion AG-SO

e Heidi Zimmermann, Bildungs-
verantwortliche des SHV

Schriftliche Anmeldung und Informatio-

nen bei der Geschiiftsstelle des SHV in
Bern info@hebamme.ch, 031 332 63 40

ol

Nr. * unterstiitzt durch Penaten PENATEN

Ort und Datum Dozentin

ab 24. August 2007, Olten und Ziirich
ab 22./23. September 2007, Teil 1

Kursnummer und Titel

Hebammen. Arztinnen und Arzte
Hebammen und andere Dozentinnen

A Wiedereinstieg fiir Hebammen

Fachmodul Geburtsvorbereitung, 2-Tages-Module kdnnen
separat besucht werden

G Spagyrik fir Hebammen Teil 1

6 Frauen starken sich mit Hilfe der Tiefenentspannung

8 Dammnaht Einfiihrung, Zusatzkurs

9 Hebammenbetreuung in Verlust- und Trauersituationen/

9

1

Olten 21. Marz 2007

Ziirich, 26./27. Marz 2007

Affoltern am Albis, 29. August 2007
Ziirich, 10./11. April 2007

Ziirich, 24.September 2007

Olten, 3. Mai 2007

H. Schwyter, Marisa Pedretti
Salome Stauffer, freipr. Hebamme
Dr. med. R. Liichinger

F. Maurer Hebamme

a Nachfolgetag

0 Einfiihrung in die Gewaltfreie Kommunikation Simone Anliker, Zert. Trainerin
fiir Gewaltfreie Kommunikation
R. Muff, Ch. Deflorin

Eva Cignacco, Hebamme, Pflegewissenschaftlerin

B2 2 Riickbildung Teil 2
11 Praeklampsie, die grosse Unbekannte

Hochdorf LU, 4.—6. Mai 2007
Olten, 4. Mai 2007

2 Hebamme.ch
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FORMATION

FSSF ET SECTIONS

Organisation des cours de la FSSF:

Chargée de la formation Suisse romande et Tessin Karine Allaman, Chemin du Mont-Tendre 14, 1163 Etoy,
tél. 021 634 92 05 ou 079 422 06 08, e-mail: k.allaman@sage-femme.ch

Inscriptions aux cours de la FSSF: Secrétariat central de la FSSF a Berne, par écrit
Vous trouverez le programme complet des cours sur www.sage-femme.ch

Formations continues des mois d’avril et mai 2007

Encore une place!

PN Mouvement-Pédagogie, PAN: travail du corps et pédagogie

Formation de 3 jours avec
Mme Michele Gosse, physiolo-
giste, enseignante en travail
corporel et formatrice dans
des écoles de professions de
la santé.

Organisation:

FSSF, en par- ,«4 i
tenariat avec 'A//!f»
la maison PENATEN

Attention: nouvelle date!

Suture périnéale

La formation avec le Dr. Stépha-
ne Welti, gynécologue-obstétri-
cien, médecin chef adjoint EHC-
Morges prévue le mardi 22 mai
2007 a Yverdon doit étre repor-
tée au mardi 19 juin 2007. Elle

Complet!

Ce cours s’adresse aux
sages-femmes et étudiantes
sages-femmes.

27-28 avril et 9 novembre
2007, de 9h a 17h a Neuchatel.

Pour les sages-femmes inté-
ressées, merci de vous ins-
crire sur la liste d’attente
afin que ce cours soil recon-
duit.

Attention, les cours des vendredi 28 avril et 9 novembre
débuteront exceptionnellement a 10h. La pause de mi-
di sera légerement raccourcie. Fin prévue vers 17h30.

se déroulera a Morges, a I'Hotel
du Mont-Blanc.

En effet, le 22 et 23 mai 2007 se
déroulera le congres des sages-
femmes a Olten. Veuillez excuser
mon erreur et intégrer ce chan-

L'accouchement physiologique: sensations et mécanismes

Formation de 4 jours avec
Mme Bernadette de Gasquet,
médecin, professeur de yoga
et auteur de plusieurs livres,
vidéos, posters. Formatrice
agrée de la  méthode
A.P.O.R.B. de Gasquet.

Organisation:
e e
la maison PENATEN

Ce cours s’ad-
resse aux sages-femmes et
aux médecins.

Formation 2007

Numéro du cours et titre

gement. Avec toutes mes ex-
cuses!

Je vous recommande

ces différentes formations.

Karine Allaman

Chargée de formation

Pour les sages-femmes inté-
ressées, merci de vous ins-
crire sur la liste d’attente.
Ce cours sera reconduit en
2008 et vous serez alors
avisées et inscrites en prio-
rité.

Moyens non
médicamenteux

La douleur de
I'accouchement: role
autonome de la sage-
femme

Formation d'une journée
avec Mme Graziella Jarabo,
sage-femme et chargée d’en-
seignement a la Haute école
de santé Geneve, filiere sages-
femmes et hommes sages-
femmes. Responsable des
modules sur la douleur.

Cette formation vous permet-
tra de développer vos capaci-
tés a répondre aux attentes et
aux besoins des femmes au
moment de l'accouchement.
Vous découvrirez et re-décou-
vrirez les moyens non médica-
menteux de soulager la dou-
leur. Vous serez aussi capable
d’utiliser ces moyens dans la
pratique professionnelle.

Organisation:

ESSE, en par- & )
tenariat avec _ == )
la maison pE NATEN

Cette forma-

tion s’adresse aux sages-
femmes et étudiantes sages-
femmes.

11 mai 2007, de 9h a 17h,
Morges

L'éducation du périnée

1
2
3
4
6
7

Suture périnéale

Cours complémentaire — Pleurs des bébés, réaction des parents,

comment accompagner?

Accompagner des situations de deuils dans la pratique sage-femme
9 Les Fleurs du Dr. Bach: Atteindre le bien-étre, I'équilibre et I'harmonie

Cours de base: massage pour bébés
Pleurs des bébés, réactions des parents, comment accompagner?

PAN: travail du corps et pédagogie
La douleur de I'accouchement: réle autonome de la sage-femme

Lieu et date

Monthey, 2.-3.2./30-31.3./1-2.6.2007
Vevey, 8.-9.2.2007

Colombier, 15.-16.3.2007
Neuchatel, 27.—28.4. et 9.11.2007

Morges, 11.5.2007

Morges, Mardi 19.6.2007

Monthey, 15.-16.6.2007

11/12.6.2007 et 28.1.2008, Lausanne
Monthey, 6 et 7.9.2007

Intervenants

Mme Giovanna Calfish
Mme Michele Gosse

Mme Sylvie Uhlig Schwaar
Mme Michele Gosse

Mme Graziella Jarabo

Dr Stéphane Welti

Mme Michele Grosse

Mme Genoux-Astram
Mme Janick Biselx

Hebamme.ch
Sage-femme.ch 3/2007
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