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Fachkompetenz und
lückenlose Dokumentation

notwendig
Auch wenn die Schulterdystokie
glücklicherweise ein seltenes Ereignis ist, löst
ihr Auftreten unter den Betreuenden oft
Hektik und fehlerhaftes Management aus.
Damit die lebensbedrohliche Komplikation

ein gutes Ende findet, ist rasches und
adäquates Handeln aller Beteiligten
unabdingbar. Jede Klinik sollte schriftliche
Handlungsanweisungen besitzen und die
Betreuenden zu regelmässigem praktischem
Üben verpflichten. Ausserdem kommt der

genauen Dokumentation des Ereignisses
grösste Bedeutung

Erfahrungsbericht

Management der^ Schulterdystokie
Anstatt in der passiven Furcht vor einer
Schulterdystokie zu verharren, sollten
Hebammen so viel als möglich darüber lernen
und den Umgang mit der Situation
regelmässig üben. Erfahrungen aus der
freiberuflichen Tätigkeit prägen diesen Bericht.

Risque de dystocie
des épaules
Faut-il déclencher
le travail en cas de
macrosomie?

Quelle est la meilleure attitude quand le

bébé semble présenter un poids supérieur

à la moyenne? Le risque principal
dans ce cas est la dystocie des épaules.
L'équation est trop complexe pour être
résolue simplement. De là est né le

projet d'évaluer globalement les
alternatives, attendre ou provoquer, dans le
cadre d'un essai randomisé.

Quand le collectif est
porteur de sens...
Pourquoi ne pas supprimer la douleur
quand les moyens de le faire existent? Et si

on ne le fait pas, quels sens peut-on lui
donner? Ces questions et bien d'autres ont été

débattues lors d'une journée scientifique
organisée par et pour les sages-femmes.

Empfehlungen des Bundes
Deutscher Hebammen

Vorgehen bei
Schulterdystokie
Der BDH hat Empfehlungen ausgearbeitet
und in einem Büchlein veröffentlicht.
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