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die klinik
Levatrice
Spendr@a - l Wir sind eine renommierte private Belegarztklinik mit ca.

Anzeigenmarketing 700 Geburten pro Jahr. Zur Erganzung unseres Hebam-
Régie d'annonce men-Teams suchen wir Sie per 01. Oktober 2006 oder

nach Vereinbarung als

KiinzlerBachmann Medien AG

Geltenwilenstrasse 8a . 9001 St.Gallen Hebamme 80' 100%

0718926192925 F 0/1"726192:93

info@kbmedien.ch . www.kbmedien.ch

An selbstandiges Arbeiten gewohnt sind Sie fiir die ganz-
te heitliche Betreuung wahrend der Geburt und dem Wochen-
bo bett zustandig.

Sie bringen nachweislich Erfahrung und Fachkompetenz
mit, sind flexibel und bereit Pikett- sowie Nachtdienste zu

“a ( 27 0 \ Ieisten.
e 9\0 Sie schatzen eine ganzheitliche Berufsausiibung — wir

bieten lhnen eine neue Herausforderung, welche dieser
Auffassung entspricht. Wenn Sie die hohen Anforderungen,
welche ein Belegarztsystem an die diensthabende Hebam-
me stellt, erfiillen, erwarten wir gerne Ihre Bewerbung.

Anzeigenschluss fiir Stellenanzeigen:
Mittwoch, 13. September 2006

Frau Elisabeth Unternahrer, Leiterin Gebarbereich, steht
Ihnen fiir erganzende Auskiinfte unter Tel. 071 282 71 11
gerne zur Verfiigung. lhre Bewerbungsunterlagen senden
Sie bitte an die Klinik-Stephanshorn, Personaldienst, Brau-
erstrasse 95, 9016 St. Gallen.

Wir freuen uns auf Sie. www.stephanshorn.ch

e ©

Anrufe anderer Zeitschriften unerwiinscht.

Dernier délai pour les offres d’emploi:

mercredi, le 13 septembre 2006

Spital
Limmattal O

Gesundheitszentrum Ziirich West

Das Spital Limmattal zihlt mit 370 Betten und iiber 900 Beschiftigten zu den bedeutenden Schwerpunkespitilern mit
Ausbildungsauftrag im Kanton Ziirich. Bei uns erblicken jihrlich rund 700 Kinder in Geborgenheit und Sicherheit das
Licht der Welt. Seit 1993 sind wir von der UNICEEF als stillfreundliches Spital zertifiziert. Die individuelle, kompetente
und umfassende Betreuung von Mutter und Kind steht fiir uns im Mittelpunkt. Wir bieten den Frauen eine kompetente
und umfassende Schwangerschafts- und Geburtsbegleitung an. Dazu gehéren auch hausinterne Geburtsvorbereitungskurse.
Wir verfiigen iiber eine moderne Infrastruktur und unterstiitzen und fordern die natiirlichen Gebirmethoden.

Wir suchen mit Eintrittstermin nach Vereinbarung eine

Leiterin Pflege fiir die Geburten- und Wochenbettabteilung
Arbeitspensum 100%

Ihre Stirken

Neben mehrjihriger Berufserfahrung als Hebamme bringen Sie die Bereitschaft zur konstruktiven interdiszipliniren
Zusammenarbeit sowie gute kommunikative Fihigkeiten mit. Sie sind eine offene, erfahrene Fiihrungsperson und
verfiigen tiber eine entsprechende Weiterbildung. Zu Ihren Stirken zihlen vernetztes Denken und Handeln, Durch-
setzungsvermdogen, Verantwortungsbewusstsein, Organisationstalent sowie Qualititsbewusstsein und Dienstleistungs-
orientierung. Sie schitzen die Herausforderung, die personelle und fachliche Fithrung von zwei Abteilungen wahrzu-
nehmen.

Ihre Chancen

Es erwartet Sie eine attraktive, abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Fiihrungsaufgabe in einem sich stindig
entwickelnden Arbeitsumfeld. Sie haben die Chance, das Bezugspflegekonzept in einem interdiszipliniren Umfeld
umzusetzen und mitzugestalten sowie die elektronische Pflegedokumentation einzufiihren. Die Fiithrung der beiden
Abteilungen erdffnet Ihnen die Chance, Konzepte der ganzheitlichen Betreuung von Mutter und Kind zu entwickeln
und umzusetzen. Sie profitieren von der Beratung und Unterstiitzung Ihrer Bereichsleitung und einer Pflegeexpertin.
Unser Betrieb bietet Thnen ein interessantes internes Weiterbildungsangebot und unterstiitzt Sie bei externen Weiter-
bildungen im Rahmen Thres Auftrags.

Fiir weitere Auskiinfte steht Ihnen Frau Esther Linka, Bereichsleiterin Pflege Medizin und Geburtshilfe gerne zur Ver-
fiigung: Tel. 044 733 22 48, E-Mail: esther.linka@spital-limmattal.ch. Thre schriftliche Bewerbung senden Sie bitte
an das Spital Limmattal, Personaldienst Bereich Pflege, Urdorferstrasse 100, 8952 Schlieren.

4

Hebamme.ch

9/2006 Sage-femme.ch




Aus- und Weiterbildungen am Universitatsspital Bern

i Ausbildungs
Zentrum
Insel

Hebammenschule Bern

Das Ausbildungszentrum Insel ist der fihrende Standort fiir Ausbildungen im Gesund-
~ heitsbereich. Zur Ergdnzung des Hebammenlehrteams suchen wir per sofort oder nach
Vereinbarung eine

Dozentin 100%

In dieser Funktion Gbernehmen Sie eine verantwortungsvolle und vielseitige Aufgabe
innerhalb der Hebammenschule Bern, welche ab dem 1. 1. 2007 als eigenstandiger
HF-Studiengang an der Berner Fachhochschule (FH) weitergefiihrt wird. Gleichzeitig
erhalten Sie mit dieser Funktion die einmalige Gelegenheit, am Aufbau des Bachelor-
studienganges Hebamme mitzuwirken.

Aufgaben:
¢ Vorbereiten, Durchfiihren und Auswerten von Unterricht und Abschlussexamen
Durchfiihren von individuellen Lernbegleitungen

. Korrigiefen und Bewerten von schriftlichen Arbeiten

Kursverantwortung fir eine Klasse

Ansprechperson fur padagogische Fragen von Ausbildungsbetrieben

Entwickeln der Unterrichtsinhalte des Curriculums Hebamme

Mitarbeit am Aufbau des Fachbereiches Gesundheit

Anforderungen:
e Dipl. Hebamme HF, evtl. Masterabschluss, evtl. Doktorat
* Mindestens 2jahrige Berufserfahrung
¢ Idealerweise padagogische Weiterbildung mit SVEB Stufe Il oder Hochschuldidaktik

Wir bieten lhnen:

e Ein engagiertes und fachkompetentes Dozentinnenteam

* Ein herausforderndes Aufgabenfeld mit grosser Selbststandigkeit
¢ Anstellungsbedingungen nach kantonalen Richtlinien

Sind Sie interessiert?
Dann freuen wir uns iber lhre vollstindigen Bewerbungsunterlagen an:

Ausbildungszentrum Insel, Hebammenschule, Sekretariat, Murtenstrasse 10, 3010 Bern.

Fur Auskiinfte steht lhnen Frau D. Eichenberger, Schulleitérin, unter Tel. 031 632 43 50
oder dorothee.eichenberger@azi.insel.ch zur Verfligung.

Hebamme.ch
Sage-femme.ch 9/2006



PR-WERBUNG

Neue Erkenntnisse iiber weibliche Brust

Bisheriges Modell ist falsch

Medela, die weltweit fiihrende
Herstellerin von Brustpumpen, in-
formierte kiirzlich iiber ein For-
schungsresultat, das seit 160 Jah-
ren giiltiges Wissen iiber die weib-
liche Brust umstosst. Brustchirur-
gen konnten die zukiinftige Still-
fihigkeit ihrer Patientinnen nach
einem chirurgischen Eingriff ge-
féhrden, falls sie sich weiterhin auf
das iiberlieferte Wissen stiitzen.
Dies ist von Bedeutung fiir die
Volksgesundheit.

Das geldufige Modell der Brust, wel-
ches von Chirurgen, Gyndkologen
und Geburtshelfern, Arzten, Hebam-
men und Stillberaterlnnen rund um
die Welt beniitzt wird, basiert auf
anatomischen Erkenntnissen, welche
1840 von Sir Astley Cooper publiziert

wurden. Dieses Modell wurde hisher
nie mit modernen Forschungsmetho-
den tiiberpriift.

Nun erforschten Professor Peter
Hartmann, Dr. Donna Geddes und ihr
Team in Zusammenarbeit mit Mede-
la an der University of Western Aus-
tralia die laktierende Brust mit mo-
dernster Ultraschall-Technologie.
Neben vielen neuen Einsichten ge-
wann Dr. Geddes die Erkenntnis,
dass die Anzahl der Milchginge in
der Brust geringer ist, als bis anhin
angenommen wurde. Chirurgische
Brustkorrekturen — miissen  dies
berticksichtigen, da der Verlust auch
nur einzelner Milchgénge die Still-
fihigkeit einer Frau ernsthaft beein-
trachtigen kann.

Das Verstindnis dariiber, wie die
Brust Milch produziert und wie die

27
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Milch fliesst, hat auch geéindert. Das
Modell von Cooper enthélt so ge-
nannte Milchseen, von denen ge-
glaubt wurde, dass sie Milch lagern.
Wie sich herausstellt, existieren diese
Milchseen nicht.

In Coopers Modell ist das Fettgewebe
gleichmissig iiber die ganze Brust
verteilt. Dr. Geddes konnte aufzeigen,
dass es drei klar definierte Bereiche
mit Fettgewebe gibt. Der Anteil an
Driisengewebe im Verhéltnis zum
Fettgewebe isthoher als bis anhin an-
genommen. Zudem konzentriert sich
dieses rund um die Brustwarze und
ist nicht gleichméssig iiber die Brust
verteilt.

Um sicherzustellen, dass Frauen ihre
Stillfahigkeit bewahren konnen, miis-
sen diese Erkenntnisse bei chirurgi-
schen Interventionen berticksichtigt

medela

AND MOTHERS

werden. «Die neuen Erkenntnisse
tiber die Anatomie der laktierenden
Brust wird Stillberaterinnen und
Hebammen ermoglichen, stillende
Miitter noch besser zu unterstiitzen.
Frauen sollten immer die Fahigkeit
zu stillen haben, auch nach chirurgi-
schen Eingriffen», sagte Christa Miil-
ler-Aregger, Still- und Laktationshe-
raterin IBCLC.

Weitergehende Information, Poster, Bil-
der und eine animierte Macromedia
Flash® Présentation der Brustanatomie
sowie Informationen iiber die Firma
Medela sind auf Anfrage erhéltlich.

Medela AG, Verkauf Schweiz,
Lattichstr. 4b, 6340 Baar,
Tel. 041 769 51 51, Fax 041 769 51 00

228 GUMMIENTCHEN TAGLICH.

Die Hebamme.ch und alles rund um die Geburt.

Stellen- und Kommerzinserate

kiinzlerbachmann

medien

KiinzlerBachmann Medien AG . Geltenwilenstrasse 8a . CH-9001 St.Gallen . T 071 226 92 92 . F 071 226 92 93 . info@kbmedien.ch . www.kbmedien.ch

eine

arbeitet.

www.insel.ch/stellen

Stationsleiterin Pflege 100 %

"Gemeinsam ftir Patientinnen und Patienten"

WINSELSPITAL

UNIVERSITATSSPITAL BERN
HOPITAL UNIVERSITAIRE DE BERNE

Fur die Wochenbettstation mit 13 Erwachsenenbetten der Klinik und Polikliniken fir Frauenheilkunde suchen wir per sofort

Diese Aufgabe mochten wir gerne einer Hebamme oder diplomierten Pflegefachfrau mit Berufserfahrung und wenn
moglich mit Fihrungserfahrung tbertragen. Wir suchen eine initiative und kommunikative Persénlichkeit, die mit
Engagement das qualitativ hochstehende Angebot weiterentwickelt und gerne in einem vielseitigen Fiihrungsbereich

Als Universitatsspital decken wir das ganze Spektrum der Geburtshilfe und feto-maternalen Medizin ab. Fiir die Wochen-
bettstation bedeutet dies die Betreuung von gesunden Wéchnerinnen mit ihrem Neugeborenen, Mitter mit Komplikatio-
nen, Neugeborene mit zusétzlicher Uberwachung und Miitter, deren Kind auf der Neonatologie hospitalisiert ist. Unser
Schwerpunkt liegt in der ganzheitlichen Betreuung von Mutter und Kind, wir fordern das Stillen gemass UNICEF-
Richtlinien. Auch bilden wir Hebammen und Pflegefachfrauen aus.

Maéchten Sie mehr erfahren? Weitere Auskinfte erteilt lhnen gerne Clara Bucher, Leiterin Pflegedienst,
Telefon 031 632 17 01, E-Mail clara.bucher@insel.ch

Wir freuen uns auf lhre vollstandige Bewerbung, senden Sie diese bitte an das Inselspital, Direktionsbereich Personal,
InselStellen, Kennziffer 131/06, 3010 Bern.

48 Hebamme.ch
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Fuir Miitter auch nur das Beste

Milupa bietet nicht nur Produkte fiir Babys und Kleinkinder an, sondern ebenfalls
[fur werdende und stillende Miitter. Sie enisprechen den Bediirfnissen
und Anspriichen der Schwangerschaft und Stillzeit.

Wiihrend der Schwangerschaft wird
die Haut der werdenden Mutter

stark beansprucht und eine gezielte
Pflege ist gerade zu dieser Zeit
besonders wichtig. Die Milupa
Schwangerschaftscreme erhilt die
Haut zart und geschmeidig und beugt
den Schwangerschaftsstreifen vor.

Milupa SA
1564 Domdidier

Milupa Milactin Tee fiir Frauen in
der Stillzeit unterstitzt den Milchfluss
durch wertvolle Krauterextrakte.

Fiir Mutter und Kind

et 10ch yoiches

milup?

Die Milupa Stilleinlagen sind
anatomisch geformt und besonders
saugfihig. Sie schiitzen die gegebe-
nenfalls durch das Stillen gereizten
Brustwarzen auf

hygienische Weise. Das zweifarbige In-
nenvlies erinnert an welcher Brust

der Stillvorgang erneut begonnen
werden sollte.

Der praktische Fixierpunkt sorgt fiir
einen festen Halt im BH.

T

Lwww.milupa, c/é\\
@0 00 55 06 09//

1
gratis - gratuil - gratuilo
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ISIS |

Elektronische Milchpumpe

Die Marke AVENT® steht weltweit fiir erfolgreiches
Stillen und bietet nur das Beste fiir Sie und Ihr Baby.

Nun hat die bewahrte manuelle ISIS™ Milchpumpe
Verstarkung bekommen: Die revolutionare ISIS iQ UNO™
merkt sich mit ihrem elektronischen Gedéachtnis lhren
ganz individuellen Pumprhythmus und gibt ihn auf
Knopfdruck automatisch und exakt wieder. Und dies
genau dort, wo Sie es moéchten: direkt an der Brust, ohne
absetzen zu miissen.

Ob Netz- oder Batteriebetrieb, manuell oder elektronisch:
die bahnbrechende iQ Technologie macht Abpumpen zu
einer individuellen, entspannenden Erfahrung und bietet
Ihnen véllige Flexibilitat.

Das Besondere an der ISIS™

® Das einzigartige, patentierte Silikon-
Massagekissen stimuliert sanft die Areola
—fir einen schnellen Milchfluss.

® Einfache Bedienung durch Fingerdruck.
Direkt an der Brust, ganz ohne Absetzen.

isisjQuno

Batterie-

® oder ,
Netzbetrieb “Natur ‘ i

Fiir weitere Informationen zum AVENT® Programm rufen Sie uns an unter 056 266 56 56, schreiben Sie an Vivosan SA, 5426 Lengnau
oder besuchen Sie unsere Website www.avent.com

7967(CH-D)A4#2
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