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6 Evidenzbasierte
Hebammenarbeit

Wissenschaft und
Gespür verbinden
Als zeitgemässe Hebammenkunst
definiert Lesley Ann Page die Fähigkeit,
wissenschaftliche Erkenntnis mit
Einfühlung und Miteinbezug der gebärenden

Frau zu verbinden.

Medizinisch
unterstützte Fortpflanzung

Psychologische
Auswirkungen
Obwohl in der Schweiz die In-vitro-
Fertilisation (IVF) seit 20 Jahren
praktiziert wird, haben etliche Paare immer
noch Mühe, diese Technik samt ihrer
wissenschaftlichen und sozialen Realität
zu akzeptieren. Wenige Paare befassen
sich mit den Details der Empfängnis,
bevor sie selbst von Unfruchtbarkeit
betroffen sind. Ehepaare, die dank neuen
Technologien schwanger werden, erleben

die Vorbereitung auf die Geburt
aus einer völlig anderen Perspektive als

Paare, deren Kind in der Intimität
gezeugt wurde.

32

Qualitative Umfrage am CHUV

Erleben der
eingeleiteten Geburt
Am Centre Hospitalier Universitaire
Vaudois (CHUV) werden ein Drittel aller
Geburten eingeleitet. Eine Umfrage bei
den betroffenen Frauen und beim
Betreuungspersonal lässt auf eine gewisse
Unzufriedenheit mit dem Ablauf schlies-
sen. Die Ursachen zu verstehen, zu
reflektieren und die Betreuungsqualität
zu verbessern ist wichtiges Anliegen
der Initiantin der Untersuchung.

Haut niveau

Science et écoute
mises en pratique: la

sagesse des femmes
Pour agir au mieux et ne pas nuire, les

sages-femmes de demain devront être
capables de se questionner et d'apporter

une information éprouvée aux
femmes qu'elles accompagnent. Elles
devront se focaliser sur l'essentiel et
mettre en œuvre une obstétrique basée
à la fois sur le partenariat et sur la
recherche («evidence-based midwifery»).

Accouchement provoqué
Une sage-femme
impliquée dans
la recherche

8

La recherche étudie généralement les
effets comparés des interventions, leurs
avantages et leurs inconvénients. Elle

ignore souvent le vécu des personnes
directement concernées. C'est à cet aspect
que s'attache cette étude sur la satisfaction

des femmes qui ont vécu un
accouchement provoqué.
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