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A KTUETLL

Dossier Hebammen-
Qualitatszirkel Bern

Wochenbett bei
Kindsverlust

Theoretische Grundlagen
und praktische Ansatze
fiir die Hebammenarbeit

Fr. 33.-/Euro 22.—, bei:
Fachstelle Fehlgeburt und
perinataler Kindstod, Post-
fach 480, 3000 Bern 25,
fachstelle@fpk.ch

Delegiertenver-
sammlung 11./12. Mai
in Montreux

Wahl von zwei
Delegierten
SVBG

Der SHV ist Mitglied des
Schweizerischen Verban-
des der Berufsorganisatio-
nen im Gesundheitswesen
SVBG. Dieser Dachver-
band vertritt unter ande-
rem unsere Interessen
gegeniiber der Organisa-
tion der Arbeitswelt OdA.
Der SVBG hat an seiner DV
neue Statuten verabschie-
det. Der SHV hat mit seiner
Grosse/ Mitgliederzahl nur
noch zwei Delegierte, wel-
che von der DV des SHV
gewahlt werden. Voraus-
setzung flir dieses Amt
sind gute Kenntnisse in der
Bildungs- und Sozialpolitik
sowie im Gesundheitswe-
sen allgemein. Die Amts-
dauer ist 4 Jahre, Ersatz-
delegierte konnen ernannt
werden. Eine Person sollte
dem Zentralvorstand an-
gehoren, die andere Per-
son kann aus einer Sektion
gestellt werden.

Interessierte Hebammen melden sich
in der Geschiéftsstelle (031 332 63 40).
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Zwillingsforschung

Tieferen IQ als Einlinge

Wird die Entwicklung der
kognitiven Féhigkeiten davon
beeinflusst, wenn ein Kind
das Leben im Uterus mit ei-
nem anderen Kind teilt? Eine
Frage, der Wissenschaftler
schon lange nachgehen, so
auch eine Forschergruppe
aus Grossbritannien. Sie
untersuchten Daten von 236
Zwillingspaaren und 982
Einlingen, die zwischen 1950
bis 1956 in Aberdeen, Schott-
land geboren und langerfri-
stig in ihrer kognitiven Ent-
wicklung verfolgt wurden.
Viele der Zwillingspaare hat-
ten Nichtzwilligsgeschwister.
Von besonderem Interesse
war deshalb der Vergleich

www.EMindex.ch

innerhalb der gleichen Fa-
milie.

Resultate: Im Alter von 7 Jah-
ren war der durchschnittli-
che IQ bei den Zwillingen 5,3
Punkte und mit 9 Jahren 9,6
Punkte tiefer als derjenige
der Einlinge aus derselben
Familie. Korrekturen in Be-
zug auf Geschlecht, Alter der
Mutter und Anzahl der ilte-
ren Geschwister veranderten
kaum etwas. Die Ergebnisse
wurden zusétzlich korrigiert
beziiglich ~ Geburtsgewicht
und Gestationsalter, was im-
mer noch einen unterschied-
lichen 1Q bei Zwillingen und
Einlingen ergab: Mit 7 Jah-

ren war der Zwillings-1Q 2.6
Punkte, mit 9 Jahren 4.1
Punkte tiefer.

Schlussfolgerungen:  Trotz
Fortschritten in der Geburts-
medizin und der Neugebore-
nenbetreuung bleiben Unter-
schiede zwischen Zwillingen
und Einlingen bei der kogni-
tiven Entwicklung auch heute
noch bestehen. Die Forscher
erkliren dies mit dem kiirzeren
Gestationsalter und der einge-
schrankten fotalen Entwick-
lung bei manchen Zwillingen.

Ronalds GA et al. The cognitive cost of
being a twin: evidence from comparisons
within families in the Aberdeen children

of the 1950s cohort study. BMJ, 29 No-
vember 2005.

Qualifizierte Komplementartherapeutinnen

Seit dem 1. Januar 2006 las-
sen sich qualifizierte Thera-
peutinnen und -therapeuten
der Erfahrungsmedizin auf
einer Website im Internet fin-
den. Vielfaltige Suchmoglich-
keiten erleichtern die Suche:
Therapeutlnnen lassen sich
nach Name, Region oder {iber
Stichworte finden. Uber die
Website findet man eine
Atemtherapeutin im Kanton
Aargau mit rollstuhlgédngiger
Praxis oder einen Osteopa-

Parlament

then in Lausanne, der Spa-
nisch spricht — auf Deutsch,
Franzosisch und Italienisch.
Alle aufgefiihrten Thera-
peutlnnen verfiigen {iber
das EMR-Qualitdtslabel, das
heisst, sie verfiigen {iber eine
abgeschlossene Ausbildung
mit einer definierten Zahl
Ausbildungsstunden, einen
Nachweis von regelméssiger
Fortbildung und iiber Patien-
tenerfahrung, sie iiben ihre
therapeutische Tétigkeit be-

rufsméssig aus und fiihren
Patientendokumentationen.
Ausser den Suchfunktionen
bietet die Website Informatio-
nen tber alle Therapieme-
thoden, die auf der Metho-
denliste des EMR (Erfah-
rungsmedizinisches Register)
stehen und dient als Nach-
schlagewerk fiir 125 Thera-
pien von Aderlass bis Wirbel-
sdulen-Basis-Ausgleich.

Eskamed AG, www.eskamed.ch

Praimplantationsdiagnostik soll erlaubt sein

Nach dem Nationalrat hat
auch der Stdnderat einer
Motion zugestimmt, welche

die Prdimplantationsdiagno-

stik (PID) erlauben
will. Es soll also
moglich sein, dass in
vitro gezeugte Em-
bryonen vor der
Einpflanzung in den
Mutterleib genetisch

getestet  werden,
was bisher in der
Schweiz  verboten

ist. Die Gegner der
Vorlage befiirchten,
dass so der ge-
netischen Selektion,

dem therapeutischen Klonen
und der zusdtzlichen Abwer-
tung von behindert gebore-
nen Kindern Tiir und Tor ge-

offnet werden. Die Befiirwor-
ter wiesen auf den Wider-
spruch hin, dass bei einem
normal gezeugten oder im-
plantierten Embryo im Ute-
rus ein Gentest erlaubt ist,
nicht aber bei einem kiinst-
lich erzeugten, noch nicht
implantierten Embryo. Der
Bundesrat ist nun beauftragt,
eine Gesetzesregelung aus-
zuarbeiten, welche die Pré-
implantationsdiagnostik zu-
lasst. Viel zu reden werden
dabei die Voraussetzungen
geben, unter denen die PID
moglich sein soll.

Bund, 14. Dezember 2005



Didymos

Fo

Universitat Basel

Unter dem Namen «SESAM»
(Schweizerische &tiologische
Studie zu Entwicklung und
seelischer Gesundheit) ist an
der Universitit Basel ein For-

schungsprojekt angelaufen,
das von vielen Seiten kriti-
siert wird. 3000 Kinder und
ihre Eltern und Grosseltern
sollen von der 12. Schwan-
gerschaftswoche an iiber 20
Jahre hinweg auf psychoso-
ziale und genetisch-biologi-
sche Faktoren hin untersucht
werden. Die Forscher wollen

Bern und Ziirich

Umstrittenes Forschungsprojekt

g il insbesondere

die
Wege verstehen, die
zu seelischen Sto-
rungen und zu
mangelnder Anpas-
sung an gesell-
schaftliche Bedin-
gungen fithren.
Gegnerinnen und
. Gegner  wenden
- sich gegen die Be-
forschung von Kin-
dern, die noch gar
nicht in der Lage
sind, ihre Zustim-
mung dazu zu er-
teilen. Insbesonde-
re wird kritisiert,
dass Erbgutanaly-
sen durchgefiihrt werden sol-
len. Ausserdem sei der Of-
fentlichkeit und der zustin-
digen Ethikkommission eine
detaillierte Information tiber
das Projekt verweigert wor-
den; einzig der Nationalfonds
habe den vollstindigen Pro-
jektbeschrieb zu Gesicht be-
kommen. Der «Basler Appell
gegen Gentechnologie» hat
eine Petition gegen das For-
schungsprojekt lanciert.

www.baslerappell.ch
www.psycho.unibas.ch/sesam

Standortentscheid
Hebammenausbildung

Auf der Basis eines Gutach-
tens eines unabhéngigen Be-
ratungsunternehmens wurde
am 19. Januar 2006 der
Standortentscheid fiir die zu-
kiinftige Hebammenausbil-
dung auf Fachhochschulnive-

Risikoschwangerschaften

au gefillt. Der Studiengang
Hebamme wird ab Herbst
2008 an der Berner Fach-
hochschule in Bern und an
der Ziircher Fachhochschule
in Winterthur angeboten.
Medienmitteilung 20.1.06

Keine Kostenbeteiligung

Frauen sollen auch bei Risiko-
schwangerschaften von der
Kostenbeteiligung befreit
werden. In der Wintersession
hat der Bundesrat vier Motio-
nen angenommen, welche die
Kostenbefreiung fiir alle Ge-
burten verlangen. In seiner
Rechtssprechung hatte das

Eidg.  Versicherungsgericht
befunden, dass geméiss KVG
Frauen nur bei einer norma-
len Schwangerschaft und Ge-
burt von der Kostenbeteili-
gung befreit sind. Die Bera-
tung der Motionen im Parla-
ment wurde verschoben.

Bund, 13. Dezember 2005
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Hebammenaushildung

Neue Projektarbeiten

Hebammenschule Ziirich, Herbst 2005

Leben im Mutterleib — Zwiesprache

Jolanda Baumann

mit dem Ungeborenen Maren Beghelli
Anders als erwartet Mirjam Fullin
Wie kénnen Hebammen die Eltern Nadiia Ruchti

in der Beziehungsaufnahme zu
ihrem Neugeborenen mit Down-
Syndrom unterstiitzen?

Wer bist du?
Geschwistervorbereitung
auf das Neugeborene

Alexandra Vetsch
Barbara Ehrat

Ich fuhle, was du brauchst
Der «6.» Sinn der Frau:
Instinkt und Intuition

Annette Burgener
Sabine Diemand

Begleitung bei einem
Spatschwangerschaftsabbruch
nach pranataler Diagnostik

Corinna Dréssler
Sandra Weibel

Angste in der Schwangerschaft

Marianna Berchten
Tabea Riifenacht

Wunsch versus Realitat
Vorstellungen von
Erstgebarenden firs Wochenbett
in Bezug zur Realitat

Angela Tresch
Susann Brun

Paarbeziehung

Susanne Bieri
Noelle Hassler

Migration & Geburt

Martina Geiser
Cristina Strauss

Hebammenschule Bern Kurs Radiisch Oktober 2005

La césarienne Misgav-Ladach

Bonvallat Joélle

Hebammen im Dienste
des Beckenbodens

Fiechter Gisela

Aktives versus passives
Management der Plazentarperiode

Fonk Corina

Die Hebamme in der
gynakologischen Praxis

Gilg Alexandra

Der plotzliche Kindstod (SIDS):
Was Eltern dartiber wissen sollten —
Aufklarung durch die Hebamme

Haldimann Barbara

Hande - Bertihrungen: Hat die Jordi Heidi
klassische Massage eine positive

Wirkung auf die gebarende Frau?

Dammverletzungen minimieren Keller Beatrice
Zu viel Zucker — wirklich eine Krahenbuhl Inge
Gefahr flr das Kind?

Weibliche Genitalverstimmelung — Locher Susanne
(k)ein rein afrikanisches Problem!?

Naturliche Empfangnisverhiitung Marty Rahel
Beckenendlage Messerli Christine
Die Sexualberatung Ruchti Anna

in der Hebammenpraxis

Wenn Manner Vater werden

Saxer Melanie

Migrantinnen in der Geburtshilfe

Steiner Lépez Annelies

Die Schulen geben bei Interesse gerne Adresse und Telefonnummer

der Autorinnen bekannt.
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