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8 Autonomie im
Hebammenberuf

Sind Autonomie und
Selbstverantwortung
noch gewährleistet?
«Unser Berufsstand
ist in Frage gestellt»
Was verstehen Hebammen in der Schweiz
unter Autonomie und Eigenverantwortlichkeit?

Können sie diese in ihrem aktuellen

Arbeitsfeld auch leben? Und wie sehen
sie die Chance, auch in Zukunft autonom
zu arbeiten? Die Hebamme.ch hat sich bei
Hebammen und Lernenden umgehört.

28

Auf der Suche nach
einer neuen Rolle

Die postmoderne
Hebamme
Die postmoderne Hebamme wählt das
Beste aus verschiedenen Bereichen. Sie

verschreibt sich nicht einzig der
Schulmedizin oder ausschliesslich alternativen
Methoden, sondern sie kennt Stärken und
Schwächen der verschiedenen Systeme
und wählt aus, immer im besten Interesse
der schwangeren Frau. Wille zur Autonomie

und die Bereitschaft, für den Erhalt
ihrer Profession zu kämpfen, zeichnen die

postmoderne Hebamme weltweit aus.

Construction de la
compétence
Paroles autour
des manœuvres
de Léopold
La pratique des manœuvres de Léopold
mobilise les perceptions, les connaissances

et les intuitions de la sage-femme.
Pour mettre en évidence ces aspects, des

entretiens ont été menés auprès de quatre
étudiantes sages-femmes en formation
initiale et auprès de quatre praticiennes
ayant en moyenne dix ans d'expérience
professionnelle. Les expertes se distinguent

des novices par leur capacité à

interpréter finement leurs sensations.

«Manchmal muss
ich sehr raffiniert
vorgehen...»
Autonomie ist ein zentrales Konzept in der
Berufsdefinition der Hebammen durch die
WHO. Autonomie bei der Berufsausübung
der Hebammen wird mit guten klinischen
Ergebnissen und grosser Zufriedenheit der
Frauen in Verbindung gebracht. Was
verstehen die Hebammen selber unter
«Autonomie»? Als wie autonom nehmen sie sich
selbst und ihre Kolleginnen bei ihrer
Berufsausübung wahr? Die Resultate einer
englischen Studie regen zum Nachdenken
(und Handeln) an.

Hôpital cantonal
de Fribourg
Première praticienne
formatrice certifiée
Avec la mise en place des études HES,

une nouvelle fonction apparaît: celle de

praticienne formatrice. Celle-ci devient
la «référente» pour un accompagnement
optimal des étudiantes sages-femmes dans
des stages relativement courts.
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