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SSHY I FSSF

Verbandsnachrichten/Nouvelles de |la fédération

TRAKTANDEN DER DELEGIERTENVERSAMMLUNG

1. Eroffnung der Delegiertenversamm-
lung

2. Wahl der Stimmenzé&hlerinnen

3. Genehmigung des Protokolls der
ausserordentlichen Delegiertenver-
sammlung 2004

4. Genehmigung der Jahresberichte
2004

5. Berichte der Beiréte (ehemals Kom-
missionen)

6. Berichte der Arbeitsgruppen

7. Genehmigung der 3-Jahresziele
2005-2008

8. Genehmigung:
a) der Jahresrechnung 2004
b) des Budgets 2005
9. Antréige
10. SHV-Kongress:
a) Vorstellung Kongress 2006
b) Vorschlédge fiir 2007
¢) Vorschlag fur Sektionsbericht 2006
11. Bericht der Sektion Schwyz
12. Verschiedenes und Schluss

ORDRE DU: JOUR DE L'ASSEMBLEE DES‘ DELEGUEES

1. Ouverture de 'assemblée des déléguées

2. Nomination des scrutatrices

3. Acceptation du proces-verbal de 'as-
semblée des déléguées extraordinaire
2004

. Acceptation des rapports annuels 2004

. Rapports des conseils consultatifs (an-
ciennement commissions)

. Rapports des groupes de travail

. Acceptation des objectifs sur trois ans
(2005-2008)

[S2 0

~N

8. Acceptation:
a) des comptes 2004
b) du budget 2005
9. Motions
10 Congres de la FSSF:
a) présentations du congres 2006
b) propositions pour 2007
¢) proposition pour le rapport d’une
section 2006
11. Rapport de la section Schwyz
12. Divers et cloture

ORDINE DEL GIORNO DELL'ASSEMBLEA DELLE DELEGATE

1. Apertura dell’Assemblea delle delegate
2. Nomina delle scrutatrici

3. Approvazione del verbale dell’Assem-
blea delle delegate straordinaria 2004

4. Approvazione dei rapporti annuali
2004

5. Rapporti dei consigli (allora commis-
sioni)

6. Rapporti dei gruppi di lavoro

7. Approvazione degli obiettivi per i pros-
simi 3 anni (2005 - 2008)

Kongress/Congrés/Congresso 2005

8. Approvazione:
a) dei conti annuali 2004
b) del budget 2005
9. Mozioni
10. Congresso FSL:
a) presentazione del prossimo congresso
b) proposte per 2007
¢) proposte per il rapporto di sezione
2006
11. Presentazione della sezione Svitto
12. Eventuali e fine

Anmeldung via Internet/Inscription par Internet/

Iscrizione via Internet:

Richtige Adresse/Adresse correcte/Indirizzo corretto: www.hebamme.ch

Hebamme.ch
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SEKTIONEN

Sektionsnachrichten/Communications des sections

BEIDE BASEL

Wie schon fast Tradition, tref-

BL/BS fen wir uns ab 18 Uhr zu :
0616933171 ¢inem Apéro. g

061 361 35 15 Einladungen mit den genauen B

Angaben und Traktanden wer- 2

Neumitglied: den verschickt. Wir freuen uns E

Loosli Barbara, Riehen, 2003,
Ziirich.

Hebammenchor

Der Hebammenchor trifft sich
weiter zum gemeinsamen Sin-
gen an folgenden Daten:

6. und 20. April

4. Mai (Hauptprobe)

5. Mai Auftritt

zum Hebammentag

18. Mai

1. und 8. Juni (Hauptprobe)
11. oder 12. Juni Auftritt

22. Juni, dann Sommerpause.
Wiederbeginn nach den Ferien:
17. August 2005, jeweils um 20
Uhr in der Tituskirche Basel.
Kontakt: jana.schajka@balcab.ch
Die Daten sind auch auf der
Homepage zu finden.

Freipraktizierende
Hebammen

jetzt schon auf eine rege Teil-
nahme!

Fiir den Vorstand:

Barbara Burkhardt

BERN

031901 36 66

Freipraktizierende
Hebammen
Wir treffen uns am 5. April.

Yvonne Studer

Fachkreis freipraktizierender
Hebammen

Veranstaltung mit dem Labor
MCL: Vorstellung MCL, Refe-
rat zum Thema

Toxoplasmose in der Schwan-
gerschaft mit Frau Dr. A.
Strohle, Mikrobiologin, an-
schliessend Apéro.

Kind und zur Pflege in jeder
Lebensphase.

Vorstellen von  Mischungen
durch Leonarda Méder-Hebing,
Aromatherapeutin und Mas-
seuse.

Do, 28. April, 14 bis ca. 17 Uhr,
Bollwerk 35, 5. Stock, 3011
Bern.

Sabine Graf

FRIBOURG
026 653 25 25

OSTSCHWEIZ

08130232 10
0817711963

Vollmond-Zmorge

Am Karfreitag, 25. Mérz, 9 Uhr,
im Restaurant Embrasserie,
Bahnhofplatz, St.Gallen.

VAUD-NEUCHATEL

024 466 55 14
026 924 51 47

Nouveau membre:

Wir treffen uns vor den Di 22. Mdrz, 14 bis 16 Uhr, Anker Sophie, Saignelégier,
Ferien am 18. Mai, 9 Uhr Bollwerk 35, 1. Stock, Bil- Assemblée générale de 2005 1989, Lausanne.
im Restaurant Stadtmithle dungszentrum WWE, 3011 Le 28 awril 2005 des 14h
Liestal. Bern. aura lieu l'unique assemblée

générale de 2005, en vile ZENTRALSCHWEIZ
Hauptversammlung Aromatherapie de Fribourg. Le lieu précis 041 910 06 76

Am 11. April, 19 Uhr findet die
jéhrliche Hauptversammlung
in Liestal statt.

zur Unterstiitzung in Schwan-
gerschaft, bei Geburt und im
Wochenbett fiir Mutter und

www.
pro-medico-fortbildung.com

INFO-HOTLINE:

[¢) .03.-713.03.05
H113 24.09.-25.09.05

H302 12.03.-13.03.05  Zurich - CH
H305  09.04.-10.04.05  Miinchen
H312 15.10.-16.10.05  Mcdinchen
H314 22.70-23.10.05 Zarich - CH

G4 | Praxiskurs P1_|
HA00 08.04.-09.04.05 Zdrich - CH
HA405  29.04.-30.04.05 Miinchen

H413 04.11.-05.11.05
H415  17.11..12.11.05

Ziirich - CH
Miinchen

G5 Aufbaukurs A Il
HS500 09.04.-10.04.05 Zirich - CH
H505 30.04.-01.05.05 Mirchen

Die Ausbildung entspricht der BDH-Empfehlung

H615 25.11.-26.11.05 Mtinchen
1G7 |
i H702

Praxiskurs P Il _|
28.05.-29.05.05  Zirich - CH

+49 (0) 62 34. 92 92 96

;ea}: CHIN. MeDiZIN

Pro ©
MEpico

_ Medizinische Fortbldungsgeselischat

Deutschland | Osterreich ~ Schweiz

H706 711.06.-12.06.05

19.11.-20.11.05

Miinchen
Ziirich - CH

10.72.-11.12.05
10.712.-11.12.05

Miinchen
Zirich - CH

H913

S-AUSBILDUNG

TCM Vertiefungs-Wochenkurs 1-5 |

H2202 73.02.-18.02.06 V1 Weissensee
H2201 06.06.-11.06.05 VI Mannheim
H2302 06.02.-11.02.06 V2 Weissensee
H2301 18.09-23.09.05 V2 Mannheim

Chin. Ernshrungs-Lehre | Ernihrun
Feach den o Elen emev—L'Iinten, Teil 2 =
{H1303 29.10.-30.70.05 Midinchen(T)
weitere Kurse: www.pro-medico-fortbildung.com

1 Hebamme.ch
3/2005 Sage-femme.ch

suivra.

Cette assemblée générale sera
précédée d’'une matinée de
formation permanente sur
le theme de la wviolence con-
Jugale. Cette formation, assu-
rée par des membres du groupe
fribourgeois de prise en charge
de la violence conjugale, s’ap-
puiera autant sur le dépistage
de cette violence que sur ce
quil y a a réfléchir et a entre-
prendre en cas de suspicion de

violence conjugale et maltrai-
tance a enfant. Ce premier con-
tact vise aussi a créer des syner-
gies entre les différents pro-
fessionnels en contact avec ces

12h.
Corinne Bulliard

04191012 38

Freipraktizierende Hebammen
Wir treffen uns am 17. Méarz,
20 Uhr, im Restaurant Sonne
in Emmenbriicke.

Esther Fischer-Brun

ZURICH UND
UMGEBUNG

055 246 66 56
052 212 74 08

Mirichen H715 26.11.-27.11.05 Minchen
SR 2909250900 2Urch “IcH, G8 | Fallbesprechungskurs | MEY! violence ou de maltraitance
ST SO 5 ok — e e avérée. La réflexion portera Neumitglied:
H214 21.10.-22.10.05 Zirich - CH gggolt Przl'fgf‘ung.rglg(‘uorgsvols ST / . X p g o . . .
G3 | Aufbaukurs A1 HO06  16.07-170705  Minehen également sur les liens entre Petersons Astrid, Adliswil,

2000, Berlin,

Fachgruppe
Spitalhebammen
Die Sitzung findet am 31.

B e R Ao Rttt S g familles en difficulté. Nous Méirz, 18.15 Uhr neu im
SSok atathakure | Ehin Emdngstonre | fnahing espérons donc vous y rencon- Schwerpunktspital Biilach
e e oL 1208 28N 0-20:00.05" Minchen(r) trer nombreuses entre 9h et statt.

Monique Ruckstuhl-Créteur




FACHHOCHSCHULE
ZENTRALSCHHWEIZ

HOCHSCHULE FOR
SOZIALE ARBEIT
LUZERN

Konfliktschwangerschaft — eine
Herausforderung fiir die Beratung

Ein dreiteiliges interdisziplindres Weiterbildungs-
‘angebot der HSA Luzern in Kooperation mit der
Schweizerischen Vereinigung fiir sexuelle und
reproduktive Gesundheit PLANeS fiir Schwanger-
schaftskonfliktberater/innen, Arzte/Arztinnen,
Psychiater/innen, Psychologinnen/Psychologen,
Fachkrifte Pflege, Hebammen, Interkuiturelle

| Berater/innen. ‘

Modul 1: 16. April 2005 an der HSA Luzern

- Weitere Informationen unter www.hsa.fhz.ch
~oder bei Antonia Egli, HSA Luzern, Werftstr. 1,
Postfach 3252, 6002 Luzern, Tel. 041 367 48 57,
‘Mail: aegli@hsa.fhz.ch

j HSA Lilzern:"'Entw'ickeIn Sie sich weiter

®|
= J
ARBEITSGEMEINSCHAFT FUR KLASSISCHE AKUPUNKTUR
UND TRADITIONELLE CHINESISCHE MEDIZIN E. V.

Drei-Léinder Schule e. V.

Akupunktur in der Geburtshilfe
Fortbildungskurs fiir Hebammen

Inhalte: Grundlagen, Diagnostik, Akupunktur,
Moxibution, Didtetik, Praxistage

Beginn: September 2005 bis September 2006 (126 Stunden)
Ort: Steinen bei Lorrach, Info: 0049 7627 416

E-Mail: grita@t-online.de

AKADEMIE rir
NATURHEILKUNDE

Vierjihriges Vollzeitstudium zur / zum

Naturédrztin / Naturarzt

mit den Fachrichtungen:

e Klassische Homdopathie oder

e Trad. Chinesische Medizin oder

e Trad. Europédische Naturheilkunde

Besuch von Einzelmodulen moglich!

Weiterbildungsangebote:
e Lernpraxis fiir TCM und Hom&opathie

e TCM-Krauterausbildung
mit Dr. med. sin. Gunter Ralf Neeb

* Augendiagnose, Medizinische Grundlagen
(180 Stunden geméss EMR)

Verlangen Sie unsere umfassende Broschiire
oder besuchen Sie unsere Informationsabende.

Akademie fiir Naturheilkunde, Tel. 061 279 92 00
Dufourstrasse 49 4052 Basel www.anhk.ch

LYEYEL WL ¥ Basler Bildungsgruppe

Mein Weg zur Hebamme

Licht in meine berufliche Motivation bringen
Unterstiitzung in meiner Arbeit erhalten

An 5 Abenden hast du Gelegenheit dich mit diesen Fragen
auseinanderzusetzen.

Systemische Skulptur — und Korperarbeit, sowie andere
kreative Ausdrucksformen sind unser Handwerk.

Erster Abend: Freitag, 29. April 2005, 19 Uhr

Weitere Themen in Vorbereitung:
Intuition — Hebammenarbeit
Traumberuf — Trauma im Beruf

Information und Kursunterlagen bei

Barbara Klopfenstein Schmid

Systemische Familienberatung, Hebamme
Telefon 031 791 37 73 oder Mail: barbra@gmx.ch

Medizinische

Hilfe

§ fUr Menschen

in Not.
Weltweit.

’ MEDECINS SANS FRONTIERES
ARZTE OHNE GRENZEN

s, Postfach, 8030 zurich
"4 Tel. 01 38594 44, Fax 01 38594 45
_ www.msf.ch, PK 12-100-2

_ Ja, ich moéchte mehr Uber die Arbeit
von Médecins Sans Frontieres erfahren.
Bitte senden Sie mir:

* CD-Rom

* Jahresbericht

* Spendeunterlagen

Name

Strasse

PLZ/0rt

Hebamme.ch
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FORTBILDUNG

SHV UND SEKTIONEN

Zur Erinnerung

Kursorganisation:

Bildungsbeauftragte Deutschschweiz Heidi Zimmermann, Freiheitsgasse 12, 9320 Arbon
Tel. 071 446 01 95 (Mo 8 bis 12 Uhr), E-Mail: hezi@freesurf.ch

Anmeldungen fiir Kurse des SHV: Schriftlich an die Geschaftsstelle des SHV in Bern
Sie finden das ganze Kursprogramm auf www.hebamme.ch

Grundausbildung Kursleiterin

Der SHV bietet ab 2006 die
Fachmodule Geburtsvorberei-
tung und Riickbildung wieder
an. Um einsteigen zu konnen,
braucht es neu eine Grundaus-
bildung  Kursleiterin  (DM1:
Lernveranstaltungen mit Er-
wachsenen durchfithren). Diese
fiihrt zusammen mit den Pra-
xisstunden zum SVEB-1 Zerti-
fikat. Das heisst: das Grund-

modul wird vom SHV nicht mehr
selbst angeboten (siehe Schwei-
zer Hebamme 12/04 oder
www.hebamme.ch/aktuell).

Die Grundausbildung konnen
Sie bei vielen verschiedenen In-
stitutionen zu  unterschied-
lichen Preisen in Ihrer Nihe be-
suchen. Informationen dazu er-
halten sie an untenstehender
Adresse (SVEB).

SVEB-1 Zertifikat
Der eidgendssische Fachausweis Ausbilderin/Ausbilder,
Stufe 1:

Grundausbildung Kursleiterin

Doppel-Modul 1 (DM 1): Lernveranstaltungen
mit Erwachsenen durchfiihren

Voraussetzungen: Fachkompe-
tenz im eigenen Fachbereich

Lernziele: Handlungskompetenz:
Die Absolventinnen und Absol-
venten sind fahig, in ihrem Fach-
bereich Lernveranstaltungen mit
Erwachsenen im Rahmen vor-
gegebener Konzepte, Lehrplane
und Lehrmittel vorzubereiten,
durchzuftihren und auszuwerten.

Inhalte: Lektionsplanung, erwach-
senenbildnerische Methoden, Um-
gang mit Lernunterlagen und
Medien, Lernzielkontrollen, Fach-
didaktik, Grundlagen in Kommu-
nikation, Gruppendynamik, Kon-
flikte und Stérungen in Gruppen,
erwachsenenspezifisches Lernen
und Lehren u.a.

Lernzeit: 150-160 Stunden Lern-
zeit; 90-100 Stunden Prasenzzeit

inkl. Praxisdemonstration; 60 Stun-
den Selbststudium

Abschluss: Fir den Abschluss
SVEB-Zertifikat 1 ist der Nachweis
von mindestens zwei Jahren re-
gelmassiger Berufspraxis (Teilzeit)
erforderlich; dabei wird von einer
teilzeitlichen Praxis von ca. 75 Kurs-
stunden pro Jahr ausgegangen.

Informationen unter www.alice.ch
SVEB Geschéftsstelle Zirich, Orli-
konerstrasse 38, Postfach 270,
8057 Zirich, Tel. 0848 33 34 33,
Fax 01 311 64 59

Fragen zur SVEB-Ausbildung: Heidi
Ehrensperger, 0848 33 34 33 - Taste
2 oder e-mail: heidi.ehrensperger@
bluewin.ch. Fragen zur Gleichwertig-
keitsbeurteilung: Werner Suter, 052
345 20 83, gwb@solveras.ch
www.Ausbildnerin-fa.ch

SHV Kursangebot

Vertiefung im April

Der Friihling naht mit Brausen.
Die folgenden Kurse konnten ei-
nen Schritt weiter in ein viel-
leicht noch wenig bekanntes Ge-
biet fithren. Ich wiinsche Euch
viele spannende Erfahrungen
und gute Entscheidungen.

Kurs 6: Hebammenbetreuung
in Verlust- und Trauersitua-
lionen 13./14. April und 26.
Oktober mit Franziska Maurer,
Hebamme und Trauerbegleite-
rin. Kommt ein Kind krank zur
Welt oder stirbt es wihrend der
Schwangerschaft, bei der Ge-
burt oder kurz danach, brau-
chen Eltern besondere Unter-
stiitzung. Betreuende Hebam-
men sind gefordert.

Kursort: Olten, Kosten: M Fr.
420.-fiir 3 Tg., NM Fr. 520 - fiir
3 Tg.

Kurs 7: Transkulturelle Kom-
petenz in der Hebammenti-
tigkeit 15. April mit Cynthia
Meili-Hauser, Lehrhebamme
Hebammen haben den Auftrag,
allen Frauen im gebérfihigen
Alter ungeachtet ihrer Herkunft
und Religion, Informationen, Ge-
sundheitsforderung und -versor-
gung zukommen zu lassen.
Dieser Kurs vermittelt theoreti-
sche Grundlagen zu transkultu-
reller Kompetenz, Kulturver-
stindnis und gibt praktische
Hinweise.

Kursort: Aarau

Kosten: M Fr. 180.-, NM Fr.
220.~

Kurs 8: BeRATen - Vertiefung
19. April mit Ruedi Ziltener,
Supervisor und Organisations-
berater BSO Voraussetzungen
fiir die Teilnahme: Grundlagen
besucht!

Am Vertiefungstag werden Bei-
spiele aus der Praxis der Teil-
nehmerinnen besprochen. Im
Zentrum stehen dabei schwieri-
ge Gesprichssituationen. Der
eigene Beratungsstil wird an-
hand von Reflexionen der Pra-
xis weiter entwickelt.

Kursort: Zirich, Kosten: M Fr.
175.-, NM Fr. 225.~

«En guete Friiehlig!»

Heidi Zimmermann

Fort- und Weiterbildung:
Neues Angebot

mgn .
Mailing-Liste
Fir alle, die rasch und sicher zu
den neusten Informationen (ber
das Fort- und Weiterbildungsangebot
des SHV kommen wollen, gibt es
ab sofort ein neues Angebot, eine
Mailing-Liste. Mailen Sie unter dem
Stichwort «Mailing-Liste Fort- und
Weiterbildung» Ihre E-Mail Adresse
an Christine Rieben, info@hebam-
me.ch, und Sie sind fortan immer auf
dem Laufenden.

Heidi Zimmermann,
Sylvie Uhlig Schwaar
Bildungsbeauftragte

Fort- und Weiterbildungsangebot fiir das Jahr 2005

Ort und Datum

Kursnummer und Titel

6 Hebammenbetreuung in Verlust- und Trauersituationen

6a Nachfolgetag

7 Transkulturelle Kompetenz

8 BeRATen (Vertiefung)

9  Wir machen uns selbststandig

E1 Teekrauter-Krautertee im Hebammenberuf Teil 1

Olten, 13./14. April

Olten, 26. Oktober
Aarau, 15. April
Ziirich, 19. April
Olten, 24. Mai

Bern, 2. Juni

Dozentin

F. Maurer

C. Meili-Hauser
R. Ziltener

M. Nufer, Hebammen
vom Geburtshaus La Vie

Susanna Anderegg-Rhyner

20 Hebamme.ch
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Cours d’ avril et mai 2005

Connaissance approfondie

et subtile du cycle féminin:
auto-observation, infertilité

et allaitement

Cours de deux jours avec la Doc-
toresse Tatjana Barras-Kubski,
médecin généraliste, 'homéo-
pathe et éducatrice sexuelle.
Elle a créé sa propre méthode
de pédagogie active et participa-
tive qu’elle enseigne dans toute
I'Europe et donnera un cours de
deux jours (& quelques mois
d’intervalle pour permettre une
pratique aux participantes) sur
I'étude approfondie du cycle
féminin, la physiologie du retour
de couches, l'infertilité pendant
I'allaitement complet etc...
Organisation: FSSF.

Délai d’inscription: 19.3.2005
Ce cours est ouvert aux sages-
femmes, étudiantes s-f, consul-
tantes en lactation, conseilleres
en planning familial.

La Corbiere, Estavayer-le-Lac,
19 avril et 22 novembre 2005.

Initiation a I'homéopathie
dans le cadre d’'une pratique
de sage-femme

Cours de quatre jours sur les
bases de I'anamnese, de la ré-
pertorisation et de la prescrip-
tion en homéopathie avec Anne
Burkhalter, sage-femme et ensei-
gnante a I'ESRHU (Ecole Suisse
Romande d’Homéopathie Uni-
ciste). Ces journées offriront une
initiation (ou un rafraichisse-
ment de vos connaissances) a

I'utilisation de I'homéopathie
dans le domaine de pratique des
sage-femmes, période pré-natale,
accouchement, post-natal, allai-
tement et néonatologie.
Organisation: FSSE.

Délai d’inscription: 19.3.2005
Ce cours s’adresse aux sages-
femmes.

Aigle, 25-26 avril

el 12-13 septembre 2005.

Préparation a la naissance
dans l'eau

Cours de quatre jours avec deux
sages-femmes genevoises expé-
rimentées dans le domaine et
qui travaillent en collaboration
depuis de nombreuses années,
Josette Rufer et Véronique Zaugg.
Elles ont mis sur pied un cours de
base de 5 jours complets de PAN
en piscine, sous forme de stage

FORMATION

FSSF ET SECTIONS

Organisation des cours de la FSSF:

Chargée de formation Suisse romande et Tessin Sylvie Uhlig Schwaar, Jolimont 16, 2300 La Chaux-de-Fonds
tél. 032 914 31 61 (lu-me), e-mail: uhligschwaar@bluewin.ch

Inscriptions aux cours de la FSSF: Secrétariat central de la FSSF a Berne
\Vous trouverez le programme complet des cours sur www.sage-femme.ch

résidentiel, qui aura lieu dans un
hotel & Bale-Campagne. Le lieu a
été choisi pour son confort, sa
situation en pleine nature et son
habitude & recevoir ce genre de
cours. Lenvironnement et I'ex-
périence des enseignantes vous
permettront de faire des appren-
tissages a différents niveaux
(exercices a pratiquer dans I'eau,
indications et contre-indications,
enseignement aux femmes, or-
ganisation de votre propre
cours) pour acquérir des compé-
tences suffisantes pour se lancer
dans une pratique en groupe
avec des femmes enceintes.
Organisation: FSSE.

Délai d’inscription: 4.4.2005
Ce cours s’adresse aux sages-
femmes et étudiantes s-f.
Bad-Ramsach, du 30 mai

au 4 juin 2005.

Questionnaire
a venir

Un questionnaire pour
recueillir les besoins de
réactualisation en obsté-
trique sera distribué aux
ICUS des maternités de
Suisse romande dans le
courant du mois de février
afin de déterminer des
themes pour l'organisa-
tion d’'une ou deux jour-
nées de formation hors
programme de la brochure.
Merci d’y faire bon ac-
cueil!

Sylvie Uhlig Schwaar,
chargée de formation

de Fr. 50.-!

une contribution sous forme de bon de Fr. 50.—-
pour un cours de formation continue de la FSSF.

Nous vous envoyons volontiers les documents ad hoc.

Fédération suisse des sages-femmes, Flurstrasse 26, 3000 Bern 22,
tél. 031 332 63 40, info@hebamme.ch

Trouvez une nouvelle membre... et gagnez un bon

Les membres de la Fédération suisse des sages-femmes (FSSF) profitent de réductions de prix sur les cours
de formation continue, ont droit & un conseil juridique gratuit, bénéficient de conditions contractuelles avan-
tageuses avec certains partenaires, recoivent le journal sage-femme.ch...

Vous qui étes déja membre, vous savez tout cela: le moment est venu d'en convaincre vos collegues de
travail, vos amies. Nous vous offrons une promotion: pour chaque nouvelle membre qui deviendra membre
de la FSSF grace a vous, vous recevrez

Programme des cours 2005

Lieu et date

Intervenants

Numéro du cours et titre

11 Massage pour les femmes, avant, pendant

et apres I'accouchement.

12 PAN: travail du corps et pédagogie Il
13 Aider les personnes ayant vécu un traumatisme

14 Massage pour bébés

La Vue-des-Alpes, 24—25 septembre 2005,

résidentiel

Vevey, le 4 novembre 2005
Crét-Bérard(VD), 14/15/16 novembre 2005,

résidentiel
Fribourg, 6 jours: 26—27 novembre 2005,
28-29 janvier et 25—26 mars 2006

Anny Martigny

Michele Gosse

Olivier Siegenthaler

Sylvie Uhlig Schwaar
Giovanna Caflisch Allemann

Hebamme.ch
Sage-femme.ch 3/2005 21




nach Ingeborg Stadelmann

fhlfdl[d fuhrt den Generalvertrieb fiir
die Produkte der Bahnhof-Apotheke.
Interessiert? Schreiben Sie uns oder rufen Sie
uns an. Wir sind fiir Sie da.

Jarfatld

Farfalla Essentials AG - Florastrasse 18 - 8610 Uster
Tel. 044/905 99 0o - E-Mail: info@farfalla.ch - www.farfalla.ch

0 Farfalla Produktekatalog 2005
0 Broschiire Original IS Aromamischungen

Bitte senden Sie mir den/die

Name/Vorname .......
Strasse
PLZIOME

He3-05

8

Lo i
[—\[mm) (]}

alkoholfrei

e Starkungsmittel mit langjahriger Tradition, zur erfolg-
reichen Unterstiitzung wahrend der Schwangerschaft
und in der Stillzeit

* reich an Eisen, Kalzium, Magnesium und Vitamin C
* mit ausgesuchten Krauterextrakten

Strasse;
FLZ/Ort:
Beruf:

22 Hebamme.ch
3/2005 Sage-femme.ch

Schitzt die
zarte Babyhaut
vor der Nasse
der Windeln
und verhindert
damit
Rétungen,
die zum
Wundsein
fUhren.

1 g Salbe enthélt: Zinkoxyd 460 mg,
weisses Wachs 1 mg, Geraniumél 1,2 mg,
Thymiandl 1,2 mg, Verbenendl 1,2 mg,
Wollfett, Rizinusdl, Wasser.

Gratis OXYPLASTIN®-Muster
fiir die Miitterberatungsstellen
Bitte einsenden an: Dr. Wild & Co. AG, Postfach 4644, 4002 Basel

Name: Vorname:

Beruf:

) Mitterberatungsstelle:

Strasse:

\ PLZ/Ort;




Da Schmerzen nicht identisch mit
missen, bleiben Behandlungserf
gend. Mit der ESB/APM, die
Medizin aufbaut, kénnen Sie Ursache
und sinnvoll Abhilfe schaffen.
¢ Diese Erkenntnisse ermdglich

sichere Therapieergebnis:

zutreffende Beratung lhr
¢ Das Konzept der ESB//
an annahernd jedes F:
werden. Das Spekt k
Orthopédie, Neurologie
zur Geburtshilfe.

Lehrinstitut Radloff, 9405 Wienacht-Be
ax 071 891 61 10, li-radioff@blue

HausGeburtsTage
Hausgeburt - ja sicher!

9./10.Juni 2005
Frankfurt/Main

= Sicherheit in der Hausgeburtshilfe

= Hebammenarbeit und Salutogenese

= Intuition in der Hausgeburtshilfe

= Trainingszirkel zum Hebammenhandwerk

Referentinnen: Verena Schmid
Margarita Klein
Ina May Gaskin
Ina Rieder
Jutta Ott-Gmelch u.a.

Information und Anmeldung:

Telefon 069 - 79 53 49 71
geschaeftsstelle@bfhd.de

www.bfhd.de
&
BFHD

Bund freiberuflicher
Hebammen
Deutschlands eV.

Fortbildungszentrum Bensberg am Vinzenz Pallotti Hospital
unicef & WHO: «Stillfreundliches Krankenhaus»

Leitung: Dr. med. G. Eldering (FA Gynakologie und
Geburtshilfe — spezielle Perinatologie)
S. Friese-Berg (Lehrerin flir Hebammenwesen)
A. Hoppe (Leiterin der Elternschule)

Zentrum fiir angewandte Beckenbodenarbeit nun auch
in Konstanz, in der Hebammenpraxis Friese-Berg!

Am Fortbildungszentrum Bensberg hat die Beckenbodenarbeit von Annemie Hoppe und Sabine Friese-Berg einen ganz besonderen Schwer-
punkt bekommen. Im Baukastensystem wird der Beckenboden einfach und intensiv erarbeitet, gespurt und aufgebaut. Zertifiziert durch die FBA

Frauenarztliche Berufsakademie.

Beckenboden - Geburtsvorbereitung:
Wahrnehmungstiibungen sollen helfen, den Beckenraum und den
Beckenboden in der Schwangerschaft als «tragend» und fir die Ge-
burt als «sich 6ffnend» zu erleben.

Termin: 1. bis 2. Juli 2005

Beckenboden - Friihe Riickbildung:

Anatomie und Physiologie des Beckenbodens. Theoretische Grund-
lagen und praktischer Aufbau vom «sanften» flirs Frihwochenbett
zum sinnvollen Training fur das Spatwochenbett.

Termin: 9. bis 10. September 2005

Beckenboden Aufbaukurs I:

Anatomie und Physiologie des Beckenbodens. Sinnvolle Ubungen
fir den Aufbau und die Gestaltung eines Rickbildungskurses.
Termin: 25. bis 26. November 2005

Der Refresherkurs fiir alle in Boldern Ausgebildeten findet am 6./17. April 2005 in Konstanz statt.
Inhalte: Vertiefende Ubungen und theoretische Sequenzen aus allen Bereichen. Anmeldung Uber das FBZ Bensberg.

sy,

Vinzenz-Pallotti-Str. 20—-24, D-51429 Bensberg
Tel. 02204 41-317, Fax 02204 41-6531

E-Mail: fboz@vph-bensberg.de

Homepage: http://www.fortbildung-bensberg.de

Beckenboden Aufbaukurs li:

Das Becken und Funktionen des Bewegungssystems. Haltungsauf-
bau, vertiefende Atemarbeit. Kontinenz und Inkontinenz.

Termin: 27. bis 28. Januar 2006

Priifungskurs Beckenboden:

Alle bisher in den Kursen behandelten Lehrinhalte sollen in einer
praktischen Lehrprobe vertieft werden.

Termin: 10. bis 11. Februar 2006

Leitung: A. Hoppe, S. Friese-Berg
Kursort: Konstanz, Mainaustrasse 207 b, Tel. 07531-34908
Gebuhr: je Kurs €150

Bei Buchung des gesamten Beckenboden-Paketes (5 Kurse)
gewihren wir 150 € Nachlass auf die Kursgebiihr. Die Gesamt-
gebiihr von dann 600 £ ist zu Beginn des 1. Kurses féllig.
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