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Was die Forschung sagt
» Hausgeburt - eine
sichere Alternative?

Seit gut 10 Jahren beschéftigt sich die
wissenschaftliche Forschung intensiver
mit der Hausgeburt, immer wieder
begleitet von emotionalen Pro-und-
Contra Diskussionen in Fachzeitschrif-
ten. Unser Uberblicksartikel stellt
einige wichtige neuere Studien und
Diskussionen vor. Fazit: Etliche Studien
von methodologisch guter Qualitdt
fanden keine signifikanten Unterschie-
de zwischen Haus- und Spitalgeburten
in Bezug auf Sicherheit, hingegen -
wo dies Untersuchungsgegenstand
war — bei den Hausgeburten deut-
lich weniger Geburtseinleitungen, Kai-
serschnittgeburten, Episiotomien und
vaginal operative Geburtsbeendigun-
gen.

Im Gesprdach mit einer
Hausgeburtshebamme

» «Konzentration auf
das Wesentliche»

Marie-Christine Gassmann, Logopéadin,
Hebamme, arbeitete an den Spitdlern
in Jegenstorf und Sumiswald, half
das Geburtshaus Oberburg aufbauen
und ist seit 1992 freipraktizierende
Hebamme in Bern. Seither betreut
sie Hausgeburten. Die Schweizer Heb-
amme hat mit ihr gesprochen.

Accouchement
a domicile

» Entre craintes et
meéconnaissance

Accouchement a domicile? Voila un theme
qui ne laisse personne indifférent. Pour-
tant, la pratique concerne actuellement
1% des naissances en Suisse et celles qui
parlent d’accoucher chez elles sont le plus
souvent accusées de revenir en arriere, de
refuser le progres. Le point sur la pratique
dans les pays occidentaux, I'état de la re-
cherche scientifique et le témoignage
d’une sage-femme indépendante roman-
de sont a découvrir dans ce dossier.
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Variante
genevoise

» Bien Naitre, c'est
naitre autrement

L'association genevoise Bien Naitre est
née d’'un constat et d’'une volonté: per-
mettre aux femmes enceintes de héné-
ficier d’'un suivi global, de la grossesse
au post-partum, par une sage-femme
indépendante mais agréée par la ma-
ternité pour que celle-ci puisse suivre
I'accouchement de ses patientes dans
les salles du service d’obstétrique.
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