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Die Sprache
der Geburt

Kommunikation ist
mehr als Worte

Kommunikation mit der schwangeren
und gebédrenden Frau steht im Zen-
trum der Hebammentétigkeit. Allzu
oft wird Kommunizieren mit blos-
sem Sprachgebrauch gleichgesetzt
und wir vergessen, dass neben der
Wortwahl auch Tonfall, Mimik, Gestik,
Kérperhaltung und Schweigen eine
entscheidende Rolle spielen. Andrea
Robertson zeigt, wie Hebammen
ihre Kommunikation verbessern kon-
nen.

Kommunikation unter
der Geburt

Keine Einbahn-
strasse!

Informationsaustausch zwischen den
gebidrenden Frauen und ihren Betreue-
rinnen gehort zum Geburtsprozess.
Amerikanische Forscherinnen wollten
wissen, wie die beiden Gruppen diesen
Austausch wahrnehmen und bewerten.
Interessantes Resultat: Die Betreue-
rinnen hielten die Qualitdt ihrer Kom-
munikation fiir positiver als die Frauen.
Diese hétten sich bessere emotionale
Betreuung gewiinscht, vor allem was
ihre unausgesprochenen Angste um
das ungeborene Kind betraf. Kom-
munikation darf keine Einbahnstrasse
sein!

Fentes labio-
maxillo-palatines

» Une prise en
charge globale pré-
et postnatale

Les fentes labio-maxillo-palatines sont des
malformations fréquentes avec une inci-
dence de 1/700. Toutefois, le plus souvent,
lorsqu’un enfant nait avec une fente, les
parents ne savent rien de la malformation
ni de I'impact a prévoir sur la qualité de
vie de leur enfant. Pour les préparer, une
équipe pluridisciplinaire du CHUV prend
en charge les parents de toute la Roman-
die. Explications de la responsable de cette
équipe, le Dr Judith Hohlfeld.

Alimen-
tation

p» Allaiter un bébé
avec une fente labio-
palatine

Allaiter un enfant présentant une fente
labio-palatine est possible, méme si ¢’est
au prix de beaucoup de persévérance, de
patience et de tendresse. Le nourrisson,
tout comme sa mere, a tout a y gagner.
Dans cette phase difficile, mere et enfant
doivent étre soutenus par des personnes
compétentes. Christa Herzog-Isler, spé-
cialiste lucernoise de I'allaitement de ces
bébés, nous livre quelques conseils.
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