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Teenagerschwangerschaft
» Fast immer
ungewollt

Schwangerschaften bei sehr jungen Frau-
en sind in einigen Kulturen Normalfall, in
einigen Industrienationen vor allem bei
unterprivilegierten Schichten héufig, und
in der Schweiz generell eine Seltenheit.
Trotzdem kann jede Hebamme eines Ta-
ges einer sehr jungen schwangeren Frau
im Geburtsvorbereitungskurs, bei der
Schwangerschaftskontrolle und im Gebér-
saal begegnen. Welches sind die Geschich-
ten dieser Frauen, ihre Gefiihle, Erwar-
tungen und Angste? Eine Projektarbeit aus
der Hebammenschule Ziirich hat sich den
schwangeren Teenagern angenihert.

Drei Interviews ZO

» «Fir mich ist Ange-
lina extrem wichtig»

Wie haben Teenager, die schwanger wur-
den und ihr Kind austrugen, verhiitet? Wie
sich auf die Geburt vorbereitet? Wie haben
sie ihre Geburt erlebt und wie meistern sie
jetzt ihren Alltag? Vier Hebammen haben
fir ihre Diplomarbeiten mit jungen Miit-
tern gesprochen und Antworten auf diese
und viele andere Fragen bekommen.

Schwangerschaft
bei Teenagern

» Biologische und
soziale Aspekte

Entgegen fritheren Berichterstattungen
lassen neuere Studienergebnisse darauf
schliessen, dass Teenagerschwangerschaf-
ten in den Industrielindern nicht von
vornherein als Risikoschwangerschaften
bezeichnet werden konnen. Erhohte Risi-
ken wie Frithgeburtlichkeit oder Totge-
burt gehen eher auf soziale Benachteili-
gungen zuriick.

Eclairage

» La grossesse a
I'adolescence

Grossesse accidentelle, grossesse défi
ou grossesse SOS, le sens de la grosses-
se chez l'adolescente differe selon les
circonstances, la situation sociale ou
familiale. Il n’empéche que le sujet est
tres médiatique. Des émissions de télé-
vision et des articles de journaux y sont
consacrés régulierement. Ce phénome-
ne est-il réellement en augmentation?
Quelles politiques de prévention sont
mises en place ici, et ailleurs? Quelle est
leur efficacité? C’est a ces questions, et
a d’autres, que Lorenza Bettoli tente de
répondre.

Projet éducatif a Fribourg
» Une permanence
a I'écoute des jeunes
meres

Correspondant a un réel besoin, une
permanence éducative a récemment été
mise sur pied a Fribourg, pour accom-

pagner les jeunes mamans. Rencontre
avec sa responsable.
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