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Querschnittslahmung

» Muttergliick trotz
korperlicher
Behinderung

In unserer Gesellschaft ist Muttergliick
und korperliche Behinderung ein Tabu-
thema; im Curriculum der Hebammen-
ausbildung findet es keinen Platz. Zwar
wird viel iiber das behinderte Kind dis-
kutiert, tiber eine Behinderung der Mut-
ter jedoch kein Wort verloren. Auch
existiert kaum Literatur iiber die Heb-
ammentétigkeit im Zusammenhang mit
Tetra- oder Paraplegikerinnen. Ihre
Angste, Bediirfnisse und Anregungen
an die Hebammen bleiben unbekannt.
Die Diplomarbeit zweier Hebammen
zum Thema ist daher ein kleines Pio-

nierwerk.

10

Schwangerschaft und
Querschnittlahmung

p Betreuende miissen
dazulernen

Querschnittgelihmte Frauen, die Miitter
werden wollen, beschreiten einen dorni-
gen Weg: Gesellschaftliche Vorurteile und
Diskriminierungen, oft liickenhaftes Wis-
sen und unzureichende Betreuung durch
das Gesundheitspersonal sowie verlet-
zungsspezifische Komplikationen sind
grosse Herausforderungen fiir die wer-
denden Eltern. Dennoch sprechen bei
Querschnittgelahmten grundsétzlich kei-
ne triftigen Griinde gegen eine Schwan-
gerschaft. Ein erfahrener Arzt berichtet.

Handicap moteur et
materniteé

» Un défi au quotidien

IIn’est pas rare que des femmes en situa-
tion de handicap moteur deviennent
meres. Mais ces maternités sont mal
connues et dans nos hopitaux, le per-
sonnel est mal préparé a I'accueil de ces
femmes. Peu d’informations spécifiques
existent concernant ces grossesses et la
maniere de les accompagner. Or, elles
sont indispensables pour pouvoir aider
les femmes handicapées a vivre leur
grossesse et leur future maternité de fa-
con éclairée. Par ce petit dossier, nous
avons voulu apporter quelques conseils
pour un accueil harmonieux et respec-
tueux d’une certaine différence.

Témoignage
» Un challenge per-
manent

Heureux papa d une petite Youna-Elenor,
agée aujourd’hui de 4 mois, Jeff est
atteint d’'une maladie génétique. Sa vie
d’homme et de jeune pere, il la passe
dans un fauteuil roulant. Mais si cet élé-
ment se voit comme le nez au milieu de
la figure, il n’est au fond qu’'une goutte
d’eau dans la vie et la personnalité de cet
étre plein d’humour, qui a accepté de
nous faire partager sa joie d’étre un
papa (presque) comme les autres.
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