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Cercles de qualite

Le succes se fait sentir

Le projet «introduction des cercles de qualité» est désormais terminé.

Les succes obtenus a ce jour sont aisés a voir: 11 modératrices, prove-

nant de 7 sections, ont été formées, et 15 cercles de qualité fondés.

EN moyenne, un cercle de qualité ré-
unit environ 10 sages-femmes une fois
par mois, pour travailler autour d’'un
théme bien défini, et établir ensuite un
dossier a ce sujet (voir un apercu des
thémes dans I’encadré ci-contre). Ce
qui est nouveau, c’est que dans les
cercles de qualité (CQ), on effectue aussi
des discussions de cas, et une forme de
formation continue en résulte donc. En
ce moment, un feuillet d’information
sur les «Buts et organisation des cercles
de qualité» est entrain d’étre élaboré et
pourra étre commandé au secrétariat
central des 2004 ou téléchargé directe-
ment depuis le site internet de la Fédé-
ration.

Pour accompagner les CQ existants
et en créer de nouveaux, nous avons

lancé un projet «Accompagnement des
cercles de qualité». Nous cherchons
pour ce projet une responsable, qui
aurait plaisir a étre I'interlocutrice des
modératrices et a coordonner et ac-
compagner les activités des cercles de
qualité.

Buts a lI'avenir

Lidéal serait que toutes les sages-
femmes indépendantes fassent partie
d’un cercle de qualité et saisissent ainsi
l'opportunité offerte d’échanger des
idées et de perfectionner leurs connais-
sances. A 'avenir, le travail dans les CQ
devrait également étre reconnu comme
formation continue. Reste a améliorer
encore la diffusion des dossiers élabo-

A la recherche de directrices de projet

La commission-qualité de la FSSF recherche des sages-femmes
pour les projets suivants:

rés pour qu'un maximum de sages-
femmes puissent y avoir acces. Il y a
encore des obstacles a franchir, mais
nous avangons.

Il est aussi treés important que de nou-
velles sages-femmes se forment comme
modératrices de cercles de qualité. La
FSSF organise volontiers un cours pour
les personnes intéressées en francais
aussi (le prochain cours en allemand
aura lieu les 19 janvier et 3 mars 2004
a Berne).

Pour terminer, encore une demande:
quelques groupes de travail/cercles de
qualité se sont formés sans I'interven-
tion de la FSSF et élaborent également
des dossiers sur des themes pointus.
Je serai heureuse si une personne par
cercle pouvait prendre contact avec moi
et me communiquer le theme actuelle-
ment traité. Ce n’est qu’ainsi que les
différentes activités pourront étre coor-
données et présentées a I'extérieur.

Ursula Klein Remane

Développement de directives

Cercle de qualité

Standards de qualité

Dossier obstétrical (collaboration)

«Choix éclairé»

Alors annonce-toi aupres de:
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Lobjectif du projet est d’élaborer des directives compatibles avec les connaissances actuelles
pour chaque prestation (par ex. sur le theme de la naissance dans I'eau) pour éviter ainsi des
exces de soins, dans un sens ou dans l'autre, ou des soins inappropriés. Apres élaboration
d’une ligne-cadre, les directives existantes pourront étre rassemblées et adaptées ou de nou-
velles directives élaborées. La directrice de projet travaillera avec un groupe de travail intitu-
1é «Conférence sur les directives» qui reste a former.

Pour la poursuite de ce projet, il s’agit de servir de personne de contact pour les modératrices
et de soutenir le travail qui se fait dans les cercles de qualité. Il s’agit aussi de promouvoir la
création d’autres cercles et de coordonner les différents themes travaillés.

Un standard défini les exigences de qualité d'une prestation. Il s’agit de retravailler les
«Recommandations pour les sages-femmes indépendantes» qui existent déja et de les conver-
tir dans un standard. Ce projet peut étre réalisé en collaboration avec la responsable du res-
sort sages-femmes indépendantes. Le projet est limité & une année.

La directrice du projet aimerait étre soutenue pour I'élaboration et la mise en place d'une docu-
mentation homogene, actuelle et efficace (d/f/i). Ce projet sera terminé a fin 2004.

(Aspects professionnels, méthodologiques et juridiques de I'information aux clientes.) Le but
du projet est que toute femme regoive une bonne information avant de prendre une décision.
Pour les sages-femmes, une ligne directrice sur le theme «Informer» sera élaborée et des
feuilles d’informations seront édités pour les femmes. Beaucoup de matériel existe déja sur ce
théme (en anglais), qui doit encore étre retravaillé et adapté. Ce projet pourrait aussi étre pris
en charge par un groupe de travail.

Intéressée?

Ursula Klein Remane, chargée de la qualité, Hinterdorfstrasse 18b, 8157 Dielsdorf,
tél. 043 422 03 70, e-mail: u.kleinremane@bluewin.ch



Heidi Kreier-Heine
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Dépression post-
partum
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Théme:

Modératrice:
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Bibiane Sommer
QZ Basel

En cours de
Création

Modeératrice: veronica Ernst
QZ Aarau

Epuisement
post-partum

Lieu:
Théme:

Modératrice: Marie-Gabrielle von Weber

Lieu: QZ Innerschweiz
Théme: Controles de grossesse

Modeératrice: Fanny Wafler

Lieu: QZ Langenthal

Théme: Conseils pendant
la grossesse

Modératrice: p,
Lieu:
Théme:

9mar lttig
QZ Oberwallis
Sages-femmes
lndépen_
dantes dans Je
Haut-Valajs

Modératrice: Dagmar lttig
Lieu: QZ Oberwallis
Théme: Fondation d'un
cabinet sage-
femme dans le
Haut-Valais . . -
odétrice: Elke Bisplngh(.)ﬁ
Lieu: Qz Ostschweiz
'h m - Les enfants qui
Theme: pleurent

Marie-Christine Gassmann
QZ Bern

Accompagnement post-
partum apres la perte
d’un enfant

Modératrice:
Lieu:
Théme:

Modératrice:
Lieu:
Théme:

Marie-C laude M
Qz Fribourg
Ictére gy Nouveau-ng

onney Hunkeler

D'autre part:
La FSSF offre les cours
suivants:

¢ Modératrice de cercles
de qualité: 19 janvier et
3 mars 2004, a Berne, en
allemand. Un cours en fran-
cais peut également étre
organisé en cas d’intérét.

* Gestion de projet: 2, 3 et
4 février 2004, en francais,
lieu n’est pas encore déter-
miné.

Modératrice: Anne Burkhalter

Lieu: QZ Vaud

Théme: L'allaitement maternel
pour les sages-femmes

Prix Isabelle Sauvin

Lors de I'assemblée des déléguées
2003, le Prix Isabelle Sauvin a été
remis pour la premiere fois (voir SFS
7-8/03, page 25) récompensant le tra-
vail de 3 cercles de qualité.

Le prix sera une nouvelle fois remis
en 2006 et nous nous réjouissons déja
de recevoir de nombreux projets. Les
conditions de participation sont en
train d’étre élaborées et seront pro-
chainement remises a tous les cercles
de qualité. Elles pourront également
étre demandées au secrétariat central.
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