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AK1TUELL

Nachdiplomstudium 2004-2006

» Management im Gesund-

heitswesen

Seit zehn Jahren bietet die Uni-
versitdt Bern in Zusammenar-
beit mit Fachpersonen aus an-
deren Hochschulen und aus
der Praxis das Nachdiplomstu-
dium «Management im Ge-
sundheitswesen» an. Aus ei-
nem Pionierprojekt ist eine be-
gehrte und anerkannte Weiter-
bildung fiir Fithrungspersonen
im Gesundheitswesen gewor-
den. Nun wird der 2% Jahre
dauernde Studiengang (2004 -
2006) zum sechsten Mal aus-
geschrieben. Inhaltlich liegt das
Schwergewicht auf dem Be-
reich «Health Administra-
tion», mit Fachbeitrdgen aus
den Disziplinen Rechtswissen-
schaft/Ethik, Volkswirtschafts-

Afganhistan

lehre, Managementlehre und
Medizin. Auch kommt dem
Fithrungswissen sowie der
Forderung der sozialen und
personlichen Kompetenz eine
hohe Bedeutung zu. Das Stu-
dium besteht aus rund 550
Stunden Prisenzstudium und
Projektstudium und wird be-
rufsbegleitend absolviert. Aus-
serordentliche  Zulassungen
fir Teilnehmende ohne Hoch-
schulabschluss sind moglich
und werden im Einzelfall ge-
priift. Anmeldeschluss ist der
15. November.

Informationen: Weiterbildungsprogramm
Gesundheitswesen der Universitit Bern,
Sidlerstr. 6, Postfach 8955, 3001 Bern,

Tel. 031 631 32 11, health.administra-
tion@oefre.unibe.ch

» Hilfswerk sucht Hebammen

Die internationale Nicht-Re-
gierungsorganisation Emer-
gency bietet zivilen Kriegs-
und Minenopfern medizini-
sche Hilfe an. Gegenwartig
sucht Emergency dringend
Hebammen fiir einen minde-
stens fiinf Monate dauernden
Einsatz in Afghanistan. Ar-
beitsort sind Spitéler, an de-

nen nebst der Gesundheitsver-
sorgung auch einheimisches
Gesundheitspersonal — ausge-
bildet wird.

Ein Teil der Hebammenarbeit
ist deshalb auch der Schulung
gewidmet.

Informationen bei: Emergency Life Sup-
port for Civilian War Victims, Via Orefici
2, 1-20123 Milano, Tel. +39 02 86 31 61,
www.emergency.it, sonia@emergency.it

Kolpinghaus Fulda, 31.0ktober bis 1. November 2003

» 14. Forschungs-Workshop

fir Hebammen

Aus dem Programm

« Binfithrung in wissenschaftliches Arbeiten
« Beratung fiir empirische Studien
o Masters-Fernstudium fiir Hebammen an der Thames

Valley University London

» Akademisierung der Hebammenausbildung
 Hyperemesis nach Ende des ersten Trimenons
o Untersuchung der routinemifigen Schwangerenbetreu-

ung in Europa

o Ausserklinische Geburtshilfe 2002 - Ergebnisse und

Konsequenzen
Seminargebiihren:

BDH Mitglieder
Nichtmitglieder

55.— Euro
85.— Euro

Schiilerinnen/Studentinnen  30.— Euro

Anmeldungen an die HGH Stichwort «14. Forschungsworkshop», Gartenstr. 26, 76133
Karlsruhe, Telefon 0721 9818923, Frau Nold. Uberweisung der Tagungsgebiihr:
Sparkasse Karlsruhe, KTO 91 29 073, BLZ 660 501 01. Vollstindiges Programm und
Informationen bei Sabine Krauss: saruka@t-online.de
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Weltstillwoche 2003

» Stillen in einer
globalisierten Welt

In der Woche vom 29. Septem-
ber bis zum 5. Oktober findet
die Weltstillwoche dieses Jah-
res statt. Sie steht unter dem
hochst aktuellen Thema «Stil-
len in einer globalisierten Welt
— fiir Frieden und Gerechtig-
keit».

Zahlen und Lebensformen

Stilen
& Wensep,,

Bestelladresse fiir Poster (Fr. 10.— + Porto):
Nicole Sid’Amar, route D’Alcantara 1,
1762 Givisiez, Tel. 026 466 40 27.

» Familien in der Schweiz

¢ 46% der Menschen in der
Schweiz leben in einer Familie

e Rund 27 % der Paare bleiben
kinderlos. Die Schweiz hat
europaweit den hochsten An-
teil an kinderlosen Frauen.

e Zwischen 20 und 33% der
Menschen sind alleinstehend.

e Die durchschnittliche Gebur-
tenrate betrdgt 1.48 (Schwei-
zerinnen 1.27, Ausldnderin-

nen 1.93)
e Die  Scheidungsrate liegt
durchschnittlich bei {iber

40%, mit grossen regionalen
Unterschieden. Am héufigs-
ten geschieden werden Ehen
mit einem Kind.

e Die Mehrheit der Miitter ist
berufstétig. 23 % aller Miitter
mit Kindern unter 10 Jahren
sind nicht (teil-)erwerbstétig.
Auch hier gibt es grosse
Unterschiede zwischen Stadt
und Land.

¢ 40% aller Schulkinder blei-
ben wihrend der Erwerbsté-
tigkeit der Eltern unbetreut.

e Eltern von mehr als 250000
Kindern erhalten keine Kin-

WE'G Aarau

derzulagen (selbststindig er-
werbend oder nicht erwerbs-
tétig).

e Zwischen 110000  und
150000 Kinder leben mate-
riell unter der Armutsgrenze.

e Der gesamtgesellschaftliche
Wert der unbezahlten Fami-
lienleistungen wird auf 34 bis
37% des Bruttoinlandpro-
duktes geschitzt. Das ent-
spricht jdhrlich 130 bis 150
Milliarden Franken.

e Die durchschnittlichen Kin-
derkosten fiir eine ungetrennt
lebende Familie mit zwei Kin-
dern werden auf 25000
Franken pro Jahr geschétzt.

e Viele Rahmenbedingungen,
Modelle und Konzepte orien-
tieren sich unbewusst oder
bewusst an den Maoglichkei-
ten und Werten der schwei-
zerischen Mittelschicht sowie
an der traditionellen Kernfa-
milie, obwohl heute immer
mehr andere Familienfor-
men gelebt werden.

Quelle: focus, das Magazin von Gesund-
heitsforderung Schweiz, Nr. 15, Juni 2003.

» Neue Direktorin

Mitte September tritt die neu
gewihlte Direktorin des Wei-
terbildungszentrums flir Ge-
sundheitsberufe, Frau Dr. Sil-
via Kiibler, als Nachfolgerin
von Rosmarie A. Meier ihre
Stelle an. Silvia Kiibler wurde
in Ziirich geboren. Ihre beruf-
liche Laufbahn fiihrte sie vom
Unterricht {iber die Beratung

und Entwicklung zu Fiihrungs-
aufgaben. Vor ihrer Titigkeit
am WE’G leitete sie die Abtei-
lung Bildungsentwicklung im
Mittelschul- und  Berufsbil-
dungsamt des Kantons Ziirich
und begleitete dort u.a. das
Projekt Reform der Berufshil-
dung im Gesundheitswesen.

Quelle: SRK Journal aktuell, Nr. 4, 2003.



Forschung

» Depressive Mutter —
depressives Kind?

Beeinflussen Zeitpunkt und
Typ einer miitterlichen De-
pression das Risiko des Kin-
des, ebenfalls an einer Depres-
sion zu erkranken? Um diese
Zusammenhédnge besser zu
verstehen, untersuchten au-
stralische Wissenschaftler Da-
ten von 816 15-jihrigen Kin-
dern und ihrer Miitter. Es stell-
te sich heraus, dass Kinder de-
pressiver Miitter doppelt so oft
an einer Depression litten als
Kinder nicht-depressiver Miit-
ter. Schon eine schwerere De-
pression der Mutter von ein bis
zwei Monaten oder eine leich-
tere Erkrankung von minde-
stens 12 Monaten gentigten,
um das Depressionsrisiko flir
das Kind ansteigen zu lassen.

Hausliche Gewalt

Dabei fiel der Schweregrad der
miitterlichen Errankung mehr
ins Gewicht als ein chronischer
Zustand. Das Kindesalter hatte
keinen Einfluss auf den Risiko-
grad, auch zu erkranken.

Fiir die Forscher haben diese
Resultate grosse Bedeutung.
Schon andere Wissenschaftler
haben herausgefunden, dass
die Behandlung depressiver
Miitter wéhrend oder nach der
Schwangerschaft mit Antide-
pressiva positive Auswirkun-
gen auf die Entwicklung von
Temperament und Kognition
ihrer Kinder hat.

Hammen C and Brennan PA. Severity,
chronicity, and timing of maternal de-
pression and risk for adolescent offspring

diagnoses in a community sample. Arch
Gen Psychiatry 2003 Mar;60:253-8
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1200 Geburten

» 10 Jahre Geburtshaus Wald

das Behindertenzentrum Wald.
17 Leas, 12 Noemis, 10 Lenas,
18 Jonasse, 12 Lucas, 11 Jans
und 1120 weitere Kinder wur-
den seit Juni 1993 im Geburts-
haus Wald geboren. Wie alle
Geburtshduser hat auch Wald
eine bewegte, von viel Enthusi-
asmus, FEinsatz, Idealismus
und Ideen geprégte Geschichte
hinter sich und musste immer
wieder flexibel auf Verdnde-
rungen im Gesundheitswesen

. und sich wandelnde Erwar-

h tungen von Frauen und Behor-

Mitte Juni feierten in Wald ZH
gleich zwei Institutionen aus
dem Sozial- und Gesundheits-
bereich mit einem grossen ge-
meinsamen Fest ihr 10-jahri-
ges Bestehen: Das Geburts-
haus Ziircher Oberland und

» Neues Praventionsprojekt in Zirich

Gewalt gegen Frauen und Méd-
chen wird heute von den inter-
nationalen Organisationen als
eines der weltgrossten Gesund-
heitsprobleme geschétzt. Auch
in der Schweiz ist héusliche
Gewalt zunehmend zu einem
offentlichen Thema geworden.
Das Gesundheitswesen blieh
jedoch von den neuen Vorge-
hensweisen bei hduslicher Ge-
walt bisher weitgehend ausge-
schlossen.

Auf Initiative des Biiros fiir die
Gleichstellung von Frau und
Mann der Stadt Ziirich wird
nun in der Maternité Inselhof
Triemli erstmals fiir die
Schweiz ein Forschungs- und
Umsetzungsprojekt zum The-

ma Héusliche Gewalt durchge-
fiihrt. Ziel ist die Befdhigung
des Personals, héusliche Ge-
walt zu erkennen, kompetent
darauf zu reagieren und Un-
terstiitzung einzuleiten. Die
Projektergebnisse werden pu-
bliziert und so fiir andere Kli-
niken nutzbar gemacht.

Eine im Frithjahr durchgefiihr-
te Befragung der Mitarbeiten-
den mit Patientinnenkontakt
hat ergeben, dass das Projekt
in der Maternité auf hohe Ak-
zeptanz stosst. Gegen 90 % der
Befragten finden, dass sich ein
Spital um dieses Problem kiim-
mern sollte. Die Befragung
zeigte deutlich, dass hédusliche
Gewalt im Spitalalltag relevant
ist: Zwei Drittel der Befragten
betreuten in den letzten drei
Monaten mindestens eine Pa-
tientin, bei der sie den Ver-
dacht oder die Gewissheit hat-
ten, dass sie von héuslicher
Gewalt betroffen ist. 80% des
befragten Personals stimmten
jedoch der Aussage zu, dass es
schwierig ist, die Betroffenheit
von héuslicher Gewalt iiber-
haupt zu erkennen. Die befrag-
ten Hebammen, Arztlnnen
und Pflegefachfrauen fiihlen

sich also durchaus zustindig
fiir das Problem dieser Gewalt,
sind aber wenig geriistet fiir
den Umgang damit. So befiir-
worten denn auch iiber 80%
der Befragten Weiterbildungen
zum Thema.

Im September beginnt die
schriftliche  Befragung der
Klientinnen. Sie soll zeigen,
wie hdufig und in welcher
Form die Klientinnen der Ma-
ternité von héauslicher Gewalt
betroffen sind, wie sie den Um-
gang mit dem Thema in der
Maternité erlebt haben und
was fiir sie in einer solchen Si-
tuation hilfreich ist oder wére.
Die Ergebnisse sollen zu Mass-
nahmen fiihren, die sicherstel-
len, dass die Klinikmitarbei-
tenden einheitlich und fachge-
recht vorgehen. Um sie fiir die-
se Aufgabe zu qualifizieren,
wird ein spezielles Schulungs-
konzept entwickelt und in der
Maternité umgesetzt.

Zum Thema s. auch: Fortbil-
dung der Sektion Beide Basel
vom 24. September (s. S. 15 in
dieser Nummer).

Quelle: Medienmitteilung Maternité Insel-
hof Triemli und Biiro fiir die Gleichstel-
lung von Frau und Mann der Stadt Ziirich,
2. Juli 2003.

den reagieren. Die neun moti-
vierten Hebammen und fiinf
Hausbereichsfrauen des heuti-
gen Teams sind ein weiterer
Beweis, dass dies erfolgreich
gelungen ist. Herzliche Gratu-
lationen!

www.geburtshaus.ch/zho

Dringend gesucht

» Hebammen-
utensilien
fur Kamerun

Wer hat im Wandschrank
oder auf dem Estrich ein
Hebammenkafferli oder
sonstige Hebammenuten-
silien, die nicht mehr ge-
braucht werden und nur
noch Platz verschlingen?
Diese konnten in einer
Geburtshilfeklinik in Ka-
merun vielleicht noch aus-
gezeichnete Dienste leis-
ten!

SHV-Prasidentin Lucia
Mikeler Knaack besucht
im November in privater
Funktion eine Klinik in
Kamerun, die von einer
privaten Hilfsorganisation
aus der Schweiz unter-
stiitzt wird.

Lucia weiss, wie dankbar
die lokalen Hebammen fiir
materielle Unterstiitzung
sind und wird ihnen die
nicht mehr gebrauchten
Utensilien selber tiberge-
ben.

Bitte bis 15. Oktober ein Telefon an:
Lucia Mikeler Knaack, 061 401 36 14.
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