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Latenzphase der Geburt

Wichtige
Entscheidungen

Latenzphase in der
Geburtsvorbereitung

Vorübung für das
Finale der Geburt
Kathrin Antener ist freischaffende Hebamme

im Kanton Bern und engagiert sich mit
Wissen und Herzblut in der IG Geburtsvorbereitung.

Franziska Summermatter hat als

Spitalhebamme gearbeitet und im Mai eine

Hebammenpraxis in Zürich eröffnet. Von
ihnen wollte die Schweizer Hebamme
erfahren, welcher Stellenwert der Latenzphase

in der Geburtsvorbereitung heute
zukommt.

Zwei Studien
Der Geburtsbeginn

Eine Studie aus Südafrika wollte herausfinden,

ob eine protrahierte Latenzphase
ein erhöhtes Risiko für mütterliche, kindliche

und geburtshilfliche Komplikationen
nach sich zieht. Und eine kanadische Studie

untersuchte den Zusammenhang
zwischen frühzeitigem Spitaleintritt bei wenig
Eröffnung und dem Risiko für geburtshilfliche

Interventionen.

Le pré-travail :

Un domaine de
recherche négligé 20
Le pré-travail fait partie du quotidien des

sages-femmes, mais il est résolument boudé

par les chercheurs. Est-ce parce qu'au fond,
le pré-travail n'est considéré que comme un
«faux-travail», qu'il faut supporter tant bien

que mal, et de préférence à la maison, «en
attendant que ça commence vraiment»? Etat
des lieux d'un phénomène un peu négligé.

Viele Frauen suchen bei Geburtsbeginn
den Rat ihrer Hebamme, um sicher zu
sein, ob die Geburt tatsächlich begonnen
hat. Dieser Beitrag zweier Hebammen aus
den USA überprüft Parameter der normalen

und der abweichenden Latenzphase
und diskutiert Triagekriterien sowie
Strategien, von denen sich die Hebamme
leiten lässt.

6
Au-delà de nos frontières
Définitions d'outre-mer
Si le thème du pré-travail passe quasiment
inaperçu dans la littérature spécialisée
francophone, un petit espoir persiste outre-
Atlantique où un livre récent fait la part belle

à ce sujet.

Enquête en Suisse romande

Pré-travail et faux
travail: définitions
discordantes

'24
Désirant avoir un aperçu du pré-travail et
des outils à la disposition des sages-femmes
romandes pour le gérer, notre rédaction a

choisi d'envoyer un questionnaire aux
établissements hospitaliers, maisons de

naissance et sages-femmes indépendantes de

Suisse romande. Le retour des questionnaires

nous a réservé une surprise: il y a

presque autant de définition du pré-travail
que de questionnaires en retour!
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