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Nationale Ethikkommission

» Verurteilt reproduktives Klonen

Die Nationale Ethikkommis-
sion im Bereich Humanme-
dizin nimmt die jiingsten Me-
dienberichte zur angeblichen
Geburt von geklonten Men-
schen zum Anlass, aus ihrer
Sicht dazu Stellung zu neh-
men. Sie ist der Ansicht, dass
das reproduktive Klonen beim
Menschen eindeutig abzuleh-
nen und zu verurteilen ist.
Dies schliesst bereits Bemii-
hungen zur Entwicklung des
reproduktiven Klonens ein.
Die Kommission macht fol-
gende Griinde geltend:

e Beim reproduktiven Klonen
wird das Genom eines Men-
schen durch andere Men-
schen festgelegt. Die psy-
chosozialen Folgen daraus
sind nicht abzusehen. Wer
gleichsam als Kopie erzeugt
wurde, diirfte es schwer ha-
ben, ein Original zu werden.
Die bestimmten Wiinsche
und Vorstellungen beim re-
produktiven Klonen bedeu-
ten eine Instrumentalisie-
rung des Kindes und verlet-
zen die Menschenwiirde.
Wie Erfahrungen beim Klo-
nen von Sdugetieren zeigen,
muss mit schweren gesund-
heitlichen ~ Schéddigungen
und Missbildungen gerech-
net werden.

Das reproduktive Klonen
verleitet zu falschen Vorstel-
lungen und Erwartungen.
Die Vorstellung, der Zell-
kernspender konne die Per-
sonlichkeit des Kindes be-
stimmen, ist irrefiihrend
und anmassend, genau so
wie quasi-religiose Unsterb-
lichkeitshoffnungen, die sich
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mit dem reproduktiven Klo-

nen verbinden.
 Entgegen einer gelegentlich
gedusserten Meinung ist das
reproduktive Klonen etwas
wesentlich anderes als die
In-vitro-Fertilisation  (IVF)
und die intrazytoplasmati-
sche Spermieninjektion (ICS)
und nicht einfach der nich-
ste logische Schritt. Bei bei-
den Verfahren handelt es
sich immer noch um eine se-
xuelle Reproduktion im bio-
logischen Sinne, der Verei-
nigung von miitterlichem
und véterlichem Erbgut
wird nur nachgeholfen. Bei
IVF wie ISC entsteht die ge-
netische Konstitution des
werdenden Kindes durch
die zufdllige Kombination
und ist unvorhersehbar.
Auch aus therapeutischer
Sicht gibt es keinerlei Legiti-
mation fiir die Entwicklung
des therapeutischen Klo-
nens. Dies gilt auch fiir den
Fall, dass einmal keine ge-
sundheitlichen Risiken mehr
bestehen sollten. Der Miss-
brauch bestehtim Gebrauch
der Methode selbst, weil die
Zielsetzung an sich verwerf-
lich ist.
Bei aller Ablehnung ist der
Kommission der Hinweis
wichtig, dass ein allfillig ge-
klonter Mensch den vollen
Status eines Menschen besit-
zen wiirde und mit allen sei-
nen fundamentalen Men-
schenrechten anerkannt wer-
den miisste.
www.nek-cne.ch

Quelle:  Schweizerische Arztezeitung,

2003; 84: Nr 6.

Kontroverse

» Kinder im Bett der Eltern?

Das Thema, ob Kinder im
Bett ihrer Eltern schlafen sol-
len, wird sehr kontrovers di-
skutiert, und zu den Auswir-
kungen dieser Gewohnheit
existieren die verschieden-
sten Ansichten. Ein amerika-
nisches Forscherteam hat die
Entwicklung von 205 Kin-
dern tiber 18 Jahre hinweg
verfolgt. Alle Kinder kamen
im gleichen Zeitraum zur
Welt, aber nur ein Teil von ih-
nen schlief im elterlichen
Bett.

Insgesamt verbrachten 6%
der Kinder bis zum sechsten

Altersjahr ihre Néchte regel-
maéssig im Bett ihrer Eltern.
Die Wissenschaftler konnten
bei den Sechsjdhrigen bei-
der Schlafgruppen keinerlei
Unterschiede im Verhalten,
in Stimmung und Kreativitét
feststellen, ebensowenig wie
spater im Alter von 18 Jahren
beziiglich Alkohol-, Tabak-
und Drogenkonsum, Gewalt
und Sexualitdt. Viel Lirm um
Nichts?

Okami P, Weisner T, Olmstea R. Outcome
correlates of parent-child bedsharing: an
eighteen-year longitudinal study. Journal

of Developmental and Behavioral Pedia-
trics 2002;23:244-253.

» Generalversammlung mit
offentlichem Vortrag

|_A LECHE |_IGA SCHWEIZ
LIGUE LA LECHE SuissE
LA /o LEGA LECHE SVIZZERA
LA LIA LECHE SvVIZRA

In Basel findet am Samstag,
22. Mirz die Generalver-
sammlung der La Leche Liga
Schweiz statt. Als Gastrefe-
rentin wird Frau Susanne Co-
doni, Logopéddin und Buchau-
torin aus Basel, zum Thema:
«Friihkindliches Saugen und

Entwicklung des Sprechens -
eine ganzheitliche Betrach-
tungsweise» referieren.

Der Vortrag beginnt um 10.30
Uhr und dauert bis ca. 12.15
Uhr. Alle Interessierten sind
herzlich eingeladen. Wahrend
der ganzen Veranstaltung
wird ein Kinderhort angebo-
ten — Anmeldung erforderlich.

Informationen: www.stillberatung.ch oder
Tel/Fax: 081 943 33 00.

Die Pragung im Mutterleib

Tragen
Uber das Tragen von Sauglingen

Schrei Baby schrei

Muttergliick trotz korperlicher
Behinderung

Das Wochenbett der islamisch
gepragten Frau

Ohne Schuldgefiihl
Mutterschaft nach einem Schwan-
gerschaftsabbruch

Zwillinge - nicht zu vergleichen
Getrenntes Muttergliick

In guter Hoffnung - oder doch
nicht?

Hebammenschule Ziirich

» Projektarbeiten Kurs 01B

Die Adressen der Autorinnen kénnen tiber die Schule bezogen werden.

Lydia Fatzer, Mirjam Glauser

Nicole Bucher, Katrin Sommer,
Katja Bertallo

Evelyne Jeker, Claudia Biinter

Barbara Loosli, Andrea Bachmann
Regula Ben Alj, Anette Stoffel
Rahel Frosch, Rahel Leuenberger
Brigitt Brunner, Susan Schafler

Nina Christen, Judith Spengeler

Sabrina Schipani-Sikora,
Sabine Giebel




Sexualpadagogik

» CD-ROM
«beziehungs-
weise»

Die Fachstelle fiir Aids- und
Sexualfragen St.Gallen hat
auf einer CD-ROM ein Kom-
pendium zu den Themen Lie-
be, Erotik und Sexualitit her-
ausgegeben, das an Umfang
und Griindlichkeit seinesglei-
chen sucht. In 12 Kapiteln —
z.B. «Ménnlich und Weib-
lich», «Ndhe und Distanz»,
«Fantasie und Korperlich-
keit» — werden die drei The-
men sehr umfassend be-
schrieben. Jedes Kapitel
besteht aus einem reich illus-
trierten Text, dazu passenden
Arbeitshilfen mit metho-
disch-didaktischen Anregun-
gen, Literaturangaben und
Links zum Internet. Bilder,
Texte und Arbeitshldtter las-
sen sich problemlos kopie-
ren, verdndern und ergin-

zen. Bei

der Erarbeitung
wurden biologische, soziolo-
gische, psychologische, histo-
rische, kulturelle und sexual-

wissenschaftliche  Aspekte
beriicksichtigt.
«beziehungs-weise» spricht

alle in der Bildungs- und Be-
ratungsarbeit tétigen Perso-
nen wie Dozentinnen, Bera-
terinnen und Hebammen an.

Fr. 49.-, fiir PC und Macintosh. Bestellen
bei: Fachstelle fiir Aids- und Sexualfra-
gen, Tellstr. 4, Postfach 8, 9001 St. Gallen,
Tel. 071 223 68 08, ahsga@hivnet.ch

Allergieprdvention: Neue Wege

» Schmutz statt Sauberkeit

Kinder, die 6fter mit Tieren,
Schmutz und Bakterien in
Kontakt kommen, haben ein
kleineres Allergierisiko als
Kinder, die in klinisch saube-
ren Haushalten aufwachsen.
Diese Erkenntnis soll in der
Allergiepridvention bald prak-
tisch umgesetzt werden.

Verschiedene in der letzten
Zeit durchgefithrte Studien
haben zur Entwicklung der
sog. Hygiene-Hypothese ge-
fithrt. Eine im September
letzten Jahres im «New Eng-
land Journal of Medicine»
verdffentlichte Untersuchung
hat die Hypothese erhértet.
Gemessen wurden einerseits
die in den Bettmatratzen der
untersuchten 6- bis 13-jahri-
gen Kinder vorhandenen
Endoxine (Giftstoffe  von
Mikroorganismen, die eine
Immunantwort  auslosen).
Andererseits wurde die Hau-
figkeit von allergischem
Asthma bei den Kindern fest-
gehalten. Das Resultat: Je

mehr Endoxine in den Ma-
tratzen, desto seltener aller-
gisches Asthma. Eine finni-
sche Doppelblind-Studie ver-
suchte, praktische Erkennt-
nisse fiir die Vorbeugung von
Allergien zu gewinnen. Die
Forscher verabreichten Miit-
tern wiahrend der Schwan-
gerschaft und Stillzeit und
ihren nicht gestillten Kindern
wahrend sechs Monaten
nach der Geburt ein Milch-
bakterium. Eine Kontroll-
gruppe erhielt ein Placebo.
Die Gruppe der Kinder, die
das Bakterium erhielt, hatte
im Vergleich zur Kontroll-
gruppe im Alter von zwei
Jahren nur halb so viele
allergische Ekzeme. Statt
Kinder von moglicherweise
Allergie auslosenden Subs-
tanzen fernzuhalten, kénnte
in Zukunft versucht werden,
Allergien vorzubeugen, in-
dem der Nahrung Mikroor-
ganismen zugesetzt werden.
Quelle: Bund, 31.12.2002.

Spina Bifida

» Folsdure senkt Fehlbildungsrate

Zusitzliche Folsdure in Nah-
rungsmitteln hat bei Babys
in Kanada Fehlbildungen
wie Spina Bifida drastisch
reduziert. Seit Getreidepro-
dukte mit dem natiirlichen
Vitamin angereichert wiir-
den, habe sich die Rate so
genannter Neuralrohrdefek-
te fast halbiert, berichtet ein
Forscherteam im «Lancet»
(Zu diesen Defekten gehoren
auch andere Spaltbildungen,
unter anderem im Schédel
und Gehirn). In Kanada wer-
den Lebensmittel seit 1998
mit Folsdure angereichert.

Kurs in Florenz

Die Forscher untersuchten
die Héufigkeit von Neural-
rohrdefekten bei 336963
Schwangeren in der Provinz
Ontario vor und nach der
Einfithrung der Anreiche-
rung. Resultat: Die Rate der
Defekte sank von 11 auf 6
pro 10000 Schwangerschaf-
ten.

Auch in der Schweiz sind mit
Folsdure angereicherte Nah-
rungsmittel erhéltlich.
Informationen dazu
www.folsaeure.ch.

auf

Quelle: The Lancet, Vol. 360, No 9350,
21 December 2002.

» Hebammengriffe
fir schwierige Geburten

20.-23. Oktober 2003

Leitung: Verena Schmid, Florenz

Der deutschsprachige Kurs will manuelle und theoretische
Kenntnisse vermitteln, um schwierige Geburten zu einem
spontanen Ende zu bringen. So kann die Kaiserschnitt-
epidemie etwas eingegrenzt werden und die Ursachen
schwieriger Geburten werden besser verstanden.

Kosten: 300 Euro + IVA 20%

Anmeldungen: bis 10. September
Unterkunftsmoglichkeiten konnen vermittelt werden

Informationen:

Scuola Elementale di Arte Ostetrica
Via Cairoli 46, I-50131 Firenze, Tel. 0039 55 57 60 63

Scuolasrl@catpress.com

WWW.catpress.com/marsupioscuola

Weiterbildung ab Juni 2003

» Grundlagen der Sexologie

Das Institut fiir Sexualpédda-
gogik ISP in Uster und die
Aids-Hilfe Schweiz bieten ab
Juni 2003 eine gemeinsame
Weiterbildung an fiir Men-
schen, die in ihrem professio-
nellen Umfeld mit Fragen der
Sexualitdt konfrontiert sind.
Der neu entwickelte Kurs
«Grundlagen der Sexologie»

gliedert sich in acht Blocke,
verteilt auf ein Jahr. Ausge-
wiesene Fachleute bringen
medizinische, psychologische
und gesellschaftliche Aspekte
von Sexualitidt zur Sprache.

Information: Institut fiir Sexualpddagogik
ISP, Esther E. Schiitz, 8610 Uster, Tel.
01 940 22 20, isp.uster@bluewin.ch,
www.sexualpaedagogik.ch
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