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D OS SIER

ED LT O R:I"A L Jubilaum

Die Schweizer Hebamme jubiliert: " am m
Vor 100 Jahren haben die Frauen an D G d d e Z ts
der Spitze des Schweizerischen Heb- I e r u n u n g r e I
ammen-Vereins beschlossen, ab sofort . h ] " ﬂ
ihr Fach- und Vereins- St h K t

organ in eigener Regie I m I o r I SC e n O n ex
herauszugeben. Seither

ist die Schweizer Heb- Vor 100 Jahren, im Januar Lorenza Bettoli
amme regelmdssig und
pausenlos erschienen.
Zwar begiinstigt von erste Nummer der Zeitschrift
der Geschichte, ist dies

1903, erscheint in Ziirich die DIE «Schweizer Hebamme» ersetzte
damals eine andere Publikation, die
schon vor der Griindung des Verbands

! «Die Schweizer Hebamme» von einem Kautschukartikelhdndler
: dennoch keine selbst- namens Emil Hoffmann herausgege-
verstindliche Leistung — erst recht und wird zum offiziellen Organ ben worden war. Die «Schweizerische
nicht fiir einen zahlenmissig kleinen . Hebammenzeitung» wurde 1894 zum
Verband, wie es die Hebammen schon des 1894 ehenfalls in Ziirich offigiellelzi Organ 395 SHV»kdi'-‘mk dem
: Einfluss des Ziircher Gynékologen Dr.
immer waren! ii izeri Y 8
o gegriindeten Schweizerischen Haeberlin. Tatsdchlich war es so, dass
Ein Bll({k in d.ze Annalen vertwandter Hebammen-Vereins (SHV). Ein Sich die ﬁebammen zu jener Zeit diese
Fachzeitschriften unterstreicht das Zeitschrift «naiv und gutglaubig» [1]
Nicht-Alltagliche dieses Jubildums. kurzer Uberblick iiber die aufzwingen liessen. Sie mussten sie

Die «Krankenpflege» kann ihr
Hundertjihriges in fiinf Jahren feiern,
die Schweizerische Arztezeitung zeitschrift.
bringt es immerhin auf 83 Jahrgdnge.
Der Bund Deutscher Hebammen hat
nach langen Jahren der Abhdngigkeit
von einem Verlag erst vor knapp drei
Jahren den Schritt zur eigenverant-
wortlich herausgegeben Fachzeit-
schrift getan, die dsterreichischen
Hebammen geben — nach verschlun-
gener Geschichte — ihre Zeitschrift
seit 1994 wieder heraus, und die
wissenschaftlich orientierte
«Hebamme» steht im 15. Jahrgang.

Geschichte unserer Verbands-

Hinter dem erfolgreichen Projekt
Schweizer Hebamme steht seit den
Anftingen viel Kraft, Durchhaltewille
und wachsendes Selbstbewusstsein,
und der SHV kann zu Recht auf
dieses in die Jahre gekommene Kind
stolz sein. Deshalb blicken wir zuriick
auf seine Geschichte, Entwicklung
und Emanzipation, prdsentieren ein
paar Miisterchen aus alten Zeiten,
bevor wir im neuen Jahr in den

101. Jahrgang auforechen.

Vorher stossen wir mit Ihnen, liebe
Leserinnen, an: auf Ihre Treue, auf
ein gutes neues Jahr — und auf die
néchsten 100 Jahre!

ekl /Za/ﬁ('

Gerlinde Michel
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irift «Die Schweizer Hebamme
les frihen 20.Jahrhunderts

15. Sptember 1903:

«Es ist wohl der Wunsch

sogar zum astronomischen Preis von
Fr. 2.50 pro Jahr abonnieren, wihrend
die Arzte sie kostenlos erhielten! Doch
schon bald entstanden zwischen Re-
daktion und SHV die ersten Meinungs-
verschiedenheiten. In einem Editorial
Ende 1896 zeigte Dr. Haeberlin sein
wahres Gesicht: Nach seiner Meinung
war eine komplikationslose Geburt nur
in Anwesenheit eines Arztes moglich,
und die Hebammen hatten die An-
weisungen der Arzte bedingungslos zu
befolgen. Trotz der Proteste des SHV-

H eb a\ﬂ‘ Schweizer
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forderung

Promotion

Hebomme

Gesundheits-

nach der Geburt

de la santé dans
le post-partum

Vorstands diskreditierte dieser Arzt
den Beruf der Hebamme noch wahrend
vieler Jahre im offiziellen Verbandsor-
gan. Ein wahrer Skandal! Schliesslich
erfuhr der Verband, dass der Heraus-
geber den Verkauf der Zeitschrift an
die Chemie- und Nahrungsmittelindus-
trie plante, und zwar fiir Fr. 40000.-
und ohne die Hebammen konsultiert zu
haben. Dieser Tropfen brachte das
Fass zum Uberlaufen: Der Vorstand
konnte seinen Standpunkt durchsetzen
und veroffentlichte am 1. Januar 1903
die erste Nummer der «Schweizer Heb-
amme». Der wissenschaftliche Teil fiel

age-femme
A"\ Levatrice
Spendrero

suisse

svizzern

SVizrg

Aufbruch ins neue Jahrtausend.

Das Gesicht hat sich verandert...

Bis 1954 erschien die Schweizer Hebamme jungfraulich unberihrt in
alter Dezenz, dann - wohl ein Abbild unserer kurzlebiger gewordenen
und Veranderungen liebenden Zeit - beschleunigten sich die Intervalle
bis zur ndchsten Neuausstattung: 1978 verdréngte eine Illustration das
reine Schriftbild vom Titel, 1980 hielt erstmals eine Farbe Einzug auf
der Frontseite, ab 1989 wechselte die Frontfarbe jahrlich, 1997 genoss
die SH ein Gesamtlifting samt Vierfarbendruck auf der Titelseite, und
seit 2000 signalisieren Logo und die vierte Landessprache im Titel den

einer jeden Frau, nach
iberstandenem Wochen-
be’tt wieder 50 schlank’
und diinn zu werden,
wie sie es friher vor der

 Schwangerschaft war,

und wohl jede Hebamme
ist schon gebeten worden
doch dafur sorgen zu

:wollen v

[ 15. Januar 1916: .

«Wneder einmal is :
Redaktor dieses Blattes im
Dienste des Vaterlandes ,

~ander Grenze, und
 dawirdes v1e||e:cht die
geehrten Leserinnen
interessieren, etwas uber
das Leben und Treiben
: ,unsererWehrmanner zu

horen»

Dr.med. v. Fellenberg-Lardy,
Privatdocent fiir Geburtshilfe und
- ,Gynaeco/og/fe, Bern



in den Verantwortungsbereich des Arz-
tes Dr. Schwarzenbach, wihrend die
Hebamme Barbara Rotach den allge-
meinen Teil betreute.

Kontakt und Wissens-
vermehrung

Die Zeitschrift soll nun neu ein Instru-
ment sein, das die Wiinsche und Forde-
rungen der Hebammen {ibermittelt, ihre
Rolle in der Gesellschaft beleuchtet
und die Zukunft des Hebammenberufes
prigt. Das Verbandsorgan ist ein Bin-
deglied fiir die Hebammen, holt sie aus
ihrer Isolation und ermdglicht ihnen
den Kontakt mit Berufskolleginnen. In
der Rubrik «Aus der Praxis» konnen sie
Erfahrungen austauschen. Ein weiteres
Ziel ist die Pflege von Kontakten zur
Arzteschaft und das Wecken von beruf-
licher Neugier und wissenschaftlichem
Interesse. [2]

Jede Nummer enthélt einen medizi-
nischen Beitrag zur Geburtshilfe. Stets
wird auf die Wichtigkeit von Hygiene
und Desinfektion hingewiesen. Die
padagogische Mission der Zeitschrift ist
nicht zu iibersehen: Der Erwerb, die ste-
tige Wiederholung und angemessene
Umsetzung der Berufskenntnisse stehen
im Vordergrund. Die Zeitschrift hat nicht
das Ziel, die herkdmmlichen Hand-

biicher der Geburtshilfe zu ersetzen,
sondern sie will auf gewisse vernachlis-
sigte Themen genauer eingehen.

In guten Armen: Neugeborene im Frauen-
spital Bern.

6 Schweizer Hebamme
12/2002 Sage-femme suisse

Das Verbandsleben wird in den Proto-
kollen der Sektions-Generalversamm-
lungen dokumentiert. Auf nationaler
Ebene finden wir Berichte iiber die
Delegiertenversammlungen und offi-
zielle Stellungnahmen des Verbands.
Uber die Jahre werden vielfiltige The-
men behandelt: die Griindung und
Entwicklung des Verbands, Aufbau und
Betrieb von Spitidlern und Kliniken, die
Fortschritte in der Desinfektion, die kan-
tonalen berufsrelevanten Gesetze, Zu-
sammenhédnge und Debatten rund um
die Reform des Hebammenberufs sowie
die Diskussionen innerhalb der Arzte-
schaft. [3]

Wenig Hebammenspuren

Die Stimme der Hebammen ist wenig
prasent, sieht man von den Berufs-
publikationen ab. Die Hebammen hin-
terlassen Spuren in den Geburtsregis-
tern der Zivilstandsdmter. Hin und wie-
der schreiben sie Notizen, eine Art
intime Berufstagebiicher, die aber
meistens im hintersten Winkel einer
Schublade vergraben sind. Ein Notiz-
heft der Waadtlinder Hebamme Mar-
guerite bildete die Grundlage zu einem
Buch zu diesem Thema. [4] Es existie-
ren auch Berichte von Hebammen,
zum Beispiel jener einer Hebamme aus
dem Wallis: «Moi, Adeline, accoucheu-
se», erschienen 1981 im Verlag Edi-
tions d’En Bas. [5]

Zunahme der Spitalgeburten

Die Griindung der Zeitschrift des
Schweizerischen Hebammenverbands
muss im europdischen Kontext betrach-

Familien friiher: viele Kinder - viele Geburten!

tet werden. Im ausgehenden 19. Jahr-
hundert entstehen in ganz Europa Be-
rufsverbiande und Zeitschriften, die sich
hauptsdchlich mit der Reform des Heb-
ammenberufs auseinander setzen. Der
Beruf ist gefahrdet, weil die Hebammen
fir die hohe Miitter- und Kindersterb-
lichkeit verantwortlich gemacht werden.

Parallel dazuist am Ende des 19. Jahr-
hunderts eine historische Wende zu ver-
zeichnen: Die Spitalgeburten nehmen
auf Kosten der Hausgeburten zu. Zuvor
zogen es die Frauen vor, zu Hause zu ge-
béren, da die Sterblichkeit der Wéchne-
rinnen zu Hause geringer war als im Spi-
tal. Doch mit der Einflihrung der Regeln
der Aseptik und Antiseptik und der Leh-
ren von Dr. Ignaz Semmelweis verrin-
gert sich die Sterblichkeitsrate in den
Spitédlern deutlich. Ab 1906/07 stromen
immer mehr Frauen in die Geburtenab-
teilungen der Spitéler, insbesondere in
Stadtndhe. Ab 1915/16 verstirkt sich
dieses Phdnomen in den Stddten noch
weiter. In Berggegenden und auf dem
Land finden die Geburten bis nach dem
Zweiten Weltkrieg weiterhin vorwiegend
zu Hause statt. In der Nachkriegszeit
suchen die Frauen immer ofter ein Spi-
tal auf, nicht zuletzt auch, weil die Stras-
sen und Verkehrsmittel nun besser aus-
gebaut sind. Es sind aber regionale
Unterschiede auszumachen: In Berg-
gebieten gebdren die Frauen - oft Mehr-
fachgebdrende - bis ca. 1970 immer
noch mehrheitlich zu Hause.

Sinkende Geburtenrate

Ein weiteres Phinomen zeichnet sich
ab 1910 ab, parallel zur Zunahme der
Anzahl Spitalgeburten: Die Geburten-
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rate sinkt. In den Zwanzigerjahren
sehen sich die freischaffenden Hebam-
men in Stddten und der Agglomeration
gezwungen, in Spitdlern zu arbeiten,
da die Zahl der Hausgeburten und folg-
lich ihre Verdienstmdoglichkeiten stark
abnehmen.

Das ausgehende 19. Jahrhundert
weist noch ein weiteres Merkmal auf:
An verschiedenen Orten in der Schweiz
entstehen Hebammenschulen. Sie sind
den Geburtenabteilungen der Spitdler
und/oder den Polikliniken fiir Gyniko-
logie angegliedert. Die Schulen in
Aarau und St. Gallen nehmen 1862
den Betrieb auf, die in Bern 1876 und
die in Lausanne 1883. Die Kranken-
pflegeschule am Kantonsspital Genf
wird 1896 erdffnet. Das bedeutet nicht,
dass es vorher keine Hebammenschu-
len gegeben hétte: Mitte des 18. Jahr-
hunderts entstanden in den meisten
europdischen Ldndern Hebammen-
schulen, doch mehrere mussten wegen
Schiilerinnenmangels wieder geschlos-
sen werden.

Dr. Semmelweis macht Schule

Ab 1880 legen kantonale Gesetze
und verschiedene Ausbildungskurse
fiir Hebammen grosses Gewicht auf die
Befolgung der Regeln von Aseptik und
Antiseptik. Die Theorien von Dr. Sem-
melweis machen Schule. 20 Jahre nach
seinem Tod werden sie endlich offiziell
akzeptiert und angewendet, gleich-

matisch gewaschen und desinfiziert
werden. Die Hebamme darf sich erst
dann einer Gebédrenden widmen, wenn
sie zuvor die Hinde wiahrend 15 Minu-
ten mit Alkohol, Lysol und einer Biirste
gewaschen hat. Die intimen Korpertei-
le der Frau diirfen erst nach sorgfilti-
ger Desinfektion ber{ihrt werden. Auch
das Zimmer der Gebédrenden ist zu
desinfizieren. Im Falle von Kindbettfie-
ber darf die Hebamme die Wochnerin
wegen Infektionsgefahr nicht besu-
chen. Fiir Arbeitsunterbriiche dieser
Art erhélt sie keine Entschiddigung.
Der Hygienebegriff steht im Zentrum
des Prdventionskonzepts. Desinfektion
und Sauberkeit sowie eine gesunde
Erndhrung fiir Mutter und Kind, genii-
gend Bewegung an der frischen Luft,
Massnahmen gegen Geschlechtskrank-
heiten und Bekdmpfung des Aber-
glaubens und der in der Bevolkerung
verankerten Vorurteile sind die Schliis-
selworte des ausgehenden 19.Jahr-
hunderts. Die Hebamme wird zur
wichtigsten Ubermittlerin dieser Kon-
zepte, da sie iiber das Privileg der
Hausbesuche verfligt. Das Stillen
gewinnt an Bedeutung und trégt zur
Senkung der Kindersterblichkeit bei.

Schwierige Umsetzung in
der Praxis
Aber wie sieht es in der Praxis aus?

Der gute Wille der Hebamme reicht
nicht, um eine Verbesserung der Zustén-

zeitig mit den spéteren Er-
kenntnissen von Pasteur, Lis-
ter und Koch. Von 1880 an
vermindert die systematische
Desinfektion der Hande mit
einer Chlorlosung und mit
Karbolsdure die Sterblich-
keitsrate der Gebédrenden. [6]

Ein Prdventionskonzept ent-

Lorenza Bettoli,

de zu gewéahrleisten. Die Sau-
berkeit in den Wohnungen der
Gebédrenden ldsst oft zu wiin-
schen tbrig, es fehlt an Was-
ser und an Holz, um das
Wasser aufzuheizen, die Be-
leuchtung ist mangelhaft, und
dies alles verunmaglicht eine
wirksame Desinfektion. Nicht

steht: Die sorgfiltige Sterili- | Historikerin und Heb- | Selten wehrt sich auch das
sierung der Instrumente und | amme, ehemalige Pré- | Umfeld der Gebédrenden gegen

der Verbdnde sowie die

griindliche Pflege der Hande | o iche

sidentin der Sektion

Genéve und Verant- . . .
5 fir Fort-| mittel sind relativ teuer, und

Neuerungen. Desinfektions-

sind bevorzugte Themen im |und  Weiterbildung | ihre starke Konzentration be-
Krankenpflege- und Geburts- | des SHV. arbeitet heu- | wirkt Hautreizungen und an-

hilfeunterricht. Die kantona-

te als Beraterin auf
der Genfer Familien-
len Gesetze und Reglemente | planungsstelle.

dere Beschwerden. Folge da-
von ist eine eher inkonsequen-

untermauern diese Entwick-
lung. Die Hebamme muss die Hygiene-
massnahmen auch auf ihren eigenen
Korper anwenden: Kleider und Hédnde
miissen gepflegt sein, um Infektions-
herde zu vermeiden. Fiir die Hadnde,
das wichtigste Hilfsmittel der Hebam-
men, gelten zahlreiche Vorschriften:
Die Négel miissen kurz geschnitten
sein, allfillige Wunden sind zu pflegen,
und vor allem miissen die Hinde syste-

te Anwendung solcher Mittel.

Gegen Ende des 19. Jahrhunderts
bemithen sich Behorden und Arzte-
schaft, die Matronen, die oft zur Geburt
herbeigezogen werden, durch Hebam-
men zu ersetzen, deren Fdhigkeiten
aber ebenfalls angezweifelt werden.
Das 1894 publizierte Bulletin «Jahres-
berichte fiir Geburtshilfe und Gynéko-
logie» hélt fest, dass in landlichen Ge-
genden die meisten Geburten noch im-

«Wenn wir die Statistik
Uber eingewanderte
Dienstmadchen durch-

_sehen, stossen wir auf

ungeahnt grosse Zahlen
Was sagen die vielen
arbeitslosen Schweize-
rinnen dazu dae auf eme

; Fabrlk- Laden oder

Bureaustelle vergebens -

- warten? Ware es nicht
 besser, sie wirden den
_ gesunden fur den spate— -
. ren Mutterberuf 50 gut .

vorbereztenden Dtenst- -

- botenberuf ergrelfen7~f '
Dtenen ist keme Ernied-
: rlgung und ein tuchtlges",,’_'

Madchen»wnrd sich rba!d
Ansehen und Achtung

erwerben 3.

. undﬂtyrc';tz:derk,'durch: d:‘,i’e .

gegenwadrtige Weltkrise '

~ hervorgerufene Unsicher-

heit ist auch heute noch
die Unfruchtbarkeit n
der Ehe als ein Unglick
anzusehen.» -

Hebammen der Sektion Zirich



war.

mer mit der Hilfe von Matronen erfol-
gen. Die Griinde dafiir sind nicht finan-
zieller Art, vielmehr geniessen die
Matronen im béuerlichen Umfeld gros-
ses Vertrauen, und sie werden ge-
wohnlich mit Naturalien bezahlt.

Notwendige Reform des
Hebammenberufs

Zwischen 1885 und dem Ersten Welt-
krieg findet in vielen Lidndern Europas
eine Debatte tiber die Reform des Heb-
ammenberufs statt. Diskutiert werden
vor allem die Festlegung der Rechte
und Pflichten der Hebammen, die
Eingrenzung ihres Kompetenzbereichs

Hebammen-
zeitschrift in der
Romandie

In Lausanne erschien ab Okto-
ber 1898 eine eigene Hebammen-
zeitschrift unter dem Titel «Bulle-
tin mensuel, seul organe officiel de
la société vaudoise des sages-fem-
mes».

Das Zeitungsprojekt folgte auf die
Griindung der waadtlindischen
Hebammengesellschaft; Redaktor
war Dr. Rossier, Chefarzt an der
Maternité in Lausanne. Zwischen
1915 und 1938 stellte die Zeit-
schrift ihr Erscheinen voriiber-
gehend ein. [7] 1979 wurde die
Schweizer Hebamme endgiiltig
eine zweisprachige Zeitschrift.
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Sauglingszimmer aus den Tagen, als Rooming-in noch nicht einmal ein Fremdwort

und vor allem auch die notwendige Er-
hohung ihres Ausbildungsgrads durch
eine Reform des Unterrichtswesens.
Die meisten an der Debatte beteiligten
Instanzen sind der Meinung, dass mit
der Reform eine Gehaltserh6hung ein-
hergehen sollte.

Was die Arzteschaft betrifft, so
mochte diese die Eingriffe der Heb-
ammen einschridnken. Die Vaginal-
untersuchungen werden durch Rektal-
untersuchungen ersetzt. Hebammen
diirfen keine Instrumente benutzen,
dagegen ist die Hand als wichtigstes
klinisches Hilfsmittel rehabilitiert, so-
fern sie sauber und desinfiziert ist.

Geburtshilfe als Kampfarena

Die Tragweite der Debatte rund um
die Reform des Hebammenberufs ist
betrdchtlich. Sie muss im Zusammen-
hang mit dem jahrhundertealten
Kampf der Mediziner um ihre Vorherr-
schaft auf dem Gebiet der Geburtshilfe
betrachtet werden. Zwar wird die
Niitzlichkeit der Hebamme anerkannt,
doch die Arzteschaft versucht, deren
Tétigkeitsbereich einzuschrdanken, in-
dem sie die Kontrolle verstirkt und
eine hierarchische Rollenverteilung
verankert, die den Arzten eine domi-
nante Stellung sichert. Als Hauptargu-
ment wird der Kampf gegen die hohe
Sterblichkeit und die Sicherheit der
Gebédrenden angefiihrt.

Hat die Hebamme noch eine Exis-
tenzberechtigung? Wozu dient sie?
Thre Ausbildung berechtigt sie in den
Augen der Arzteschaft nicht zu selbst-
dndiger Titigkeit, aber die Arzte

bendtigen sie, da sie keine Zeit haben,
die Wehentétigkeit einer gebdrenden
Frau zu iiberwachen. Die Hebhamme ist
also notig, aber unter einer Bedingung:
Der Beruf muss neu definiert werden.
Die Debatte tiber dieses Thema ver-
lauft hitzig. Zwei Tendenzen sind aus-
zumachen: Die eine in Richtung einer
strengeren, lingeren und einheitlichen
Ausbildung, die eine zufriedenstellen-
de Entlohnung gewéhrleisten kann, die
andere in Richtung einer Erhéhung des
sozialen Niveaus der Kandidatinnen
durch eine selektivere Wahl in anderen
sozialen Schichten und durch einen
strengeren Kontrollapparat.

Berufsverband als Antwort

Welche soziale oder politische Kraft
treibt die Berufsreform voran? Es sind
die Hebammen selber, die deren Motor
sind, und sie werden von einem Teil der
Arzteschaft unterstiitzt und ermutigt.
Die Unsicherheit in Bezug auf ihre Stel-
lung, die beruflichen und finanziellen
Bedingungen treiben die Hebammen
dazu, sich in einem Berufsverband zu-
sammenzuschliessen — mit anfdnglich
starken Ziigen von Korporativismus —,
der die Funktion einer Gewerkschaft
zur Verteidigung ihrer Interessen er-
fullt.

Die Schweiz ist dabei kein Einzelfall.
In den meisten Landern Europas zeich-
net sich von 1880 an ein Trend ab zur
Bildung von Verbdnden zur Verteidi-
gung der beruflichen Interessen.

Deutschland nimmt in der Diskussion
tiber die Reform eine wichtige Rolle ein.
Die Arzte zeigen mit dem Finger auf die
Inkompetenz der Hebammen, insbe-
sondere was die Befolgung der Hygiene-
massnahmen betrifft.  Verschiedene
Schriften und Studien befassen sich mit
dieser Frage. In Deutschland sind die
Arzte den Hebammen weniger gut ge-
sinnt als in der Schweiz.

Um die Kompetenz der Hebammen zu
steigern, wird vorgeschlagen, mogliche
Hebammenschiilerinnen in sozial hohe-
ren Schichten zu rekrutieren. Die 1885
gegriindete «Allgemeine Deutsche Heb-
ammen-Zeitung» soll der besseren Aus-
bildung der Hehammen dienen. Sie geht
auf die Initiative eines Gynikologen
zuriick, der die medizinischen Kennt-
nisse der Hebammen durch den Erfah-
rungsaustausch und durch Themen
rund um die Geburt vertiefen machte.
Auch in anderen Landern gibt es dhn-
liche Zeitschriften. In den meisten Fl-
len, auch in der Schweiz, werden die
Hebammenzeitschriften von Gynékolo-
gen gegriindet oder mithetreut.



Die Hebammen
organisieren sich

Auf Initiative der Ziircher Sektion
wird der Schweizerische Hebammen-
Verein am 3. Mérz 1894 in Ziirich ins
Leben gerufen. Das Bediirfnis nach ei-
ner Berufsorganisation entspringt dem
Bewusstsein, dass die Hebammen selbst
das grosste Interesse an einer Verbesse-
rung ihrer Arbeitshedingungen haben
und sie daher die wichtigste Triebkraft
der Berufsreform sein miissen.

Der Verband vertritt im Wesentlichen
folgende Politik: Die Hebammen wollen
keine Staatsbeamtinnen werden, aber
sie méchten, dass der Hebammenberuf
als ein vollwertiger Beruf anerkannt
wird. Dies sollte sich in einer angemes-
senen Entschiddigung fiir die geleisteten
Dienste niederschlagen. Ihre aktuellen
Forderungen: Vereinheitlichung der be-
stehenden Schulen in der Schweiz in
Bezug auf Dauer, Lehrplan und Ein-
trittsbedingungen, sowie das Zulas-
sungsrecht. Ausserdem setzt sich der
Verband das Ziel, eine Krankenkasse,
eine Altersvorsorge und einen Unter-
stiitzungsfonds fiir Not leidende Hebam-
men zu griinden.

Vordringlichste organisatorische Auf-
gabe ist die Schaffung zusitzlicher
Lokalsektionen durch die Sensibilisie-
rung weiterer Hebammenkreise. Diesem
Zweck dienen die medizinischen Konfe-
renzen wéhrend der Sektionsversamm-
lungen, die Verbreitung der Schweize-
rischen Hebammenzeitung und die Ver-
anstaltung nationaler Aktionstage.

Jede diplomierte Hebamme, die bereit
ist, eine Eintrittsgebiihr und eine Jah-

resgebiihr zu bezahlen, kann Verbands-
mitglied werden. Allerdings ist sie ver-
pflichtet, die Verbandszeitung zu abon-
nieren. Mit seiner Griindung konnte der
Verband die Sympathie eines Teils der
Arzteschaft gewinnen, die regelméssig
Beitrége fiir die Zeitschrift verfasst und
in den Sektionen mitarbeitet.

Das Schiff droht zu
kentern...

Ab 1901, als der Verband sich
scheinbar zu konsolidieren beginnt,
kommt es zu einer Welle von Austrit-
ten. Warum? Sind die Mitglieder ent-
mutigt? Zweifeln sie am Nutzen des
Verbands? Sind sie unzufrieden mit der
Art, wie die Interessen der Hebammen
vertreten werden? Vermutlich tragen
all diese Griinde zur Abnahme der Mit-
gliederzahl bei. 1901 prangert die Zeit-
schrift die schlechte Zahlungsmoral
und die spérliche Teilnahme an den
Generalversammlungen an. Lahmt der
Widerstand der Behérden und der Arz-
teschaft gegeniiber den Forderungen
der Hebammen die Verbandstatigkeit?
Die Bilanz der Zentralprasidentin im
Jahr 1903 deutet darauf hin. Sie for-
dert die Arzteschaft auf, von einem for-
mellen Kampf gegen die Hebammen
abzusehen und sich nicht systematisch
gegen all ihre Forderungen zu stellen.
Nach dieser Flaute scheint der Verband
ab 1904 wieder in besserem Wind zu
segeln. 1894 zidhlte er 449 Mitglieder,
1904 sind es 866. Im Jahr 1905 sind 61
Hebammen aus der Westschweiz mit
dabei. Ab 1910 treten zudem viele Heb-
ammen aus Genf in den Verband ein.

Fast klosterlich: Esszimmer der Hebammen und Schwestern im Frauenspital Bern.

15. August 1943:

«Einmal etwas Gber unser
.HQhorar. Wir Zircher Heb-
‘ammen sind beim hoch-
‘wohligblichen Regierungs-
rat um Taxerhohung vorstel-

'Iig‘kgeWordén Ob wir wohl
 diesmal erhort werden?»

. '4, ~ Hebammen der Sektion Zirich

Mai 1951:

«Bei der Kontrolle meiner

Géburten konstatiere ich,
dass ich viel mehr Damm-
fisse zu verzeichnen habe
als friiher. \Woher kommt
wohl das? Sind die Frauen

straffer geworden, oder

liegt es am Tempo der heu-
tigen Geburtshilfe mit den

* Wehenmitteln? Wer &ussert

sich und ratet?»

 Eine Verdrgerte

« Diefguterj RéSuitate, die
alle Geburtshelfer mit dem
Kéyise’r‘sc‘hhitt gemacht .

~ haben, kénnten uns sehr

leicht dazu verleiten, die
Indikation grossztigiger, ja
‘gar zu weitherzig zu stel-

len. Wir wollen aber nicht
vergessen, dass die Schnitt-
,en"tbindung auch heute
noch fur die Mutter ein
grésséres Risiko darstellt
als die normale Geburt. »

H. Kanzli, 'Ber,n '



Wickelstunde im Sauglingszimmer.

Konflikte zwischen Deutsch
und Welsch

Die Beziehungen zwischen der Ro-
mandie und dem Schweizerischen
Hebammenverband waren schon im-
mer konfliktreich, nicht zuletzt wegen
des Sprachunterschieds. Der im Okto-
ber 1889 gegriindete waadtlindische
Verband tritt dem nationalen Verband
sofort bei, tritt aber 1901 bereits wie-
der aus. Sein Sitz befindet sich in Lau-
sanne, es existiert aber eine zweite
Sektion in Yverdon. Die franzosisch-
sprachigen Hebammen in den Kanto-
nen Neuenburg, Freiburg, Genf und
Bern fiithlen sich eher zu diesen beiden
Sektionen hingezogen als zur Deutsch-
schweiz.

Vorsichtiger Kurs

Die Taktik des Verbands ist eher re-
formistisch und vorsichtig. Als Beispiel
sei der Streik der Aargauerinnen ange-
fithrt. Eine 1905 in den Deutsch-
schweizer Tageszeitungen publizierte
Nachricht tiber den Streik der Hebam-
men fiir eine Taxerh6hung zwingt die
«Die Schweizer Hebamme», Stellung
zu nehmen. Die Redaktion spricht sich
offiziell gegen den Streik als Druckmit-
tel aus und setzt ihn einer Revolution
gleich. Die Redaktion vertritt die Mei-
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nung, dass Konflikte nicht mit politi-
scher Gewalt zu lésen sind, sondern
mit friedlichen Mitteln wie Verhand-
lungen mit der Gemeinde, dem Kanton,
dem Staat. Diese Zurechtweisung der
«streikenden Hebammen» ist notwen-
dig, um die Unterstiitzung gewisser po-
litischer und medizinischer Kreise
nicht aufs Spiel zu setzen. Die aargaui-
sche Sanitédtsdirektion beschuldigt die
streikenden Hebammen der Nichterfiil-
lung der Berufspflicht. Sie droht ihnen
mit dem Entzug ihres Berufsdiploms,
also mit einem «Berufsverbot». Darauf
werfen die Hebammen den Gesund-
heitsbehorden Machtmissbrauch vor
und fordern eine Entlohnung im Ver-
héltnis zur geleisteten Arbeit.

Sich verbiinden starkt

Seit seiner Griindung ist der Verband
auf verschiedenen Ebenen tétig: Er ruft
neue Sektionen ins Leben und verstarkt
die Interessensgruppen auf kantonaler
Ebene. Der Zentralvorstand wird wie-
derholt beim Bundesrat vorstellig und
versucht, die Berufsreform voranzu-
treiben. Er sucht externe Verbiindete,
um mehr Einfluss auf den Bundesrat
und die 6ffentliche Meinung zu haben.

Im Juni 1901 beschliesst der SHYV,
sich dem «Bund Schweizerischer Frau-
envereine» (BSF) anzugliedern, dem
Dachverband aller nationalen Frauen-
vereine. 1901 zéhlt diese Organisation
26 Vereine mit insgesamt 9500 Mitglie-
dern. Der Beitritt der Hebammen ist
ein wichtiges Zeichen dafiir, dass die

Frauen die Verteidigung ihrer Interes-
sen fortan selbst in die Hand nehmen.
Der BSF verfolgt eine ziemlich feminis-
tische Linie: Er unterstiitzt die
Bemithungen der Frauenverbdnde,
sich aus der untergeordneten Stellung
gegeniiber den Médnnern zu l6sen und
ermutigt die Frauen, die soziale Rea-
litdt als Grundlage fiir ihr Handeln als
Frau zu nehmen. Die Prédsidentin des
BSF bekriftigt denn auch, dass, ob-
wohl die Gesetze nicht von Frauen ge-
macht werden, die Einflussnahme der
Frauen die Gesetzgeber zwingt, Frau-
enprojekte zu priifen. Sie ist tiberzeugt,
dass nur Frauen anderen Frauen und
Kindern eine Verbesserung ihrer Lage
und ihres Schutzes bringen konnen. [8]

Endlich werden sich die Hebammen
bewusst, dass nur sie selbst ihre Inter-
essen vertreten und eine Verbesserung
der Arbeitsbedingungen und Lohn-
strukturen erreichen kénnen. Durch
ihre  Mitgliedschaft beim  «Bund
Schweizerischer Frauenvereine» und
mit der Griindung einer unabhéngigen
Zeitschrift bestétigen sie, wie wichtig
ein Zusammenschluss der Frauen ist,
um die Anerkennung eines typischen
Frauenberufs zu gewinnen, der alle
Frauen im gebérfihigen Alter betrifft
und von dem die Qualitdt der Geburt
abhéingt. <

Originalbeitrag von Lorenza Bettoli fiir die
Schweizer Hebamme; franzosischer Titel: «La
création du journal La sage-femme suisse dans le
contexte historique du début du XXitme siécle».
Ubersetzung aus dem Franzésischen: Claudine
Kallenberger

Anmerkungen

[1] Siehe Ursula Ziircher: «Die Entwicklung
des Schweizerischen Hebammenverbandes,
1894-1994», in «100 Jahre Schweizeri-
scher Hebammenverband, 1894-1994»,
Bern 1994.

[2] Die beiden deutschsprachigen Zeitschriften
werden gegenwirtig in der Schweizerischen
Landesbibliothek aufbewahrt. Dank dieser
Publikationen konnten wir einen Teil der
Geschichte der Hebammen im ausgehenden
19. Jahrhundert rekonstruieren.

[3] Siehe Lorenza Bettoli, «La profession de
sage-femme en Suisse entre 1880 et 1930:
médicalisation et institutionnalisation d’un
métier», Abschlussarbeit an der Fakultét fiir
Geschichte, Universitét Genf, Juli 1983.

[4] Josiane Ferrari-Clément, «Marguerite, sage-
femme vaudoise ou la naissance autrefois»,
Editions de I'Aire, Lausanne, 1987.

[5] Deutsche Ausgabe: Adeline Favre: Ich, Ade-
line, Hebamme aus dem Val d’Anniviers.
Limmat Verlag Ziirich, 1982.

[6] Ignaz Semmelweis (1818-1865) arbeitete
im allgemeinen Krankenhaus der Stadt
Wien. Ab 1841 verfiigte dieses Spital {iber
zweil Geburtenabteilungen: Eine diente
der Ausbildung der Medizinstudenten, die

andere der Hebammenausbildung. Sem-
melweis, erstaunt iiber die Tatsache, dass
in der Abteilung fiir Hebammen dreimal
weniger Frauen starben als bei den Medi-
zinern, entdeckte schliesslich, dass das
Kindbettfieber von den angehenden Arzten
iibertragen wurde, die - ohne sich die Han-
de zu waschen - vom Seziersaal in die
Geburtenabteilung wechselten. 1847 ord-
nete Semmelweis die systematische Reini-
gung der Hinde mit einer Chlorlésung an.
Die Sterblichkeit sank auf spektakuldre
Weise. Er schloss daraus, dass die Keime,
die sowohl auf Leichen als auch auf leben-
den Menschen nachgewiesen wurden, die
Erreger des Kindbettfiebers waren. 1861
veroffentlichte er eine Broschiire, in der er
seine Theorien darlegte und damit bei der
Arzteschaft stark aneckte. Er verbrachte
seine letzten Tage in einer psychiatrischen
Klinik.

[7] Die Zeitschrift wird in der Bibliothek von
Lausanne aufbewahrt.

[8] Stellungnahme betreffend den Beitritt zum
«Bund der schweizerischen Frauenverei-
ne» in der Schweizerischen Hebammen-
zeitung, Nr. 8, 1901.
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