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DANS CE NUMERO
IN DIESER NUMMER

In 578 Vorträgen und an 179 Posterpräsentationen

gaben Hebammen aus aller Welt in
Wien ihr Wissen und Resultate ihrer
Forschung an interessierte Kolleginnen weiter.
Für die Daheimgebliebenen bringt die

Schweizer Hebamme in dieser Nummer
einen winzigen Ausschnitt aus der Fülle des

Gebotenen. Wie wichtig hebammenspezifische

Forschung gerade im Kontext von
Gesundheitsförderung für Mütter, Kinder
und Familien weltweit ist, dafür warb
Nester Moyo in ihrem Schlüsselreferat.

9 Betreuung für die
Betreuenden
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Assemblée des
déléguées de l'ICM
Les déléguées des associations nationales
de sages-femmes forment l'organe
décisionnel de l'ICM. Tous les trois ans, elles se

rassemblent pour traiter de toutes sortes de

points et fixer les objectifs de la Confédération

pour les années suivantes. Ce

printemps, 120 déléguées de 50 pays différents
s'étaient donné rendez-vous à Vienne,
capitale de l'Autriche. Entre prise de position

et décisions, elles n'ont pas chômé.
Récit de nos deux déléguées, Penny Held et

Jocelyne Bonnet.

Vom Burnout
zur Beziehung
Viele Faktoren tragen dazu bei, dass das

Arbeitsumfeld der Hebammen zunehmend
belastet wird: Wirtschaftliche, politische und

technologische Entwicklungen, die ständige

Herausforderung, den Berufsstand zu pro-
fessionalisieren, die Balance zwischen Beruf
und Familie können zu Erschöpfung und
Burnout führen. Der Weg zu vermehrtem
Wohlbefinden ist nicht eindimensional, er
berührt einen globalen, beruflichen und
persönlichen Kontext. Soll er gelingen, so sind
ein Ausgleich zwischen Herz und Hirn und
Offenheit für Beziehungen unerlässlich.

Congrès ICM

Travaux de
recherche SF

En marge de l'Assemblée des déléguées, le

Congrès trisannuel de l'ICM a réunit 2200

sages-femmes du monde entier pour
quelques jours de partage, de discussions,
de formation continue. Au programme des

conférences, deux exposés présentés par
des sages-femmes romandes, que nous ne

pouvions évidemment manquer de publier
dans ce journal.

12Internationale
Hebammen-
vereinigung ICM

Delegiertenversammlung

in Wien
Über 120 Delegierte aus 50 Ländern behandelten

eine dicht gedrängte Traktandenliste

zu den drei Hauptthemen «Frauengesundheit

aus globaler Sicht», «der Hebammenberuf»

und «Organisation des ICM». Dank
dem Engagement aller Beteiligten konnte
eine riesige Anzahl Geschäfte erledigt und
die «Marschrichtung» für die nächsten drei
Jahre festgelegt werden. Der SHV war durch

Penny Held und Jocelyne Bonnet vertreten.
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