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IN DIESER NUMMER

Désaccoutumance au
tabac au post partum

La réceptivité
des jeunes mères au
message stop tabac
Nombre de femmes font l'effort d'arrêter
ou de diminuer leur consommation de
tabac à l'annonce de la grossesse, mais
relâchent leur effort après la naissance.
Pour amener une jeune mère à arrêter
de fumer (ou à persévérer dans cette
voie) il faut connaître et tenir compte
de différents facteurs psychologiques.
Ce sont ces facteurs qu'Yvonne Meyer,
enseignante à Chantepierre, nous
présente dans ce numéro.

Die Zusammenhänge zwischen
Tabakkonsum und Schwangerschaft wurden
zwar breit erforscht. Wirklich effektive

Präventionsmassnahmen zu
ergreifen ist wegen der stetigen Zunahme
des Rauchens bei Frauen und den
Schwierigkeiten eines Rauchstopps
hingegen nötiger denn je. Hebammen nehmen

eine Schlüsselfunktion ein, wenn
es darum geht, schwangeren Frauen
beim Ausstieg aus der Tabaksucht
zu helfen.

Validierungsstudie
Schmerzerfassung

beim Neugeborenen
Schmerzzustände bei Früh- und
Neugeborenen werden heute meistens
subjektiv erfasst und eingeschätzt, was zu
ungenügenden und unsystematischen
Behandlungen führen kann. In ihrer
preisgekrönten Forschungsarbeit hat
Eva Cignacco das Schmerzerfassungsinstrument

«Berner Schmerzscore für
Neugeborene» validiert und für gut
befunden. Ein Kurzbericht.

Compter avec
les enfants!
La société suisse prend très peu en
compte la situation des familles, ce
n'est pas un secret. Pourtant, des projets

existent, plus ou moins avancés,
et qui ont plus ou moins de chance
de percer. Petit état de la situation
par notre spécialiste «maison»: Liliane
Maury Pasquier.
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