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Mutter-Kind-Obertragung

» HIV und AIDS

Seitdem der hochansteckende Immun-
defekt AIDS ins Bewusstsein der
Menschheit geraten ist, lduft die medi-
zinische Forschung auf Hochtouren.
Virusiibertragungen moglichst schon
am Beginn des Lebens zu verhindern,
hat dabei einen besonderen Stellen-
wert. Und es kann auch viel dazu getan
werden - vorausgesetzt, die finan-
ziellen und medizinischen Mittel sind
vorhanden. Dies trifft in erster Linie fiir
die reichen Ladnder zu, widhrend sich
die AIDS-Tragddie im Weltsiiden tdg-
lich vertieft.

Betreuung von
HIV-positiven
Schwangeren

» Eigene Wert-

haltungen priifen

Schwanger und HIV-positiv sein fiihrt
Frau und Paar in eine existen-
zielle Grenzsituation mit vielen zu
lésenden Fragen und Problemen. Die
professionelle Begleitung eines sol-
chen Prozesses ist fiir die Betreuenden
alles andere als ein Kinderspiel. Wie
dies angegangen werden kann, zeigen
zwei Hebammen in ihrer Diplom-
arbeit auf.

Transmission
meére-enfant
du virus du SIDA

» Un drame planétaire

Toutes les 45 secondes dans le monde,
un enfant est infecté par le virus du
SIDA. La plupart du temps, c’est sa
propre mere qui lui transmet le virus.
Face a 'ampleur de ce fléau, les moyens
de lutte existent pourtant. Si en Suisse,
le risque de transmission est aujour-
d’hui extrémement réduit, dans le mon-
de en développement, et en Afrique en
particulier, les moyens manquent. ..

Prévention de la
transmission meére-enfant

» La situation
en Suisse

Pour prévenir la transmission verticale
du virus, un groupe de travail a été mis en
place dans notre pays. Une banque de
données tres complete (étude de cohorte
VIH mere-enfant— MoCHIV), fournit actu-
ellement des renseignements sur 1047
grossesses et des données completes sur
450 paires mere-enfant. Malgré les pers-
pectives réjouissantes ouvertes par les
trithérapies et le risque désormais moin-
dre de transmission verticale, il ne faut
pas oublier le drame que vivent les meres
infectées et que nous raconte I'une
d’entre elles.
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