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Neue Broschiire

» «Muslime im Spital»

In der Schweiz leben derzeit
rund 250000 Muslime, was
auch Auswirkungen auf den
Spital- und Pflegebereich
hat.

Die neue Broschiire des
Interkulturellen Kompetenz-
zentrums des SRK will zur
Optimierung des verstind-
nis- und respektvollen Um-
gangs mit Musliminnen und
Muslimen beitragen. Darge-
stellt werden die wichtigsten
Grundlagen des Islam und
seines Menschenbildes so-
wie die fiir Betreuung und

Bildungsangebot

Pflege relevanten kulturellen
Aspekte.
Fiir Hebammen speziell

wichtig diirften die Kapitel
iiber Tabuthemen, Frauen
im Spital, Familien, Schwan-
gerschaft und Geburt, Fa-
milienplanung, Schwanger-
schaftsabbruch, Das unge-
borene Leben sein.

Intermedio  SRK-Dokumentation
Islamischer Kulturkreis Nr. 20:
Muslime im Spital. Zu beziehen
bei: Interkulturelles Kompetenz-
zentrum, Habsburgstr. 6, Postfach,
3000 Bern 16, Tel. 031 352 84 24,
intermedio@redcross.ch

» Gegen hausliche Gewalt

Die Fachgruppe WeG Weiter-
bildung gegen Gewalt in Ehe
und Partnerschaft hat ein
Bildungsangebot fiir Berufs-
leute entwickelt, die in ih-
rem Arbeitsalltag mit hius-
licher Gewalt konfrontiert
sind.

Das Angebot richtet sich an
Einzelpersonen und Teams
in Institutionen und Berufs-
verbdnden. In der Fach-
gruppe WeG arbeiten Ex-
pertinnen aus verschie-
denen Bereichen zusam-
men.

Sie bieten Seminarien, Ta-
gungen und Informations-
veranstaltungen an, an de-
nen Fachwissen und Hand-

eG

erworben
Ziel der

lungskompetenz
werden  kann.
Ausbildung ist die Féhig-

keit zu klaren Interven-
tionen, um die Téter zu stop-
pen, die Opfer zu schiitzen
und auf ihrem Weg aus der
Gewaltspirale zu unterstiit-
zen.

Infos: Biiro fiir die Gleichstellung
von Frau und Mann, Postfach, 8022
Zirich, Telefon 01 216 37 37,
gleichstellungsbuero@bfg.stzh.ch

Wenig Muttermilch beim ersten Kind

» Hoffnung nicht aufgeben!

Miitter, die Schwierigkeiten
hatten, ihr erstes Kind zu
stillen, haben dennoch gute
Aussichten auf befriedigen-
des Stillen bei weiteren Kin-
dern.

Dies zeigt eine englische
Studie, die kiirzlich im Lan-
cet vorgestellt wurde. 22
Miitter wurden untersucht,
die innerhalb von zwei Jah-
ren nach der ersten Geburt

ein zweites Kind geboren
hatten. Die Forscher unter-
suchten, wie viel Milch die
Miitter in der ersten und
vierten Woche nach beiden
Geburten produzierten, und
zwar iiber einen Zeitraum
von 24 Stunden.

Es zeigte sich, dass die
Frauen beim zweiten Kind
in der ersten Wochen-
bettwoche durchschnittlich

M O S AILK

Netzwerk Gesundheitsfordernde Schulen

» Bern nimmt
als erste
Hebammen-
schule teil

In der Ottawa Charta definiert
die WHO die Gesundheitsfor-
derung als etwas, was jeder
Mensch in seiner Lebenswelt
umsetzen soll. Auch die
Schweiz hat sich verpflichtet,
die Umsetzung zu fordern.
Die Stiftung Radix verhilft mit
dem Netzwerk gesundheits-
fordernder Schulen diesem
Aspekt im Schulbereich zu
mehr Aufmerksamkeit. Statt
«nur» gesundheitsfordernde
Projekte in der Schule durch-
zufiihren, wird die Schule
selbst zum gesundheitsfor-
dernden Projekt. Die Schule
soll ein Ort sein, wo Gesund-
heit geférdert wird, wo Wirme
und Vertrautheit vermittelt
und erlebt werden, wo man-
nigfaltige Begegnungen mog-
lich sind, Eigenaktivitit ihren
Ort findet und wo sich alle Be-
teiligten wohl fiihlen.

An einem Marktstand des
Ausbildungszentrums  Insel
Bern wurde die Hebammen-
schule sowie zwei weitere
Schulen ins Netzwerk aufge-
nommen. Damit verpflichtet
sie sich, mindestens zwei Jah-
re lang an einer gesundheits-
fordernden Lebenswelt fiir
Lernende und Lehrende zu
arbeiten. Wer den Marktstand
besuchte, erhielt daher nebst

31 Prozent mehr Milch pro-
duzierten als beim ersten
Baby.

In der vierten Woche nach
der Geburt war die Produk-
tion sogar noch etwas hoher.
Ausserdem hatten die Miit-
ter mit der tiefsten Milch-
produktion beim ersten
Kind die hochsten Zuwachs-
raten beim zweiten Kind.
«Es ist wichtig und lohnt

Informationen iiber die ge-
planten Projekte auch eine
Riickenmassage. Nicht was
uns krank macht, sondern
was mich gesund hélt ist die
Frage zu Beginn jeder Akti-
vitit. Genau diesen Ansatz
wiinschen wir Hebammen
uns auch bei der Betreuung
von werdenden Miittern,
Gebdrenden, Wdochnerinnen
oder eben Frauen in jeder Le-
benslage. Die Vernetzung mit
anderen Schulen des Ausbil-
dungszentrums Insel macht
Mut und motiviert dazu, in
kleinen Schritten an der Ver-
wirklichung zu arbeiten. Ein
erstes Projekt will Bewegung
in den Unterrichtsalltag brin-
gen: Niederschwellige kurze
Bewegungsangebote sollen so
in den Tag eingeplant wer-
den, dass trotz langem Sitzen
ein angenehmes Korperge-
fiihl bleibt.

Maja Hiltbrunner Ahr,

Hebammenschule Bern

Informationen: Schweizerisches Netz-
werk Gesundheitsfordernder Schulen,
Barbara Zumstein, Radix Gesundheits-
forderung, Habsburgerstr. 31, 6003
Luzern, Tel. 041 210 62 10.

sich, dass Hebammen und
Pflegende die Miitter ermuti-
gen, alle ihre Kinder zu stil-
len, auch wenn sie beim er-
sten Kind Schwierigkeiten
hatten», fasst die Studienlei-
terin diese ermutigenden
Resultate zusammen.

Lancet 2001; 358:986-987.

Aus: www.womenshealth.meds-
cape.com
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Gerhard Leibold

» Fussreflexzonen-

massage

Das grosse Praxisbuch

2000. 160 Seiten,
100 Abbildungen, Fr. 23.—-,
Midena Verlag Miinchen

In diesem Buch erfahren wir,
auf welchen Grundlagen die
Reflexzonentherapie am Fuss
beruht und wie sie korrekt in
der Selbstbehandlung einge-
setzt wird. Geschrieben wurde
das Buch von einem Heilprak-
tiker und Psychotherapeuten.
Im ersten Kapitel werden die
Grundlagen beschrieben. Das
zweite Kapitel stellt die Fuss-
reflexzonen und ihre Behand-
lung mit vielen farbigen Abbil-
dungen vor. Somit sind die Re-
flexzonen sofort erkennbar.

Das dritte Kapitel ist der Praxis
gewidmet. Es beschreibt die
richtigen Handgriffe, Massagen,
Abldufe und Reaktionen des
Korpers. Der Massageablauf
wird Schritt fiir Schritt erklért.
Das vierte Kapitel umfasst
den grossten Teil des Buches
mit den Behandlungsmassagen

Thomas Harms (Hrsg.)

» Auf die Welt gekommen

Die neuen Baby-Therapien

2000. 486 Seiten, Fotos und
Abbildungen, Fr. 39.80
Ulrich Leuner Verlag Berlin

In Beitrdgen von 17 Autorlnnen
umschreiben Arzte, Psychothe-
rapeuten und Hebammen die
Ansitze ihrer therapeutischen
Arbeit mit Babys. Dabei werden
zum Teil erstaunliche Erfahrun-
gen im Umgang mit Ungebore-
nen, Sduglingen, Kleinkindern
und deren Eltern dargestellt.
Prd- und perinatale Traumata,
Bindungsprozesse, Schreien
zum Stressabbau, Schreibaby-
Ambulanz, craniosacrale und
Festhaltetherapie, biodynami-
sche und bioenergetische Arbeit,
KISS-Kinder oder Babymassage

1 Schweizer Hebamme
1/2002 Sage-femme suisse

FuBreflex-
onenmassage

Das groBe Praxisbuch

von verschiedenen Krankheiten
z.B.  Herz-Kreislaufheschwer-
den, Probleme der Atmungs-
organe, Verdauungs- und Stoff-
wechselstorungen, Kopfschmer-
zen, Zahnschmerzen usw. Bei
jedem Krankheitshild wird auf
Ursache, Symptome, Vorsichts-
massnahmen, Reflexzonenthe-
rapie und Zusatztherapie einge-
gangen. Auch dieses Kapitel ist
wieder mit vielen farbigen Bil-
dern bereichert.
Nach dem Studium des Buches
konnen wir die Fussreflexzo-
nenmassage zur Vorbeugung
und Behandlung verschiedener
Erkrankungen selbstindig ein-
setzen. Natiirlich ersetzt ein
Buch die fachliche Unter-
suchung und Therapie, sowie
das Erlernen in einem prak-
tischen Kurs nicht.

Heidi Nipp, Hebamme

“Chomas Hurms Tl

Auf die Welc

in der Familientherapie
sind nur einige Beispie-
le des angebotenen
Themenreichtums. Be-
sonders die Arbeiten
von Wilhelm Reich und
seiner Tochter Eva im Bereich
der Pré- und Perinatalforschung
bilden die Basis der vorgestellten
Korpertherapieformen und wer-
den mehrfach von den AutorIn-
nen erwahnt.

Aus  verschiedenen Untersu-
chungen geht hervor, dass schon
Ungeborene Erinnerungen in ih-
rem Korperbewusstsein spei-
chern und manche Verhaltens-
weisen bereits in der Gebdrmut-
ter entwickeln. Eine traumati-
sche  Schwangerschaft  oder
Geburt konnen die Bindungsfa-
higkeit des Babys und seiner El-

foretadeTon

tern empfindlich storen.
Oft suchen Eltern Rat,
wenn das Baby unauf-
horlich ~ schreit oder
Ein- und Durchschlaf-
schwierigkeiten hat. In
solchen nicht seltenen
Féllen ist die sensible
Beziehung  zwischen
Kind und Eltern schon starken
Belastungen ausgesetzt. Die Ba-
bytherapeuten fragen das Baby
um Erlaubnis fiir die Behand-
lung und respektieren die Gren-
zen, die das Baby ihnen zeigt,
wenn es der behandelnden Hand
ausweicht, Blickkontakt vermei-
det, unruhig ist oder weint. Sie
sprechen mit dem Baby und
nicht iiber es und beziehen na-
tiirlich die Eltern, besonders die
Mutter, in die Behandlung mit
ein.

Jedes Kapitel ist in sich ahge-
schlossen mit nachfolgenden Li-

flir Hebammen

teraturhinweisen. Es werden
grosses Interesse, aber keine
speziellen Kenntnisse bei den Le-
serlnnen vorausgesetzt. Fallbei-
spiele dienen der Veranschauli-
chung und kurze Biographien im
Anhang erliutern den beruf-
lichen Werdegang der AutorIn-
nen.
Fiir mich ist dieses Buch sehr
interessant und empfehlenswert.
Es richtet sich an uns Hebam-
men als eine der betroffenen Be-
rufsgruppen und sollte uns im-
mer wieder dazu veranlassen,
unsere Handlungsweise zu {iber-
priifen bzw. den neugewonne-
nen Erkenntnissen anzupassen,
um den Start ins Leben so un-
traumatisch wie moglich zu ge-
stalten. Es gibt uns ausserdem
die Moglichkeit, Eltern auf exi-
stierende Therapieformen hin-
zuweisen.

Heike Emery, Hebamme

Prifungsfragen
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Tertiarisation de la formation de sage-femme

Les choses bougent au niveau de la formation
de sage-femme en Suisse allemande.

Au cours des prochaines années, la formation
va y connaitre des changements décisifs.

D'un ¢dté, le nouveau systeme de formation a été
accepté depuis 1999 par la Conférence des direc-
teurs sanitaires (CDS). Celui-ci prévoit le position-
nement du diplome de sage-femme au niveau
tertiaire. Les candidates a I'entrée dans une école
de sage-femme doivent avoir atteint le niveau se-
condaire II (soit précédent apprentissage avec CFC,
par ex. employée spécialisée en santé, éventuelle-
ment une maturité professionnelle, un diplome
d’une école de degré diplome ou une maturité).
Aujourd’hui, la formation ne peut commencer
avant 18 ans. Une jeune femme atteint le degré se-
condaire IT a 18-19 ans, il n’y a donc pas grand
chose a changer au niveau de I'dge d’admission.
Les années entre le degré secondaire I et I'entrée
dans une école de sage-femme sont désormais plus
structurées.

D’un autre c6té, vu la nouvelle constitution fédérale,
la responsabilité de la formation professionnelle
passe de la CDC et de la Croix-Rouge, a I'Office
fédéral pour la formation professionnelle et la tech-
nologie (OFFPT). Cela signifie que la formation pro-
fessionnelle sera dorénavant réglée au plan fédéral
(Constitution fédérale, art. 63) et non plus, comme
cela était le cas pour les professions dans le do-
maine des soins, au plan cantonal. COFFPT veut
rassembler les formations professionnelles dans un
cadre unifié. Une autre volonté est celle de rendre,
autant que possible, les formations «eurocompa-
tibles». C’est naturellement trés sensé, car cela
permettra une plus grande perméabilité entre les
différents types de profession. Combien de jeunes
savent vraiment, a 15 ans, quelle profession ils ont
envie d’exercer pendant les 40 prochaines années?
1l sera aussi désormais plus facile de travailler &
I'étranger. Les écoles de sages-femmes de Berne,
St-Gall, Coire et Zurich se sont réunies pour tra-
vailler ensemble, de fagon a positionner leur for-
mation & un niveau tertiaire d’ici a deux ans. Les
objectifs suivants devront étre atteints: réglements
de promotion unifiés, objectifs de formation et
objectifs annuels, modules et «exploitation» com-
mune des places de stage. Un groupe de direction
a ét6 formé, responsable du controle du projet et de
la tenue des objectifs. Ce groupe de direction se
compose de représentants des cantons et a chaque
fois d’'une représentante des écoles de sages-
femmes, des lieux de stages et de la Fédération des
sages-femmes. Sur le plan opérationnel, des grou-
pes et des sous-groupes de travail seront formés en
fonction des themes abordés. Ces groupes de travail
seront essentiellement composés de personnes ac-
tives dans la formation sage-femme. Marie-Claude
Monney Hunkeler, conseillere en santé et sage-

femme, a été nommée a la téte de ce projet. C'est
aussi & elle qu’'on peut adresser toute demande ou
veeux le concernant. Le projet a été lancé en sep-
tembre dernier et durera jusqu’en septembre 2003.

Patricia Blochlinger

Retraite du Comité central

Le comité central et la direction de la rédaction ont
participé, les 21 et 22 octobre dernier, a une retraite
a I’hotel LAubier & Montézillon (NE). Les themes en
étaient:

- Positionnement politique

- Conditions pour un organe de médiation

- Définition des objectifs sur 3 ans

- Affaires générales

Positionnement politique

Le meneur de débat était le juriste et médiateur
Marco Ronzani. Au moyen de deux exposés sur le
positionnement politique et les conditions pour un
organe de médiation il a expliqué les bases juri-
diques respectives de ces deux sujets. Munies de ces
informations, nous avons pu travailler en groupe les
thémes suivants: identité de la Fédération - déter-
mination d’une opinion - compétence de décision —
mise en place. Il en est ainsi résulté un fil conduc-
teur pour les questions générales et de politique de
la profession. Aprés un remodelage, il sera présenté
par la présidente centrale au Comité central pour
adoption.

Organe de médiation

Peu d’institutions ou d’associations possédent un or-
gane de médiation. Mais le besoin est grandissant.
Sa mise en place aurait toutefois des conséquences
financiéres importantes, ¢’est pourquoi nous allons
étudier la possibilité de s’associer a d’autres organi-
sations (par exemple organisation de défense des
patients, etc.). [l est apparu clairement que, sous cer-
taines conditions, un seul cas peut étre plus onéreux
qu'un organe de médiation. Le CC va poursuivre ses
investigations et vous tiendra informé.

Objectifs sur trois ans
Ceux-ci n’ont pu définitivement étre posés, car tous
les ressorts n’étaient pas représentés. Ceci se fera
lors de la prochaine séance du CC

Lucia Mikeler Knaack, présidente centrale

Voranzeige: -

Treffen der Interessengruppe
Geburtsvorbereitung -
Samstag, 16. Marz, 10 bis 14 Uhr in Olten.
Detaillierte Angaben folgen in der nédchsten
Ausgabe. Kathrin Antener

Schweizer Hebamme
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SEKTIONEN

AARGAU-
SOLOTHURN
062 216 52 68

Neumitglied:
Sommer Séverine, Seon, 2001,
Bern

BEIDE BASEL
BL/BS

061 361 8557

Podiumsdiskussion
zum Wunschkaiserschnitt

Es diskutieren:

L. Mikeler Knaack, Hebamme;
Prof. A. Huch, Gynékologe; Dr.
N. Pavic, Gynékologe; Dr. H.-J.
Genz, Gynékologe N.N.
Leitung: Cornelia Kazis
Montag, 14. Januar, 20 bis 22
Uhr, Kaisersaal, Spalenberg
12, Basel. Infos: dalepo@data-
comm.ch

BAS-VALAIS
027 45542 73

Formation continue

Notre prochaine formation
continue aura comme théme
«introduction a I'homéopathie
en obstétrique» et sera donnée
par Dr Fassnacht et Anne
Burkhalter, le 24 janvier 2002
a Sion.

BERN

031849 10 31
031767 97 00

Neumitglied:
Ingold Regula, Bern, 1997,
Zirich

Es gibt wieder Platz

im Vorstand!

Wir suchen eine Co-Prisiden-

tin (Ressort Innenbeziehungen)

und ein Vorstandsmitglied

(Zentralvorstandsmandat) auf

die Hauptversammlung 2002.

¢ Interessierst du dich fiir Be-
rufspolitik?

* Méchtest du einen Einblick
in die Vorstandsarbeit erhal-
ten?

* Findest du es wichtig, dass
der SHV sich fiir die Hebam-
men einsetzt?

1 Schweizer Hebamme
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* Bist du bereit, einen engagier-
ten Beitrag dazu zu leisten?

* Brauchst du noch mehr In-
formationen?

Internationaler
Hebammentag 5.Mai
Hast du Lust, dich in einer Ar-
beitsgruppe fiir die Planung und
Durchfithrung einer Aktion zu
engagieren? Dann melde dich
bei einer der Co-Présidentinnen!
Ursula Holzli Reid

Freipraktizierende Hebammen
Letzter Aufruf

Die Statistik 01 bis 25.Januar
an Fanny Wifler schicken!

Ndichste Sitzungen
Frauenspital Bern, Zimmer 353,
3. Stock, finden am Dienstag 12.
Februar; Montag, 15. April;
Dienstag 11. Juni ab 19.30 statt.
Alle Freipraktizierenden sind
herzlich eingeladen.

Monika Ziegler

Fortbildung Frauenklinik
Medikamente und Impfungen
in der Schwangerschaft

21. Februar, 16 bis 18 Uhr,
Frauenklinik Bern

GENEVE

022 797 28 09

Nouveaux membres:

Dévaud Evelyne, Morges ; Va-
nessa Pini, Geneve ; éleves a
I'école de Geneve

OSTSCHWEIZ

0813023773
055 284 23 84

Nicht vergessen,
liebe Kolleginnen: Die Jahres-
statistik der freischaffenden
Hebammen bitte bis Ende Ja-
nuar zuriickschicken, neu an:
Ruth Landis, Unterstein, 9466
Sennwald. Vielen Dank!
Brigitta Ambiihl

VAUD-NEUCHATEL

024 445 58 20
021905 35 33

Nouveau membre:
Yon Sophie, Chateau-d’Oex,
1985, Paris F

Section Bas-Valais

Hommage a notre Doyenne:
Une autre version de la cigogne.

Grand-maman Cécile avait une maniére bien a elle d’expliquer
aux enfants comment naissent les bébés. Pour fortifier les
accouchées, elle tirait une poule et confectionnait un bouillon.
Elle gardait soigneusement les ailes du volatile et les présentait
aux ainés. «Voila, leur disait-elle, votre petit enfant est arrivé
du ciel, ¢’était un petit ange, maintenant ¢’est un hébé!»

Notre doyenne, Cécile Cordonier, est décédée le 20 septembre
2001 a I'age vénérable de 96 ans. ,
Elle est partie comme elle a vécu, tranquillement, sans faire de
bruit et, dans les bras de son fils Hubert. Grand-maman Cécile
était membre fondateur de notre section Bas-Valaisanne en
1927

Elle est morte a la clinique Ste. Claire de Sierre ou dans le
temps, elle avait recu tant de nouveaux-nés.

Sa vie fut le symbole entre «inspir-naissance — expir-mort».

Marie-Héléne Bornet
ZURICH UND

UMGEBUNG
055 246 29 52

ZENTRALSCHWEIZ
041610 55 08

Fachgruppe 055 246 60 80
Freischaffende Hebammen

Sitzungsdaten 2002 Neumitglied:

24. Januar, 28. Februar Sanna Daniela, Ziirich, 2001,
21. Mérz, 25. April Zirich

16. Mai, 27. Juni

29. August, 26. September Freipraktizierende

24. Oktober, 28. November
immer um 20 Uhr, Restaurant
Sonne, Emmenbriicke

Hebammen
Sitzungsdaten 2002
8. April, 20 Uhr, Hebammen-

schule, Huttenstrasse 46

5. November, 20 Uhr, Restau-

rant Wartmann, Winterthur
Ursula Portmann

Esther Fischer-Brun

AQUA BIRTH &
POOLS cmsH

Kr&henbuhl 6
5642 MUhlau
Tel: 056-670 25 15
Fax: 056-670 25 16

Die neue kleine
vielseitige
Gebdrwanne

Mobil oder zum
Festeinbau im Spital

Verlangen Sie unsere
BroschUre und Preisliste

Wir vermieten auch

fragbare Gebdrbecken
fUr Hausgeburten

C 74¢Iuavius




Die fiir Hebammen praktisch anwendbare
Kérper- und Atemtherapie

PsychoDynamische
Korper- und Atemtherapie LIKA®

Berufsbegleitende Aus- und Weiterbildung
Diplom Stufe 1 Grundausbildung
Diplom Stufe 2 Aufbauausbildung
entspricht EMR-Richtlinie

Ausbildungsbeginn:
29. August 2002

11/= Jahre
11/2 Jahre

Orientierungsseminare:
9./10. Marz und 17./18. August 2002

Massagelehrgang:
Beginn, 20./21. April 2002 (4 Wochenenden)

Yin und Yang in der Bewegung:
16./17./18. Mai 2002

Jahreskurse:
— Traditionelle Chinesische Medizin
— Atem und Bewegung

Wir senden lhnen gerne unser Ausbildungsprogramm
mit weiteren interessanten Seminarangeboten.

L | K A Lehrinstitut LIKA

Edith Gross

Lindhofstr. 92, 5210 Windisch
Tel. 056 441 87 38

Fax 056 442 32 52
info@lika.ch, www.lika.ch

Medela Stillhilfen - wirkungsvoll, sanft und sicher

Die Natur hat fiir Babys gut vorgesorgt, denn Mutter-
milch ist die beste Nahrung. Wenn Mutter und Kind
trotzdem einmal Unterstiitzung brauchen, sind wir fiir sie

da.

PureLan 100

100% ultra-reines Lanolin zur natiirlichen Pflege von
empfindlichen Brustwarzen. Enthiilt keine Zusiitze oder
Konservierungsmittel. Muss vor dem Stillen nicht ent-
fernt werden.

Putelar100 |
YO S

Informationen-iber die Medela Stillhilfe-Produkte und zum
Thema Stillen erhalten Sie bei:
Medela AG, Medizintechnik
Li:i‘r’rich@gassé 4b, 6341 Baar

Tel. 0417695151

1769 51 00
k%%}@medelo.ch

www.medela.ch

1805 BABIES
BRAUCHEN SIE RUND

UM DIE UHR.

Die Schweizer Hebamme und alles rund um die Geburt.

Stellen- und Kommerzinserate

kilnzler-hachmann

kiinzler-bachmann medien AG - Verlag - Annoncen - Verlag-Service
Geltenwilenstrasse 8a - CH-9001 St. Gallen - Postfach 1162
e-mail verlag@kueba.ch - Internet http://www.kueba.ch
Tel. 071-226 92 92 - Fax 071-226 92 93 - Direktwahl fur Stelleninserate 071-226 92 70
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FORTBILDUNG SHV

JANUAR/JANVIER
GENNAIO

Fr, 25.-So0, 27. Januar

» Refresher Geburts-
vorbereitung im Wasser

Ort: Bad Ramsach

Zeit: Fr, 17 Uhr bis So, 17 Uhr
Referent: AM Kalasek

Kosten: Kurs und VP/DZ

M Fr. 885.—, NM Fr. 1000.—
Anmeldeschluss: 15. Januar
Anmeldung/Auskunft*

MARZ/MARS
MARZO

Lu 4 - ma 5 mars

P La préparation a la
naissance est-elle un
outil de prévention?**
Lieu: Genéve

Horaire: 9 h 30-17 h
Animation: V. Luisier, sage-
femme

Prix: M 290.—, NM 340.-
Délai d’inscription: 25 février
Inscription/Renseignements*

Do 7.-Fr 8. Marz
» Mobbing: Psycho-
terror am Arbeitsplatz

In Zusammenarbeit mit dem
SBK

Ort: Zirich

Zeit: 18.30-20.30 Uhr
Referentin: Denise Mattson,
registered nurse, Trainerin
Kosten: M Fr. 395.—, NM Fr. 510.-
Anmeldung/Auskunft: SBK-Bil-
dungszentrum, 01 297 90 70

Ab Di 11.-Do 14. Méarz

» Baby Massage nach
Newar Tradition

(14Tage)

Weitere Daten: 15.-17.4./
27.-29.5./17.-18.6./15.-16.7.
Ort: Ziirich

Zeit: 9.30-17 Uhr
Referentin: N. Scheibler-
Shresta

Kosten: M Fr. 2600.-

NM Fr. 3100.- (Priifungsge-
biihr inbegriffen)
Anmeldeschluss: 4.Februar
Anmeldung/Auskunft*

1 Schweizer Hebamme
1/2002 Sage-femme suisse

Ma 12 mars

P Pré-éclampsie:
actualisation et
approfondissement
Lieu: Genéve

Horaire: 9 h 30-17 h
Animation: PD Dr. O. Irion
Prix: M 190.—- NM 240.—-
Délai d’inscription: 1 février
Inscription/Information:*

Je 14/ve 15 mars

P Aider a la résolution
de problémes: les bases

Collaboration CEP-ODEF-FSSF
Lieu: Genéve

Horaire: 9 h 15-16 h 45
Intervenants: N. Apter, psycho-
thérapeute (SPCP-ASP) et for-
mateur

Prix: M/NM Fr. 260.-

Délai d’inscription: 8 février
Inscription/Renseignements:
tél. 022 776 70 22 (9 h-17 h)

Fr 15. Maérz

» Interkulturelle und
zwischenmenschliche
Missverstandnisse/
Konflikte im Umgang
mit Familien

Ort: Bern

Zeit: 9.30-17 Uhr
Referent: A. Duchéne,
lic.phil.

Kosten: M 180.—- NM 230.-
HA 100.—

Anmeldeschluss:

10. Februar
Anmeldung/Auskunft*

Fiir Sie. ..

Sie interessieren sich fiir
die Fort- und Weiterbil-
dung der Hebammen, Sie
haben Lust, bei diesem
Thema mitzureden und
Ihre Ideen weiter zu ge-
ben, Sie arbeiten gerne in
einem Team und interes-
sieren sich dafiir, vom
SHV organisierte Kurse zu
besuchen und zu super-
visieren.

Wenn Sie interessiert sind
oder mehr Informationen
wiinschen, kontaktieren Sie
doch: Patricia Perrenoud,
Bildungsheauftragte, Tele-
fon 022 776 70 22.

Formation continue modulaire en préparation
a la naissance - avec certification — 2002

Participantes: Sages-femmes diplomées qui pratiquent ou désirent
pratiquer de la préparation a la naissance ou une autre forme d’ani-
mation de groupe (post-partum, p.ex.)

Organisation: Formation de 30 jours organisée en modules, dont
certains sont & choix. Possibilité de suivre chaque module isolément.
Possibilité de reconnaissance des acquis de formations antérieures

récentes (sur dossier).
Lieu: Geneve

Durée: Minimum 1 an, maximum 2 /2 ans (selon choix des partici-

pantes)

Dates 1¢" module (Méthodologie 1% partie): La préparation
a la naissance est-elle un outil de prévention?: 4—5 mars 2002

Animation: Viviane Luisier, sage-femme
Cofit des 2 journées: M 290.—- NM 340.-
Dates 2°™ module (10 jours): Animation de groupes de

préparation a la naissance:

11-12 avril, 30-31 mai, 20-21 juin, 26-27 septembre,

10-11 octobre 2002

Animateur: Norbert Apter, formateur/superviseur ARMPP, SPCP
Prix du 2¢ module: M 1600~ NM 1900.-

Délais d’inscription: 1° février/1°" mars 2002

Fr 15./Sa 16. Marz

» Homoopathie,
Teil 7

Ort: Schwarzenberg LU
Referent: Dr. F. Graf
Kosten: M Fr. 315.-
NM Fr. 400.- (VP, DZ)
Anmeldeschluss:

8. Februar
Anmeldung/Auskunft*

Sa 16./So 17. Marz

» Homoopathie,
Teil 4a

Ort: Schwarzenberg LU
Referent: Dr. F. Graf
Kosten: M Fr. 315.—

NM Fr. 400.- (VP, DZ)
Anmeldeschluss: 8. Februar
Anmeldung/Auskunft*

Di 19. Mérz

p Bauchtanz im
Hebammenberuf
(Einflihrung):

Ort: Ziirich

Zeit: 10-16.30 Uhr
Referentin: Sibylla Spiess, Tanz-
padagogin

Kosten: M Fr. 190.—, NM Fr. 230.—
Anmeldeschluss: 14. Februar
Anmeldung/Auskunft*

M: Mitglied/membre/membre

NM: Nichtmitglied/non-membre/
non-membre

HA: Hebammen in Ausbildung

ESE: éléve sage-femme

AL: allieva levatrice

Je 21 - ve 22 mars

» Fievre et maladies
infectieuses dans la
prime enfance

Lieu: Geneve

Horaire: 9 h 30-17 h
Animation: Pédiatres spécia-
listes

Prix: M 355.- NM 410.-
Délai d’inscription.:

18 février
Inscription/Information*

APRIL/AVRIL
APRILE

Dés le 11 avril

» Animation de
groupes de

préparation

a la naissance**

Module de 10 jours
11.-12.4./30.-31.5./20.-21.6./
26.-27.9./10.-11.10.

Lieu: Geneve

Horaire: 9 h 15-16 h 30
Animation: N. Apter, forma-
teur/superviseur ARMPP,
SPCP

Prix: M 1600.-, NM 1900.-
Délai d’inscription:

1°" mars
Inscription/Renseignements:*

**11 est possible de suivre ce module sans
effectuer I'ensemble de la formation en
Préparation & la naissance.



Ma 16 + me 17 avril

P Le pére et I'enfant
au XXIeme siecle:
expression et évolution
d’une relation

Collaboration CREP-FSSF
Lieu: Genéve ou Lausanne
Horaire: 9 h 30-17 h
Animation: Jean Le Camus,
Psych., Gérard Neyrand soc.
Prix: 1 jour: M 100.—, NM 120.—-
2 jours: pas déterminé

Délai d’inscription:

11 mars
Inscription/Information*

Ab Mi 17. April
» Fachenglisch

fur Pflegende
und Hebammen

In Zusammenarbeit mit dem
SBK

Ort: Ziirich

Daten: 17./24.4/15./22./ 29.5./
5:719.6.

Zeit: 18.30-20.30 Uhr
Referentin: Denise Mattson,
registered nurse, Trainerin
Kosten:MFr.395-NMFr.510.—
Anmeldung/Auskunft:
SBK-Bildungszentrum:
012979070

Do 18.-Fr 19. April

» Erwachsenenbildung
im Hebammenalltag

Ort: Aarau oder Ziirich

Zeit: 9.30-17 Uhr

Referent: R. Miiller, Ausbildner,
Pfleger

Kosten: M Fr. 365.—, NM Fr. 420.-
Anmeldeschluss: 4. Februar
Anmeldung/Auskunft*

Ve 26 avril

» Sommeil du
nourrisson

dans le monde:
représentations et pratiques
de parents et de sages-
femmes, une approche inter-
culturelle

Lieu: Neuchatel

Horaire: 9 h 30-17 h
Intervenants: Y. Leanza, psycho-
logue aupres de migrants, for-
mateur

Prix: M 180.- NM 230.—

Délai d’inscription:

15 mars
Inscription/Renseignements*

Pour vous...

Vous vous intéressez a
la formation continue des
sages-femmes, vous avez
envie de partager et de faire
fructifier vos idées a ce
sujet, vous aimez le travail
en équipe et vous étes inté-
ressée a I'idée de visiter et
superviser des cours orga-
nisés par la FSSF.

Pour postuler ou obtenir
plus d’informations, prenez
contact avec: Patricia Per-
renoud, chargée de forma-
tion, tél. 022 776 70 22.

T
MAGGIO

Do 2. Mai

» Schmerzlinderung
in der Geburtshilfe
mit Wickeln und
atherischen Oelen
Ort: Bern

Zeit: 9.30-17 Uhr
Referentin: S. Anderegg-
Rhyner

Kosten: M Fr. 195.—

NM Fr. 240.— HA Fr. 125.—
Anmeldeschluss: 27. Mirz
Anmeldung/Auskunft*

Ma 7 et ma 21 mai

» Introduction a
I'aromathérapie en
obstétrique

Lieu: Montreux

Horaire: 9 h 30-17 h
Animation: P. Lein, P. Javet,
sages-femmes

Prix: M 365.- NM 420.—

Délai d’inscription:

25 mars
Inscription/Information*

Je 23 mai

P Suivi de grossesse
physiologique

Lieu: Geneve

Horaire: 9 h 30-17 h
Animation: Plusieurs interve-
nants

Prix: M 190.—- NM 240.—-

Délai d’inscription: 10 avril
Inscription/Information*

FORMATION FSSF

GIUGNO

Do 6. Juni

» Teekrauter-Krauter-
tees im Hebammenberuf

Ort: Bern

Zeit: 9.30-17 Uhr

Referentin: S. Anderegg-Rhyner
Kosten: M Fr. 195.—

NM Fr. 240.- HA Fr. 125.—
Anmeldeschluss: 2. Mai
Anmeldung/Auskunft*

Je 6 — ve 7 juin

» Allaitement:
accompagner, prévenir
et traiter les problemes
fréquents.

Lieu: Lausanne

Horaire: 10-17 h 30
Animation: C. Zaninelli, sage-
femme IBCLC, P. Perrenoud,
sage-femme

Prix: M 350.— NM 400.—

Délai d’inscription: 2 mai
Inscription/Renseignements*

Fr 7. Juni

» Schlafgewohnheiten
beim Neugeboren und
Saugling:

Vorstellungen und Praktiken
von Eltern und Hebammen
Ort: Ziirich

Zeit: ca. 9.30-10 Uhr
Referentin: Antje Suchodoletz,
Psychologin im interkulturel-
len Bereich

Kosten: M Fr.180.-,

NM Fr. 250.—, HA Fr. 120.-
Anmeldeschluss: 30. April
Anmeldung/Auskunft*

Fr 7./Sa 8. Juni

» Homoopathie
Teil 5

Ort: Schwarzenberg LU
Referent: Dr. F. Graf
Kosten: M Fr. 315.—,
NM Fr. 400.- (VP, DZ)
Anmeldeschluss:

29. April
Anmeldung/Auskunft*

Sa 8./S0 9. Juni

» Homoopathie
Teil 2

Ort: Schwarzenberg LU
Zeit: Sa 14 Uhr-So 13 Uhr
Referent: Dr. F. Graf
Kosten: M Fr. 315.—,

NM Fr. 400.- (VP, DZ)
Anmeldeschluss:

29. April
Anmeldung/Auskunft*

AGOSTO

Do 15. August

» Duftkompressen
und Aromamassage
fiir die Frau, Teil |

Ort: Bern

Zeit: 9.30-17 Uhr
Referentin: S. Anderegg-
Rhyner

Kosten: M Fr. 195.—

NM Fr. 240.- HA Fr. 125.—
Anmeldeschluss:

10. Juli
Anmeldung/Auskunft*

lhre Erfahrungen sind wertvoll!
Interkulturelle und zwischenmenschliche

Missverstandnisse...

Im so genannten Kurs vom 15. Mdrz mochten wir Eure
Erlebnisse mit einbeziehen. Wiret Ihr so lieb, mir bis zum
31. Januar 2002 kurz (ca. 10 Linien bis eine halbe A4 Seite)
eine Beschreibung von einem beruflichen Missverstindnis
oder Konflikt zu senden? Das kann eine Beziehung mit
Frauen, Paaren oder anderen Fachleuten betreffen. Wichtig
ist, dass Ihr den Eindruck habt, dass etwas in der Beziehung
nicht geklappt hat. Thr oder sie konnen bdése, traurig oder
erstaunt (usw.) sein. Thre Mitteilung bleibt natiirlich
anonym, und Sie konnen sie mir senden, auch wenn Sie
nicht am Kurs teilnehmen. Vielen Dank fiir Eure Hilfe und

hoffentlich bis am 5. Mirz !

Patricia Perrenoud, Bildungsbeauftragte
2, chemin des Peudex, 1297 Founex
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FORTBILDUNG SHV

SEPTEMBER/SEPTEMBRE
SETTEMBRE

Do 5. September

» Duftkompressen
und Aromamassage
fir die Frau, Teil Il

Ort: Bern

Zeit: 9.30-17Uhr

Referentin: S. Anderegg-Rhyner
Kosten: M Fr. 195.-

NM Fr. 240.- HA Fr. 125.-
Anmeldeschluss:

22.August
Anmeldung/Auskunft*

Fr 6.-Sa 7. September

» Weiterbildung

gegen Gewalt in Ehe
und Partnerschaft —
Reagieren, benennen,
erkennen

Ort: Ziirich

Zeit: 9.30-17 Uhr

Referent: L.Herger, Erwach-
senenbilderin, und Mitarbei-
terin

Kosten: M Fr. 455.—,

NM Fr. 510.—-
Anmeldeschluss:

10. August
Anmeldung/Auskunft*

* Anmeldungen: schriftlich an SHV
* Infos: SHV, 031 332 63 40

* Inscriptions: par écrit & la FSSF

* Infos: FSSF, 031 332 63 40

* [scrizioni: per iscritto alla FSL

* Informazioni: FSL, 031 332 63 40

Per vor. ..

Vi interessa l'aggiorna-
mento professionale delle
levatrici, avete voglia di
condividere e mettere a
frutto le vostre idee, vi
piace il lavoro in équipe e
siete interessate all'idea
di poter presenziare e
supervisionare corsi orga-
nizzati dalla FSL.

Per candidarvi o ottenere
maggiori  informazioni,
contattate la signora Pa-
tricia Perrenoud, respon-
sabile della formazione
continua, telefono 022
776 70 22.

Dés le ve 13 septembre

» Corps, grossesse et

mouvement **:
Formation continue en
travail corporel pour la
préparation a la naissance

Dates ultérieures: 04.10./08.11./
06.12./10.01.03/07.02.03/07.
03.03 (7 jrs)

Lieu: Genéve

Horaire: 9 h 30-17 h
Animation: V. Grounauer, psy-
chomotricienne

Prix: M 970.- NM 1200.-
Délai d’inscription:

5 aolit
Inscription/Information *

OKTOBER/OCTOBRE
OTTOBRE

Mo 7.-Di 8. Oktober
» Beckenboden Il

Ort: 8708 Boldern

Zeit: 10-16.30 Uhr
Referentin: S. Friese-Berg,
Hebamme, A. Hoppe, Physio-
therapeutin

Kosten: M Fr. 380.-,

NM Fr. 450.—
Anmeldeschluss: 2. September
Anmeldung/Auskunft*

Mi 9.-Do 10. Oktober

» Beckenboden
Refresher

Ort: 8708 Boldern

Zeit: 10-16.30 Uhr

Referent: S. Friese-Berg, Heb-
amme, A. Hoppe, Physiothera-
peutin

Kosten: M Fr. 380.—, NM Fr. 450.—
Anmeldeschluss: 2. September
Anmeldung/Auskunft*

Je 24-ve 25 octobre, je
21 novembre

p Histoire DOS dans
la grossesse (PN)**:
Prévenir, identifier et sou-

lager les douleurs dorsolom-
baires pendant la grossesse

Lieu: Genéve

Horaire: 9 h 30-17 h
Animation: E. Bodmer, physio-
thérapeute, formatrice d’adulte
Prix: M 480.- NM 600.—

Délai d’inscription:

20 septembre
Inscription/Information *

Do 31. Oktober

» Duftkompressen
und Aromamassage
Teil 1l

Ort: Bern

Zeit: 9.30-17 Uhr

Referentin: S. Anderegg-Rhyner
Kosten: M Fr. 195.-

NM Fr. 240.- HA Fr. 125.—
Anmeldeschluss: 20. September
Anmeldung/Auskunft*

NOVEMBER/NOVEMBRE
NOVEMBRE

Jeu 7 - Ven 8 novembre

» Urgences en
obstétrique

Lieu: Geneve

Horaire: 9 h 30-17 h
Animation: Plusieurs interve-
nants

Prix: Fr. 320.—

Délai d’inscription:

1 octobre
Inscription/Information *

Fr 8./Sa 9. November

» Homoopathie
Teil 6

Ort: Schwarzenberg LU
Referent: Dr. F. Graf
Kosten: M Fr. 315.—,
NM Fr. 400.- (VP, DZ)
Anmeldeschluss:
1.0ktober
Anmeldung/Auskunft*

**11 est possible de suivre ce module sans
effectuer I'ensemble de la formation en
Préparation a la naissance.

- das Original seit 1972 -

DIDYMOS®
Ern Yo P ann
Das Babytragtuch.
von Hebammen und Arzten
empfohlen
e in der speziellen Webart

e aus 100% Baumwolle,
Wolle, Leinen oder Hanf

o waschbar bis 95 Grad

¢ schone Farben,
exclusive Muster

e in Ldngen bis 510 cm
e LeihtUcher auf Anfrage

RICHTIG GUY LEREN |

Sonderkonditionen fir Hebammen: stark ermdBigte Vorfihrtiicher, Gruppenrabatt und ein kostenlose

Zum Binden auch als
“Huftsitz”, "Kénguruhtrage” und
“Rucksack”.

Kostenlose Prospekte,
Beratung, Bestellung bei:

DIDYMOS®

Sonja Hoffmann
Grundbachstr.435

3665 Wattenwil
Tel. 033/356 4042
Fax 033/356 4043
www.didymos.ch

wir liefem innerhalb 1-2 Tagen

Mitglied im Intemationalen
Verband der Naturtextilwirtschaft

s Video mit der ersten Gruppenbestellung

1 Schweizer Hebamme
1/2002 Sage-femme suisse




Swiss Tropical Institute
Institut Tropical Suisse
Schweizerisches Tropeninstitut
Kurswesen & Ausbildung
ALLGEMEINER
TROPENKURS (ATK) 2002
b.O 14. Oktober bis 29. November 2002 (7 Wochen)
§ Fur Interessierte verschiedenster Berufsgattungen
'E als Vorbereitung auf das Leben in den Tropen und
~— Subtropen.
,E Gegliedert in 2 einzeln besuchbare Teile. '“5
Qk) Inhalt 1. Teil (14. Okt. - 8. Nov. 2002, 4 Wochen) o p ®
~ Uberblick Uber die ethnologischen, soziokulturellen, ra D Dn
¥ 6konomischen, dkologischen, kulturgeographischen .
g und landwirtschaftlichen Zusammenhédnge in den alkohoiire)
Tropen und Subtropen. Erneuerbare Energien und . ) . L .
~= angepasste Technologien. e Starkungsmittel mit langjahriger Tradition, zur erfolg-
< Inhalt 2. Teil (11. Nov. - 29. Nov. 2002, 3 Wochen) reichen Unterstiitzung wahrend der Schwangerschaft
Iy T T ' und in der Stillzeit
Gesundheitliche Aspekte: Tropenmedizin, tropen- . K . ) ) )
1 medizinische Parasitologie, tropische Gifttiere, prak- e reich an Eisen, Kalzium, Magnesium und Vitamin C
E tische Hygiene. e mit ausgesuchten Krauterextrakten
\Y) Laborkurs: Fakultativ, als Ergdnzung zur tropen-
medizinischen Parasitologie. ' e . ~ .
% Wi . Tolls | ESEIE A6 ‘ Etd Bitte senden Sie mir mehr Informationen:
,&O 2.Teil:  CHF 850.- - Name:
~ Laborkurs: CHF 290.—- S racc:
V: Auskunft und Anmeldung: PLZ/OTE:
Schweizerisches Tropeninstitut, Kurssekretariat, Socin- , - .
strasse 57, Postfach, 4002 Basel, Tel. +41 61 284 82 80, Beruf: ‘
Fax +41 61 284 81 06, E-Mail: courses-sti@unibas.ch, : ¢ Kréauterhaus Keller Herbonsterle
http://www.sti.unibas.ch xg , ~ 1227 Carouge-Geneve .
wtigg  Tel 022 300 17 34, Fax 022 300 36 79

SWISSDUO. Jetzt bis
25% Telefongebiihren BASEL / Béle (CH)
Sgaren und erst 12. - 13. 04. 2002
noch spenden.

«Mit SWISSDUO beim Telefonieren
automatisch fiir behinderte
Menschen spenden und erst noch
dabei Telefongebiihren sparen —
das ist doch eine tolle Sache.»

qjﬂwmw

Maria Walliser, Ex-Skirennfahrerin

9

/ig‘
. PROINFIRMIS? |

Kongress - Lakfation & Stillen
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ACTUALITE

Aspects psychosociaux des échographies

» Large acceptation

«Comment sont vécus les
examens échographiques
par les femmes enceintes?
Quels enjeux psychologiques
y sont liés?» Une étude
menée par le service de
médecine psychosociale et
la clinique obstétrique de
I’Hopital Universitaire de
Zurich fait le point sur la
question.

En Suisse, quelque 500000
échographies sont effectuées
chaque année, pour un coflt
d’environ 40 millions de francs.
Mais nous possédons tres peu de
connaissances sur la maniere
dont les couples vivent et jugent
le diagnostic prénatal aux ultra-
sons. La réglementation transi-
toire, qui prévoit l'obligation
pour les caisses maladie de
rembourser deux échographies
par grossesse, expirant a la fin
2001, I'étude en question ser-
vira aussi de base décisionnelle
au Département de I'intérieur.

Des femmes enceintes et leur
partenaire pour lesquels on
avait établi un diagnostic de
suspicion d’une anomalie de
développement du feetus a par-

P Lettre ouverte

tir de 1'échographie ont été in-
terrogés dans le cadre d’inter-
views personnelles et par le
biais de questionnaires. Dans
une étude longitudinale, des
sondages ont été réalisés a trois
stades différents de la grossesse
au centre échographique de
I'Hopital Universitaire de Zurich.
Léchantillon de base compre-
nait 128 femmes et 54 parte-
naires. Au total, 86 femmes et
29 partenaires au total ont par-
ticipé a toutes les interviews.

L'acceptation de I'examen aux
ultrasons est extraordinaire-
ment élevée, et ce malgré le fait
que certaines femmes inter-
rogées ont été provisoirement
soumises a une forte pression
psychologique jusqu'au mo-
ment ou le soupgon d’une ano-
malie du développement de leur
bébé a été réfuté grace a des
examens complémentaires. En-
viron 60% des femmes interro-
gées dans le cadre de cette étu-
de se trouvaient dans une telle
situation. Aujourd hui, les fem-
mes enceintes et leur partenaire
considerent cette forme d’exa-
men prénatal comme partie
intégrante de I'accompagne-

de la section Zurich et région, a la directrice
de I’école du Bon Secours de Genéve concernant
I’admission de deux étudiants masculins

Madame,

C’est avec stupéfaction et dépit
(ue nous avons appris que
I'école de sages-femmes de Ge-
neve accueille deux étudiants
masculins depuis cet automne.
Les raisons de cette décision
nous demeurent obscures. Pour
nous, 1'égalité entre les femmes
et les hommes ne la justifie en
rien. Biologiquement parlant,
I'accouchement reste une af-
faire strictement féminine.
Nous nous battons depuis des
années contre la mainmise des
gynécologues dans les salles
d’accouchement. Et nous de-
vrions laisser des hommes se
former au métier de sage-
femme? Quelles en seront les

2 Schweizer Hebamme
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conséquences au quotidien?
Verrons-nous bientdt un hom-
me occuper un poste de sage-
femme en chef ou de respon-
sable d'un service d’obsté-
trique? Ce serait la fin program-
mée de ce que nous avons
réussi a sauver du processus
naturel et féminin de la nais-
sance. La dénomination de
notre métier — sage-femme -
semblerait alors bien ironique.
Sans vouloir engager de polé-
mique, nous tenons a rappeler
que dans toute I'histoire de I’hu-
manité 'homme et la femme
n’ont jamais été socialisés de la
méme maniere. La perception
de son propre corps et de celui
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ment médical durant la grosses-
se. Toutefois, 33% des per-
sonnes interrogées admettent
étre trop peu conscientes du po-
tentiel conflictuel qui en découle.
En effet, en cas de soupgon
d'une anomalie de développe-
ment du feetus, les femmes et
leur partenaire sont directement
confrontés a la délicate question
de la poursuite de la grossesse.
On constate également que les
capacités de communication des
médecins pratiquant I'examen
sont déficitaires. Le besoin en
informations préalables détail-
lées est élevé. Toutes les fem-
mes enceintes, mais en parti-
culier celles qui sont confron-
tées au diagnostic d'une grave
anomalie de développement du
feetus, ont besoin d’'un conseil
professionnel et de soutien. A
l'avenir, il faudra accorder une

de l'autre est tres différente, de
méme que I'image du sexe op-
posé. Enfin, la maniére de com-
muniquer n’est pas pareille.

Loin de nous l'idée de dénier
aux hommes la capacité de
considérer les femmes avec
bienveillance. 1l faut cependant
reconnaitre qu’au cours d'un ac-
couchement, le regard qu'une
sage-femme de sexe féminin
porte sur la femme ne ressemble
pas a celui d'un éventuel col-
legue masculin. Une sage-
femme est capable de com-
prendre ce que ressent la partu-
riente et de lui témoigner une
chaleur humaine qui pourrait
étre tres malvenue de la part
d’'un homme. Laccouchement
est un moment tellement com-
plexe que la présence d'une
sage-femme de sexe masculin
pourrait géner la communica-

attention particuliére aux fem-
mes qui interrompent leur
grossesse en raison d’une mal-
formation feetale. Celles-ci sont
en effet soumises a une forte
pression psychologique et ont
besoin d’un soutien psychoso-
cial approprié et satisfaisant,
garanti par une collaboration
interdisciplinaire entre le corps
médical, les sages-femmes, le
personnel soignant et les psy-
chologues. Les auteurs de I'étu-
de recommandent donc d’attri-
buer plus d’importance a
la compétence communicative
dans le cadre de la formation et
de la formation continue des
divers groupes professionnels.

«Aspects psychosociaux des examens échographi-
ques durant la grossesse». Etude en allemand ungiue-
ment 180 p. Résumé de I'étude en fr., all., angl., 36 p.
Létude etle résumé peuvent étre commandés gratuite-
ment aupres du: Centre d’évaluation des choix techno-

logiques, Birkenweg 61, CH-3003 Beme, tél. 031
3229963, fax 031 323 36 59, e-mail: ta@swir.admin.ch

tion, ainsi que le vécu de la fem-
me. Nous sommes d’avis que les
aspects socioculturels et psy-
chologiques doivent I'emporter
sur les arguments politiques et
sur une volonté de mettre en
pratique jusqu'a l'absurde
I'égalité entre les femmes et les
hommes. Pour terminer, nous
rappelons l'avis que la Fédéra-
tion suisse des sages-femmes a
publié en avril 1997 sur le sujet
des hommes travaillant comme
sages-femmes. En espérant que
vous tiendrez compte de notre
point de vue, nous vous prions
d’agréer, Madame, nos senti-
ments distingués.

Corinne Lindegger-Zwald
et Elvira Prchaska
Responsables RP de la FSSE
section Zurich
et région zurichoise

Zurich, le 20.11.2001



ACTUALITE

Conseil national

» Une sage-femme
pour présidente!

Début décembre dernier, il
était difficile de passer a coté
de la nouvelle: le Conseil na-
tional avait élu pour la pre-
miére fois une femme ro-
mande a sa téte, et qui plus
est, une sage-femme!

Ainsi, Liliane Maury Pas-
quier, sage-femme indépen-
dante genevoise, est deve-
nue, de facto, la premiere
citoyenne de ce pays.

Elue au Conseil national en
1995, comme représentante
socialiste du canton de Ge-
neve, Liliane n’est pas novi-
ce en politique. Tout a com-
mencé il y a 20 ans, quand,
jeune maman, elle adheére
au Parti socialiste, parce
quil n’y a pas de creche
dans sa cité. Elle est élue
quelques temps plus tard au
Conseil municipal (1égislatif)
de sa commune de Veyrier,
puis au parlement cantonal,
avant de partir a Berne,
représenter son canton.

Ses objectifs politiques sont
trés clairement voués a la
défense de la femme, de la
famille, des assurances so-
ciales. Elle s’est battue, sou-
vent en vain, pour faire ad-
mettre le remboursement de
la stérilisation par les assu-
rances maladie, pour faire
entrer les maisons de nais-
sance dans la liste des hopi-
taux ou pour que DEtat
développe une véritable
politique de promotion de
l'allaitement maternel.
Mariée tres jeune, elle s’est
d’abord occupée de ses
quatre enfants, avant de tra-
vailler comme secrétaire. En
1988, elle termine sa forma-
tion de sage-femme. Elle a
d’abord effectué quelques
remplacements, ne pouvant
en faire plus pour cause de
grossesse (Ecole Le Bon Se-
cours, clinique des Gran-
gettes, Hopital de la Tour)
puis a travaillé en 1989 a
I’'Hopital de la Tour. Début

1990, elle a été engagée a la
maternité de ’hopital canto-
nal universitaire de Geneve
pour le quitter, en automne
1993, pour un remplace-
ment d'une année au pro-
gramme sages-femmes du
Bon Secours. En juin 1994,
elle a totalement cessé son
activité hospitaliere. Il faut
dire que, depuis son di-
plome, elle a également tou-
jours exercé comme sage-
femme indépendante, au
sein de I’APN (assistance
pré- et post-natale), puis au
cabinet de sages-femmes
d’Isabelle Sauvin et Christine
Leimgruber, avant de co-
fonder, a fin 1993, I’Arcade
sages-femmes. Elle est mem-
bre de cette association de
sages-femmes indépendan-
tes depuis lors et pratique
aussi bien les suivis de gros-
sesse, les accouchements a
domicile que les soins du
post-partum.

Elle a aussi été membre du
comité de la section gene-
voise de la FSSF et du comi-
té de l'Arcade sages-fem-
mes. Méme si elle devra
mettre entre parenthese sa
profession en cette année de
présidence, Liliane reste un
relais apprécié de notre as-
sociation pour toutes nos
doléances envers les autori-
tés fédérales.

Les sages-femmes gene-
voises n’ont pas manqué de
montrer leur attachement a
«leur» présidente en for-
mant une magnifique haie
d’honneur a son arrivée sur
les lieux de la réception or-
ganisée en son honneur par
I’Etat de Genéve. Confettis,
roses, flambeaux, pinard,
tous les ingrédients étaient
réunis pour donner a cette
féte une touche tres «sage-
femmen».

On n’a jamais autant parlé
des sages-femmes dans la
presse suisse qu’aujour-

Liliane a son arrivée a Genéve pour la réception organisée
en son honneur, encadrée par Pascal Couchepin, Conseiller
fédéral, et son mari Roland.

flambeaux et... pinard!

d’hui. C’est une occasion
idéale pour mieux faire
connaitre notre profession.
Liliane sera, nous n’en dou-
tons pas, une présidente sa-
ge-femme qui saura a la fois
diriger d’'une main ferme les
débats de notre assemblée

La haie d’honneur des sages-ferhmes gene\tmses attendait
Liliane au Parc des Bastions...

...pour I'accueillir dans une ambiance folle, avec confettis,

et la faire accoucher en dou-
ceur de projets en faveur des
femmes et des familles.
Certains chuchotent méme
en coulisses qu'elle ferait
une excellente Conseillere
fédérale... Pourquoi pas?
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