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MOSAÏQUE

Hôpital d'Einsiedeln (Schwyz)

Inauguration d'une boîte pourEnvie de cornichons? bébé abandonnés
Voici pourquoi
Durant les premiers mois
de leur grossesse, de
nombreuses femmes se découvrent

des penchants inconnus.

La moutarde n'accompagne

plus seulement les

saucisses, mais se tartine
sur des tranches de pain.
Puis le sucré exerce sa

toute-puissance sur les

nerfs du goût; d'autres
femmes sont conquises par
l'acidité des cornichons. Il
arrive également que se

manifeste d'un jour à

l'autre une soudaine aversion

par exemple pour la

viande, que l'on appréciait
jusqu'alors.

On ne sait pas encore pourquoi

une femme enceinte
sur deux environ est
soumise aux caprices de son
appétit. Certes, les changements

hormonaux qui se

produisent durant les
premiers temps de la grossesse

sont décisifs, car ils
influencent différents
neurotransmetteurs, également
ceux de l'appétit et de la
satiété. Mais les études
menées sur le pica
renvoient à d'autres
mécanismes. Le pica est une
dépravation de l'appétit que
le docteur Thomas Knecht,
de la clinique psychiatrique
de Munsterlingen, décrit
comme «un trouble
alimentaire spécifique qui
consiste en l'absorption
continuelle, compulsive, de

substances ou d'objets
particuliers.» Certaines
personnes mangent de la terre
et de la fécule crue, ou
développent une prédilection
pour les cheveux.

On ne peut certainement

pas comparer l'envie de

cornichons avec ce genre
de trouble, plutôt rare.
Mais les recherches sur le

pica ne sont pas dénuées
d'intérêt pour la compréhension

des envies des

femmes enceintes. Car,

dans certains cas de pica,
on a constaté une carence
en fer qui s'est traduite par
des comportements alimentaires

inhabituels: grâce
au fer, l'organisme produit
certaines substances
messagères de l'appétit. Seul

cet oligo-élément permet
de former des neurotransmetteurs

importants comme

la dopamine et la
noradrenaline.

Les femmes enceintes sont
les candidates idéales de ce

type de carence. Elles ont
besoin de deux fois plus
de fer que d'habitude.
Etant donné que beaucoup
d'entre elles ne couvrent
même pas de manière
optimale leurs besoins
normaux en fer, on présume
que durant la grossesse, les

neurones des centres de

l'appétit et de la satiété ne
fonctionnent plus correctement.

C'est peut-être pour
cette raison que les femmes
enceintes apprécient
particulièrement les fruits et jus
de fruits acides. Grâce à la
vitamine C qu'ils contiennent,

le fer provenant de la
nourriture peut être mieux
absorbé par l'organisme.
Mais, quelle que soit l'origine

de ces caprices de

l'appétit, ils ne sont
dangereux ni pour la mère ni
pour le fœtus. Car les
envies de glaces et de
cornichons partent aussi vite
qu'elles sont venues.
Source: Tabula, n° 2, avril 2000.

A l'instar de ce qui se fait
déjà en Allemagne, l'hôpital
d'Einsiedeln, dans le canton
de Schwyz, vient d'inaugurer

le premier centre pour
bébés abandonnés de Suisse.

Les mères qui ne veulent

pas garder leur enfant
peuvent venir, anonymement,
déposer leur bébé dans une
sorte de grande boîte aux
lettres.
Une fois le tiroir refermé, un
système d'alarme alerte le

personnel de l'hôpital qui
prend en charge le nouveau-
né. La mère peut venir le ré-

Un bébé de 11 mois, dont
la maman est récemment
décédée de la variante de la
maladie de Creutzfeldt-Jakob
(vMCJ) vient d'être examiné

par des médecins
britanniques, qui ont conclu que
cette petite fille présentait
des symptômes très proches
de ceux de sa mère. De toute
évidence, elle souffre de

Une étude allemande a montré

que chez les garçons em-
maillottés dans des couches-
culottes en plastique ou des

langes avec une feuille
plastique, la température au
niveau des testicules était
nettement plus élevée que
chez des garçons emmaillotés

dans des couches en
coton. En règle gégnérale, cette
température doit se situer
aux alentours de 24°C; toutefois,

chez les garçons
porteurs de couches en
plastique, la température montait

parfois jusqu'à 37°C.

clamer dans un délai de six
semaines. A l'origine du projet,

on trouve l'Aide suisse

pour la mère et l'enfant,
farouche opposante à l'avorte-
ment et au régime du délai.
L'anonymat dans lequel
reste la mère est problématique:

pour aller jusqu'à
abandonner son enfant, une
mère doit être soumise à des

pressions (économiques,
sociales ou morales) énormes
et il serait judicieux de la
connaître pour lui offrir de

l'aide. Affaire à suivre.
Source: «24 HEURES» du 9.5.2001

dommages au cerveau et
connaît des épisodes
fréquents de convulsions.
Si ce diagnostic était confirmé,

ce serait le premier
indice fort en faveur d'une
possible transmission de la
vMCJ par le sang, via l'utérus.

Source: «The Sunday Telegraph»,
17.9.2000, cité par «L'Hebdo» 21.9.2000.

Cette température élevée

pourrait être une des causes
de la baisse de la fertilité ma-
culine au cours de ces
dernières années, ainsi que de
la prévalence des cancers
des testicules.
Sans conseiller de renoncer
à tout prix à l'emploi de

langes en plastique, les
chercheurs de Kiel conseillent, en
cas de fièvre, d'emmailloter
les garçons de préférence
dans des couches en coton...

Source: «Ärtzezeitung» du 28.9.2000,
repris dans «Hebammenforum», nov.
2000.

Maladie de Creutzfeldt-Jakob

De la mère à l'enfant...

Langes en plastique

Trop chaud pour les garçons?

OO Schweizer Hebamme
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L I V RES

Ch. Dumoulin

En forme
après bébé:
exercices
et conseils
Ed. Hôpital Sainte-Justine,
Montréal, 2000, Collection

parents, 113 p.

ISBN: 2-921858-79-7

En forme après bébé L'aUteUre de Ce

Jivre canadien egt

physiothérapeute,
professeur adjoint
de clinique à l'Ecole

de Réadaptation
de l'Université de

Montréal et conférencière. Elle

s'adresse aux femmes en
période postnatale et leur propose
des exercices et des conseils de

remise en forme.
Le sujet a déjà été traité maintes

fois, mais cet ouvrage est

remarquable parce qu'il aborde
les deux modes d'accouchement

- par voie vaginale ou par
césarienne - en deux parties
distinctes et indépendantes.
Selon leur vécu, les lectrices
consultent la première ou la
deuxième moitié du livre et
accèdent à l'ensemble des

informations données.

Au niveau du contenu, l'auteu-

re met en évidence la priorité
de la respiration abdominale

pour favoriser l'oxygénation et

la relaxation, ainsi que l'importance

du renforcement et du

verrouillage du plancher
pelvien avant tout exercice des

abdominaux. Des thèmes comme
les exercices circulatoires, la

prévention de la constipation,
la diastase des grands droits et

le massage de la cicatrice du

périnée ainsi que celui de la

cicatrice abdominale sont abordés.

Un calendrier des exercices

à faire sous forme de

tableau résume les deux grandes
parties de ce livre.
Utilisant un langage succinct et

direct, l'auteure parle aussi de

sujets rarement énoncés en

Europe francophone (p.ex.
exercice Geisha, position sur WC).

Les explications sont claires et

accompagnées de photos en
noir et blanc. Quelques expressions

québécoises enrichissent
cette lecture d'outre-mer. Une

courte bibliographie montre les

sources francophones et

anglophones de l'auteure.
La prise en compte explicite de

la patiente césarisée intéressera

particulièrement les femmes
concernées qui peuvent trouver
dans ce livre la reconnaissance
de leur accouchement différent
et une aide précieuse pour
surmonter leurs difficultés
physiques spécifiques.

Heike Emery, sage-femme

Drs B. Winikoff et A. Ulmann

avec S. Wymelenberg

Le guide de
la contraception
Ed. Odile Jacob, Paris,
1999, 207p.
ISBN 2-7381-0711-7

Dans cet

ouvrage, toutes

Dr Beverly Winikoff/SunrineWymelenberç les méthodes
Dr André Ulmann

Le guide de la contraceptives
contraception son^ décrites

ixïWf it ÉUerne-En le Eajlieu

en tenant/ \
compte de leur

efficacité dans la prévention
d'une grossesse (de l'espacement

des naissances, jusqu'à
éviter une grossesse à tout
prix), de leurs effets sur
l'expérience sexuelle et de leurs

conséquences possibles sur la

santé, risques ou problèmes
qu'elles peuvent poser.
On y distingue les barrières
contraceptives des méthodes

hormonales, intra-utérines et
celles dites naturelles. Les

situations particulières associées

soit à une méthode hormonale,
soit à un événement sont toutes

passées en revue: vomissements,

interactions
médicamenteuses, avant une
intervention chirurgicale, après une

grossesse, en cas de grossesse
ainsi que durant la période
d'allaitement. Rien n'est oublié:

ni le retrait, ni la contraception
d'urgence, avec, pour chaque
méthode, son coût. Le livre est

assez récent pour décrire
également le Norplant, disponible
depuis peu à Genève, mais

non encore disponible en France.

Ce progestatif est contenu
dans des petits bâtonnets, en

plastique spécial, qui sont insérés

sous la peau du bras à

l'occasion d'une mini-intervention
chirurgicale. Plus de souci de

contraception pendant cinq
ans! Ceci rend ce guide
indispensable à la fois à ceux qui ont
une responsabilité dans
l'information et le choix d'une méthode

contraceptive, et, à tout individu

qui veut s'assurer liberté
et santé dans le domaine de sa

vie intime. Le titre original de la

version américaine «The whole
truth about contraception»
reflète bien l'impression ressentie
à la lecture. Les détails, autant
dans les croquis que dans les

descriptions, permettent de

présenter clairement et avec

justesse tous les sujets abordés.
Bien que recommandé aux
adolescentes, le style direct peut
déranger et c'est ainsi que ma
fille de quinze ans m'a rendu ce

livre en me disant «il est trop
cru»! En effet, il n'use pas de

détour et laisse peu de place à

la rêverie.

Jocelyne Bonnet, sage-femme

Margot Thieux:

Attendre un enfant et accoucher, propos libres d'une sage-femme
éd. Bayard, France, 2000,
174 p.
ISBN: 2-227-13772-x

Des têtes de chapitres comme
«le secret d'une vocation»,
«apprentie sage-femme» ou

«une sage-femme en lutte»

nous laissent vite entrevoir que
le titre ne correspond pas au
contenu de l'ouvrage. L'auteur

nous livre son parcours de

sage-femme des années

cinquante à nos jours. Je ne peux
guère reprocher à l'auteur ce

manque de pertinence dans le

titre. J'ai appris à mes dépends
tout récemment que certains
éditeurs se réservent le droit de

choisir le titre de l'ouvrage
qu'ils mettent en vente. Ce

premier moment de dépit passé,

j'ai apprécié le style de l'auteur.
Présidente d'honneur de

l'association nationale des sages-
femmes pour l'information de

la prévention, qu'elle a fondée,

Margot Thieux a coordonné un
service de pointe, l'hospitalisation

à domicile. Elle nous invite
à réfléchir à toutes sortes de

problématiques récurrentes au

fil des ans comme celles

de «l'avortement» et du
«don et de l'abandon».
Elle lance toutes ces

pistes de réflexion sans
donner de réponse ce

qui permet au lecteur de

poursuivre sa propre
réflexion. Elle soulève des questions

pertinentes sur l'exercice
de l'activité des sages-femmes

en France où il n'est pas encore

envisagé qu'une sage-femme
puisse partager sa pratique
entre une activité salariée et

une activité libérale. Quelques

adresses utiles

d'organisations françaises

de sages-femmes
autour d'une réflexion

pour l'avenir
incitent également à

poursuivre la méditation

initiée dans ce

court ouvrage. Je recommande
ce livre aux sages-femmes de

tous bords pour les descriptions

faites des réseaux à mettre

en place ou à maintenir.

Jocelyne Bonnet,

sage-femme

Sage-femme suisse
Schweizer Hebamme
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GEMEINSAM FUR DIE GESUNDHEIT

Suchen Sie eine neue Herausforderung
in einem lebhaften Betrieb?
Wir sind ein Zentrums- und Ausbildungsspital mit erweiterter Grundversorgung

für den oberen Teil des Kantons Basel-Landschaft.

Unser Team betreut pro Jahr ca. 700 Geburten. Zwischen der
Gebärabteilung und dem Wochenbett besteht eine enge Zusammenarbeit und
unser Interesse ist es, die Geburtshilfe auf die individuellen Bedürfnisse
der Frauen abzustimmen.

Aufgrund der Umstrukturierung unserer Organisationsform im Bereich
Wochenbett und Gebärsaal suchen wir per sofort oder nach Vereinbarung
eine

leitende dipl. Hebamme
Trifft folgendes Profil auf Sie zu?
• Fundierte Kenntnisse in Geburtshilfe und mindestens 6 Jahre

Berufserfahrung

• Kenntnisse von Vorsorge über familienorientierte, selbstbestimmte und
natürliche Geburtshilfe bis zur Nachsorge

• Führungserfahrung (absolvierte Führungsausbildung oder die
Bereitschaft, diese zu besuchen)

Bei uns finden Sie
• Einen anspruchsvollen und vielseitigen Führungsbereich
• Ein engagiertes Hebammenteam inkl. Beleghebammen
• Freiraum für Kreativität und Entscheidungen
Sind Sie interessiert oder haben Sie noch Fragen? Frau Christina Plet-
scher, Leiterin Pflegedienst, Tel. 061 925 23 20, oder Frau Monica Müller,
Oberschwester Chir./Gyn., Tel. 061 925 23 22, stehen Ihnen gerne zur
Verfügung und freuen sich darauf, Sie kennen zu lernen.

Für Ihre schriftliche Bewerbung verlangen Sie bitte den Personalanmeldebogen

(Tel. 061 925 20 18, E-Mail: Personaldienst@ksli.ch) und senden
diesen zusammen mit Ihren Unterlagen an das Kantonsspital Liestal,
Personaldienst, Rheinstrasse 26, 4410 Liestal. 603805/023

S A N I T A S

Unser Spital, eine Institution des Gesundheitszentrums
Sanitas, ist ein Belegarztspital mit 123 stationären Betten am
Rande der Stadt Zürich.

Ab Herbst 2001 werden unsere Belegärzte durch zwei
Gynäkologen mit anthroposophischer Geburtshilfemethode
ergänzt. Deshalb suchen wir ab 1. Juli 2001 oder nach
Vereinbarung eine erfahrene

dipl. Hebamme 70-100%

welche Interesse hat an selbstständiger und kreativer
Geburtshilfe. Zu Ihren Aufgaben gehört auch die Betreuung
der ganzen Familie auf unserer Familienabteilung in heimeliger,

intimer Atmosphäre.

Bei Bereitschaft und Eignung besteht die Möglichkeit,
vermehrte Verantwortung zu übernehmen und die Leiterin der
Gebärabteilung zu unterstützen. Weiterbildungsmöglichkeiten
sind vorhanden.

Wenn Sie ein gutes Arbeitsklima in einem kleinen, beständigen
Team schätzen, rufen Sie Frau Angelika Festa, Leiterin
Gebärabteilung, Tel. 01 716 66 55, an. Unsere Hebammen freuen
sich auf ein Gespräch oder einen Schnuppertag mit Ihnen. Ihre
schriftliche Bewerbung richten Sie bitte an Frau Elisabeth
Richartz, Leiterin Pflegedienst.

Spital Sanitas
Grütstrasse 60, CH-8802 Kilchberg
www.khsanitas.ch 541800/013

<U

TO

-O
CU

X
In der Familienabteilung (Geburts- und Wochenbettstation) unserer
renommierten Privatbelegarztklinik am Zürichberg ist diese Stelle per
sofort oder nach Vereinbarung neu zu besetzen.

Ein interessantes und vielseitiges Aufgabengebiet mit Anspruch auf
familienorientierte, selbstbestimmte und sanfte Geburtshilfe in einem

kooperativen Team in Reorganisationsphase wartet auf Sie.

Wenn Sie Erfahrung und Fachkompetenz nachweisen können, flexibel
und bereit sind, auch Pikett-Dienst zu leisten und eine ganzheitliche
Berufsausübung schätzen, dann bieten wir Ihnen eine neue
Herausforderung (40h-Woche, 5 Wochen Ferien).

Hat diese vielfältige Aufgabe Ihr Interesse geweckt, dann senden Sie

Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen an Marie-Therese Hubli,
Leiterin Personaldienst. Telefonische Auskünfte erteilt Ihnen
Elisabeth Stirnemann, Leiterin Pflegedienst, Tel. 01 250 76 00.

Wir freuen uns auf Sie.

wP R I V A T flr K L I N I K

BETHANIEN
TOBLERSTRASSE 51/CH-8044 ZÜRICH
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Mit uns in die Zukunft

0 *f

Leiterin, die unsere
Wochenbettabteilung (Gynäkologie/
Chirurgie) in die Zukunft führt.

Unseren Erfolg müssen wir uns verdienen. Wir
identifizieren uns mit den gesteckten Zielen und
versuchen beharrlich und konsequent, diese zu
erreichen.

Sie sind eine verantwortungsbewusste, initiative
Persönlichkeit mit mehrjähriger Berufserfahrung
als Krankenschwester oder Hebamme, davon
mindestens 2 Jahre in leitender Position.
Sie sind engagiert, offen für Neues und
unterstützen die Richtlinien einer stillfreundlichen
Klinik. Sie bringen auch im Bereich allgemeine
Chirurgie Erfahrung mit.

Wir bieten Ihnen eine anspruchsvolle,
selbstständige und interessante Aufgabe und
unterstützen Sie in Ihrem Bestreben nach dieser

Herausforderung.

Die Pflegdienstleiterin, Frau R. Portmann,
informiert Sie gerne über Ihre Aufgaben und

unsere Leistungen. (Telefon 062/836 72 75)

Klinik Im Schachen.

BEGEGNUNGEN DER PERSÖNLICHEN ART.

Aarau
Klinik Im Schachen

Schänisweg

CH-5001 Aarau

Telefon 062-836 70 00

Telefax 062-836 70 01

e-mail: info@klinik-imschachen.ch E

homepage: www.klinik-imschachen.ch

Eine Klinik

der Hirslanden-Gruppe

Spital SO
Region Oberaargau

Zur Ergänzung unseres Teams am Standort
Langenthal suchen wir eine

dipl. Hebamme (80%)

Spital
Langenthal

Eintritt: Nach Vereinbarung

Für unsere ca. 520 Geburten im Jahr steht eine
moderne Gebärabteilung mit vielseitigen,
individuellen Angeboten an Gebärmöglichkeiten
zur Verfügung.

Haben Sie Freude an der individuellen Geburtshilfe?

Sind Sie eine kompetente Fachfrau und
arbeiten Sie gerne selbständig? Sind Sie auch
interessiert, Ihr Wissen an unsere
Hebammenschülerinnen weiterzugeben? Dann sind Sie die
richtige Mitarbeiterin für uns, und wir würden
Sie gerne kennen lernen.

Unsere Bereichsleitung Gebärsaal/Wochenbett,
Anita Corona, ist gerne bereit, Ihnen auch
unverbindlich weitere Informationen über den
Aufgabenbereich zu erteilen, Tel. Direktwahl
062 916 32 71.

Schriftliche Bewerbungen senden Sie bitte an
Renate Nadig-Schenkel, Ressortleitung Pflege,
Behandlungen und Therapie, SRO, Spital
Langenthal, 4900 Langenthal, E-Mail: r.nadig@sro.ch

J

KANTONSSPITAL WINTERTHUR

^yy Pflegedienst

Das Kantonsspital Winterthur bietet als Zentralspital
seinen Patientinnen und Patienten eine umfassende,
moderne Behandlung und Pflege. Mit mnd 600
Planstellen gehört der Pflegedienst zu den zentralen Bereichen
des Spitals.

Per 1. Juli oder nach Vereinbarung haben wir in der
Frauenklinik (Pränatal-AVochenbettstation) je eine Stelle
für eine

Hebamme
Kinderkrankenschwester
KrankenschwesterDN II
evtl. mit Höfa I Ausbildung

zu 80 -100 % neu zu besetzen.

Informationen zur Stelle: Wir pflegen risikoschwangere
Frauen von Früh- bis Spätschwangerschaft, betreuen
Mutter und Kind als Einheit im 24-Stunden Rooming-
in System und arbeiten nach neuesten Erkenntnissen.
Haben Sie ausserdem Freude an der Ausbildung von
Lernenden, so könnte das Ihre zukünftige Stelle sein.
Zudem bieten wir Ihnen interessante Weiterbildungsmöglichkeiten.

Interessiert? Dann nehmen Sie noch heute mit Frau Marianne
Meyer, Oberschwester Frauenklinik, Kontakt auf. Tel.
052- 266 27 52, E-mail: marianne.meyer@ksw.ch

Ihre schriftliche Bewerbung wirgerne unterfolgender
Adresse: Kantonsspital Winterthur, Pflegedienst,
Brauerstrasse 15,8401 Winterthur.

Schweizer Hebamme
Sage-femme suisse 6/2001 >D I



jy[KANTONSSPITAL LIESTAL

Wir sind ein Zentrums- und Ausbildungsspital mit erweiterter
Grundversorgung für den oberen Teil des Kantons Basel-Landschaft.

Unser Hebammenteam betreut pro Jahr ca. 700 Geburten. Zwischen
der Gebärabteilung und dem Wochenbett besteht eine enge
Zusammenarbeit und unser Interesse ist es, die Geburtshilfe auf die
individuellen Bedürfnisse der Frauen abzustimmen.

Aufgrund neuer und attraktiverer Arbeitszeitenregelungen suchen
wir zur Ergänzung unseres Teams

dipl. Hebammen Beschäftigungsgrad ab 50%

Wir bieten:
• Eine ganzheitliche Geburtshilfe mit Unterwassergeburten,

Roma-Rad, Mayahocker, Aromatherapie und Homöopathie
• Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten
• Anstellungsbedingungen nach Kantonalen Richtlinien

Wir legen Wert auf:
• Selbstständige, motivierte und eigenverantwortliche Kolleginnen,

welche bereit sind an die Entwicklung unserer Geburtsabteilung
einen wesentlichen Beitrag zu leisten

• Einige Jahre Berufserfahrung

Haben Sie noch Fragen oder möchten Sie einen Schnuppertag
absolvieren? Frau Monica Müller, Oberschwester Chir./Gyn., Tel. 061
925 23 22, steht ihnen gerne zur Verfügung.

Für Ihre schriftliche Bewerbung verlangen Sie bitte den
Personalanmeldebogen (Tel. 061 925 20 18, E-Mail: Personaldienst@ksli.ch)
und senden diesen zusammen mit Ihren Unterlagen an das Kantonsspital

Liestal, Personaldienst, Rheinstrasse 26, 4410 Liestal.
603805/024

Kantonales Spital Altstätten & Verwaltung
9450 Altstätten m

Telefon 071 757 44 11, Fax 071 755 56 07

KANTONALES SPITAL ALTSTÄTTEN

Wir suchen nach Vereinbarung

Hebamme
(als Ferienaushilfe für 3 bis 6 Monate)

Wenn Sie bereit sind, in einem aufgeschlossenen
Team selbstständig und positiv mitzuarbeiten
und Verantwortung zu tragen, wollen Sie mit uns
Kontakt aufnehmen. Wir sind gerne bereit, Sie
über Ihren möglichen Arbeitseinsatz eingehend
zu orientieren.

Für Auskünfte stehen Ihnen die leitende
Hebamme, Schwester Kirsten Kröger, oder
Verwaltungsleiter A. Rist, zur Verfügung (Telefon
071 757 44 11).

Ihre schriftliche Bewerbung wollen Sie an die
Verwaltung Kantonales Spital Altstätten,
CH-9450 Altstätten, richten 109800/003

L'Hôpital de la ville de La Chaux-de-Fonds

Hôpital principal de soins aigus comptant
200 lits

cherche pour son service de
Gynécologie-Obstétrique

une icus
sage-femme
ou infirmière
sage-femme

Préférence sera donnée à une candidate
répondant aux exigences suivantes:

• Diplôme de sage-femme ou d'infirmière sage-
femme reconnu par la Croix-Rouge Suisse ou
équivalent;

• Expérience professionnelle de 4 ans minimum
en gynécologie et obstétrique;

• Un certificat ou diplôme de cadre serait un
atout sinon, volonté de se former;

• Volonté de promouvoir des soins infirmiers de
haute qualité dans le cadre d'un service multi-
disciplinaire;

• Dynamisme, esprit d'initiative, sens des
responsabilités, qualités relationnelles;

• Expérience dans la gestion d'une équipe de
soins;

• Capacité de collaborer.

Notre service de maternité a reçu en mars 2001

une mention décernée par l'UNICEF dans le

cadre de l'initiative «hôpitaux amis des bébés».

Date d'entrée en fonction: 1er août 2001

Si vous êtes intéressée par cette fonction, veuillez

adresser votre dossier de candidature ainsi

qu'une lettre de motivation manuscrite à l'Hôpital

de La Chaux-de-Fonds, Directrice des
soins infirmiers, Mme A. Brazzola, Chasserai 20,
2300 La Chaux-de-Fonds, tél 032 967 26 60

jusqu'au 21 mai 2001. 575810/004

Schweizer Hebamme
•3^ 6/200 1 Sage-femme suisse



Klinik Marienfried

9244 Niederuzwil
Tel. 071 955 91 91

Fax 071 955 91 54

Zentrum für:
Geburtshilfe und Gynäkologie
Phlebologie/Varizenchirurgie
Kosmetische und Viszeralchirurgie

Für unsere Privatklinik mit Schwerpunkt Geburtshilfe und Gynäkologie

suchen wir per sofort oder nach Vereinbarung

eine, bzw. zwei Hebammen 100%
Zwischen der Abteilung Gebärsaal/Wochenbett und der Abteilung
Gynäkologie wird eng zusammengearbeitet.

Weiter suchen wir:

freischaffende Hebammen
die bereit sind, in unserer neu renovierten Klinik vollständig autonom
zu arbeiten, alternative Geburtshilfe (analog Geburtshaus) zu
praktizieren und gleichzeitig bei Bedarf Schulmedizin im Hintergrund zu
wissen.

Wir erwarten:
- Erfahrung und Fachkompetenz in der Geburtshilfe
- Pflege von gynäkologischen und chirurgischen Patientinnen
- selbstständige und zuverlässige Arbeitsweise
- Sozialkompetenz, Eigeninitiative und Offenheit für Neues

Wir bieten:
- ein kleines, überschaubares Team

- die Möglichkeit, selbstständig zu arbeiten und neue Ideen zu
verwirklichen

- 3 Schichten zu 8,5 Stunden
- ein kooperatives, engagiertes und aufgeschlossenes Team
-Anstellungsbedingungen in Anlehnung an die kantonalen Richtlinien

Haben wir Ihr Interesse geweckt? - Weitere Auskünfte erteilt Ihnen
gerne G. Hugi (Tel. 071 955 91 91); Ihre schriftliche Bewerbung senden

Sie bitte an: Klinik Marienfried, Frau G. Hugi, Bahnhofstrasse
123a, 9244 Niederuzwil. 547140/006

KRANKENHAUS THUSIS «
Wir, vier junge Hebammen im Regionalspital Thusis,
suchen auf Juni 2001 oder nach Vereinbarung

Hebamme, 50-80%
In unserem neuen Spital begleiten wir die Gebärenden

ganz individuell und selbstständig und pflegen sie während

dem Wochenbett.

Haben Sie Freude an einer anspruchsvollen und
verantwortungsvollen Tätigkeit?
Legen Sie Wert auf eine persönliche ganzheitliche
Betreuung?
Schätzen Sie einen schönen Arbeitsplatz und ein kleines
Team?
Dann rufen Sie uns an - wir würden Sie gerne kennen
lernen.

PS: Wir suchen auch dipl. Krankenschwestern AKP

Sie erreichen uns:
Tel. 081 632 12 23, Leitende Hebamme
Tel. 081 632 11 05, Leitung Pflegedienst

Ihre Bewerbung mit den üblichen Unterlagen richten Sie
bitte an Krankenhaus Thusis, Pflegedienstleitung,
CH-7430 Thusis (Graubünden/Schweiz)

(Anrufe anderer Zeitungen unerwünscht) 884800/oo:

Hebamme gesucht.

Freie Stellen für
teamfähige
Mitarbeiterinnen.
Jetzt haben Sie die Chance bei uns einzusteigen.
Denn wir suchen engagierte Hebammen für die
Gebärabteilung. Teilzeit möglich.

Wir verstehen uns als zukunftsorientierte Klinik, die
den Menschen in den Mittelpunkt stellt, die dem Ideal
Perfektion möglichst nahe kommen will und der das

gute Gefühl der Patienten Verpflichtung ist. Wenn Ihr

persönliches und fachliches Profil diesen Grundsätzen

entspricht, freuen wir uns auf Ihre schriftliche oder
telefonische Bewerbung.

Die Pflegedienstleiterin, Frau R. Portmann
(Telefon 062/836 72 75), informiert Sie gerne über Ihre

Aufgaben und unsere Leistungen.

Klinik Im Schachen.

BEGEGNUNGEN DER PERSÖNLICHEN ART.

Aarau
Klinik Im Schachen

Schänisweg

CH-5001 Aarau

Telefon 062-836 70 00

Telefax 062-822 70 01

e-mail: info@klinik-imschachen.ch

homepage: www.klinik-imschachen.ch

Eine Klinik

der Hirslanden-Gruppe



HELLO BABY
HAVE A GOOD START!

<i »

...hat Ihre Brustwarzen schon vor
meiner Ankunft mit dem Warzenformer

geformt, wodurch es für mich

leicht war, an Mantis Brust zu trinken.

.legte vor dem Stillen (fördert den

Milchfluss) und bei Verhärtungen das

Temperature Pack auf, damit ich

trotzdem wieder an Ihrer Brust trinken

konnte.

(Und das bin ich heute 0)

...pumpte mein Lieblingsessen ab, weil

mir das ant besten schmeckte, alle wichtigen

Vitamine enthalten sind und weil ich

es so gut vertrage (ich trinke sie noch

heute - siehe Gefrierbeutel). Sie konnte

an der Pumpe sogar mein Trinkverhalten

imitieren (Zyklen und Vakuum stufenlos

einstellbar).

...trug einen modernen Baumwoll-

Still-BH, um Ihren Busen optimal zu

stützen und in Form zu halten, und

weil's auch meinem Papi gefällt.

AMEDA
Bosch 106, CH-6331 Hünenberg

Tel. 041 785 51 38
Fax 041 785 51 50
www.ameda.com

Mein Mamisagt, dass all diese guten Stillprodukte durch die Ameda
hergestellt werden, und dass Ameda alle neuen Hebammen unterstützt
und ihnen ein gratis ST ART ERPAKET offeriert. Ruft doch mal an und
erkundigt Euch über dieses STARTERPAKET, dann könnt Ihr auch gleich
den neuen Katalog «Hello Baby», welcher wertvolle Stilltipps und vieles
mehr beinhaltet, gratis bestellen!

.fror die Mamimilch ein, damit ich

auch unterwegs und beim Grosi

mein Lieblingsessen immer dabei

hatte. Die Milch konnte Mami bis zu 6

Monate einfrieren und ich darf sie

noch heute geniessen.

...riecht so toll und ich fühlte mich an

Ihrer Brust wohl und behütet. Die Stillzeit

hat Mami und mich noch stärker verbunden

und mir damals den besten Start ins

Leben ermöglicht.

(oben: Mami und ich beim Stillen)
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