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» Travail rémunéré des femmes

en hausse

Entre 1995 et 1998, la parti-
cipation des femmes a la vie
active rémunérée a augmen-
té de 5,3% en Suisse. Selon
I'Office fédéral de la statis-
tique, cela s’explique par des
différences de comportement
entre générations. Aujour-
d’hui, la naissance d'un en-
fant ne signifie plus forcé-
ment I'arrét de I'activité pro-

Incubateurs

fessionnelle, et beaucoup de
meres reprennent un emploi
lorsque leurs enfants ont
grandi. On aurait envie
d’ajouter que la crise de ces
années-la a aussi eu une
grande influence sur la né-
cessité des femmes de tra-
vailler.

Source: «Femina» 16.4.2000

P L'environnement sonore

des nourrissons

Une étude a récemment vou-
lu mesurer les nuisances
sonores subies par le nour-
risson placé en incubateur.
Constituée sur une base
sonométrique de 216 heures
d’enregistrements a l'inté-
rieur et a lextérieur de 25
incubateurs, elle a montré
que, dans 11 incubateurs tes-
tés, le niveau sonore de

l'alarme est plus fortement
percue par le nourrisson que
par les infirmiéres a 3
metres. Les auteurs
concluent l'article en suggé-
rant des solutions, maté-
rielles, architecturales et hu-
maines

Revue européenne de technologie médi-
cale, décembre 1999, vol. 21, citée dans
les «Dossiers de l'obstétrique», n°® 28,
mai 2000.

Potins du monde entier

Grande-Bretagne
Une étudiante britannique

sur dix tombe enceinte durant

ses études. Les trois-quarts de

ces grossesses ne sont pas

désirées.

Source: «Feminay, 17.10.99

Egypte

Une clinique privée retient
deux nouveau-nés prématu-
rés en attendant que leur pe-
re paie les soins. Vu leur santé
fragile et le retard de paie-
ment, la facture a explosé. Se-
lon un hebdomadaire égyp-
tien, le bureau gouvernemen-
tal de la santé aurait conseillé
au pere, un ouvrier désargen-
té, «d’enlever discretement
ses enfants».

Source: «24 heures», 30 mai 2000
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Argentine

Une Argentine a donné le
jour a un garcon pesant 7,150
kg et mesurant 56 cm. La me-
re, qui a accouché par césa-
rienne, avait pris 50 kilos au
cours de sa grossesse, passant
de 80 a 130 kg.

Source: «24 heures», 31.3.00

Chine

Un Chinois de 28 ans a été
opéré récemment d'un feetus
ossifié de 6 kilos, a I'origine
son jumeau, qui était présent
dans son abdomen depuis sa
naissance. Le foetus a été dé-
couvert par hasard, lorsque ce
fermier a passé une radiogra-
phie.
Source: «24 heures», 30 mars 2000

Serge Dalla Piazza

» L'enfant prématuré:
le point sur la question

Ed. De Boeck-Universite,
1997, 180 pages
No ISBN 2-8041-2596-3

L ENEANT Le. plal.doyer
PR qui termine ce
livre  donne
une idée as-
sez claire de
son contenu:
«La  qualité
d’une société
s’évalue notamment par les
principes de solidarité qui la
régissent.  Cette solidarité
s’adresse aussi aux enfants
dés leur plus jeune dge. Un
enfant qui vient de naitre n’est
pas qu'une statistique ou
qu'un objet de soins».

...«La qualité de sa vie future
va dépendre d’'une multitude
de facteurs. Si certains sont
connus de longue date, on ne
commence a percevoir I'im-
portance de quelques autres
que depuis quelques années.
On ne peut plus ne pas en te-
nir compte!...»

Lobjectif de lauteur est
d’élargir la question de la pré-
maturité, sans se limiter, com-
me c’est souvent le cas dans
les recherches préexistantes,
aux aspects médicaux du pro-
bleme. Ce livre nous parle du
développement des enfants
prématurés, de leur devenir,
des retards, des difficultés, de
leurs possibilités.... et surtout
de 'incidence de 'aspect rela-
tionnel en tant que facteur de
réussite ou de risque. Des rap-
pels sur le développement em-
bryonnaire et feetal, des défi-
nitions et des données épidé-
miologiques, nous fournissent
une base pour la compréhen-
sion des mécanismes en jeu
dans certains problemes liés a
la prématurité. Une autre sé-
rie de chapitres nous donne
un apercu des suites néona-
tales possibles, fait le point sur
certaines situations particu-
lieres a différentes tranches

d’age. Certaines circonstances
spéciales y sont également dé-
veloppées: la prématurité chez
les jumeaux, les RCIU, la pré-
maturité légere. Enfin, I'ave-
nir de ces enfants est abordé
aussi bien au niveau du déve-
loppement cognitif qu’a celui
de leur place dans la famille
ou a I’école. En outre, 'auteur
nous met en garde contre les
prédictions individuelles a
long terme basées sur des
données essentiellement sta-
tistiques. Il nous rappelle que
certains bébés peuvent mon-
trer une résistance étonnante
face a des conditions ex-
trémes, que tout n’est pas fixé
a la naissance. Que la prise en
compte d’éléments tels que la
constitution individuelle, I'en-
vironnement, les soins et la vie
en couveuse est incontour-
nable. Que le probléeme est
plus complexe qu’il n’y parait:
«...Comment étre str que cet-
te séparation parfois de plu-
sieurs semaines, en cas de
prématurité, ne va pas altérer
durablement la relation mére-
enfant d’abord, précariser la
place de I'enfant au sein de la
famille, et provoquer des ca-
rences cognitives?» Lauteur
évoque aussi les ressources
sensorielles et les capacités
d’adaptation du bébé.
A une époque ol la médecine
progresse de maniere expo-
nentielle, la question du prix a
payer est justifiée en ce qui
concerne le recul des limites
de la prématurité. La notion
de seuil de viabilité est étroite-
ment liée & celle de la qualité
de vie. Voila donc un point sur
la question, qui se lit presque
comme un journal (quelques
graphiques/courbes en guise
d’illustration) et qui s’adresse
a tout le personnel médical
intéressé par la question. Une
bonne occasion de mettre ses
connaissances a jour.

Isabelle Ambiihl, sage-femme



L LY

R ES

J.R. Zorn et M. Savale
P Stérilité du
couple

Ed. Masson, 1999, 331 p.
ISBN 2-225-82903-9

Les auteurs de cet ouvrage, . -
gynécologues obstétriciens de
I'hopital Cochin a Paris, se pro-
posent de nous faire partager
leur expérience, leurs conclu-
sions et leurs conseils en la
matiere. Il en résulte un précis
de la pathologie et du traitement
de la stérilité du couple, et de
I'hypofertilité. Apres un rappel
assez complet de la physiologie
de la reproduction (gamé-
togénese, cycle, fécondation/
nidation), les moyens d’'inves-
tigation de la stérilité masculine
et féminine ainsi que les exa-
mens cliniques et biologiques
sont largement détaillés.

Les différentes formes de sté-
rilité et les traitements proposés
actuellement y sont aussi systé-
matiquement expliqués. Enfin,
l'assistance médicale a la pro-
création (AMP), fait I'objet d’'un
chapitre trés complet réu-

Michel Dugnat, dir.

nissant les tech-
niques actuelles, les
indications et les
résultats. Loin d’étre
laissés pour compte,
les aspects  psy-
chologiques de la fer-
tilité sont abordés ici
avec compétence. Qu'il s’agisse
de poser un diagnostic, propo-
ser un traitement ou conseiller,
cette synthése claire et bien
structurée (schémas et dessins
explicatifs a I'appui), peut servir
de manuel aux étudiants/tes,
praticiens/ennes et a toute per-
sonne ayant a répondre a des
demandes de personnes consul-
tant pour des difficultés de pro-
création (sous réserve d’étre en
mesure d‘«accrocher» au jar-
gon médical). Que ce soit pour
accompagner, soutenir, com-
prendre, éclairer les couples
ayant une telle histoire derriere
(ou devant) eux, ou pour élargir
ses connaissances personnelles
dans ce domaine, ce livre, (sous
la réserve mentionnée plus
haut), vaut largement un cours
de formation continue.

Isabelle Ambiihl, sage-femme

misasson.

V. Ménard-Bigant, B. Nisolle-Taourel, A. Flouriot
» Pédiatrie du nourrisson et

de I'enfant

Cahiers de puériculture n° 5,
Ed. Masson, Paris, 1999.
ISBN: 2-225-83816-x

Ce cahier de
puériculture
fait  partie
d’'une col-
lection. Des-
tiné a l'en-
seignement
permEmsmmmmms. e cette ma-
N tiore  dans
les écoles professionnelles en
France, il se veut étre un outil
de travail pour les futures pué-
ricultrices.

Les pathologies du nourrisson
et de I'enfant sont présentées
de maniére classique: étiolo-
gies, signes et examens cli-
niques, examens complémen-
taires, diagnostic différentiel,
traitement et évolution. Dans
la plupart des chapitres, un en-
cadré détaille le role spécifique
de la puéricultrice: les tech-

P Troubles relationnels pére-meére/bébé: quels soins

Ed. Eres, 1996, 211 p.
ISBN: 2-86586-420-0

Troub
pere-mere/oébe :
quels soins ?

Dans cet ouvrage, plu-
sieurs  pédopsychia-
tres, psychanalystes,
psychologues et psy-
chothérapeutes, cer-
nent un probleme im-
portant posé désormais a la
santé publique: les psychoses et
dépressions liées au post-par-
tum et leurs conséquences sur
le développement de I'enfant.

Quand une maladie psychique
préexiste ou se développe dans
le post-partum chez une mere,
il s’agit de détecter précoce-
ment la pathologie aigué ou
chronique, de réagir de manie-
re adéquate dans I'équipe de
soins de la maternité et d’en-

tourer ce couple mere-
bébé d'une équipe
pluridisciplinaire, en
évitant si possible la
séparation de la mére
avec son bébé.
{ Les maternités et leur
gr personnel sont en gé-
% néral plutdét démunis
pour faire face a des troubles
psychiques importants et les
unités psychiatriques le sont
autant pour I'accueil d’'un nou-
veau-né ou d'un enfant en bas
age. Cela met en évidence la né-
cessité d’une prise en charge
complexe de ces meres en dé-
tresse, du bébé et de leur en-
tourage.
Des expériences d’hospitalisa-
tion en unité meére/bébé en
France et en Angleterre sont

Wik Dy

[ationnels
Indhé «

rapportées sous différents
aspects de leur réalisation. Une
place est également accordée
aux problemes spécifiques des
meres toxicomanes et des me-
res en exil, sorties et isolées de
leur contexte culturel, spirituel
et familial.

La table des matieres tres inté-
ressante et variée confirme
qu’en général, la collaboration
de différents auteurs dans un
méme ouvrage offre 'opportu-
nité de faire connaissance avec
un sujet sous diverses facettes
et de 'approfondir a souhait en
consultant la bibliographie éta-
blie par chaque auteur. Les co-
auteurs de cet ouvrage sont es-
sentiellement francais et an-
glais, mais l'on trouve parmi
eux Bertrand Cramer, bien con-

niques de soin et la surveillan-
ce, mais aussi la relation éta-
blie avec I'enfant malade et
son entourage. L'aspect de la
santé communautaire et de la
prévention aupres des familles
est mis en évidence a plusieurs
reprises et confere une place
importante a la puéricultrice.
Louvrage est structuré en 13
chapitres principaux selon le
genre de pathologie et peut
étre consulté sans difficulté.
Edité pour la premiere fois en
1984, il en garde I'apparence
extérieure quelque peu désue-
te. Les textes, tableaux et rares
photos sont en noir et blanc.
Le cahier correspond aux am-
bitions annoncées dans la pré-
face, mais ne constitue pas, a
mon avis, un ouvrage de réfé-
rence pour les sages-femmes
qui disposent d’autres res-
sources plus adaptées en néo-
natologie.

Heike Emery, sage-femme

?

nu en Suisse pour ses travaux
en psychothérapies bréves me-
re-béhé.
Je peux recommander cet ou-
vrage aux collegues qui désirent
se mettre plus au courant de ce
versant de la relation mere-bé-
bé. La sage-femme en tant que
professionnelle de la périnata-
lité détient certainement un réle
important dans la prévention et
la détection précoce d'une pro-
blématique psychique et l'ac-
compagnement de la triade pe-
re-mere-hébé. Son role s’inté-
gre dans le travail d'une équipe
pluridisciplinaire et interactive
ol elle peut également puiser
de l'aide et du soutien dans les
difficultés que ces situations
complexes peuvent soulever.
Heike Emery, sage-femme
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=—= Kiinzler-Bachmann Medien AG
=== Postfach 1162
=——= 9001 St. Gallen

Tel. 071/226 9292

Fax: 071/226 9293

E-Mail: verlag@kueba.ch te
Internet: http://www.kueba.ch bo

REGIONALSPITAL
~_ EMMENTAL

Das Regionalspital Emmental nimmt mit seinen Standorten Burg-
dorf und Langnau eine zentrale Stellung in der medizinischen Ver-
sorgung von rund 120000 Einwohnern im Emmental und benach-
barten Entlebuch ein.

Unser Leistungsangebot umfasst die Disziplinen Chirurgie, Innere
Medizin, Gynakologie und Geburtshilfe, ergénzt durch ein vielseiti-
ges Angebot an Spezialdisziplinen am Standort Burgdorf sowie eine
Abteilung fiir Komplementarmedizin am Standort Langnau. Wir bie-
ten lhnen die Maglichkeit, die Abteilung Gynakologie/Geburtshilfe
in Langnau ab 1. April 2001 als

Hebamme (100 %)

zu unterstitzen. Es ist Ihnen ein Anliegen, unsere Patientinnen kom-
petent, selbststandig und motiviert zu betreuen. Sind Sie interes-
siert an einer abwechslungsreichen Tatigkeit im Gebérsaal,
Wochenbett (Rooming-in) und Gynékologie? Dann laden wir Sie
gerne zu einem Schnuppertag in der Abteilung ein.

Frau Corinne Hodel, Leitende Hebamme, erteilt lhnen gerne weite-
re Auskiinfte (Tel. 034 409 23 55). Ihre schriftliche Bewerbung rich-
ten Sie bitte an: Regionalspital Emmental, Frau M. Strasser, Perso-
nalverantwortliche, Dorfbergstrasse 10, 3550 Langnau. Wir freuen
uns, Sie kennen zu lernen.

http://www.regionalspital-emmental.ch 236800/007

?V Spital Zollikerberg

i\/!\) thr Schwerpunkispital im Granen

Das Spital Zollikerberg ist ein modernes,
nach betriebswirtschaftlichen Kriterien
gefuhrtes Schwerpunktspital mit 200
Betten, an verkehrsginstiger Lage (néhe
Forchbahn) im Griinen.

Wir suchen Sie, eine erfahrenen Fiih-
rungspersonlichkeit als

Leiterin Gebdr-
abteilung (100%)

Wir sind das einzige Schwerpunktspital
im Kanton Ztrich, das nebst der Ge-
burtenabteilung eine Klinik fiir Neona-
tologie fuihrt. Wir betreuen in unserer
Gebdrabteilung ca. 850 Geburten/Jahr
und wenden auch homoopathische
Unterstutzung wéhrend und nach der
Geburt an. Die individuelle und familien-
orientierte Betreuung von Mutter und
Kind ist uns ein grosses Anliegen. Zu-
satzlich erwartet sie ein engagiertes
Team von Hebammen.

Wir erwarten:

e Hebammendiplom und Berufserfah-
rung

* Abgeschlossene Fithrungsausbildung

e Fuihrungserfahrung und Umsetzungs-
vermogen

e Eine hohe Fach- Sozial- und Selbst-
kompetenz

e Die Fahigkeit zur interdisziplindren
Zusammenarbeit

e Belastbarkeit und Flexibilitdt im Den-
ken und Handeln

Wir bieten:

* Ein dynamisches, zielorientiertes Umfeld
(TQM, MbO)

o Ein innovatives Flexibilisationsprogramm,
welches eine Rotation zwischen der
Gebarabteilung und der Frauenklinik
(Gynékologie/Geburtshilfe) ermoglicht

» Motivierte und engagierte Mitarbeiter-
Innen

e Fort- und Weiterbildungsmaoglichkeiten

* Wunderschones Schwerpunktspital im
Griinen

Sind Sie an dieser Stelle interessiert? Wir
wiirden uns freuen von lhnen zu héren.
Frau B. Burkhard, Leiterin Pflege

(01 397 22 11) informiert Sie in einem
personlichen Gespréch gerne Uber alle
weiteren Details.

Schriftliche Bewerbungen senden Sie an
das Spital Zollikerberg, Sekretariat Pfle-
gedienstleitung, Trichtenhauserstrasse
20, 8125 Zollikerberg.

Schweizer Hebamme
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Geburtshaus

Friedaustrasse 12

8003 Zirich
Tel. 01/491 91 20
Fax 01/4919156

DELPHYS

Warst Du gerne

als Hebamme frei-

beruflich tatig?

Im Geburtshaus bekommst Du von
unserem Team die notige Unterstit-
zung zu diesem Schritt. Wir bieten
ein vielfaltiges und fir neue Ideen
offenes Arbeitsfeld.

Zu unserem Tatigkeitsfeld gehdren
Schwangerschaftskontrollen, Geburts-
vorbereitungskurse, die Geburts- und
Wochenbettbetreuung zu Hause und
im Geburtshaus, sowie Riickbildungs-
turnen.

Wir freuen uns auf Deine schriftliche

Bewerbung an obenstehende Adresse.

M

Thurgauisches Kantonsspital Miinsterlingen

Fir unser Gebarsaal-Team suchen wir auf 1. Mai oder
nach Vereinbarung eine aufgeschlossene, engagierte

Hebamme

Arbeitspensum 90-100 %.

Wir sind 11 Hebammen, 2 bis 3 Hebammenschilerin-
nen, 3 Schwesternhilfen und arbeiten in 3 Schichten.

Wir haben eine lebhafte Geburtshilfe mit ca. 800 Ge-
burten sowie ein Ambulatorium fir Risiko-Schwan-
gere. Zu lhren Aufgaben gehdéren auch Geburtsvorbe-
reitungskurse im Hause.

Uber unsere Anstellungsbedingungen und alle weite-
ren Details informiert Sie gerne:

Frau H. Vogt Maier
Leitende Hebamme
Kantonsspital, Postfach
8596 Minsterlingen
Telefon 071 686 11 11

...direkt am Ufer des Bodensees

080904/021

Hebamme

teilung (Geburts- und Wochenbettstation) unserer renommierten Privatbelegarztklinik am Ziirichberg ist
ofort oder nach Vereinbarung neu zu besetzen.

und vielseitiges Aufgabengebiet mit Anspruch auf familienorientierte, selbstbestimmte und sanfte Geburtshilfe
tiven Team in Reorganisationsphase wartet auf Sie.

g und Fachkompetenz nachweisen kénnen, flexibel und bereit sind, auch Pikett-Dienst zu leisten und eine ganz-
siibung schitzen, dann bieten wir Ihnen eine neue Herausforderung (40h-Woche, 5 Wochen Ferien).

ige Aufgabe Ihr Interesse geweckt, dann senden Sie Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen an Marie-
eiterin Personaldienst. Telefonische Auskiinfte erteilt lhnen Mariette Hafliger, Leiterin Pflegedienst,

f Sie.

PRIVAT KLINITK

BETHANIEN

TOBLERSTRASSE 81 4 CH-8044 ZURICH
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brauchen
Eisen

In der Schwangerschaft
steigt der Bedarf an Eisen
ganz erheblich an, und .
zwar um 100 Prozent! ,°

o
®
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Floradix Krauter und Eisen ist in .* Floradix Prospekt
[ ]
folgenden Packungsgrossen erhaltlich of Senden Sie mir gratis:
[
[ ]
e Floradix Krauter und Eisen, Tonikum .° £ B MUBr Ung ST doplich widnlg
o x doublement important pour la mére et I'enfant
250 ml, 500 ml und 700 m| o .
° X Bestellliste
®
. . [ ]
e Floradix Eisenkapseln .,0 . , L
Inhalt 40 Kapseln o Einsendenan:
o Dr. Diinner AG,
o 9533 Kirchberg PLZ/OTt:
@®
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