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Aus der
Hebammenforschung

» Effektivitat der
kontinuierlichen
Geburtsbegleitung

Der gesunde Menschenverstand kann
ohne weiteres nachvollziehen, dass
Frauen leichter gebdren, wenn ihnen
eine Vertrauensperson zur Seite steht,
die gleichzeitig Fachfrau ist. Forschung
und Wissenschaft begniigen sich nicht
mit dem Menschenverstand, sie wollen
erhédrtete Beweise, dass dem wirklich
so ist. In der Geburtshilfe fehlt es heute
nicht an entsprechenden Studien.

Aus der Cochrane Database

» Plazentarperiode:
aktiv oder
abwartend?

Eine Meta-Analyse aus der Cochrane
Database geht der Frage nach, ob das
aktive oder das abwartende Manage-
ment der Plazentarperiode effektiver
ist. Die abschliessende Empfehlung, zu-
mindest fiir eine Vaginalgeburt im Spi-
tal, ist auf Seiten des aktiven Manage-
ments, jedoch mit Einschrdnkungen.

Recherche et
questionnements

» Le jugement
professionnel

Face a la diversité socioculturelle de
leur clientéle, aux constantes nouveau-
tés issues des progres scientifiques et
technologiques et au questionnement
éthique qui s’y rattache souvent, les
sages-femmes doivent faire quotidien-
nement preuve d'un jugement profes-
sionnel acéré. Comment s’y prendre?
Comment faire face a cette exigence
constante?

En salle de travail
» L'accompagnement
de la douleur

Chacun le sait, la
douleur, en obsté-
trique ou ailleurs,
est une expérience
personnelle et sub-
jective. Mais pour
accompagner cette
douleur lors du tra-
vail et de la nais-
sance, il faut avoir
en téte les nom-
breux aspects qui
constituent la dou-
leur totale en obsté-
trique.
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