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MOSAIQUE

Ukraine

» Premiére
naissance
a Tchernobyl

Une petite fille est née le
25 aotlt dernier dans la zone
interdite qui entoure, sur un
rayon de 30 kilometres, la cen-
trale nucléaire de Tchernobyl.
En principe, depuis I'accident,
nul n’a le droit de vivre dans
cette zone, soumise a un
rayonnement radioactif 200
fois supérieur a la norme.
Seuls quelque 600 vieillards y
sont tolérés. Les 12000 per-
sonnes qui travaillent dans
cette région doivent la quitter
chaque soir. Au départ, les
parents de la petite Maria fai-
saient partie de ces travail-
leurs. Mais quand ils ont perdu
leur emploi, ils ont décidé de
s’installer dans une maison a
I'abandon située dans la zone
interdite. Ils vivent la des mai-
gres ressources de leur pota-
ger, avec des poules et un pore.
La mere, agée de 46 ans, a ca-
ché sa grossesse et a accouché
en secret, chez elle, avec I'aide
de son mari. Les autorités ont
6té mises devant le fait accom-
pli, quelques semaines plus
tard. Le bébé est anémique,
mais les parents refusent de
quitter les lieux.

Source: «Feminay, 24.10.1999.
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o : B g
Statistiques des maisons s % I -
: v £
de naissance en Suisse 1999 Srpes_ef,iE
SEEREEREE R R
£ & £ 8 0 2 2 &£ 8 I 8 4 R
d'information pour futurs parents: 140( 12| 24| 24| 23] 52| 20[ 12 6 3 9 325
Information individuelle: 26 4 21 27| 30 8 7] 33| 15 6| 42 219
Rend: pour admissit 46 0| 238| 151| 167| 147 68/ 81 78| 10| 39 1025
Controles de 70| 405| 837| 675| 460| 450| 398| 288| 365 133| 35| 109 42§
Contrdles de g pour femmes n'accouchant pas & la maison de nais: 0 0| 148 2 2 3| 50/ 58 192 455
CTG 0| 105 75| 16| 116| 62| 67| 82 9| 18 6l 11 567|
Naissances 2 la maison de a |Total 31| 151| 165| 107| 123| 98| 81 47| 37| 58 7| 26 931
naissance b |Filles 12| 76| 74| 52| 65| 51| 42| 29[ 17| 29 3] 16 466
¢ |Gargons 19| 75| 91| 55| 58| 47| 39] 18| 20| 29 4| 10! 465
Parité a |l par 11| 55| 68| 56| 58] 42| 30| 13[ 13| 22 3| 15 386
b |Il par 11] 55| 73| 46| 46/ 34| 35| 26| 19| 18 3 8 374
c |[lll par 7] 31| 22 4] 14 18] 10 8 2| 15 1 6| 138
d_|Multipare 2| 10 2| 1 5 4| 6| 0 3 3 0| 0| 36
e |Total: 31| 151| 165| 107| 123| 98| 81| 47| 37 58 7| 26 931
Jumeaux
Présentation a [OIGA 19| 98| 128 | 104| 96| 59| 44| 30/ 18| 58 7] 16 677|
b _[OIDA 12| 49| 30 26| 37| 34] 17[ 18 9 232
c |Siége 0 1 0 0| 0 0 0| 1 0 0 0; 2
d |Autres 0 3| 7 3 1 2 3 0 0| 0| 0 1 20
o |Total: 31| 151| 165| 107| 123| 98| 81| 47| 37| 58 7| 26 931
Position d a_|Petite chaise 4 2| 36] 34 4] 26 11 4 14 9| 3| 5 152]
b |A quatre pattes Of 11| 25] 18] 12 19| 13| 11 4 8 0 121
¢ _[Debout 0 4 1 3 4 0 2 2 2 0| 1 19
d_|Position accroupie libre 0| 2 4 38, 4 0| | 6 3 1 4 69|
©_|Position sur le coté 0| 13| 15 4 2 1 13 2 0 1 1 0 52
f | A moitié assise sur le lit 27| 102| 43 27 1 2 1 0 2 0. 1 206
g |Dans l'eau Of 17| 41| 51| 37[ 43| 42| 20 33 2| 15 301
h |Total: 31| 151| 165| 107| 123| 98| 81| 47| 37| 58 8| 26 932
Périnée a _|Intact 14| 22| 83| 68] 47| 61| 50| 26| 11| 28 3] 18 431
b |Déch. I° 5| 36| 36| 27| 24| 17| 16 7 6| 16 2 3 195
¢ [Déch. II° 3| 13| 25| 11| 26 13| 14 8] 10( 13 1 0 137
d |Déch. lII° 0| 3| 2 1 4 1 0| 1 0 1 1 0 14
Canal vaginal a_|Pas de blessure 20f 72| 31| 10| 40| 13| 16 4 28 0| 234
b_|Déchirure vaginale 11 10{ 1] 12 6] 11 4 6| 14 1 6 92
c_|Déchirure des lévres 1 4] 11| 37 36 20| 15 2 6] 14 3 5 154
d isi i 8| 77|14 1 3 1 i 4 2 2 1 5 119
e |R par la sage-femme 8 O 13| 29| 44| 33| 15 1| =27 6 8 194
f |R par méd 8| 131| 75 26 3] 10 0| 2 0; 0| 255
g |Recousue a I'ndpital 0| 0l 1 1 0| 0 3 0| 1 1 0| 7|
Médecin présent(e) lors de I'accouchement: 0| 138 16 0| 0 0 0| 0 0 0 0| 0 154
Naissance assistée a_|Vacuum 0 6 5 0 0 0 0 1 0 0 0 0 12
b |Forceps 0| 0| 4 0| 0 0 0| 0| 0 0 0| 0 4
Médicaments a_|Médecine traditionnelle 7 6] 30 4] 28 6 5| 1 0 97
b |H pathit 42| 33| 60| 81 57| 12] 22| 30| 15 7 359
¢ |Les deux 102| 84 37| 28| 25| 16 5| 15 4 2 318
d |Aucun 0| 42f 10| 10{ 13| 47| 20| 20| 28 1 191
Transfert de la femme a [Pré ion par le siege 5 A 3 5 2 1 3 3 2 25
ante partum b _[Saignements 1 1 2
Raisons c |Dép du terme 2 2 3 it 5 13
d_[Hypertension pendant la grossesse 1 1 1 2 1 6
@ |Placenta praevia 0
f _|Rupture précoce de la poche des eaux 2 3 4 1 1 2 13
g |[Status aprés 4 4
h_|Prématurité 1 3 4 4 1 3 4 20
i [Mortin utero 1 1 2
j |CTG pathologique 1 2 3 1 2 9
k _|[Disproportion téte/b 2 2
| _|Echec de provocation 2 1 1 4|
m |Insertion basse du 0
n_|Gestose 1 1
0 |Autre 1 3 3 2 9
p |Total: 8 2| 7| 12| 21| 10{ 8 7 14 21 0| 110
Légende: * Comprises dans les statistiques cantonales des sages-femmes indépendantes
Aucune suite de couches: Muttenz, La Vie et le Petit prince sont des maisons de naissance sans post-partum stationnaire
Peéres et freres/sceurs n'ont pas été comptabilisés en 1999 par toutes les MN|
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Muttenz
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Fruthwilen

La Vie
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La Grange rouge
Le Petit prince
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Rupture spontanée des membranes (plus de 24 h.)
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rost partum
Raisons

Rétention placentaire
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Total:
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é dans les quatre premigres heures de vie

Raisons:

aa

Syndrome de détresse respiratoire (SDR)

Spina bifida

Infection

Troubles cardiaques

Autre
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Total:
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lransfert de la mére pendant le post-|
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Infection
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Dépression p.p.
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A la maison de (MN) - femmes

28

jaucun|

122

ucul

58, 8laucun

Nombre de journées de soins & la MN

147

laucun

217

778

laucuny

268 30

ucu

A domicile par SF de maison de naissance - femmej

3

152

113

32

Nombre de journées de soins a domicile par SF MN

795

Avec SF de la MN (femmes)

*

«

A la MN apreés acc. a I'hépital

laucul

laucun|

A I'hopital aprés naissance a la MN

3

A la MN aprés naissance a domicile non planifiée

A la MN aprés naissance & domicile planifiée

Aprés acc. a domicile par SF de la MN

42

Aprés acc. 4 la MN par autre SF

10
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A domicile aprés 1t 3 I'hdpital

35

Suites de couches

Nombre de péres

256

Journées

718

Nombre de fréres et sceurs

17

Journées

o [afo [o[m

Nombre d'autres personnes

=

Journées

Accouchements & domicile planifiés/non planifiés

35

38

167

P

ad

avec SF de la MN

39

35
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19

comme SF agréée
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USA

Les nouvelles mamans sem-
blent pouvoir profiter un peu
plus de leur séjour post-par-
tum a I'hopital. Un rapport du
gouvernement annonce que
le séjour moyen a I'hopital
pour une naissance par voie
basse est passé de 1,7 jour en
1995 a 2,1 actuellement. On
est pourtant encore loin de la
moyenne de 1980, qui était de
3,2 jours.

Source: «Time», 28.6.1999

Grande-Bretagne

Une femme de 42 ans a donné
naissance a un bébé miracle, a
la suite d’une grossesse extra-
utérine intestinale. La petite
fille est née par césarienne et
avant cela, malgré plusieurs
échographies, les médecins ne
savaient méme pas qu'il s'agis-
sait d'une grossesse extra-uté-
rine.

Source: «24 heures», mars 2000

USA

Une Américaine reconnue cou-
pable de mise en danger de
son bébé en raison de sa toxi-
comanie, s'est vu interdire
d’avoir une grossesse pendant
une durée de 10 ans. Le juge
lui a ordonné de subir un test
de grossesse tous les deux
mois. Elle encourt une peine
de prison ferme.

Source: «24 heures», 10.2.2000

Suisse

Dans le Jura bernois, les hopi-
taux de Moutier et de St-Imier
(et donc leurs maternités) vont
fusionner. Il n'y a en effet plus
d’'obstacle a la création de
I’hopital du Jura bernois, les 38
communes membres des deux
syndicats hospitaliers ayant ap-
prouvé la fusion.

Source: «24 heures», 26.1.2000

Recherche

«J'attends un bébé avec une
anencéphalie et je cherche des
contacts avec des parents
ayant mené a terme une telle
grossesse.

Merci de prendre contact avec
M™ Corinne Meyer, sage-
femme (021 905 35 33) qui
me communiquera Vos coor-
données.»

Sage-femme suisse
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P L'histoire de nos prénoms: 2000 ans — 20000 prénoms

Editions Hachette, 1999,
619 pages
ISBN 2-01-236432-2

Lauteur est a la fois généalo-
giste, historien et journaliste.
Cela se traduit par une partie
historique trés développée. Au
sommaire figurent cinq chapi-
tres principaux: les prénoms
de A a Z, les prénoms fémi-
nins, les prénoms masculins,
les lieux, les métiers et leurs
patrons.

La description des prénoms
varie de deux lignes a deux pa-
ges (Jean). Chaque description
de prénom est faite sur le mé-
me plan: prononciation, genre,
date(s) de sa féte, étymologie
ou signification lorsqu’il évo-
que un caractere physique,
moral ou poétique, histoire,

Roland Leclerc

emploi dans la littérature (que
ce soit un personnage de livre,
de piece de théatre, d’opéra ou
de film), toponymie
(quand il est issu
d’'un nom de lieu
ou au contraire
quand il a déter- \
miné sa dénomina-
tion), représenta-
tion dans Iicono-
graphie (en peintu-
re, en gravure ou en
statue), fréquence et
enfin les dictons qui y |
sont rattachés. Les fé
tes ont souvent été prises com-
me points de repére dans la
mémoire collective du monde
rural. C’est pourquoi on re-
trouve tant d’images populai-
res dans les dictons notam-
ment «Sainte-Anne renverse la

channe (pot en Suisse roman-
de rempli par les pluies fré-
quentes de cette
\ période de l'an-
née)».

En tant que
sage-femme,
je déconseille-
rais volontiers
le  prénom
d’Ydlaf pour
un  garcon
car I'étymo-
logie sans
sommeil laisse
présager de longues nuits aux
heureux parents! En revan-
che, Bichr est a faire connai-
tre avec sa bonne humeur!
Tout ce qui concerne les mé-
tiers, leurs patrons et inter-
cesseurs intéressera les ama-
teurs d’arbres généalogiques.

Ainsi, Grenade est enregistré
pour le fils d’'un cordonnier
alors que la grenade était uti-
lisée dans I’Antiquité pour
tanner le cuir. Quant au pré-
nom féminin Ama, il désigne,
chez les Dogons du Mali, un
rang de naissance: c’est celui
de I'enfant qui nait apres des
jumeaux. A 'opposé, certains
prénoms ne peuvent pas étre
choisis longtemps a I'avance:
Youchen est attribué a un gar-
con né dans la méme tranche
horaire que son peére.

Vous l'aurez compris, ce livre
renferme une multitude de
renseignements tous aussi in-
téressants les uns que les au-
tres. Le fait de pouvoir le con-
sulter sous divers index le rend
attractif pour tous publics,
professionnels ou non. Méme
les amateurs d’histoire y trou-
veront leur compte!

Jocelyne Bonnet, sage-femme

P Corps de mére, corps de femme: préparer et retrouver son corps

Ed. Albin Michel, Paris, 1999
ISBN 2-226-10875-0

Cet ouvrage, écrit par un kiné-
sithérapeute francais («kinési-
thérapie» signifie «thérapie
par le mouvement»), se base
sur des préoccupations omni-
présentes et pro-
fondes des futu-
res meres: les
modifications de
leur corps et la fa-
con d’en limiter les
effets négatifs. ,
Les trois grandes

parties du livre s’in-
titulent «le corps ha-
bité, le corps oublié et
le corps réparé» et
sont centrées sur le
bassin, le ventre, le dos
et le périnée comme \
«zones essentielles, mécon-
nues, ignorées parfois, la ot la
vie se transmet, s’organise, se
fait». Les sous-titres donnent
envie d’en savoir plus, comme
par exemple «le bassin: creu-
set de I'énergie» ou «le péri-
née: l'expression du secret».
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L'auteur exprime sa grande
sensibilité pour les aspects
psychologiques et intimes
dans un langage clair et sans
floritures et nous invite a re-
voir certains critéres courants
de la société actuelle.

Les exercices il-
lustrés par des
schémas  sim-
ples en noir et
blanc, ne sont
pas spectacu-
laires,  mais
leur simplicité
et leur dou-

Sy
ere

. s ceur bienfai-
p santes  les

e rendent fa-
ciles a re-
produire.

v - Ce livre,
es utile pour les futures
mamans, respecte et encoura-
ge les femmes a prendre elles-
mémes en charge leur corps
modifié, parfois malmené et «a
faire face avec toutes les forces
qu’elles possedent».

Pour les sages-femmes, bien
placées pour connaitre les sou-

orPS

cis physiques des femmes
qu’elles rencontrent, c¢’est un
outil de travail supplémentaire
pour la préparation physique a
la naissance et la rééducation

postnatale. Dommage que,
pour l'auteur, seuls les kinési-
thérapeutes soient a méme de
s’en charger...

Heike Emery, sage-femme

Das Geburtshaus Marburg sucht

eine Hebamme

Wir bieten:

Geburtshaus
Marburge.V.

e Vielfaltige Arbeitsmoglichkeiten im kleinen Team

e Eine ausgewogene Arbeitsorganisation

e Gutes Einkommen

e Unsere Standards bieten ein sicheres Arbeits-
gerust.

Wir erwarten:
¢ Berufserfahrung (mindestens 1 Jahr)
e Bereitschaft zu Teamarbeit und Reflexion

Johanna Hoepner-Frihauf, Telefon 0049 6421 270914
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Levatrice
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Spendrera

Inseratenverwaltung
Régie d'annonce
2 Kiinzler-Bachmann

Postfach 1162

9001 St. Gallen

Tel. 071/226 9292

Eax: 071/226 9293

E-Mail: verlag@kueba.ch
Internet: http://www.kueba.ch

I
REGIONALSPITAL LEUGGERN o

Wir sind ein Kleinspital in schoner, landlicher Umgebung zwischen
Baden und Koblenz (AG) gelegen. Als Ergénzung fur unser
Hebammenteam, welches pro Jahr rund 300 Geburten betreut,
suchen wir

per sofort oder nach Vereinbarung

diplomierte Hebamme

in einem 100-%-Pensum

Unsere modernen, hellen Raume schaffen ein wohnliches Umfeld
und bieten die Infrastruktur flr vielseitige Gebarmdoglichkeiten. Wir
gehen auf die individuellen Bedurfnisse der Paare ein und legen
Wert auf eine personliche Atmosphare rund um die Geburt.

Als zukiinftiges Teammitglied verfligen Sie Uber ein vom SRK
anerkanntes Hebammendiplom und arbeiten gerne selbstandig.
Sie sind belastbar und fahig, nétige Entscheidungen situativ allein
zu treffen. Auch sind Sie bereit, in Abstimmung mit Ihren Kollegin-
nen von zu Hause aus Pikettdienste zu libernehmen und unregel-
massige Arbeitseinsatze zu leisten.

Es erwartet Sie ein aufgestelltes Team, das |hr Engagement und
Mitdenken zu schéatzen weiss. Wir bieten attraktive Weiterbil-
dungsmaoglichkeiten sowie zeitgemasse Anstellungsbedingungen.
Fur weitere Auskinfte stehen lhnen Frau R. Kiechle oder die
diensthabende Hebamme gerne zur Verfligung (Telefon 056
269 40 00).

Ihre Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte direkt an:

Regionalspital Leuggern
Frau R. Kiechle, Pflegedienst
5316 Leuggern

595800/005

)
Ly |

Fur unseren Gebarsaal mit ca. 150 Geburten im Jahr suchen wir
zur Verstarkung des Hebammenteams per 1. September oder
nach Vereinbarung eine engagierte

Hebamme

Unsere Geburtenabteilung steht unter fachérztlicher Leitung und
es erwartet Sie eine verantwortungsvolle Aufgabe in einem moti-
vierten Team.

Attraktive Anstellungsbedingungen sowie ein vielseitiges Freizeit-
angebot in einer herrlichen Umgebung runden unser Angebot ab.
Wir erwarten von lhnen eine abgeschlossene Ausbildung,
mindestens ein Jahr Berufserfahrung und viel Engagement und
Flexibilitat.

Fur weitere Fragen steht lhnen Frau Christine Willen, stellver-
tretende Leiterin des Pflegedienstes, gerne zur Verfiigung.
Telefon 081 414 88 88

E-Mail cwillen @ spitaldavos.ch

Ihre aussagekraftigen, schriftichen Bewerbungsunterlagen mit
Foto senden Sie bitte an:

SPITAL DAVOS
Leitung Pflegedienst
Promenade 4, CH-7270 Davos Platz

DAVOS

Wir wiinschen keine Anrufe anderer Zeitungen.

277800/003

PR-Werbung

Verwohnen Sie lhre Babys mit dem
Original Baby-JoJo™!

Im Original Baby-JoJo fiihlt sich
das Baby so sicher und geborgen
wie im Bauch der Mutter. Der JoJo
und die Matratze, gefiillt mit wei-
cher Schafwolle, passen sich der
natiirlichen Haltung des Babys an.
Ein kleiner Anstoss geniigt, um die
Wiege in sanfte Schwingungen zu
versetzen. Dieser natiirliche Be-
wegungsrhythmus vermittelt den
Kleinen innert kiirzester Zeit Zu-
friedenheit und sie kénnen so ein-

facher und schneller einschlafen.
Zusitzlich hilft das sanfte Schau-
keln, Blihungen und Koliken zu
lindern. Wegen all diesen Vorzii-
gen wird der Baby-JoJo von Heb-
ammen und Therapeuten empfoh-
len.

Diese natiirliche Babywiege sowie
der mitgelieferte Matratzenanzug
aus reinem Baumwollstoff kann
problemlos gewaschen werden.
Aufgrund seiner Einpunkt-Auf-

hingung und vier Befestigungssets
kann der JoJo einfach und sicher
drinnen und draussen montiert
werden.

Der Original Baby-JoJo ist von
der TUV mit dem Label «gepriifte
Sicherheit» ausgezeichnet worden
und wird Hebammen, Spitdlern,
Arzten und Geburtshiusern zu ei-
nem Spezialpreis abgegeben.

Weitere Informationen erhalten
Sie bei:

Kéangurooh Products, Greifensee
Tel. 01 941 86 41

Fax 01 941 86 81

E-Mail: kaengurooh@smile.ch

Homepage: www.kaengurooh.com

“PRODUCT SERVICE




Nestle

BEBA Special H.A.
Die neue hypoallergene Nahrung
bei Verdauungsstorungen
fiir Sauglinge und Kleinkinder

Etwa die Hilfte aller Sduglinge und Der Gehalt an Stidrke beschleunigt

Kleinkinder bis zum Alter von drei die Magenentleerung durch Verrin-
Jahren haben ein oder mehrmals akute gerung der Osmolaritit und erhoht
Durchfallerkrankungen und haufiges
Aufstossen ("Giitscheln"). BEBA
Special H.A. fiihrt aufgrund der

besonderen Nihrstoffkombination

gleichzeitig die Viskositidt der Nah-
rung, was beides das Risiko von
hiufigem Aufstossen ("Giitscheln")
vermindert. BEBA Special H.A. ist

zu rascher Beruhigung des Magen- hervorragend geeignet, um eine

Darm-Traktes und unterbricht nicht hypoallergene Erndhrung bei aller-
die Gewichtszunahme. Der Fettgehalt wurde nur ~ giegefidhrdeten Kindern auch im Fall von Durch-
auf das notwendige Mass reduziert und liefert fallerkrankungen weiterfiihren zu kénnen. Dank
somit noch immer geniigend Energie fiir einen ~ dem leichten Bananengeschmack wird BEBA

schnellen Wiederaufbau der normalen Erndhrung. Special H.A. von Kindern gern angenommen.
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Alimento speciale ipoallergenico in caso di disturbi digestivi

Weitere Informationen sowie die wissenschaftliche Dokumentation erhalten Sie iiber unseren Aussendienst
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