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IN DIESER NUMMER

Sanfte
Therapie
in der «
Geburtshi

» Wickel und
Kompressen

Schon in der Heilkunde des Altertums,
aber auch spédter und bis heute in der
Haus- und Volksmedizin waren und
sind Wickel oft das Mittel der Wahl.
Sabine Graf liess sich von Wickeln um
den Finger wickeln: Sie setzt sich in
ihrer HoFa-I-Arbeit mit dem professio-
nalisierten Einsatz von Wickeln in den
Schweizer Gebarsélen auseinander.

Aus der Forschung

» Bereit sein ist alles — oder

aktives Handanlegen?

Eine grossangelegte Studie, das «HOOP-trialy,
untersuchte zwei unterschiedliche Arten des
Dammschutzes durch die Hebhamme. Ende 1998

wurden die Resultate publiziert.

Suisse romande

» Le boom des
maisons de naissance

Apres I'annonce de la fermeture de la
maternité de Chatel et, de facto, de sa
salle de naissance, le monde des sages-
femmes indépendantes de Suisse ro-
mande était sous le choc. Ce choc fut
salutaire, puisqu'il a permis a une poi-
gnée de sages-femmes de se remettre
en question, de mesurer les compéten-
ces acquises avec cette expérience et...
de se lancer a I’eau. Au cours du pre-
mier semestre de cette année, ce sont
ainsi deux maisons de naissance au
sens strict et deux nouvelles salles de
naissance qui ont vu le jour. Petit tour
d’horizon de ces structures toutes ré-
centes.

Kontakt zwischen
werdenden Eltern und Kind

» Haptonomie

Liebevolle Berithrung schafft Kommu-
nikation und Austausch mit dem wer-
denden Kind durch die Bauchwand.
Haptonomisch angeleitete Eltern be-
einflussen auch ' -
den  Geburts-
vorgang positiv
und lernen viel
iiber vertrau-
ensforderndes
Handling ihres
Neugeborenen.

Recherche a la
maternité de Geneéve

» Pour un
post-partum de
qualité 28

Constatant que le séjour en
maternité ne cessait de dimi-
nuer, une équipe de la mater-
nité de Geneéve, dont trois
sages-femmes sont partie
prenante, tente de faire le
point avec 1'étude SAM qui
vient d’étre lancée. Le post-
partum a I’hopital ou a la
maison? Quelle solution est
la panacée? Nous devrions le
savoir bientot.
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