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AKTUELL

Neue Hebammenzentrale Das Team der Heb-

= ammenaushildung
» Vernetzte Ostschweiz iy
Am 5. Mai, anlédsslich des zierende Hebammen und an- Luyben, Elisabeth
Schweizerischen Hebammen- dere Fachpersonen und -stel-  Rutishauser, Gabriel-
kongresses in Weinfelden TG, len weiter. Wenn notig, organi-  la Sieber-Cafaro,
des Internationalen Hebam- siert die Hebammenzentrale Denise Claire Aubry,
mentages und des 25jdhrigen  auch einen sofortigen Einsatz (nicht auf dem Bild:
Bestehens der Sektion Ost- durch die nichstliegende Heb-  Ueli Redmann).
” amme. «Wir wollen das Ange-

%gebzzmlmen % bot fiir werdende Miitter und Hebammenausbildung Chur

. ZLentrale ~ Eltern von Neugeborenen er-
' . ginzen, nicht konkurrenzie- > SRK-Anerkennun 9
ren», so umschreibt Elisabeth ~Am 15. April wurde das Ausbhildungprogramm Hebammen der
Kornmaier die Zielsetzung der  Berufsschule fiir Gesundheits- und Krankenpflege Chur vom

serischen Hebamm HZ0. Schweizerischen Roten Kreuz anerkannt. Wir gratulieren!
schweiz, erblickte die jiing-
ste  Hebammenzentrale der
Schweiz das Licht der Welt. et 2 C
Unter der gebiihrenpflichtigen INTERESSENGEMEINSCHAFT DER GEBURTSHAUSER ~ SCHWEIZ = 8 8 .3 5 %
Nummer 0900 57 27 57 (Fr. 8§ &y 5 ¢ 3 3 85 :
< s 5 5 3 £ s 8 £z £ 2
1.19/Min.) bietet die Hebam- Statistik der Geburtshauser in der Schweiz 1998 = g ¢ ° 5§ s g ¢
menzentrale Ostschweiz (HZO) & B = Gesamt
tiglich wahrend neun Stunden R T T —— S6l B8] 21| ol o[ 4o 18| 4sl Be 1 a1r
fnahm réch: 200/ 13 154] 1
AuSkunft zu Fragen rund gzhv?angeeqresii;ikontrollen: ;is 122 765 642 14? 226 394 382 Bg 3;; 35733;
um Schwangerscha,ft, Geburt, SSW _Kontrollen fiir Frauen die nicht im Geburthaus gebéren: 5| 45 194| 0 o 0| 13| 24/ o] 18 299
. . Ubertragungskontrollen mit CTG: 91| 28] 114 31 84| 86| 50 8 0] 41 533
Wochenbett und StlHZGIt. Rund Geburtshausgeburten: Gesamt 116) 42|157| 98| 164|104 96| 28/ 28| 49 882
20 Hebammen teilen sich Méadchen 51| 27| 74] 47| 88| 54| 43| 14| 16| 2 414
in diese Dienstleistung der Knaben 65 15 83| 51| 76| 50 53| 14| 12] 2 419
) . Paritat: | Para 48/ 16| 77| 57 63| 38/ 39| 10 7| 28 383
Sektion und vermitteln Rat- Il Para 48| 18] 0] 32 53] 36| 34| 13| 10| 23 327
suchende auch an freiprakti- Ill_Para 17| 5| 13 5| 33 26| 18 5 7| 5 134
Multipara 3 3 7 4 15 4 5 0 4 3 48
Total: 116/ 42/ 157 98| 164/ 104| 96/ 28/ 28 2 833
Gemini: 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 3
—m Haltungen: THHL 70| o[ 126] s8] o3| s1] 47] 16| o 33| 524
Il HHL 43[ o] 2; 38] 60[ 21 47] 12| o] 19 267
o BEL o] o 0 3] ol 1] of o s 9
Laktation und andere 3| o 4] 2 8| 2[ 1] ol o 2 22
. Total: 116/ 0|157 98| 164|104 96| 28 o0 2 763
Stl"en 1999 Gebarstellungen: Stueli 29 9| 31| 41 3] 17| 19| 16 2 2 169
8./9. Oktober Vierfussler 1o] 6| 16| 17 4] 12[ 27] 8] 2| 1s 124
Innsbruck, Osterreich stehend 14 1] 3] 2 of 1] 2] ol o 1 24
freie Hocke 6 1 1 0 21| 25 4 1 0| 13 72
. . Seitenlage 2 1 18 3 12 3] 11 2 0 5 57
Organisation im Bett halb sitzend 2| 1] e8] o] 123 27 4] o| 24 s 252
VELB Verband Europdischer im Wasser 44| 23] 22[ 35 1] 19] 20| 1] 0| 20 194
Laktationsberaterinnen Total: 116/ 42/ 157 98| 164/ 104 96| 28] 28] 59 892
Damm: Intakt 40| 22| 80| 49| 24| 32| 47[ 12[ 10] 33 349
Information und Anmeldung T T
Christa Muller-Aaregger IBCLC DR 1il® ol s ol 2| &l s & ol o 4 54
Postfach 139, Brinigstrasse 12 keine_Verletzungen 35| 22| 62| 21 29[ 10] 22[ 7] o| 25 233
6055 Alpnach Dorf Vaginalriss 5 3| 18 9 4| 16 4 2 0 2 58
TeI. 0416710173 Labienriss 21 21 7| 28 6| 15| 16 3 0 6 104
Episiotomie ol 2| 18] 7| se| 12[ 2] 1] 11] s 115
Fax 04167101 71 genéht durch Hebamme 30/ 15| 17| 32 0| 30 17| 11 6| 13 171
E-Mail: velbsekretariat@gmx.net genaht durch Arztin/Arzt 5| 4| 71] o| 129] 20 21| o] 12| 1 272
genéht im Spital ol 1| 1] 2 o [ [ I T 10
Arztin/Arzt bei der Geburt anwesend: 0 0| 14/ 0] 142] 0 1 0 0 0 157
Operative Vacuum 0 0 5 0 14| 0 0 0 0 0 19
Geburtsbeendigung: Forceps 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 3
Medikamente: Schulmedizin 28| 12 9 2 32 4 8 0 0 0 95
Homéopathie 86| 12| 36| 54/ 27| 65 20| 28 0| 0 328
beides o 8| 86 36 84 29/ 18] 2| o o 263
keine 50/ 10/ 26/ 8 21 6/ 50, o/ of o 171
Uberweisung der Frau BEL 1] 2| 4] 4 4] 8] 2] 1] o] 1 22
ante Partum Blutung o o o o ol 1] o] ol o o 1
Griinde: Ubertragung 0 2.0 1 0 2 2 ol o 0 7
vorzeitiger Blasensprung 0 1: 4 0 0 2 2 0! 1 0 10
Status nach Sectio of o o o 2l 0o o o o o 2
i ol 1 o 1 o 2 1] o 1] o 6
IUFT 1l ol of of of 1] ol ol ol o 2
path. CTG ol 1] of 1 ol 2[ of o o o 4
Kopf/Becken-Missverhaltnis 0 0 0 0 0 0 0 Oj 0 1 1
erfolglose Einleitung 3 0 1 0 0 0 0 o] o 0 4
Einstellungsanomalien 0 0 0 0 0 0 1 0| 0 0 1
Gestose 0 [ ] ] 0 2 0 0 o] o 0 2
andere ol ol 2 4 ol 1] 5| a4l o 2 18
Total: 5] 7] 11] 11 8| 14 13] 5] 2[ 4 80
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Grosshritannien

» Kaiserschnitt-Epidemie

Eine kiirzlich publizierte Stu-
die enthiillte, dass 31 Pro-
zent von befragten Londoner
GeburtshelferInnen eine Sec-
tio fiir sich oder ihre Partne-
rin wihlen wiirden, sogar
wenn keine Indikation vor-
liegt. 88 Prozent von ihnen
beflirchteten eine Damm-
oder Blasenverletzung, 58
Prozent eine ldngerfristige
Einbusse der Sexualfunktio-
nen bei einer Vaginalgeburt,

Befiirchtungen, die von neu-
eren Untersuchungen lingst
widerlegt ~ wurden. Eine
wachsende Zahl von Ge-
burtshelfern iibersehen oder
negieren geflissentlich die
Resultate von kontrollierten
und randomisierten Studien
zur Sectiogeburt. Insheson-
dere ein Geburtshelfer an
einem Londoner Spital, wel-
ches mit hohen Epidural-
und Sectioraten glinzt, wirbt

ACK 1 U E L L

enthusiastisch in Presse und
TV fiir die Kaiserschnittge-
burt. Er prognostiziert eine
Sectiorate von 50 Prozent in
ein paar Jahren und behaup-
tet, dass Geburtshelferlnnen
bzw. ihre Partnerinnen sich
fir diese sicherste Geburts-
methode anmeldeten, sobald
eine Schwangerschaft be-
kannt sei. Statistiken zeigen,
dass die britische Sectiorate
seit den achtziger Jahren
(10%) kontinuierlich am Stei-
genist (1996: 16%), wihrend
sie beispielsweise in Schwe-

den zuriickgeht. Als Resultat
hat das Gesundheitsministe-
rium 1997 erstmals eine
Uberpriifung der Sectioraten
verlangt, da jeder Kaiser-
schnitt das staatliche Ge-
sundheitssystem zusétzliche
£ 750 kostet.

Kritische Beobachter dieser
Entwicklung orten verschie-
de Ursachen: Immer héufige-
re Behandlung einer Normal-
geburt wie eine Risikogeburt,
routinemédssige kontinuier-
liche Herztoniiberwachung,
Epiduralandsthesie, beson-

ders wenn sie vor einer Dila-
tation von 5 cm verabreicht

wird, die schwindenden
S o OH g i g Féahigkeiten der jiingeren Ge-
INTERESSENGEMEINSCHAFT DER GEBURTSHAUSER - SCHWEIZ (. 3 . 5 8 ¢ 8 8 ER burtshelfer, bei Beckenend-
g : 2 ¢ 5 5§ % g & & lage vaginal zu gebéren oder
- " : . T 2 § & S8 ¢ 3 5§ & : 5
Statistik der Geburtshauser in der Schweiz 1998 = 8 3 ] £ éine  :aussere Wendung
s = Gesamt durchzufithren, Furcht der
Verlegung der Frau SBS iiber 72 Std. | 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 3 3 s
sub Partum Geburts-Stillstand |2 1 1 5 1 3 1 3 1 6 24 Geburtshelfer .V()r gerl(:hth
Griinde: Erschopfung, Angst | 3] 3 o 1 1] 10 of 1 [ 19 chen Klagen. Ein Geburtshel-
protrahierte Geburt 0 2 0 1 0 2 4 0 0 0 9 3 T 3
grines Fruchtwasser 1 0 1 2 0 1 0 0 0 1 6 fe[' Sagt semen Khentmnen,
|path. CTG s| 2] 1] 2of ol 4[ o[ [ o 1 20 dass eine von 400 Vaginal-
Einstellungsanomalie 0 1 1 1 4 2 0 0 1 0 10 . .
Riing P ] e s 1 [ I - e ; geburten zu Gehirnschiden
Hypertonie [ o[ of o] of 1] ol of o of o 1 oder einer Totgeburt fiihre,
IUFT [ 4] ol of o ol of of of of o 1 . .
Wons-EDA ol al ol a4l o ol o o ol o 5 dass aber eine Sectio oder
BEL o a2 8. 0. 0 0 ¢ 10 die eingeleitete Geburt dieses
Total: 13 11 6| 27| 14| 25 7| 5| 2 10 120 Risiko vermeide. Kein Wun-
Verlegung der Frau manuelle Plazentaldsung 1 0 0 1 0 2 0 0 01 0 4 der, dass bel SOlCh einseitiger
post Partum Versorgung eines DR IlI° 0 1 0 2 0 1 1 0 o] 4 9 s 3 e
Gitings: Kiohle ol ol T a o ol ol o o ® : Information die verunsicher-
endere ¢ et o 0 4 0 0 0 0 2 ten Frauen sich «freiwillig»
otal: 1 .o . . .
Verlegung des Neugeborenen in den ersten vier Lebensstunden fiir eine Sectio entscheiden.
Griinde: [ans J: | o] o 1] \ \ \ ‘ Ol o 4 Quelle: Sheila Kitzinger’s letter from Eu-
.|a"de'e [ ol ol of 2[ 4] of of of of o 3 rope: The cesarian epidemic in Great Bri-
Verlegung des Neugeborenen im Wochenbett tain, Birth, vol. 25, no 1, March 1998, in:
Griinde: Hyperbilirubinamie 0 0 2 0 0 0 0 0 0 1 3 MIDIRS Midwifery Digest, Dec. 1998, 8:4.
Infekt ol o o o ol 2 o] 1 of o 3
andere 2 0 3 1 1 0 0 0 1 0 8
Total: 3| ol 5 a4 2| 2| 2| 1] 1] 1 21
Verlegung der Mutter im Wochenbett 1 1 0 2 0 1 1 0 0 0 6
Wochenbett: im Geburtshaus 102| 50/ o] 16| 153 98 90| o] 28 50 587
Anzahl Pflegetage 627| 226| 0| 78| 1031] 718| 3853 ol 168| 256 3457
zu Hause durch GH Hebamme 5| 45| 148/ 80 9 0| 83 89 0] 10 469
Nach Hausgeb. durch GH Heb. 0 0| 54 0 0 0 0 0 0 1 55
zu Hause nach Spitalgeburt 0 0| 32| 22 8 0 0| 25 0 6 93
im Geburtshaus nach Spitalgeburt 4 8 0 3 20/ 29 8 0 2 1 75
im Spital nach Geburtshausgeburt 2 4 1 0 0 1 0 0 0 0 8
nach GH Geburt durch andere Heb. 9 0 8| 20 2 5/ 18 0 0 0 62
Geplante Hausgeburten: 0 0 48 7 0 0 1| 33 0 0 89
nicht geplante Hausgeburten: 0 0 0 0 3 1 0 0 0 0 4 . r
Durchgefiihrte Hausgeburten: 0 0/ 53 7 3 1 2| 25 2 0 93 Neue Wege n der
Geburten als Beleghebamme: o/ 42| 11| o ol o 1| 25 ol o 79 La ktationSberatung
Nachkontrollen: 0 0 0 0 0 0| 29 4 0 0/ 33
v .
% 3 Informationen aus den USA
s 0
g e
w28 : 3./4. Juli
[%) 3 5
Geburtshus g TE W Al Augsburg
Storchenascht AG £og \ 7 geburishaus delphys
o9 e Geburtsgty .
Lenzburg <ozT 7i (;FB;R{)S;“:S . statte Ziirich Informationen/Anmeldung
Steinach SG e ok Muttenz BL ~ Ausbildungszentrum
Waro ZH fur Laktation und Stillen
Geschaftsstelle
Kantor-Rose-Strasse 9
D-31868 Ottenstein
Tel. +49 52 86 12 92
Fax +49 52 86 94 409
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