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M O S AIK

Schritte zu einer
umfassenden Regelung
der Gentechnologie

» «Gen-Lex-
Motion»

Wie einer Mitteilung des
Bundesamts fiir Veterinér-
wesen zu entnehmen ist,
sind die Arbeiten zur Erfiil-
lung der «Gen-Lex-Motion»
einen weiteren Schritt voran-
gekommen. Die Motion von
Nationalrat J. Randegger
(FDP, BS) verlangt bis Ende
Jahr, also noch vor der Ab-
stimmung tber die Gen-
Schutz-Initiative, Vorschlage
fiir die Schliessung allfélliger
noch bestehender Liicken in
der Gesetzgebung iiber die
aussermenschliche Gentech-
nologie.

Eine Arbeitsgruppe erarbei-
tet nun die von der «Gen-Lex-
Motion» geforderten Ergin-
zungsvorschldge. Der Bun-
desrat wird am Ende des
Jahres in einem Bericht an
das Parlament iiber den
Stand des Gesetzgebungs-
prozesses zur aussermensch-
lichen Gentechnologie Aus-
kunft geben.

ICM-Weltkongress 96
in Oslo

» Jetzt auf
Video und CD

Endlich konnen sich Teilneh-
merinnen und Daheimge-
bliebene die Eroffnungszere-
monie des Osloer Hebam-
menkongresses auf Video
ansehen oder die speziell
fiir den Anlass komponierten
Lieder «In Search of the Tree
of Life» ab CD anhoren. Ein
allflliger Gewinn aus dem
Verkauf des Videos wird dem
ICM-Sponsoring-Programm
fiir Hebammen gutgeschrie-
ben, und Gewinne aus dem
CD-Verkauf gehen an den
«Safe Motherhood Fund».

Video: Spieldauer 1h 20 min., Preis
150 NOK zuziiglich Porto. CD:
Spieldauer 40 min., Preis 100 NOK
zuziiglich Porto. Bestellungen an:
Den Norske Jordmor forening, Toll-
bugatan 35, N-0157 Oslo, Norway,
Telefon 0047 22 82 33 00, Fax 0047
2242 22 07.
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SRK-Neuerscheinung

» Berufsbildung im Gesundheitswesen

Das im Mai erschiene-
ne Heft 8 des SRK zum
Bereich Berufsbildung
versammelt simtliche
Referate und Wort-
meldungen des inter-
disziplindren  Kollo-
quiums vom 22. No-
vember 1996 in der Rot-
kreuzschule fiir Kranken-
pflege, Lindenhof, Bern. Rolle

Obwalden und Nidwalden

ket e e

und Auftrag des SRK
im Berufshildungswe-
sen werden aus ver-
schiedenen Perspek-
tiven (juristisch, so-
ziologisch, historisch)
beleuchtet und disku-
tiert. Eingangs- und
Schlussvoten sowie die bei-
den grossen Plenardiskus-
sionen werden ebenfalls voll-

umfinglich wiedergegeben.
«Das Schweizerische Rote
Kreuz und die Berufshildung
im Gesundheitswesen: Ge-
schichte, Politik und Rechty,
Heft 8, Wabern 1997, 148
Seiten, Fr. 22.— plus Versand-
kosten.

Zu beziehen bei: SRK, Postfach,

3084Wabern, Tel. 031 960 75 75,
Fax 031 960 75 60.

» Unterschiedliche Sauglingssterblichkeit

Parallel zu der seit Jahrzehn-
ten zunehmenden Lebens-
erwartung ist die Sduglings-
sterblichkeit kontinuierlich
gesunken. So sterben heute
in der Schweiz im Durch-
schnitt nur noch 5 von 1000
Kindern. Im weltweiten Ver-

gleich ist diese Sterblich-
keitsrate niedrig. Interessant
ist die unterschiedliche Sdug-
lingssterblichkeit in den Kan-
tonen.

Wihrend Obwalden 1994
eine Sterblichkeitsrate von
12,6 pro 1000 Lebendgebur-

F O R
» Die Ruickenlage

In einem «Weltwoche»-Arti-
kel (Nr. 35/28.8.97), betitelt
«Eine Geburt ist kein Honig-
lecken...», stellte ich ver-
schiedene Widerspriichlich-
keiten fest, von denen ich die
der gegenwirtig so vielge-
schmihten Riickenlage her-
ausgreifen mochte. Es sei
dies die «unnatiirlichste aller
Gebérstellungen». Nur — man
hore und staune: Es zeigten
elf der zwolf Fotos die Ge-
barende im Bett und auf dem
Riicken liegend... Also doch
Riickenlage, auch hier!

Weshalb  soll denn die
Riickenlage nachteilig sein?
Denn richtig besehen, lassen
sich die ihr zugeschriebenen
Nachteile alle vermeiden,
wenn man zum Beispiel die
besondere Form der aktiven
Ausatmung einsetzt, welche
den Unterbauch in einer Wei-
se weitet, dass er sich — mit-
samt dem Kind - hoch aus
dem Becken heraushebt. Da-
mit wird jeder Druck auf die
Hohlvene und die Korper-

UM

ten aufwies, lag die Sduglings-
sterblichkeit in Nidwalden
bloss bei 2,1, bei einem ge-
samtschweizerischen Durch-
schnitt von 5,1.

Quelle: «Das Gesundheitswesen in
der Schweiz», Pharmainformation
1997, Basel.

— eine Streitfrage?

schlagader vermieden. Aller-
dings scheint diese besonde-
re Atemform bei uns noch
wenig bekannt zu sein. Die
Nachteile, die der Riickenlage
nachgesagt werden, griinden
deshalb in einem Nichtwis-
sen. Weitere Vorteile, welche
diese Atmung auszeichnen,
sind eine deutlich spiirbare
Schmerzminderung, schnel-
lere Geburten und eine be-
merkenswerte Konstanz der
kindlichen Herzténe wéh-
rend der Wehen, meiner Mei-
nung nach eigentliche Krite-
rien fiir ein richtiges Ge-
burtsverhalten. Die Ableh-
nung der Riickenlage ist
deshalb  sachlich  absolut
nicht begriindbar, vielmehr
deckt sie ein Malaise auf be-
ziiglich der Atemformen, die
iblicherweise wéhrend der
Wehen zur Anwendung kom-
men und zur Geburt meistens
in keinem ersichtlichen Zu-
sammenhang stehen.

Die besonderen Belange des
Kindes unter der Geburt wer-

den im «Weltwochex»-Artikel
gdnzlich  tbersehen. Wie
sonst wére es moglich, dass —
nicht nur hier! — Gebérstel-
lungen empfohlen werden,
die bei genauerer Untersu-
chung erschwerend auf die
Geburtsarbeit des Kindes ein-
wirken («stehend — gehend -
kniend —hockend - kauernd -
auf allen Vieren - auf einem
Schemel sitzend»)? Im Ge-
gensatz dazu meine ich, dass
die Hilfe, die einer Gebéren-
den angeboten wird, gleich-
zeitig auch auf die Bediirfnis-
se des Kindes abgestimmt
sein sollte.

Grete Bauhofer, Uster

Wir freuen uns, wenn diese
Seite zu einem echten Diskus-
sionsforum wird. Teilen Sie
uns lhre Ansichten und Erfah-
rungen, aber auch lhre Kritik

und lhre Anregungen zu den
in der «Schweizer Hebam-
me» aufgegriffenen Themen
mit.

lhre Redaktion




Haben Sie lhren Traumberuf gefunden?

Wir méchten, dass er es vielleicht wieder wird.

AKUPUNKT- MASSAGE

nach Penzel

unterstitzt mit natorlichen Mitteln die natirlichste Sache der Welt.

Der Schweizer Hebammenverband empfiehlt die Ausbildung in
Akupunkt-Massage nach Penzel.

Kostenlose Informationen erhalten Sie beim:

E

Qualitét seit Gber 30 Jahren

Internationalen Therapeutenverband Lehrinstitut for

Sektion Schweiz AKUPUNKT-MASSAGE nach Penzel
Fritz Eichenberger Willy-Penzel-Platz 2
Gerichtshausstrasse 14 D-37619 Heyen

8750 Glarus Telefon 0049 5533 1072

Telefon 055 650 13 00 Telefax 0049 5533 1598

Ubernehmen Sie
eine Patenschaft!
Verlangen Sie
unsere Informa-

tionsunterlagen. NEU: 33
Weiterbildungskurse IS

fiir Fachleute 563§

ESES

enden Sie mir bitte die Brosc

: “Solidarisch durch eine Patenschaft” :
; owie Ihre Informationsunterlagen ,
1 j |
1 z 1
e Terre . l
es hommes L
R ¥ o;cii | BRCTE;
1 . 1
1 » 1
1 7312 | ®
1 Zuriicksenden an Terre des hommes Kinderhilfe - Biiro Ziirich 1 @W e @ﬁ@@
1 Postfach - 8026 Ziirich - ©® 01 242 11 37 PCK 10-11504-8 1 =
1 Gratisinserat 1 = TheraBand
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ROMA

GEBURTSRAD

ROMA Birth AG
Fischmarkt 19 - CH-4410 Liestal/Switzerland
Telefon +41 (0)61 922 11 00 - Fax +41 (0)61 922 11 66
E-Mail: romabirth@datacomm.ch
INTERNET: http://www.clinx.ch/romabirth

PATENTE INTERNATIONAL REGISTRIERT

WO, qest

“3]%

MERTINA® Hebammen-Tip:

Lin frones Weitmachistest
und diie besten Winsche
zum Newen Jahr von

MERTINA® Molke Baby-Pflege-Bad
- Das Original -

MERTINA® Schweiz/Suisse/Svizzera
Christa Miiller- Aregger
Briinigstrasse 12 - Postfach 139 - CH-6055 Alpnach-Dorf
Telefon 041/671 0172 - Telefax 041/6710171

MERTINA® Stammhaus, Hebammen-Betreuung Erich Neumann
Augsburger Strale 24 -26 - D-86690 Mertingen
Direkt-Telefon 090 78/96 97 23 - Direkt-Fax 09078/96 97 28

Schweizerischer Fachverband
fir Geburtsvorbereitung SFG

Ausbildungslehrgang

in Geburtsvorbereitung, Ruckbildung
und Beckenbodentraining

2 Jahre berufsbegleitend:

1. Jahr: Vermittlung der Kursinhalte in
verschiedenen Unterrichtsblécken
durch Dozentinnen.

2. Jahr: Praktika in Geburtsvorbereitung
und Ruckbildung.

Ausbildungsbeginn im Sommer 1998

E“ACHVERBAN'_]?_J
Auskunft und Anmeldung §
SFG-Sekretariat S
Sonja Allemann-Keller z g
Biihrenfluhstr. 15, 4059 Basel ¢ 5
Tel. 061 332 17 35 ONLITHALHOA

14 Schweizer Hebamme
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Zentralsekretariat Secrétariat central %
Flurstrasse 26, 3000 Bern 22
Tel. 031 332 63 40, Fax 031 332 76 19

Offnungszeiten Heures d‘ouverture:

Montag bis Donnerstag /undi au jeudi
9-11 und/et 14-16 Uhr/heures
Freitag/vendredi

9-11 Uhr/heures

Fiir Elekirische Brustpum-

pen zum Mieten,

o Medela Mini Electric,
stillende  vedeio Hona

. Brustpumpe, umfang-
Mutter reiches Sortiment an

Medela Stillhilfen.

Medela Trinkbecher

Muttermilch ist die
beste Nahrung fiir
das Baby.

Wenn beim Stillen
Probleme auftreten,
bieten wir ein
komplettes Programm

an Stillhilfen.

Eine bewdhrte Art,
Muttermilch kontrol-
liert zu verabreichen,
wenn Stillen nicht
méglich ist.

Medela AG
Medizintechnik
Lattichstrasse 4

6341 Baar

Telefon 041-769 51 51

medela:



Schweizerischer Hebammenverband SHV/Association suisse des sages-femmes ASSF/Associazione svizzera delle levatrici ASL

Zentralprasidentin/
Présidente centrale

Clara Bucher, Flurstrasse 26
3000 Bern 22

Zentralsekretariat/
Secrétariat central

Flurstrasse 26, 3000 Bern 22
Telefon 031 332 63 40

Telefax 03133276 19

e-mail: hebammen@bluewin.ch

Offnungszeiten:
Mo-Do 9-11 und 14-16 Uhr,
Fr 9-11 Uhr

Heures d’ouverture:
lu-jle 9h-11het14h-16h,
ve 9h-11h

Sektionen/Sections

Aargau:
Susanne Schreiber, Brummelstr. 16a
5033 Buchs, Tel. 062 822 8216

Bas-Valais:

Marie-Héléne Bornet

Av. Général-Guisan 15, 3960 Sierre
Tél. 027 45592 46

Beide Basel (BL/BS):
Franziska Suter, Kirschblitenweg 2
4059 Basel, Tel. 061 3618557

Bern:
Regina Rohrer, Schulweg 7
3013 Bern, Tel. 031 3315700

Fribourg:
Christine Bise Demay, Les Indévis
1612 Ecoteaux, Tél. 021 907 63 21

Geneve:

Béatrice Van der Schueren

Ch. du Credo 7, 1213 Petit-Lancy
Tél. 022 793 07 30

Oberwallis:
Anny Holzer-Schriber (ad. int), Gliser-
allee 138, 3902 Glis, Tel. 027 932 09 74

Ostschweiz

(SG/TG/AR/AI/GR):

Agnes Berdnik (ad. int), Cunzstr. 16
9016 St.Gallen, Tel. 071 28869 35

Solothurn:

Bettina Kohli-Profe, Steinbitzweg 6 B
5105 Au/Auenstein, Tel.062 8932331
Schwyz:

Susanne Bovard, Hinterfeld 5b
8852 Altendorf, Tel. 055 442 37 83
Ticino:

Francesca Coppa Dotti

6763 Mairengo, Tel. 091 866 11 71

Vaud-Neuchatel (VD/NE):

Nicole Demiéville Garmi

Av. de la Dole 18, 1005 Lausanne
Tél. 0213127393

Corinne Meyer, Bressonnaz-dessus
1085 Vulliens

Fax + Tél. 021 9053533

Zentralschweiz
(LU/NW/OW/UR/ZG):
Marianne Indergand-Erni
Turlachstrasse 16, 6060 Sarnen
Tel. 041 660 87 42

Zurich und Umgebung
(ZH/GL/SH):

Désirée Kagi Pedrina
Sihlamtstrasse 8, 8002 Zurich
Tel. 01 281 29 60

Monique Ruckstuhl-Créteur
Dorfstrasse 63, 5628 Aristau
Tel. 056 664 35 89

Verbandsnachrichten/Nouvelles de

Klausur
des Zentralvorstandes

Der Zentralvorstand hat in
zwei intensiven und produkti-
ven Arbeitstagen die folgen-
den Themen behandelt:

e Interne Organisation
des Vorstands

Die Anzahl Sitzungen werden
im néchsten Jahr von sechs
auf acht erhoht. Damit mehr
Zeit flir die Behandlung der
einzelnen Themen zur Verfii-
gung steht, werden jeweils nur
vier Ressorts pro Sitzung be-
handelt. Der Ausschuss des ZV
trifft sich wie bisher 14 Tage
vorher zur Vorbereitung der
ZV-Sitzung. Neu wird sich je-
doch die Zusammensetzung
des Ausschusses je nach den
zu behandelnden Ressort-
themen richten. Im weiteren
wird den neuen ZV-Mitglie-
dern in Zukunft ein Ein-
fithrungstag angeboten.

o Ziele 1998

Fiir jedes Ressort wurden Jah-

resziele erarbeitet, basierend

auf den 3-Jahres-Zielen von

1996 (Veroffentlichung folgt).
Clara Bucher

Der SHV

Folgende Hebammen und
Verbandsmitglieder  haben
den 2. Jahresnachdiplomkurs
mit Zertifikat in Geburtsvor-
bereitung erfolgreich abge-
schlossen:

Ursula Felber, Urdorf; Marti-
na Gisin, Laufenburg; Jutta
Imfeld, Meggen; Martina
Koch, Dieterswil; Rita Leh-
mann, Trimbach; Karin Napf-
lin-Defloor, Luzern; Nancy
Pedegai, Winterthur; Ursula
Probst-Greter, Villigen; Ruth
Riggenbach, Wald; Therese
Schapper, Zirich.

Wir gratulieren ganz herzlich!

SHYI/ASSTEFEF

|"association

Jahresplanung FORT- UND WEITERBILDUNG 1998

deutschsprachige Schweiz

Datumund  Ort Thema Referent oder
Organisatorin Referentin
Januar e s e
13. bis 16. Zunzgen Reflexzonentherapie A-M. Eichmann
Edith von Allmen am Fuss Aufbaukurs Therapeutin
20. bis 24. Zunzgen Reflexzonentherapie A- M. Eichmann
Edith von Allmen am Fuss Einfiihrung Therapeutin
2. bis 7. Bad Ramsach  Geburtsvorbereitung A. Kalasek Hebamme
Edith von Allmen im Wasser B. Vermeire AKP
9. St. Gallen Stillen | S. Keel
Peira Zohner Lokiationsberaterin
27.v.28. Schwarzenberg  Homéopathie Dr. med. F. Graf
Edith von Allmen Teil Va
28.2.u.1.3. Schwarzenberg  Homéopathie Dr. med. F. Grof
Edith von Allmen Teil VI
28. Bem Wickel Teil Il S. Anderegg  AKP
Erica Horat
4. St. Callen Schwangerschafts- Ch. Dress Hebamme
Petra Z6hner vorsorge durch d. C. Meynet Hebamme
Hebamme und Mitarbeiterinnen
6. Bem Wickel Teil | S. Anderegg AKP
Erica Horat
12. Zirich Einfihrung i. d. S. Spiess Egger
Erica Horat orientalischen Tanz Therapeutin
25.u. 26. Mogelsberg Aromatherapie | I. Stadelmann
Pefra Zghner Hebamme
27. Zirich Reanimation des Dr. med. D. Mieth
Erica Horat Neugeborenen
2, Zirich Einfihrung i. d. S. Spiess Egger
Erica Horat orientalischen Tanz Therapeutin
6. St. Gallen Stillen I S. Keel Lakiationsber.
Peira Z&hner
17.u.18. Luzem Beginn S. Spiess Egger
Martina Apel Wiedereinstiegskurs Martina Apel und
fiir Hebammen Teil 2 Mitarbeiterinnen
24. Aarau C1G Dr. med. D. Wyss
Erica Horat
Mai , —
15. Bem Heilmittel aus S. Anderegg AKP
Erica Horat Frischpflanzen
27.u. 28. BADEN HEBAMMENKONGRESS
12.u.13. Schwarzenberg  Homdopathi Dr. med. F. Graf
Edith von Allmen Teil IV b
13.v. 14, Schwarzenberg  Homéopathie Dr. med. F. Graf
Edith von Allmen Einfihrung E. Bléchlinger
13. luzem Dammnaht Dr. med.
Martina Apel E. Bléchlinger
19. Bem Difte, sinnliche S. Anderegg AKP
Erica Horat Begleitung in der
Gynékologie Teil 1
22. bis 24. Zunzgen Reflexzonentherapie A-M. Eichmann
Edith von Allmen am Fuss Teil 3 Therapeutin

Schweizer Hebamme
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Verbandsnachrichten/Nouvelles de

SHVY/IASSEE

Jahresplanung FORT- UND WEITERBILDUNG 1998 / deutschsprachige Schweiz

|"association

Datum und Ort Thema Referent oder il Datum und Ort Thema Referent oder
Organisatorin Referentin Organisatorin Referentin
T ey 16.u.17. Mogelsberg  Aromatherapie | |. Stadelmann
4. luzem Reanimation des A. Rockel Loenhoff Petra Z&hner Hebamme
Martina Apel Neugeborenen unter Hebamme, Arztin 17.0.18. Mogelsberg ~ Schwangerschafts: I Stadelmann
einfachen Bedingungen Pefra Z&hner vorsorge Hebamme
18 Bem Wickel Teil [ll oder S. Anderegg AKP
August : e — S : Erica Horat Erfahrungsaustausch
2l Bem Heilwickel Teil Il S. Anderegg AKP
Erica Horat mr e . - - -
21.u.22. Rickbildung S. Friese Berg Heb. 7. luzem Hebammenforschung A. Luyben Hebamme
Edith von Allmen Beckenboden A. Hope Hebamme Martina Apel Teil Il Anwendungs- und Mitarbeiterinnen
23.vu.24. Rickbildung S. Friese Berg Heb. bereiche
Edith von Allmen Beckenboden A. Hope Hebamme Umgang mit Literatur
Verfiefung 7.u.8. Degersheim  Homdopathie |. Stadelmann Heb.
25.u.26. Windisch Kérper-/ E. Gross Atemtherap. Petra Zahner
Peira Z&hner Atemtherapie G. Coflisch Hebamme 8.u.9 Degersheim  Aromatherapie |. Stadelmann Heb.
29 Luzem Dammnaht Dr. med. E. Bldchlinger  Pefra Zahner
Martina Apel 30. luzem Hebammenforschung A. luyben Hebomme
Martina Apel Beispiele und Mitarbeiterinnen
- s 30; 05 31, Schwarzenberg Homéopathie Dr. med. F. Grof
Zunzgen Reflexzonentherapie A-M. Eichmann Edith von Allmen Tei viie ,
Edith von Allmen am Fuss Aufbau Therapeutin 3]‘.10 v 11T, Schwarzenberg Hgmoopofh\e Dr. med. F. Grof
4.0.5. luzem Einfiihrung in die A. Luyben Hebamme Edith von Allmen Teil
Martina Apel Hebammenforschung und Mitarbeiterinnen
Teil |. Begriffe u. Grund|. DMLY DEL o e —————— e
13. bis 17. Zunzgen Reflexzonentherapie A-M. Eichmann 13 Bern Difte Teil Il S. Anderegg AKP
Edith von Allmen am Fuss Einfihrung Therapeutin Erica Horat

— Still- und Lagerungskissen

— D-Kissen

- Baby- und Kindernackenkissen
— Autositz- und Schlafkissen

— Krabbeldecken

— Kinderschlafsécke

— Bettwasche und Stoffe

Relax-pilloo

vo iy
« Das besondere K'ssenprogramm ®

Das Still- und Lagerungskissen von Relar-gclloa ist die
ideale L6sung fur werdende Mamas und junge Muttis und
fur alle, die bequem sitzen und liegen mdchten. Nichts
verrutscht! Nichts drickt! Es stltzt und entlastet die
Muskulatur und paBt sich jeder Kérperform optimal an.
Unser Prospekt zeigt lhnen die gesamte »Kissengeneration« in Uber 35 Farben
und Designs. Hebammenkonditionen ohne Mindestbestellmenge.

Relay-pillocr GmbH - Frau Barbel Wehner - Obere Breite 4-9215 Buhwil TG
Telefon und Fax 071 633 19 14, oder Artemis, Geburtshaus und Hebammenpraxis,
Birkenweg 1, 9223 Steinach SG, Telefon und Fax 071 446 10 13.

- das Original seit 1972 -

DIDYMOS®
O b, W o 2
Das Babytragtuch.

von Hebammen und Arzten
empfohlen

Zum Binden auch als
“Huftsitz”, “Kénguruhtrage”,
und “Rucksack”.

Kostenlose Prospekte,
Beratung, Bestellung bei:

DIDYMOS®

c/o Claudia Amadori-Eugster
Piazza Stazione 2
6600 Locarno
Tel.: 091/743 91 20
oder +49/7141/92 10 24
http://Awww.didymos.de

DIDYMOS ist Vollmitglied im
e wunderschéne Farben Arbeitskreis Naturtextil e. V.

« in Langen bis 460 cm J 1 MOS-Wiege D1 euztrage Wir liefern innerhalb 1-2 Tagen
Sonderkonditionen fiir Hebammen wie Gruppenrabatt, ermaBigte Vorfiihrtiicher und kostenloses Video

e in der besonderen Webart

e aus 100% Baumwolle,
Wolle, Leinen oder Hanf

¢ waschbar bis 95 Grad

1 Schweizer Hebamme
12/97 Sage-femme suisse
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Verbandsnachrichten/Nouvelles de |"association

Cours proposés par la commission de formation permanente et continue de I’ASSF 1998

DATES LIEU THEME ANIMATION DATES LIEU THEME ANIMATION
14 Morges Maternité, famille et SIDA D' Schreyer la Chauxde  Comment éviter I'épuisement Marie Claude
1 jour J. Kokoconski 2 jours Fonds professionnel ou le bum-out  Audetat
D. Genoud psychologue du fravai
29 et 30 Genéve Postpartum + coniraception  Lorenza Betioli 10et11 Fribourg Prendre soin de personnes  Francoise Fleuri
2 jours Cifern Remaniements psycho- sagefemme 2 jours de cultures différentes ethnothérapeute
affeciifs ef sexvels Elisabeth Imfeld, AnneMarie Pillonel
psychologue formatrice et
sagefemme
Eévrier SR—— R 15,166t 17 Lausanne Trouver un positionnement  Christine Meinhardt
*2 février ou lausanne Maitriser le processus Bernard Radon 3 jours CREP |usle d?’”s mes relafions psychofheropeu?e el
5 octrobre CREP de négociation formateur & Coaching pfofes;;onneHes ) formotncg )
1 jour Systems 29 et 30 sept. Lausanne S'exprimer avec aisance  Jaques Silvanie
20 oct. CREP consultantformateur
Mars 3 jours
i i T e G Septembre 08 Yverdon \{090 et sons Madame Sunier
*4,5¢etb Lausanne Gesfion de conflits Gérard Hofstetter 1 iour sncollaboraiiis
3 jours CREP maitre praticien en PNL
11 et 12 mars Lousanne Sensibilisation ef formation D' Raymond Abrezol v
38;3:9 Tl éo\u?nv ' o E”C;iﬁ)ehsfo(j:géeiﬁfed‘eﬂ”e s e =9 Lausanne Maitriser le processus Bemard Radon
6 jouts 1 jour CREeP de négociation formateur & Coaching
*25, 26 et 27 lausanne Accompagner ['dllaitement  Anne Mass, sage- . ) N ) Systems .
3 jours mofemel & coutt, moyen ef  femme, licenciée en Zet 8 Fribourg AmehoTer les relations Isabelle Buh\mon‘n Kuhn
long terme sciences hospialiéres 2 jours professionnelles analyste fransactionn.
Maité Dumont
Avril ass. sociale
=21 Lausanne les mutilations génitales  Conférence de
i lta Ry gerggg?‘fs. o el % Siaipen 7et8 Geneve Yoga et maternité Martine Texier
*21 et 22 lausanne Efficacité personnelle Véronique Andres, Zjours 2 niveau enseignante de yoga
41-‘:1]?! = G /e\;\;gzs:gg:ii ?Or;:;?cc: e A définir printemps Suisse romande  Connaissance ef mafise Dominique Trinh Dinh
*23 lausanne Du singulier au pluriel: D' Gaillard, et quiomne du périnée par Fart du soge-Fe.mme el
14417 h les régles du travail méd. adjoint ‘O_UCW vaginal Fgrmomce en reedgccy
multidisciplinaire A. El Nadi, iy 1:2x Jon uro—g\‘/nveco]oglque
ergothérapeute niv. 2: 1x ef sphinctérienne
L. Mladinic
sociothérapeute
256t 26 Genéve Yoga et maternité Martine Texier
2 jours niveau 1 enseignante de yoga
*11,12et 13 mai lousonne Cycle Soigner I'enfont Divers intervenants
15t 16 juin CREP Mieux connaitre I'enfant et selon les thémes
16 et 17 septembre sa famille Responsable
12 et 13 octobre Formation de base pédagogique
16, 17 &t 18 novembre Martine Siméone
12 jours
*14 et 15 mai ef lausanne Toucher d'éveil du Frangoise Erlanger
11 et 12 juin nouveauné et massage infirmiére de santé
4 jours de I'enfant publique Breubergblick 23, D-64747 Breuberg
27 lo Chauxde-  le devenir du prémaiuré D' Bemard Laubscher Tel.: 0049 61 65 91 22 04
164 18h Fonds Hapital Pourtalés Fax.: 0049 61 65 91 22 05

Wir bieten an: Geburtshilfliches Lehr- und Demonstrationsmaterial
Verschiedene Geb.-Atlanten und Poster,
weibliche Becken, Puppen, Plazenta

Balle, Gym.-Matten, Massage-Roller
Stethoskope und vieles mehr ....... "

27 ¢t 28 Fribourg Yoga ef maternité Martine Texier
2 jours niveau | enseignante de yoga

NEU:
Detektor fiir fetale
Herzfrequenzen

Fordern Sie JETZT unseren kostenlosen Katalog an !!

* Sessions en collaboration avec |'Association suisse des infirmiéres [ASI)
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Sektionsnachrichten/Communications des sections

BEIDE BASEL
(BL/BS)

0613618557

Neumitglieder

Leonhardt Andrea Patricia,
Basel, Hebamme in Aushil-
dung an der Hebammenschule
Chur; Pfrunder Isabel, Basel,
Hebamme in Ausbildung an
der Hebammenschule Chur.

BERN

0313315700

Neumitglieder

Huber Sandra, Konolfingen,
Hebamme in Ausbildung an
der Hebammenschule Chur;
Rosch Barbara, Mittelhdusern,
Hebamme in Ausbildung an
der Hebammenschule Bern;
Weber Anita, Erlenbach i.S.,
Hebamme in Ausbildung an
der Hebammenschule Ziirich.

FRIBOURG
021907 63 21

Nouveaux membres

Heimo Emmanuelle, Fribourg,
1995, Geneve;

Hubik Viera, La Roche, 1995,
Geneve.

OSTSCHWEIZ
07128869 35

Neumitglied
Hengartner-Juon Maria, Wil
SG, 1997, Ziirich.

Nachruf

Verena Abderhalden, Hebam-
me 5. Mai 1920 - 30. August
1997.

Geboren und aufgewachsen in
Nesslau, entschloss sich Ve-
rena Abderhalden mit 32 Jah-
ren zur Ausbildung als Heb-
amme an der Hebammenschu-
le St. Gallen. Sie {ibte ihren
Beruf zundchst wihrend meh-
rerer Jahre in Stein, Nesslau,
Krummenau und Brunnadern
aus und arbeitete dann bis zu
ihrer Pensionierung im Spital

1 Schweizer Hebamme
12/97 Sage-femme suisse

Il ONS

Herisau. Bis zwei Jahre vor
ihrem Tod aus Folge einer
Herzschwiche begleitete und
betreute sie alte Menschen.
Die Verstorbene war geprigt
von den vielfiltigen Traditio-
nen der bauerlichen Kultur, sie
nahm aber ebenso interessiert
Verdnderungen und Entwick-
lungen wahr. Sie dusserte auch
immer offen ihre Ansichten,
Meinungen, Kritik, und stiess
damit manchmal auf Unver-
stindnis oder loste Konflikte
aus. lhre Art, selbstindig zu
leben und zu denken liess kei-
ne falschen Kompromisse zu.
Man wusste bei ihr, woran
man war.

Frau Abderhalden gehorte
dem SHV {iber 40 Jahre lang
an und war an den Hauptver-
sammlungen der Sektion ein
gerngesehenes Mitglied.

Hauptversammlung 1998
Dienstag, 28. April, im Hotel
Metropol in Arbon.

Agnes Berdnik

Homoopathiefortbildung

in St.Gallen

fiir alle Hebammen, die ihre
Vorkenntnisse erweitern moch-
ten. Wir treffen uns etwa alle

ein bis zwei Monate, um
gemeinsam mit erfahrenen
HomdéopathInnen zu lernen

und allfillige Erfahrungen aus-
zutauschen. Neue Teilnehme-
rinnen sind willkommen.

Ncichstes Treffen:

29. Januar, 14.30-17 Uhr

Thema: Fallaufnahme, Folge-

mittel, Verlauf im Zusammen-

hang mit akuten geburtshilfli-

chen Situationen.

Homaoopathin: Dr. med. A.

Stahlkopf, Gossau

Ort: Gemeinschaftsraum,

Cunzstr. 32, St.Gallen

Kosten: etwa Fr. 40.- bis

Fr. 60.- pro Nachmittag, je

nach Anzahl Teilnehmerinnen

Infos: Eva Schoch,

Cunzstr. 32, 9016 St.Gallen,

Tel. 071 288 65 63

Anmeldung erwiinscht.
Christine Dress

SOLOTHURN
062 893 23 31

Nachruf

Am 14. Oktober starb Magda-
lena Christen-Wiifler im Biir-
gerheim Weingarten in Olten
in ihrem 97. Altersjahr. Nach
der Hebammenschule in Bern
arbeitete sie von 1925 bis 1932
im Spital Liestal. Bis ins hohe
Alter nahm sie Anteil an unse-
rem Verband und freute sich
stets {iber Kontakte mit Be-
rufskolleginnen. Mit ihrist das
lteste Mitglied des Schweize-
rischen Hebammenverbandes
verstorben.  Berti Mosimann

ZENTRALSCHWEIZ
041 660 87 42

Neumitglied
Sennrich-Schuler Anne, Sins,
1968, Luzern.

Gesucht: Vertreterin
im Zentralvorstand
Liebe Kolleginnen, fiir die Ver-
tretung im Zentralvorstand su-
chen wir eine Vorstandskolle-
gin. Wir bieten Mitwirkung bei
zentralen Entscheiden, Infor-
mationen zu wichtigen berufs-
politischen Fragen, Spesen-
verglitung inkl. Halbtaxabo
SBB und Fr. 1000.-, Ein-
fiihrung durch unsere derzeiti-
ge Vertreterin Anna Maria
Rohner, die ihr Amt nach sechs
Jahren zur Verfiigung stellt.
Wir erwarten Mitarbeit im
Vorstand unserer Sektion, Ver-
tretung der Sektion an etwa
12 Sitzungen pro Jahr in Bern,
Franzosischkenntnisse  (zu-
mindest Passivwortschatz).
Reizt Dich diese Herausforde-
rung? Uberlege es Dir, oder
vielleicht hast Du Lust, Dich
gleich zu melden bei
Marianne Indergand-Erni,
Tel. 660 87 42.
An dieser Stelle wiinschen wir
Euch, liebe Verbandskollegin-
nen, ganz herzlich frohe Fest-
tage, und Kraft und Freude im
privaten und beruflichen Be-
reich fiirs kommende Jahr.
Vroni Straub-Miiller

ZURICH UND
UMGEBUNG
056 664 35 89/01 281 29 60

Neumitglieder

Blum Irene, Winterthur, 1997,
Zirich;  Rusterholz  Erika,
Schonenberg ZH, Hebamme in
Ausbildung an der Hebam-
menschule Chur; Weisshaupt
Isabelle, Ziirich, Hebamme in
Ausbildung an der Hebam-
menschule Ziirich.

 lch bestelle:
(3 Heft 110 fiir 9,80 DM
3 Ein kostenloses Probeheft
3 Jahresabo: 58 DM (6 Hefte)

Ort, Datum Unterschrift

Dr. med. Mabuse

PF 90 06 47t » 60446 Frankfurt
http://www.oeko-net.de/mabuse
Fax: 069-70 41 52




Die Marke mit den entscheidenden Vorteilen

OmRon® La marque aux avantages décisifs

HEALTHCARE

OMRON IT5

/ Kleinstes Ohr-Thermometer auf dem Markt

v Sekundenschnelles Messen

/ Ideal fir die ganze Familie, besonders fiir Kinder

/ Ausserst prazise dank Goldkammer-Messmethode

v Hygienisch und kein Infektionsrisiko dank auswechsel-
baren Schutzhiillen

v/ Angenehm, kaum sprbar, keine Verletzungsgefahr

v Sparsamer Energieverbrauch min. 5000 Messungen
mit einer Batterie!

v Inkl. Batterie und 20 Einweg-Schutzhtllen

v In der Schweiz klinisch getestet

v/ Hervorragende Qualitat mit 3 Jahren Garantie

Kontaktieren Sie uns, wir beraten Sie gerne.
Contactez-nous, nous vous conseillons volontiers.

Vertretung fiir die Schweiz / Distribution pour la Suisse:

ADVANCE AG Postfach 28, 8820 Wadenswil Tel. 01 782 68 78 Fax 01 782 68 60

/ Plus petit thermométre du monde a mesures dans l'oreille

v Mesure en quelques secondes

v/ Idéal pour toute la famille, particuliérement pour enfants

v Trés précis grace au systeme de mesure par chambre
dorée

v/ Hygiénique, pas de risque d'infection grace aux
protections interchangeables

v/ Agréable, se sent a peine, pas de danger de blessures

v Economie d'énergie — au moins 5000 mesures avec une pile

/ Pile et 20 housses de protection jetables comprises

v/ Testé cliniquement en Suisse

v Excellente qualité avec 3 ans de garantie

—

Pedi-Suisse

Ausbildungszentrum fiir alternative Heilmethoden

Vielseitiges Kursangebot fur den Hausgebrauch oder als
Einstieg zum Berufsmasseur

Daniel Gehrer e Floraweqg 4 ¢ 8820 Wadenswil
Tel. 01 780 88 48 » Fax 01 780 75 46

¢ Klassische Kérpermassage ¢ Fussreflexzonen-Massage
e Sumathu-Therapie ®* Manuelle Lymphdrainage u.v.m.

Fachschule for

O Fusspflege / Pédicure
O Fussreflexzonen-Massage

Verlangen Sie unser detailliertes Kursprogramm

Zentrum@Bodyfeet®

MASSAGEFACHSCHULE

Hauptsitz: Aarestrasse 30, 3600 Thun, Tel. 033 222 23 23
Filiale: Tiefenaustr. 2, 8640 Rapperswil, Tel. 055 210 36 56
Zweigstellen: Muri/AG, Solothurn, Jegenstorf, Muttenz, Sutz-Lattrigen

DIE NEUEN SPEZIALKISSEN
FUR DIE GEBARWANNE

Verlangen Sie unsere Broschure

Wir vermieten und verkaufen
auch Geb&rwannen und
fragbare Gebdrbecken
fur Hausgeburten

« 740,\4.»-(»‘5
éc[ywimm’dsscn
/
/

‘/V.assn-,dsscn

& POOLS
GMBH

Kastanienweg 3
6353 Weggis
Tel:
Fax: 041-390 08 04

LULLABABY'

.

Das

Baby

N schwingt
naturlich
AQUA
BIRTH

mit...

In Deutschland als Therapiegerdt krankenkassenberechtigt
Neu: auf Wunsch mit Korb und Matratze

Lullababy - Federwiegen
Daniel Ihly, Wasserwerkgasse 7, 3011 Bern
Telefon: 031 312 6 312, Fax 031 312 6 324

M

041-390 02 02
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FORTBILDUNG SHV

1998

JANUAR/JANVIER
GENNAIO

Me 14 janvier

» Maternité, famille
et sida

Lieu: Morges

Horaire:9h a 12h et 13h 30
a16h 30

Intervenant(e): D' Schreyer,
Josette Kokocinski,
Dominique Genoud

Prix: M Fr. 60.—,

NM Fr. 90.—

ESF Fr. 30.—

Délai d’inscription:

17 décembre
Inscriptions/Renseignements*

FEBRUAR/FEVRIER
FEBBRAIO

Lu 2 février

» Maitriser le
processus de
négociation

Session en collaboration
avec I’ASI Geneve

Autre date de cours:

lu 5 octobre (méme cours)
Lieu: ASI Geneve

Horaire: 9 h a 17 h
Intervenant(e):

Bernard Radon, formateur,
Coaching Systems

Prix: M Fr. 130.—,

NM Fr. 170.-
Inscriptions/Renseignements*

Mo, 2.-Sa, 7. Februar

» Geburtsvorbereitung
im Wasser

Ort: Bad Ramsach,

4448 Laufelfingen

Zeit: Mo 14.15-Sa 14 Uhr
Referent/-in: Annemarie Kala-
sek (CH), Hebamme, Geburts-
vorbereiterin; Benny Vermeire
(B), Krankenpfleger, Geburts-
vorbereitung

Kosten: M Fr. 1420.-,

NM Fr. 1720.—-
Anmeldeschluss: 19. Dez.
Anmeldungen/Infos*

2 Schweizer Hebamme
12/97 Sage-femme suisse

Mo, 9. Februar

» Stillen, Teil 1

In Anlehnung an die 10
Schritte zum erfolgreichen
Stillen von Unicef

Ort: St.Gallen

Zeit: 9.30 bis 17 Uhr
Referent/-in: Silvia Keel-Hiig-
li, Laktationsheraterin IBCLC
Kosten: M Fr. 170.-,

NM Fr. 250.—, HA Fr. 120.-
ohne Mittagsverpflegung
Anmeldeschluss: 15. Januar
Anmeldungen/Auskunft*

Fr, 27.-Sa, 28. Februar

MARZ/MARS
MARZO

Data da convenire

» Il perineo

Teoria ed esercizi pratici
Luogo: Spazio Aperto,
Bellinzona

Orario: 10.00-17.00
Prezzo: M Fr. 150.—,

NM Fr. 180.-

Termine d’iscrizione:

15 febbraio
Iscrizioni/Informazioni*

Mi, 4. Marz

» Homoopathie,
TeillVa

Die chronischen Krank-
heiten. Theorie: Nosode,
Miasmen, Psora usw.
Praxis: Anwendung beim
Neugeborenen

Ort: Bildungs- und Ferienzen-
trum Matt, 6103 Schwarzen-
berg LU

Zeit: Fr 14.15-Sa 13 Uhr
Referent: Dr. med. F. Graf,
praktizierender homgopath.
Arzt und Geburtshelfer
Kosten: M Fr. 310.-,

NM Fr. 400.- (Vollpension,DZ)
Anmeldeschluss:

16. Januar
Anmeldungen/Auskunft*

Sa, 28. Februar-
So, 1. Marz

» Homoopathie,
Teil VI

Der Siugling (2. Teil, Heft 5):
Augenprophylaxe/
Hautproblem und
-erkrankung/Milchproblem
u.a.m.

Ort: Bildungs- und Ferienzen-
trum Matt, 6103 Schwarzen-
berg LU

Zeit: Sa 14.15-So 13 Uhr
Referent: Dr. med. F. Graf,
praktizierender homéopath.
Arzt und Geburtshelfer
Kosten: M Fr. 310.-,

NM Fr. 400.- (Vollpension,DZ)
Anmeldeschluss:

16. Januar
Anmeldungen/Auskunft*

» SS-Kontrolle
durch die Hebamme

Grundlagen fiir den Einstieg
in die freie Praxis

Ort: St.Gallen

Zeit: 9.30 bis 17.00 Uhr

Referent/-in: Christine Dress,
Hebamme, Naturheilpraktike-
rin, Cristina Meynet, Heb-
amme mit Hofa 1

Kosten: M Fr. 160.-,

NM Fr. 220.-, HA FR. 120.—-
Anmeldeschluss: 4. Februar
Anmeldungen/Auskunft*

Me 4-ve 6 mars

P Gestion de conflits

Session en collaboration
avec I’ASI Genéve

Lieu: ASI Geneve

Horaire:9h a 17 h
Intervenant(e): Gérard Hof-
stetter, conseiller en communi-
cation, maitre practicien PNL
Prix: M Fr. 370.—,

NM Fr. 490.—-
Inscriptions/Renseignements*

Jahres-Nachdiplomkurs 4
fiir Hebammen in Geburtsvorbereitung

Adressatinnen

Der Nachdiplomkurs wendet sich
an diplomierte Hebammen, Wie-
dereinsteigerinnen, die selber
Miitter sind und sich entschlies-
sen, erneut berufstétig zu werden,
oder an Hebammen, die schon
Geburtsvorbereitung geben. Die
interessierten Hebammen miis-
sen liber mindestens ein Jahr Be-
rufserfahrung verfiigen.

Kursorganisation

Die Ausbildung fiir Geburtsvorbe-
reitung umfasst 30 Tage zu je 6-7
Stunden, verteilt iiber ein Jahr.
Die Themen werden blockweise
in 2-, 3- oder 5-Tages-Seminaren
angeboten. Die Kursteilnehmerin-
nen erhalten Praxisaufgaben,
darum muss ihnen ein Praktikum-
sort in der Geburtsvorbereitung
wihrend des ganzen Kurses zur
Verfligung stehen.

Kursort

SBK-Bildungszentrum, Diener-
strasse 59, 8004 Ziirich, oder Ate-
lier bewegen, Asylstrasse 144,
8023 Ziirich

Kosten fiir den gesamten Kurs
Mitglieder des SHV: ~ 4400.—
Nichtmitglieder: 6350.—

Kursdaten 1998
21./22. August
17./18./19. September
9./10. Oktober

20./21. November

... Kursdaten 1999
7./8./9. Januar
4./5./6. Februar
5./6. Mérz

19.-23. April
14./15. Mai
17./18./19. Juni
8./9./10. Juli

Themen:

e Leitung und Organisation eines
Geburtsvorbereitungskurses (9
Tage): Grundlagen der Metho-
dik/Didaktik — Kursorganisation
- Werbung - Kommunikation -
Gruppendynamik

® Kérperwahrnehmung, Riickbil-
dung (14 Tage): Anatomie und
Physiologie des Beckens,
Beckenboden, Brust — Atmung -
Riickbildung - «der erfahrbare
Atem nach Ilse Mittendorfy —
verschiedene Geburtsvorberei-
tungsmethoden

* Begleitung von werdenden El-
tern (7 Tage): psychosoziales
Wissen ~ Umgang mit Traumen,
Schmerz, Angst, Abhingigkeit —
Erndhrung - Stillen - verschie-
dene Geburtsvorbereitungsthe-
men

Dozentinnen

Es werden fiir die jeweiligen The-
men fachlich kompetente Dozen-
tinnen ausgewdhlt.

Kursleitung
D. Eichenberger, Theaterplatz 5,
5400 Baden, Tel. P 056 221 82 00

Anmeldeschluss: 21. Juli 1998
Information/Anmeldeformulare:
SHYV, 031 332 63 40



Me 11 et je 12 mars

» Sensibilisation
et formation en
sophrologie
caycédienne

3 cycles de 2 jours, session
en collaboration avec I’ASI
Geneve

Autres dates de cours:
28/29 avril, 9/10 juin

Lieu: AST Geneve

Horaire: 8ha 17 h
Intervenant(e): D" Raymond
Abrezol, D' Guy Chedeau
Prix: M Fr. 295.-/cycle,

NM Fr. 350.-/cycle
Inscriptions/Renseignements™

Mi, 25. - Do, 26. Marz
» Aromatherapie, Teil 1

Eine Einfiithrung in die
Wirkung der Diifte, in
Anlehnung an das Buch: Die
Hebammensprechstunde
Ort: Hotel Réssli, Mogelsberg
Zeit: Mi 13-Do 16 Uhr
Referentin: Ingeborg Stadel-
mann, Hehamme

Kosten: M Fr. 430.—,

NM Fr. 550.-, HA Fr. 350.-
inkl. Vollpension

Im Doppelzimmer, Einerzim-
mer plus Fr. 20.—
Anmeldeschluss: 24. Januar
Anmeldungen/Auskunft*

Me 25 - ve 27 mars

» Accompagner
I'allaitement maternel
a court, moyen et long
terme

Session en collaboration
avec ’ASI-CREP

Lieu: Lausanne, CREP
Horaire:9ha 17 h
Intervenant(e): Anne Mass,
sage-femme licenciée en
sciences hospitalieres

Prix: M Fr. 420.—,

NM Fr. 570.—
Inscriptions/Renseignements*

* Anmeldungen: schriftlich an SHV
* Infos: SHV, 031 332 63 40

* [nscriptions: par écrit a 'ASSF

* Infos: ASSF, 031 332 63 40

* [scrizioni: per iscritto all’ASL

* Informazioni: ASL, 031 332 63 40

]

APRIL/AVRIL
APRILE

Mo, 6. April
P Stillen, Teil 2

In Anlehnung an die

10 Schritte zum erfolg-
reichen Stillen von Unicef
Ort: St.Gallen

Zeit: 9.30-17.00 Uhr
Referent/-in: Silvia Keel-Hiig-
li, Laktationsberaterin IBCLC
Kosten: M Fr. 170.—,

NM Fr. 250.-, HA Fr. 120.-
ohne Mittagsverpflegung
Anmeldeschluss: 10. Marz
Anmeldungen/Auskunft*

Fr, 17.-Sa, 18. April

» Wiedereinstiegskurs
fiir Hebammen, Teil 2

Teilnehmen kann nur, wer
Teil 1 besucht hat.

Ort: Hebammenschule Luzern
Weitere Kursdaten:

1./2. und 15./16. Mai

Ort: Hebammenschule Luzern
Zeit: 9.30-17.30 Uhr
Referent/-in: Martina Apel
und Mitarbeiterinnen

Kosten: Fr. 1200.— ohne Kurs-
unterlagen, ganzer Kurs
Anmeldeschluss: 17. Mérz
Anmeldungen/Auskunft*

Ma 21 avril

» Les mutilations
génitales féminines:
une tradition a abolir

Conférence en collaboration
avec I’ASI-CREP

Lieu: Lausanne

Horaire: 14 ha 17 h
Intervenant(e): G. Grosjean,
infirmiéere

Prix: pas encore fixé
Inscriptions/Renseignements*

Ma 21 et me 22 avril

> Efficacité personnelle
et professionnelle,
méthode Gordon

Session en collaboration
avec I’ASI Geneve
Autres dates de cours:
19/20 mai

Lieu: ASI Geneve
Horaire:9ha 17 h

B e
FORMATION ASSF

Intervenant(e): Véronique
Andres, animatrice Gordon,
formatrice

Prix: M Fr. 520.—,

NM Fr. 680.-
Inscriptions/Renseignements*

Je 23 avril

» Du singulier au plu-
riel: les régles du travail
multidisciplinaire

Session en collaboration
avec I’ASI Geneve

Lieu: Lausanne, CREP
Horaire: 14 ha 17 h
Intervenant(e): D' Gaillard,
méd. adjoint; A. El Nadi,
ergothérapeute; L. Mladinic,
sociothérapeute

Prix: M Fr. 60.—,

NM Fr. 80.—
Inscriptions/Renseignements*

M: Mitglied/membre/membre

NM: Nichtmitglied/non-membre/
non-membre

HA: Hebammen in Ausbildung

ESF: éleve sage-femme

AL: allieva levatrice

Je 23 et ve 24 avril

» Post-partum

Remaniements psycho-
affectifs et sexuels,

projets de contraception
Lieu: Cifern, Genéve
Horaire:9h 15a 17 h
Intervenant(e): Lorenza Bet-
tou, sage-femme; Elisabeth
Imfeld, psychologue

Prix: M Fr. 290.—,

NM Fr. 390.—-, ESF Fr. 230.—
Délai d’inscription: 20 mars
Inscriptions/Renseignements*™

Sa 25 - di 26 avril
» Yoga et maternité,
niveau 1

Lieu: Geneve, Arcade sages-
femmes

Horaire: sa9h 30a 17 h,
di9hal6h30
Intervenant(e): Martine
Texier, enseignante de yoga
Prix: M Fr. 210.-,

NM Fr. 280.-, ESF Fr. 100.-
Délai d’inscription: 25 mars
Inscriptions/Renseignements®

Balma-Kleie
Das milde Baby-Pflegebad

@ enthilt pflegende Naturstoffe

@ schiitzt und pflegt die zarte Babyhaut
@ macht das Wasser milchig weich

® Kleiesicklein dient als Waschlappen
@ seit 70 Jahren bestbewihrt

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an:
Trybol AG kosm. Produkte, 8212 Neuhausen, Tel. 052/672 23 21
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Maisons de naissance

» La réponse du
Conseil fédéral

En juin 1997, Liliane Maury
Pasquier avait déposé une
motion pour la prise en
compte des maisons de nais-
sance dans la liste des lieux
reconnus par la LAMal pour
le remboursement des frais

d’accouchement (voir le nu-
méro du mois de septembre

de «Sage-femme suisse»).
Voici la réponse du Conseil
fédéral, datée du 3 septembre
1997%:

Il convient de relever tout
d’abord que la LAMal englobe
également les prestations en
cas de maternité et que les
mémes regles s’appliquent a
ces prestations et a celles
Journies en cas de maladie.
La loi en vigueur permet déja
de reconnaitre une maison de
naissance comme fournis-
seur de prestations.

On peut considérer comme
hopital un établissement
destiné au traitement de ma-
ladies aigués ou a Uapplica-
tion de mesures médicales de
réadaptation avec hospitali-
sation des patients, pour
autant que les autres pres-
criptions légales soient res-
pectées. Il faut notamment
que [’établissement soit in-
clus dans la planification
hospitaliere  cantonale et
qu'il figure sur la liste corres-
pondante des hopitaux. Il est
tout a fait possible d’inscrire
une maison de naissance sur
ladite liste, si cette maison
répond aux exigences quant
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au personnel et a [linfra-
structure. La compétence en
la matiére est attribuée aux
cantons.  L'admission des
établissements semi-hospita-
liers est régie par les mémes
conditions que celle des hopi-
taux, a l'exception de Uinclu-
sion dans la planification
hospitaliere et de linscrip-
tion sur la liste des hopitaux.
S’agissant précisément de la
définition de [’établissement
semi-hospitalier, une marge
de manceuvre a é1é laissée
aux partenaires tarifaires.
Bien que la motion vise a
juste titre a encourager les
accouchements a des tarifs
avantageux, le Conseil fédé-
ral estime qu’il n’y a pas lieu
de mentionner explicitement
les maisons de naissance
comme une catégorie parti-
culiere de fournisseurs de
prestations. La notion de mai-
son de naissance peut étre
incluse dans celle d’hépital
ou d’établissement semi-hos-
pitalier. Le Conseil fédéral
propose de classer la motion
étant donné que lobjectif de
cette derniere est réaliseé.

La motion a été retirée de
I'ordre du jour de la derniére
session et n’a donc pas enco-
re été traitée. Elle le sera au
cours d'une prochaine ses-
sion, mais il est a I'heure
actuelle impossible de savoir
laquelle. Suite au prochain
épisode.

Chambres fédérales

» Remboursement

de la stérilisation

Au cours de la session d’au-
tomne des chambres fédéra-
les, la décidément tres active
Liliane Maury Pasquier, ap-
puyée par la démocrate-
chrétienne lucernoise Dor-
mann et soutenue par des
femmes de tous les partis
présents sous la Coupole, a
déposé un postulat a I'adres-
se du Conseil fédéral, pour
lui demander de considérer
le remboursement de la stéri-
lisation féminine et mascu-
line par les caisses-maladie.

Voici le texte intégral de ce

postulat:

Considérant:

- qu’il vaut mieux empécher
la survenance d'une gros-
sesse que l'interrompre,

- que la stérilisation est un
moyen d’empécher toute
grossesse qui, s’il est choisi
librement et en toute con-
naissance de cause, peut
apporter une solution aussi
satisfaisante que bienve-
nue au probleme de la
maitrise de la fécondité,

- que la stérilisation (qu’elle
soit masculine ou féminine)
est un acte chirurgical ef-
fectué par un ou une méde-
cin, qui doit pouvoir répon-
dre aux criteres de qualité

et d’économie prévus par la
LAMal,

- que c’est un mauvais cal-
cul, tant pour les individus
concernés que pour la so-
ciété en général, de faire
intervenir des criteres de
colit dans le choix d’une
éventuelle stérilisation,

nous invitons le Conseil
fédéral a introduire la stérili-
sation féminine et masculine
dans la liste des prestations
remboursées par les caisses-
maladie selon I'OPAS.
Développement: en effet,
I'Ordonnance sur les Presta-
tions de lassurance des
soins (OPAS) prévoit la prise
en charge obligatoire de la
stérilisation d’une patiente
ou de son conjoint seulement
«dans les cas ol une grosses-
se mettrait la vie de I'assurée
en danger ou affecterait sa
santé de maniere vraisem-
blablement durable, & cause
d’un état pathologique vrai-
semblablement permanent
ou d’une anomalie physique,
et si d’autres méthodes con-
traceptives n’entrent pas en
ligne de compte pour des
raisons médicales (au sens
large)».

De telles conditions ne sont

pas sans rappeler celles qui

sont mises a l'accep-

reuse bienfaitrice?

«Sage-femme suisse» a besoin d’aide

Etes-vous un §°g¢ de bibliotheque?

Aimez-vous lire? Avez-vous du plaisir & écrire?
Alors «Sage-femme suisse» vous engage!

Nous recevons en effet chaque mois de nouveaux livres qui pourraient il
intéresser les lectrices de notre revue. Mais faute de temps a leur con-
sacrer, ils s’ennuient un peu sur une bibliothéque, attendant que quel-
qu'un leur accorde un peu d’attention... Peut-étre serez-vous leur heu-

Nous recherchons des sages-femmes prétes & consacrer un peu de leur
temps a la lecture d’un livre de leur choix, prétes & traquer les forces et
les faiblesses de ce livre et d’en faire part, au moyen d’un article d’envi-
ron une page A4, aux autres lectrices de notre revue. Cela vous tente-t-il?

Pour vous remercier de votre collaboration, vous pourrez garder le
livre en question et recevrez de plus la somme de 50 francs.

Annoncez-vous le matin au (024) 420 25 22, nous vous enverrons la
(longue) liste des livres actuellement orphelins qui cherchent une maman
adoptive et attentive. Nous attendons votre appel!

tation d’une inter-
ruption de grossesse.
Or, au  moment
d’aborder justement
ce débat sur la dépé-
nalisation de l'inter-
ruption de grossesse,
paraitrait  con-
tradictoire de ne pas
se préoccuper d'un
meilleur acces a ce
qui reste un moyen
d’empécher des gros-
sesses malvenues.

Il en va de la santé
des individus con-.
cernés et, finale-
ment, du bien-étre
ou du «bien-naitre»
de la société en
général.




Journée mondiale de
la santé 1998

» La maternité
sans risque
a I’honneur

La maternité sans risque
sera le theme de la journée
mondiale de la santé, le
7 avril 1998. Des activités
célébrant  cette  journée
seront organisées dans le
monde entier. Les manifesta-
tions devraient divertir toute
la famille. Au nombre des
idées déja proposées a 'OMS
figurent des pieces, des dan-
ses, des épreuves sportives et
des foires — toutes axées sur
la maternité sans risque et
I'accouchement. Le service
Maternité sans risques de
I'OMS aimerait qu'on lui
communique des idées pour
que cette journée soit vrai-
ment spéciale.

ATOMS a Geneve, une expo-
sition d’ceuvres d’art et d’ar-
tisanat sur les themes de la
grossesse et de l'accouche-
ment est déja prévue. Le Ser-
vice maternité sans risque
souhaiterait recevoir des
tableaux, des tapisseries,
des étoffes, des dessins, des
sculptures, des photogra-
phies et autres objets. On
peut aussi envoyer des chan-
sons ou des compositions
musicales sur ce theme. Un
accusé de réception sera en-
voyé pour tous les dons regus
mais ceux-cine pourront étre
rendus car ils constitueront
une exposition permanente
sur la maternité sans risque.
Vos idées, ainsi que les euvres destinées
a I'exposition pourront étre adressées a:
Maternité sans risques, Santé de la famil-

le et santé reproductive, Organisation
mondiale de la santé, 1211 Geneve 27.

Cancer
» Enquéte
sur les femmes

La Suisse participe a une en-
quéte internationale sur les
femmes atteintes du cancer,
a laquelle prennent part
quinze autres pays euro-
péens ainsi qu’lsraél. L'étude
passe au crible les besoins
corporels, psychiques et
matériels des patientes at-
teintes du cancer. Il s’agit de
la plus grande étude de ce
genre jamais organisée en
Europe. En Suisse, trente-
quatre hopitaux et services
oncologiques, dont sept en
Suisse romande, participent
a cette enquéte. Depuis le dé-
but octobre, des questionnai-

(R
ACTUALITE

res sont remis a toutes les
femmes qui suivent un traite-
ment contre le cancer dans
les hopitaux helvétiques par-
ticipant au projet. Rappelons

que le cancer du sein est la
principale cause de déces
chez les femmes entre 40 et
60 ans.

Source: 24 Heures, 9 octobre 1997.

Débat sur I'avortement relancé

» Greffe d'un foetus avorté

Une équipe de chercheurs de
I'Université de Floride a réa-
lisé une greffe expérimentale
de cellules nerveuses dun
foetus avorté sur un patient
atteint d’'une rare maladie de
la moelle épiniére, une pre-
miere dans le traitement des
paralysies aux Etats-Unis,
qui risque de relancer la
polémique sur I'avortement.
Le patient, agé de 43 ans,

souffrait d'une pathologie
dégénérative chronique de la
moelle épiniere. Les cellules
nerveuses prélevées sur le
foetus avorté ont été directe-
ment injectées dans la cavité
de la moelle épiniere. Leur
croissance devrait permettre
de remplacer le tissu nerveux
manquant et stopper ainsi la
croissance de la maladie.

Source: Re-Naissance, n® 20, 1997.

La rédaction de
«Sage-femme suisse»
vous remercie de
['avoir accompagnée
tout au long de cette
année rédactionnelle
et vous souhaite a
toutes et a tous un
Noél illuminé de joie
et de bonheur, avec
tous ses veeux pour
I'année a venir.

Et s'il fallait choisir un
cadeau pour toutes les
femmes de ce pays,
que diriez-vous d’une
jolie (petite!?) assu-
rance maternité, pas
trop fripée et digne de
ce nom? Méme si
Marie ne «travaillait»
pas, un petit revenu
complémentaire aurait
certainement été le
bienvenu pour cette
jeune famille pendant

la fuite en Egypte...
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Nous attendons ["enfant Jésus ,
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