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AKTUELL

Herbstsession

» Aktive Natio-
nalratinnen

Unterstiitzt von National-
riatinnen aus allen Fraktio-
nen, reichten Liliane Maury
Pasquier (SP, GE, s. Foto)
, und Rosmarie
Dormann  (CVP,
LU) in der vergan-
genen Herbstses-
sion gleich zwei
Postulate zugun-
sten von Frauen
und Familien ein:
Maury  Pasquier
verlangt in ihrem
Vorstoss, dass die Kosten
fiir eine Sterilisation bei
Frauen wie Médnnern kiinf-
tig von den Krankenkassen
iibernommen werden, Dor-
mann fordert dasselbe fiir
die Kosten der drztlich ver-
schriebenen  Verhiitungs-
mittel. In threr Begriindung
stellen beide Nationalratin-
nen ihr Anliegen in einen
Zusammenhang mit der ge-
genwdrtigen Diskussion der
Fristenlosung. In Holland,
welches die niedrigste Ab-
treibungsrate in ganz Euro-
pa aufweist, hitte gerade
die Kostenlibernahme von
Verhiitungsmitteln und Ste-
rilisation durch die Kran-
kenkassen massgeblich zu
dieser Tatsache beigetra-
gen. Es gilt nun, die Stel-
lungnahme des Bundesrats
und die Debatte in den Eid-
genossischen Réten abzu-
warten.
Zu der frither eingereichten
Motion von Hebamme Lilia-
ne Maury Pasquier, die Ge-
burtshiduser seien explizit in
die Liste der durch das KVG
abgedeckten  Geburtsorte
aufzunehmen (s. SH 9/97),
liegt vorerst die bundesrit-
liche Stellungnahme vor.
Die Anerkennung eines Ge-
burtshauses als Leistungs-
erbringer sei bereits nach
dem geltenden Gesetz mog-
lich. Der Bundesrat {iber-
lasst es jedoch der Kompe-
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tenz der Kantone, die ein-
zelnen Institutionen in ihre
Spitalliste  aufzunehmen,
und verzichtet darauf, das
Geburtshaus als spezielle
Kategorie von Leistungs-
erbringern explizit zu nen-
nen. In einer der nidchsten
Sessionen wird sich das
Parlament mit dem Vorstoss
befassen.

Kalziumversorgung
der Schwangeren

» Blutdruck vor-
programmiert

Die Weichen fiir hohen Blut-
druck im spéteren Leben
werden schon vor der
Geburt gestellt. Die Kalzi-
umversorgung der schwan-
geren Frau ist nicht nur
wichtig, um bei ihr selbst
Bluthochdruck zu vermei-
den. Auch das Kind wird
spéter einen tieferen Blut-
druck haben. Dies zeigte
eine von UNO und Weltbank
finanzierte Studie in Uru-
guay.

Uber tausend Frauen in vier
uruguayischen Geburtsklini-
ken nahmen an der Studie
teil. Die Hailfte von ihnen
bekam tédglich zwei Gramm
Kalzium in Tablettenform.
Flinf bis neun Jahre spéiter
wurden die Kinder unter-
sucht. Jene, deren Miitter
Kalzium bekommen hatten,
wiesen einen messhar tiefe-
ren Blutdruck auf. Thr Risiko
fiir hohen Blutdruck war nur
halb so gross wie bei den
Kindern von Miittern aus
der Kontrollgruppe. Beson-
ders ausgeprigt war dieser
Effekt bei iibergewichtigen
Kindern. Ubergewicht ist
einer der Hauptfaktoren fiir
Bluthochdruck, aber offen-
sichtlich nicht der einzige.
Schon frither hatte man ver-
mutet, der Blutdruck konnte
vorprogrammiert sein. Die
uruguayische Studie konnte
dies jetzt erstmals nachwei-
sen.

Quelle: Astra-Pressedienst, 25.9.1997

Saskia van Lees

Berner
Verwaltungsgericht

» Arbeitslose F
dirfen stillen

Eine arbeitslose  Service-
angestellte hatte bei ihrem
Vorstellungsgesprich fiir eine
100-Prozent-Dauerstelle er-
wiéhnt, dass sie ihren Sdug-
ling weiterhin stillen und
auch keine Abenddienste lei-
sten wolle. Thre Mutter hétte
ihr das Kind dreimal tiglich
zum Stillen an den Arbeits-
platz gebracht. Dem Arbeitge-
ber war dies aber zuviel, und
er teilte der Arbeitsuchenden
mit, dass sie fiir den Betrieb
nicht in Frage komme -
wegen des Babys.

Das Kiga befand daraufhin,
die Frau habe den negativen
Ausgang des Vorstellungs-
gespréchs selbst verschuldet,
bestrafte sie mit der Strei-
chung von 35 Taggeldern im
Gesamtbetrag von rund 4500
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Franken und setzte bei der
Begrindung das Verhalten
der Stillenden mit einer
Stellenablehnung gleich. Die
Frau wurde vom Kiga aufge-
fordert, ihr personliches und
familidres Umfeld so zu orga-
nisieren, dass sie jederzeit
eine ihr zugewiesene und
zumutbare Stelle antreten
konne.
Das Verwaltungsgericht be-
fand nun aber in seinem Ur-
teil, dass die Schutzbestim-
mungen zugunsten stillender
Mitter  bereits dann zu
berticksichtigen seien, wenn
beurteilt wird, ob eine zuge-
wiesene Arbeit zumutbar ist.
Die Frau habe deshalb nicht
selbst verschuldet, dass sie
die Stelle nicht erhalten habe.

Quelle: «Bund», 26.9.1997.
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«Schweizer Hebammen»

SH 1/97

Friihe Eltern-Kind-Beziehung

e Frihe Kindesentwicklung
und Familienbeziehung

e Objekterforschung im
frihen Kindesalter

SH 2/97

Geburtshauser

in der Schweiz

« Interessengemeinschaft der
Geburtshéuser Schweiz

o «...weil im Spital zu viel
geMacht wird»

* Freiberuflichkeit

* Von «Chupfer, Wulle, Bast»
zu Professionalitét

e Gesprach: Ganzheitliches
Arbeiten

SH 3/97

Komplementarmedizin

* Integration von Schulmedi-
zin und Komplementar-
medizin

e Nadeln, Chugeli und Bliten
statt Skalpell und Chemie

e Gesprach: Spielen als Lern-
prozess

SH 4/97

Ho6Fa | fir Hebammen

o Weiterbildung: Schlissel
zur Zukunft

e Gesprach: Warum interes-
sieren sich so wenige
Hebammen fir eine héhere
Fachausbildung?

» Mangelhafter Geburts-
rapport

SH 5/97

Hebammen

und Frauenpolitik

e Das neue Gleichstellungs-
gesetz

e Mutterschaftsversicherung:
Eine unendliche Geschichte

e Liliane Maury Pasquier:
Keine Angst vor Politik

e Eine natdrliche Geburt
erméglichen

SH 6/97

Tokolyse heute

e Die Tokolyse heute

e Das «Babyschreckzimmer»
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YuAschau auf die Themen 1997

SH 7-8/97

Hebammenkongress 1997

e Der SHV und seine
Mitglieder

e Die Entwicklung der
Hebammenrolle in Gross-
britannien

 Rechtsgrundlagen
des Hebammenberufes

e Gesprédch mit Clara Bucher

o Zusammenarbeit zwischen
Hebammen und Gynéko-
logen im Privatspital

SH 9/97

Schwangerschaft und Geburt

interkulturell

e Interkulturelles Lernen:
notwendiger denn je

e Rund um die Geburt in
anderen Kulturen

o Hebammengeburtshilfe:
Im Spannungsfeld zwischen
Philosophie und Realitét

SH 10/97

Gen-Schutz-Initiative

e Die Gen-Schutz-Initiative —
politisch dringend

e Genmanipulationen -
Grenzen sind n6tig

e Gentechnologie — Ungewis-
se Zukunft in der Schweiz

e Was meinen die Ethiker?
Zwei gegensétzliche
Positionen

SH 11/97
Geburtshilfliche Notfélle
e Das HELLP-Syndrom
e [nversio uteri
o Interview

mit Prof. Willy Stoll

SH 12/97

Wassergeburt

 Wassergeburt aus Sicht der
Hebammen — Resultate
einer Umfrage

e Geburtsstatte Muttenz —
Vom Traum zum eigenen
Unternehmen

FEinzelne Nummern (ausser SH 1, 2, 3

und 4, welche vergriffen sind)
kénnen fiir Fr. 10.— + Porto beim SHY,
Flurstr. 26, 3000 Bern 22,

Tel. 031 332 63 40, bestellt werden.

AKX T U ELL

Geburtshaus Delphys und Bezirksspital Affoltern

» Auszeichnung «stillfreundlich»

Die Zahl der mit dem Uni-
cef-Priadikat «stillfreundli-
ches Spital» ausgezeichne-
ten Geburtsorte in der
Schweiz hat sich auf 16 er-
hoht: Jingst wurde dem Be-
zirksspital Affoltern am Al-
bis sowie als erstem Ge-
burtshaus der Welt (!) dem
Geburtshaus Delphys in

Zirich dieser Qualitdtsaus-
weis in einer kleinen Feier
iiberreicht. An beiden Orten
werden die «Zehn Schritte
zum erfolgreichen Stillen»
eingehalten und somit den
jungen Eltern ein optimaler
Beginn der Stillzeit ermog-
licht. Wir gratulieren ganz
herzlich!

\

\
\

iber die Unicef-Auszeichnung.

Kaderschule Aarau/
Reichsuniversitat
Maastricht

» Master in
Nursing Science

Auch ohne Matura steht Pfle-
genden heute in der Schweiz
ein akademischer Studien-
gang in Pflegewissenschaft of-
fen. Die Kaderschule flir die
Krankenpflege in Aarau bie-
tet seit September 1996 in Zu-
sammenarbeit mit der Uni-
versitit Maastricht ein pflege-
wissenschaftliches  Studium
mit Abschluss als Master of
Nursing Science an. Dieses
wird zum grossten Teil in
deutscher Sprache angebo-
ten. Absolventinnen und Ab-
solventen werden zu Wissen
und  Fihigkeiten  gefiihrt,
nach Abschluss in der For-
schung, Beratung, Fithrung
usw. tdtig zu sein. Ein
problemorientiertes  Unter-

richtsarrangement sowie er-

gianzende Fachvorlesungen
bilden den Rahmen.
Das Studium erfolgt als

dreijahriger Teilzeitlehrgang
(etwa 50%). Zulassungsbe-
dingungen sind eine abge-

schlossene  HoFa-II-Ausbil-
dung oder andere abge-
schlossene Stufen II (Ober-
schwestern Berufsschul-

lehrerinnen, mit bestandener
Aquivalenzpriifung) in der
Schweiz, sehr gute Englisch-
und  gute  Mathematik-
kenntnisse und der Besuch
eines Kurses in problem-
orientiertem Lernen. Ein neu-
er Studiengang beginnt im
September 1998. Anmelde-
frist fiir den ganzen Studien-
gang ist der 31. Mérz 1998,
fir einzelne Blocke jeweils
zwei Monate vor Blockbe-
ginn. Auskunft und Anmel-
dung bei: Marianne Hasler,
Kaderschule fiir die Kranken-
pflege, Telefon 062 837 58 13.
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