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Fur Mutter und Kind

= Entspannungshilfe in der
Geburtsvorbereitung

= Entspanntes Stillen in der
Sitz- und Liegeposition

= Alle CorpoMed®-Kissen bis
60°C waschbar

= CorpoMed®-Kissen erhaltlich
in verschiedenen Grossen

= Grosse Auswahl an bunten
Baumwollbezligen
G mmm e 1

Bitte senden Sie mir kostenlos Prospekte
der Original CorpoMed®-Kissen.

Name:
Vorname:
Adresse:
PLZ@Ort:

BERRO AG

Ergolzstrasse 79 « CH-4414 Flllinsdorf
Tel. 061-901 88 44 « Fax 061-901 88 22
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20 Tage Intensivseminar
zur Kursleiterin fiir Geburtsvorbereitung

20 Tage Intensivseminar — aufgeteilt in vier Blocke zu
je 5 Tagen — in Geburtsvorbereitung, Kérperarbeit,
Atem, Pranatale Psychologie, Psychologie der Frau,
Unterrichtsgestaltung, PR und Werbung, Aufbau einer
selbstandigen Berufstatigkeit, usw.

1. Winterkurs 1997/1998 - Biirgenstock

Block 1: 29.10.— 2.11.1997
Block 2: 26.11.-30.11.1997
Block 3: 14. 1.-18. 1.1998
Block 4: 11. 3.-15. 3.1998

2. Sommerkurs 1998 - Biirgenstock

Block 1: 22.4.-26.4.1998
Block 2: 20.5.-24.5.1998
Block 3: 24.6.-28.6.1998
Block 4: 26.8.-30.8.1998

Anforderungen an die Seminarteilnehmerinnen:

Hebammen, KWS sowie AKP mit entsprechender
Erfahrung. Wiedereinsteigerinnen sind herzlich
willkommen.

4 Tage Beckenbodenseminar

4 Tage Erlebnisseminar fur sich als Frau. Rund um
den Beckenboden — rund um die eigene Weiblichkeit.
Vom 10. bis 13.9.1997 - Blrgenstock.

Biirgenstock:
Hotel Waldheim/Birgenstock (Zentralschweiz)

Hoch Uber dem Vierwaldstdttersee, traumhaft ruhige,
sonnige Lage am Waldrand, ausgezeichnete Kiiche,
Fitnessclub, Hallenbad, Sauna, Dampfbad, usw.

Ein Genuss nach einem intensiven Seminartag!

Jetzt Infobroschiire verlangen und
Platze fiir 1997 + 1998 reservieren bei
Maternas-Seminarorganisation.

Telefon 01 83702 07, Fax 01 83702 47

Maternas-Seminarorganisation:

Annemarie Zogg/Leitung
Dietlikonerstrasse 18
CH-8303 Bassersdorf




Wissen Sie.....

.. warum Sie sich zu vorgeburtlichen
Untersuchungen entscheiden?

.. dass 97% der Kinder gesund zur
Welt kommen?

.. dass der Bluttest AFP+ nur eine
Wahrscheinlichkeit fur offenen
Rucken (spina bifida) oder Mongo- .
loismus (Trisomie 21) angibt und
nachfolgende Untersuchungen meist
ein normales Resultat ergeben?

.. was Ultraschall kann und was er
nicht kann?

.. dass vorgeburtliche Untersuchungen
zur Folge haben kénnen, dass Sie
und lhr Partner sich fur oder gegen
einen Abbruch der Schwangersc:haft
entschelden mussen?

.. dass der Abbruch der Schwanger—
schaft nach dem 3. Monat durch
Einleiten einer Geburt erfolgt?

Sich informieren heisst: :

- mehr wissen

- verschiedene Informationsquellen
nutzen :

- Selbstverantwortung ubernehmen

Stellen Sie Fragen, bevor Sie sich far
oder gegen vorgeburtliche Untersu-

~ chungen entscheiden.

Vorgeburtliche Untersuchungen sind
nie eine Garantie fur ein gesundes

-Kind.

Nehmen Sie und Ihr Partner sich die
nétige Zeit fur diese. W|cht|gen Ent-
scheidungen.

Prinatale Diagnostik

Dazu gehéren alle Untersuchungen,
die Auskunft Uber den Gesundheitszu-
stand des werdenden Kindes geben.
Zur Zeit sind dies:

- Ultraschall -

- Bluttests: Infektabklarung

AFP+ (16.-18. Schwanger-
schaftswoche)

- Fruchtwassertest (ab 14.115. SSW)
Fehlgeburtrisiko bis 1% :

- Chorionzottenbiopsie (ab 10. SSW)
Fehlgeburtrisiko 1-2%
Fehlerquote bis 1%

- Nabelschnurblutuntersuchungen
(ab 18. Schwangerschaftswoche)

~ Fehlgeburtrisiko 3-5%

Was fragen Sie jetzt wen?-



Informationen bekommen Sie bei: : Broschiiren:
| | Das ungeborene Kind

- Gynakologinnen und Gynéakologen - Verein Ganzheitliche Beratung unter der Lupe
- Hausarztinnen und Hausérzte : Drehscheibenstelle ' :
- Hebammen ' : Wilflingerstrasse 28a
4 8400 Winterthur

- Praxis fur genetische Beratung, Tel. 052/ 222 50 60

Humboldtstrasse 24, 3014 Bern, :

Tel. 031/3320220 = - , - Aktionsforum MOZ

Mutterschaft ohne Zwang

- Appella, Informationstelefon zu Verhu- 1 Postfach 611

tung, Schwangerschaft und Kinderlo- 8026 Zurich

sigkeit, Zurich, Tel. 01/273 06 60

: -,Gentechnologie: Chance und

- Verein fur unabhangige Beratung und Herausforderung fur die Medizin*

Information Uber pranatale Diagnostik, Schweizerische Akademie der

Basel, Tel. 061/262 11 15 medizinischen Wissenschaften

: ’ Petersplatz 13

- Universitats-Kinderklinik, Inselspital, ' 4051 Basel

Bern, Medizinisch-Genetische Bera-
tung, Tel. 031/632 94 82

- Universitats-Kinderklinik Basel, Abtei-
lung fur medizinisch-genetische Bera-
tung, Tel. 061/691 26 26 :

Flugblatt zu beziehen bei:
- Universitat Zurich, Institut far Medizi-

nische Genetik, Tel. 01/257 25 21 Ausbildungszentrum Insel : :
Hebammenschule Bern ' -
- Division de génétique médicale, CMV, Friedbthlstr. 53
Geneve, Tel. 022/702 57 07 3010 Bern
- Division autonome de génétique Projektarbeit des Kurs Artemis, : \\/,irrzr;m?trlt;?iivﬁlﬁérszlTC%ir:]gg;nr:t
médicale, CHUV, Lausanne, : Hebammenschule Bern | : ~ (Pranatale Diagnostik)

Tel. 021/314 33 78
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