
Zeitschrift: Schweizer Hebamme : offizielle Zeitschrift des Schweizerischen
Hebammenverbandes = Sage-femme suisse : journal officiel de
l'Association suisse des sages-femmes = Levatrice svizzera : giornale
ufficiale dell'Associazione svizzera delle levatrici

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband

Band: 95 (1997)

Heft: 1

Titelseiten

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 28.12.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


1/97 Schweizer Hebamme
Sage-femme

Levatrice svizzera

Frühe
Eltern-Kind-
Beziehung

k
Naissance
d'une mère



Rückbildungsgymnastik
Grundkurs:
«Atmen - Bewegen - Entspannen -Theoretische Grundlagen»

Datum: 4./5. April 1997

Kursgebühr: Fr. 290 -
Ort: Frauenklinik, 5000 Aarau

Vertiefungstage:
«Neue Impulse für die Rückbildungsgymnastik und
Beckenbodengymnastik»

Diese Weiterbildung richtet sich an Kursleiterinnen, die ihr
Wissen vertiefen und an sich erfahren möchten, und an alle,
die den Grundkurs besucht haben.

Daten: 31. Mai/12. September/29. November 1997

Kursgebühr: Fr. 145 -pro Tag

Kursort: Frauenklinik, 5000 Aarau

Das detaillierte Kursprogramm erhalten Sie bei der
Kursleiterin:

Doris Winzeier, Südallee 12, 5034 Suhr

Flebamme/Krankenschwester/Geburtsvorbereitung/
Atemmassage.
Telefon 062 824 24 05 Di - Fr, 8 - 9.30 Uhr

Voranzeige:
«Massage in der Geburtshilfe»
findet am 6./7. Juni und 20. Juni 1997 statt.

Geburtsvorbereitung
mit Doris Winzeier

In Anlehnung an die Lehrweise Ruth Menne

Letztes Kursangebot

Inhalt des Kurses:

Atmung und Bewegung, Haltung und Verhalten, Entspannung

und Wohlbefinden, Massage, Umgang mit
Schwangerschaftsbeschwerden und Geburtsschmerz.
Die Teilnehmerinnen erfahren an sich selber die Wirkung
der Hilfsmöglichkeiten, die während der Schwangerschaft
und der Geburt an werdende Mütter und Väter weitervermittelt

werden können.

Kursdauer: Sonntag, 18 Uhr - Freitag, 16 Uhr

Datum: 29. Juni - 4. Juli 1997

Kursort: Hotel Alpina, 3715 Adelboden

Pensionspreis: EZ: ab Fr. 390 - bis Fr. 445-
DZ: ab Fr. 365 - bis Fr. 425 -

Kursgebühr: Fr. 650 -
Kursleitung: Doris Winzeier, Südallee 12, 5034 Suhr

Hebamme/Krankenschwester

Geburtsvorbereitung/Atemmassage

Anmeldung: täglich 8 - 9.30 Uhr
Telefon 062 824 24 05

Anmeldetermin: Ende März

Hebammenfortbildungskurs 1997
Hebammen, die ihren Beruf im Kanton St. Gallen ausüben, müssen alle fünf Jahre
den vom Gesundheitsdepartement des Kantons St. Gallen festgelegten
Fortbildungskurs besuchen.

Datum: 29. April - 1. Mai 1997

Ort: Kantonsspital St. Gallen, Haus 33

Kurskosten: Für Hebammen, die im Rahmen ihrer Fortbildung vom Kanton
St. Gallen aufgeboten werden, ist der Kurs unentgeltlich. Die übrigen

Teilnehmerinnen haben sich mit einem Beitrag an die
Kurskosten zu beteiligen. Da die Teilnehmerzahl beschränkt ist, gilt der
Eingang der Anmeldung.

Anmeldung: Bis spätestens 3. März 1997 an das Gesundheitsdepartement des
Kantons St. Gallen, Personaldienst, Moosbruggstrasse 11,
9001 St. Gallen.
(Auskunft A. Frigg-Bützberger, Leiterin Hebammenschule, Kantonsspital

St. Gallen, Telefon 071 494 25 22)
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