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[] BEHINDERT — WAS NUN?

insieme
Wer sind wir?

Allgemeine Aktivitéten

insieme: so heisst seit Ende Mai 1994 die
Schweizerische Vereinigung der Elternver-
eine fir geistig Behinderte, die 1960 als
Elternselbsthilfe gegrindet wurde. Sie
vereinigt heute 56 regionale und kanto-
nale Elternvereine und zé&hlt rund 30°000
Mitglieder (Eltern, Freunde, Fachleute).

insieme vertritt die Interessen und Rechte
der geistig behinderten Menschen und
ihrer Angehérigen gegeniiber den staat-
lichen Beh&rden, den Dachorganisa-
tionen der privaten Invalidenhilfen und in
Projekt- und Arbeitsgruppen. Sie informiert
die Offentlichkeit tber alle Fragen der
geistigen Behinderung mit dem Ziel,
geistig behinderte Menschen besser in
die Gesellschaft zu integrieren. insieme
wird vom Bundesamt fiir Sozialversiche-
rung unterstitzt und ist von der ZEWO
anerkannt.

insieme engagiert sich unter anderem fur
die Verbesserung der rechtlichen Situa-
tion geistig behinderter Menschen in den
Bereichen Invalidenversicherung, Vor-
mundschaftsrecht, Schulbildung, Freizeit,
Arbeit, Wohnen und Unterstitzung der
Familien. Sie setzt sich ein fur eine
adéquate Frihférderung, bessere schuli-
sche Rahmenbedingungen, angemes-
sene Berufsausbildung und eine kontinu-
ierliche Weiterbildung von Erwachsenen.

Die konkreten Projekte

insieme gibt viertelighrlich die Zeitschrift
insieme zu Fragen der geistigen Behin-
derung heraus. Das Magazin méchte mit
gezielten Informationen zur Verbesserung
der Lebensqualitét geistig behinderter
Menschen beitragen, ihre soziale und
berufliche Integration erleichtern und die
Eltern entlasten.

CASA EUGENIO

insieme betreibt im Bleniotal, Kanton T,
das Ferienhaus CASA EUGENIO. Das
Haus steht vor allem fur geistig behinderte
Feriengéste das ganze Jahroffen. Es bietet
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Raum fir Gruppen bis zu 25 Personen.
Seit Februar 1994 wird das Haus von
geistig behinderten Mitarbeitern und dem
Leiter der geschitzten Werkstéitte Tre Valli
in Biasca verwaltet; ein Beispiel verwirk-
lichter Integration.

Landwirtschaft und Behinderte

Gemeinsam mit dem Schweizerischen
Bauernverband ist insieme Tréigerin der
Stiftung «Landwirtschaft und Behinderte».
Diese hat zum Ziel, geistig behinderten
Menschen addquate Arbeitsplatze im
Bereich Landwirtschaft anzubieten. Das
Projekt ist vom Bundesamt fur Sozialversi-
cherung (BSV) anerkannt.

Sexualitdt und Zartlichkeit

insieme arbeitet jedes Jahr intensiv an
einem ausgewdhlten Thema. Spezifische
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Probleme geistig behinderter Menschen
kénnen so hintergrindig aufgearbeitet
und an die Offentlichkeit getragen wer-
den.

«Sexualitét und Zarlichkeits, das Jahres-
thema 1994, umfasst Fragen wie bei-
spielsweise das Recht geistig behinderter
Menschen auf Unabhdangigkeit, Partner-
schaft und sexuelle Beziehungen. Zu
rechtlichen, sozialen, psychologischen,
juristischen und medizinischen Aspekten
der Sexudlitéit hat insieme eine Materia-
liensammlung herausgegeben.

Prénatale Diagnostik und
Gentechnologie

insieme hat 1992 eine interdisziplinére
Fachkommission eingesetzt, die in zwei-
ishriger Arbeit das Thema Prénataldia-
gnostik aufgearbeitet und die Ergebnisse
1993 im Buch «Behindertes Leben oder
verhindertes Leben» verdffentlicht hat. Als
Beratungsmassnahme hat insieme im
Zentralsekretariat in Biel ein Beratungste-
lefon eingerichtet. Schwangere Frauen,
Eltern und andere Betroffene aus der
ganzen Schweiz erhalten tber die Tele-
fonnummer 032 22 41 22 Informationen
zu Fragen der Prénataldiagnostik. O




[ ] FORT- UND WEITERBILDUNG A

SCHWEIZERISCHER HEBAMMEN-VERBAND
ASSOCIATION SUISSE DES SAGES-FEMMES
ASSOCIAZIONE SVIZZERA DELLE LEVATRICI

Zentralsekretariat - Flurstrasse 26 - 3000 Bern 22 - ©® 031 332 63 40 - Fax 031 332 76 19 - PC 30-19122-7

VORINFORMATION iber
FORT- und
WEITERBILDUNGSANGEBOTE
des SHV fir das zweite
Halbjahr 1995

Genaue Angaben folgen in der Schweizer
Hebamme vom Juni und Dezember1995

Annullationskosten

Eine Annullation hat schriftlich an das Zentralsekretariat zu
erfolgen. Sofern keine Ersatzteilnehmerin ernannt werden
kann, werden Annullationsgebihren wie folgt verrechnet:

15%
50%
100 %

Bis 1 Monat vor Kursbeginn
Bis 10 Tage vor Kursbeginn
Spéter oder bei Nichterscheinen

Bei jeder Abmeldung werden 10% Bearbeitungsgebihren
verrechnet, maximal jedoch Fr. 50.-.

Datum Thema
Date Théme
11./12. Aug.1995 Homdopathie V
12./13.Avg.1995  Homéopathie IV

Schweizer Hebamme /Saqe-femme suisse / Levatrice svizze

INFORMATION PRELIMINAIRE
sur les possibilités de FORMA-
TION PERMANENTE de IASSF

pour le deuxiéme semestre
1995

Informations plus précises dans la Sage-femme
suisse de juin et décembre 1995

Frais d’annulation

L'annulation doit étre faite par écrit au secrétariat central. Dans
la mesure ou aucune participante de remplacement ne peut étre
trouvée, les frais d’annulation seront facturés comme suit:

Jusqu'a 1 mois avant le début du cours 15%
Jusqu'a 10 jours avant le début du cours 50%
Plus tard ou en cas de non présentation 100 %

Pour chaque désistement les frais administratifs seront facturés
& raison de 10%, au maximum fr. 50.- cependant.

Hotel Matt Dr. med. F. Graf .
6103 homé&opatischer Arzt und
Schwarzenberg  Geburtshelfer
Hotel Matt Org.: Edith von Allmen
6103 Zuberbihler, FWBK
Schwarzenberg

ra-5/1995



[ 1 FORMATION CONTINUE

Datwm
Date

Wickelkurs L |

18. August 1995

23.-25.Aug. 1995
20.-22.5ept. 1995 i

25./26, Aug. 1995
21./22. Sept. 1995
13./14.0kt. 1995
24./25.0kt. 1995
24./25.Nov. 1995

burtsvorberelfung

1. Sept. 1995 _chelkurs i e
. -~ nur for Te:lnehmennnen, ,
die am Kurs | teilgenommen
h’aben
fjll.(/ 12.Sepi 1995 Atemthercpte in der Geburts~ .
. hilfe
Einfohrungsseminar
21 sept. 1995 Contraception et sexuahte
o 'du post-partum ‘
5/17/19 Shiatsu - grossesse
octobre 1995 - accouchement
- post-partum
12. Okt. 1995 CTG-Seminar
Teilnehmerinnenzahl
beschrankt
20, Okt. 1995 Wickelkurs |

v ,,;V:Ilc Stuckx A

- 6600 Loccmo

Villa Stucki Susanna Anderegg-Rhyner

~ Bern Org.: Denise Claire Aubry, FW

' Haus Bruc »:_r"noﬂ
Bruchmattstr. 9

i Glonustrqsse 19
- Zorich

, 4Schu|ungsrcxume

" Z"Hler finde ,a"e ’
Kurse statt.

Susanna Anderegg-Rhyner
~ Bemn - -
Org.: Denise Claire Aubry, FWBK
~ Seminarraum Ednth Gross, dtpl Atemtherapeuhn
LIKA Co-Leitung
Lindhofstr. 92  Giovanna Caflisch,

- 5200 Windisch Korper- u. Atemtheropeuhn ‘

Hebamme , ‘
Org.: Denise Claire Aubry, FWBK

Genéve E. Imfeld, Psychologue

. CFERN LBeﬂoEu, sage-femme

Org Sophie Demaurex, ASSF

 Fribourg N. Jalil

Org.: Sophie Demaurex, ASSF

| Spital | Dr. med. D. Wyss,

«La Carita» Chefarzt Gynékologie und
Geburtshilfe

Org.: Eveline Brandli, FWBK

Villa Stucki Susanna Anderegg-Rhyner
Bern Org.: Denise Claire Aubry, FWBK
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[] FORT- UND WEITERBILDUNG

Darium
Daite

9/10nov. 1995

20.-25. Nov. 1995

24./25. Nov. 1995

25./26. Nov. 1995

24. Nov. 1995
09. 00-:0.1700

15. Dez. 1995
14.00-17.00

27.-29.11. 1995
22.-24.1. 1996
26.-28.2. 1996
25.-27.3. 1996

7 déc. 1995

seph./déc. 1995

un giovedi
in febbraio
1996

Accompagner
I'allaitement & court,
moyen et long terme

Geburtsvorbereitung im
Wasser

Homéopathie fir
Fortgeschrittene
praktisches Uben

Homyréopqthie I
Einfohrung

«Fihren und gefihrt werden»
(auch for Hebammen, die nicht
in Fihrungspositionen sind)

Corso di Formazione Zilgrei
per la gravidanza, il parto
e per risolvere problemi
osseo-musculari

La cornette au monitoring

Ictére hématologie et
Guthrie - Test

Corso - CIG

Lausanne

CREP

Bad Ramsach
4448
Laufelfingen

Fokolarzentrum
Langgasse 9
6340 Baar

Fokolarzentrum
Langgasse 9

6340 Baar

Hebammen-
schule
Luzern

Lugano

Genéve

Chatel-
St-Denis

Oratorio
San Antonio
Llocarno

araniln/Organization

sonsable/Organisation

M. Thinai, Pédiatre
P. Gentil, Pédiatre

Org.: CREP
Sophie Demaurex, ASSF

Annemarie Kalasek, Hebamme

~ Benny Vermeire, Krankenpfleger

Org.: Edith von Allmen Zuberbihler

Dr. med. F. Graf,

homéopathischer Arzt und
Geburishelfer

Org.: Edith von Allmen Zuberbihler

Dr. med. F. Graf,

homéopathischer Arzt und
Geburtshelfer ”
Org.: Edith von Allmen Zuberbuhfer

Urs Fronzum,

Fachlehrer fir sozmlpadogogische

Berufe, Leiter fur
themenzentriertes Theater
Org.: Martina Apel, FWBK

Charlotte Rogers,
risponsabile dei corsi

di formazione Lugano
Org.: Eveline Brandli, FWBK

V. Luisier, sage-femme,
et autres sages-femmes
Org.: Sophie Demaurex, ASSF

Dr. med. B. Borel
Org.: Sophie Demaurex, ASSF

Dr. med. D. Wyss,
primario ginecologia e ostetricia
Org.: Eveline Bréandli, FWBK
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% Elektrische Brustpumpen
Fur zum Mieten,

® Medela Mini Electric,
Stll‘lende Medela Hand-

(L) Brustpumpe, umfang-
Mutter A i

reiches Sortiment an

«baby-sleepyn ist ein rollenférmiges
Kissen, das als Ein- bzw. Durchschlafhilfe
fir Séuglinge dient.

Medela Stillhilfen.

Muttermilch ist die beste
Nahrung fiir das Baby.
Wenn beim Stillen
Probleme auftreten, bie-
ten wir ein komplettes
Programm an Stillhilfen.

Das Ein- und Durchschlafen ist bei Séuglingen
oft problematisch. Man nimmt an, dass Séug-
linge, die sich noch vor kurzer Zeit réumlich
sehr beengt im Mutterleib befunden haben,
sich nun in der Weite eines Kinderbettes oder
eines Kinderwagens verloren fihlen.

Waschbare Stilleinlagen

Fangt austretende Milch
Am Kopf umgibt sie weder die gewohnte auf und schiitzt die

Waérme noch spiiren sie den leichten Druck,

den sie im Mutterleib auf das Képfchen leieldng.
erfahren haben. Zudem findet ein Verlust an

Korperwarme tber den kindlichen Kopf statt,

der meist noch keine oder wenige Haare

besitzt und dieser Verlust ist durch die noch

offene Fontanelle beachtlich. <baby-sleepy» Medela AG
schafft dem Kind ein heimeliges Gefihl im Littichstrasse 4
Bettchen oder im Kinderwagen und verhindert 6340 Baar

gleichzeitig den Warmeverlust tber die Fonta- baby-SIBCPy

nelle. Die Ganzksrpertemperatur bleibt Telefon 042 -34 51 51

optimal erhalten. Vertrieb

Albert-Schweitzer-Strasse 14
Das weiche Material warmt das Kind am D-82008 Unterhaching d I
Kopf und stabilisiert es in der Seitenlage, Tel. 0049 89 611 39 39 me e a
die heutzutage vor allem fir sehr junge Kostenloses Informationsmaterial
Séuglinge empfohlen wird. und Preislisten anfordern.

Der Grundbezug - am Kopfende gebogen -
kann durch einen anderen geraden Bezug
ausgetauscht werden, sodass das gerade
Innenteil auch fir andere Zwecke genutzt
werden kann, z.B. Nackenrolle, Kopfstitze,
Bettumrandung

Bezug 100% Baumwolle-Molton
Verschluss - Klettverband

GEBURTS SR RAD

ROMA BIRTH AG
FISCHMARKT 30 - CH-4410 LIESTAL - TELEFON 0619221100 - TELEFAX 0619221166



[ ] ANZEIGEN/ANNONCES
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OMIDA. Genau richtig.

Homoopathische Apotheke
fiir Geburtshilfe

Mit 32 Einzelmittel fiir den Gebrauch wahrend der Schwanger-
schaft, der Geburt, dem Wochenbett und fiir das Neugeborene.
Das Indikationsverzeichnis und eine Beschreibung der einzelnen
Mittel liegen bei.

Wichtig: Wir halten stets iiber 2000 homdopathische
Einzelmittel in verschiedenen Potenzen fiir Sie bereit.

Von Hand potenziert.

[ ] Gerne bestelle ich: Apotheke(n) fiir Geburtshilfe.

[ | Bitte senden Sie mir regelméssig Unterlagen betreffend
Homdopathie.

Name/Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Einsenden an: OMIDA AG, Erlistrasse 2, 6403 Kiissnacht a.R.

CorpoMed’-Kissen:

sténdige Begleiter wihrend und nach der
Schwangerschaft

vor der Geburt
dient das CorpoMed®-Kissen der werdenden Mutter
als hervorragende Entspannungshilfe

wéhrend der Geburt
ist mit wenigen Handgriffen eine optimale Lagerung
méglich

nach der Geburt
sehr gutverwendbar
als Still-Kissen, auch
nach  operativen
Eingriffen

Die CorpoMed®Kissen sind gefillt mit kleinsten
luftgefillten Kigelchen; sie sind darum extrem
modellierbar und passen sich jeder Kérperform an.
Sehr hygienisch durch einfache Pflege: die Bezige sind
waschbar bis 60°C, z.T. kochbar, die Inlets und Kisse-
ninhalte bis 60°C.

Senden Sie bitte:
CorpoMed”®

Stempel, Name

- Prospekte O
- Preise H]

BERRO SA, Postfach, 4414 Fillinsdorf
Telefon 061 901 88 44, Telefax 061 901 88 22
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Nouvelles du comité central aprés sa

séance du 23.03.95

Ruth Brauen a prononcé une allocution &
Vienne lors du congrés des sages-femmes
autrichiennes. Elle nous fait part du dyna-
misme de nos consoeurs notamment sur le
plan des maisons de naissances.
Georgette Grossenbacher et Penny Held
sont nos déléguées pour le congres
d'Oslo 1996. Une déléguée est
mandatée pour deux congrés de suite.
Pour Georgette, il s'agit de la derniere fois
et pour Penny, la premiére.

Christine Rieben nous informe que nous
avons hérité la trousse d'une sage-femme
jurassienne. Elle est disponible au secréta-
riat central, avis aux sections qui auront
des manifestations & organiser.

Suite & un mandat recu, Regina Rohrer fait
le point sur les projets en cours pour 'orga-
nisation du congres des femmes qui se
tiendra en 1996 & Berne. Nous décidons
de participer activement & I'animation
d'un atelier sur le theme «place de la
sage-femme dans le diagnostic prénatal»

tenu en francais et en allemand. D'autre
part, nous tiendrons également un stand.
La caisse-maladie Concordia Suisse nous
a demandé de nous positionner concer-
nant notre activité de conseil & l'allaite-
ment. En effet les conseilleres en lactation
sollicitent également un contrat. Monika
Maller a rédigé un texte faisant bien
ressortir notre polyvalence qui nous
permet de résoudre des problémes aussi
bien dallaitement, que d'involution
utérine ou de cicatrisation périnéale. Ceci

représente un atout certain en notre faveur

et la Concordia semble étre acquise de
traiter avec nous.

Les contacts entre I'ASSF, la Fédération
des médecins helvétiques (FMH) et la
Société suisse de gynécologie-obstétrique
(SSGO) ont bien abouti. Le projet présenté
par 'ASSF sur les criteres de qualité pour
la pratique extra-hospitaliere o été
adopté et remis & 'Office fédéral des
assurances sociales. Par ailleurs, il a été

décidé des rencontres chaque année
entre les trois partenaires.

Barbara Wenger souhaite avec raison
augmenter l'efficacité des conférences
des présidentes. Elle propose d'avoir &
I'avance un rapport écrit des présidentes.
Cette formule doit étre testée.

La Fédération Suisse des Associations
professionnelles du domaine de la Santé
(FSAS) lance une nouvelle consultation sur
le theme «Systéme de formation profes-
sionnelledu secteurde lasanté. llimporte
que chaque section de 'ASSF y participe
et réponde au questionnaire soumis. Le
délai de retour est au 15.06.95.

Actuellement la plupart des formations de
la santé sont supervisées par la Croix-
Rouge Suisse (CRS), dont celle de sage-
femme. Qu'en sera-+il dans le futur? Anna
Maria Rohner nous annonce que la
commission CRS pour la formation dans le
domaine de lasanté, & laquelle elle parti-
cipe, a une nouvelle mission importante:
étudier les réles et mandats futurs de la
CRS en matiere de formation dans le
domaine de la santé.

Pourle ressort PR: Yvonne Meyer [J

Confédération internationale des sages-femmes (ICM)

L'ICM tiendra son Congrés international & Oslo, du 26 au 31 mai 1996.

Le theme est le suivant: «U'art et la science
de la sage-femme pour garantir un meil-
leur futur des naissances».

Dans notre journal de février, la rédaction
a lancé un appel & toutes les sages-
femmes qui seraient intéressées &
présenter, & Oslo, une étude ou un travail
de recherche. Cet appel écrit en anglais
vous aura certes fait comprendre qu'il
s'agit de faire et de présenter ce travail en
anglais. Nous vous rappelons que
I'échéance pour envoyer le résumé de ces
travaux est fixée au 1 erjuin 1995.

Pour davantage de documentation
concernant ce congrés, adressez-vous au
secrétariat central ou diretement & 'Asso-
ciation norvégienne des sages-femmes:
Tollbugt. 35,0517 OSLO, NORWAY, Tél.:
+47 22 42 08 90, Fax: +47 22 42 22 07.

dv O

N /i

fixé, environ Fr. 1000.—.

Ruth Brauen, Ressort Internationall

Nom

Un voyage sera organisé, afin de bénéficier de prix interressants.
® Le congrés avec I'hétel et inscription au congrés cottera environ Fr. 2000.-.
® Un voyage fouristique post-congrés sera aussi organisé, le prix n'est pas encore

Pour connaitre le nombre approximatif de personnes intéressées & ce voyage, veuillez
répondre aux deux questions avant la fin du mois de juin au secrétariat de I'ASSF.

[ Je suis intéressée & participer au congres d'Oslo du 26.-31 Mai 1996.

[ Je suis intéressée & participer au tour post-congrés pour environ une semaine.

Adresse

Merci de votre réponse: Ruth Brauen

Schweizer Hebamme /Sage-femme suisse / Levatrice svizzera - 5/1995
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Nachrichten aus dem Zentralvorstand

vom 23.3.1995

Ruth Brauen hat eine kurze Ansprache am
Osterreichischen Hebammenkongress in
Wien gehalten. Sie erzéhlt uns vom neuen
Schwung unter unseren dortigen Berufs-
genossinnen und erwéhnt insbesondere
die vielen Geburtshéuser.

Georgette Grossenbacher und Penny
Held sind als Delegierte der Schweiz an
den ICM (Internationale Hebammenver-
einigung)-Kongress in Oslo emannt. Eine
Delegierte wird jeweils an zwei aufeinan-
derfolgende Kongresse geschickt. Demzu-
folge wird dies fur Georgette Grossenba-
cher das letzte Mal und fir Penny Held
das erste Mal sein.

Christine Rieben teilt uns mit, dass wir
einen alten Hebammenkoffer aus dem
Jura geerbt haben. Der Hebammenkoffer
wird im Zentralsekretariat aufbewahrt; er
ist aber verfigbar fur Sektionen, die eine

Ausstellung oder etwas Ahnliches organi-
sieren.

Regina Rohrer hat uns im Rahmen ihres
Auftrags Uber die verschiedenen Projekte
und den Stand der Organisation des
Schweizerischen Frauenkongresses von
1996 in Bern informiert. Wir haben uns
zur aktiven Mitarbeit entschlossen und
werden einen Workshop zum Thema
«Standort der Hebamme in der prénao-
talen Diagnostik» auf franzésisch und
deutsch organisieren. Wir werden auch
mit einem Stand verirefen sein.

Die Krankenkasse Konkordia hat uns um
eine Stellungnahme zu unseren Stillbera-
tungs-Aktivitdten gebeten. Die Stillberate-
rinnen méchten einen Vertrag mit dieser
Krankenkasse abschliessen.  Monika
Mller hat einen Text verfasst, aus dem
die vielseitige Tatigkeit der Hebamme klar
hervorgeht, welche nicht nur Betreuung

bei Stillproblemen gewdhrleistet, sondern
auch die Ruckbildungs- und Heilungsvor-
gdnge an Gebdrmutter und Damm
beriicksichtigh. ~ Wir  hoffen  damit,
Aussichten auf Erfolg zu haben, weil es
scheint, dass die Konkordia gewillt ist, mit
uns zu verhandeln.

Die Verhandlungen zwischen dem SHY,
der Verbindung der Schweizer Arzte
(FMH) und der Schweizerischen Gesell-
schaft fur Gynékologie und Geburtshilfe
(SGGO) sind positiv verlaufen. Das Projekt
fur die Qualitatssicherung bei der frei-
praktizierenden  Hebammentatigkeit,
welches vom SHV vorgestellt wurde, ist
angenommen und an das Bundesamt fir
Sozialversicherung Ubergeben worden.
Ausserdem wurde beschlossen, jahrlich
einen Gedankenaustausch zwischen den
drei Organisationen zu veranstalten.

Barbara Wenger wiinscht versténdlicher-
weise, die Effizienz der Préasidentinnen-
konferenz zu verbessern. Sie schlégt vor,
dass die Présidentinnen jeweils vorgangig
zu der Sitzung einen schriftlichen Bericht
einreichen. Diese Méglichkeit muss noch
geprift werden.

Gutschein fiir 30 Gratismuster

Balma-Kleie
Mildes Baby Pflegebad

v¢ Balma-Kleie schiitzt und
pflegt zarte Babyhaut

¢ Balma-Kleie macht das
Wasser milchig weich

77
7

~

, :bel mllhonenfad!en
Anwendungen
hervorragend bewihrt
reinigt mild und wnrkt

 riickfe

bewahrt der Haut die
natiirliche Beschaffenheit

" o @/6; Wit WK .qllN A ::\Il
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MERTlNA® Molke Baby-Pﬂege-Bad

n/

Seit 1966 Kérper-Pflegemittel
— naturnah belassen —
deshalb nur direkt vom Hersteller

Fordern Sie zum Kennenlernen und zur Weitergabe an die, von Ihnen betreuten
Miitter und Familien Ihre MERTINA® Hebammen-Sets an bei:

I\yﬂ@ﬁ Schweiz/Suisse/Svizzera:
... natiirlich der Hebammen-Partner

bringt entziindliche ;
Erscheinungen raschund
anhaltend zum Abklingen

sparsam im Verbrauch,da
in Pulverform (Konzentrat)
hautmildes Naturprodukt
ohne chemisch-synthetische
Konservierungsstoffe

Christa Miiller-Aregger
Briinigstr. 12, Postfach 139
CH- 6055 Alpnach-Dorf
Telefon und Fax 041/96 24 88

v¢ Balma-Kleie enthilt pflegende Naturstoffe

Name:

Vorname:

Adresse:

PLZ/Ort:

Bitte einsenden an: Trybol AG kosm. Produkte

Postfach - 8212 Neuhausen am Rheinfall

MERTINA?® ist Partner fiir internationale Forder-Projekte: vor der Geburt —
mit Hebammen (Hebammen-Ausbildung in Entwicklungslindern, etc.) zur Geburt -
mit Entbindungs-Kliniken (Situationsverbesserung in der Versorgung Frithgeborener) und
nach der Geburt — mit Stillberatern (Ausbau der La Leche Liga Europa, etc.)
... und Sie empfehlen natiirlich das Gute!

Augsburger Str. 24-26 - D-86690 Mertingen - Tel. 09006/96 9723 - Fax 96 97 28

Analyse: 80¢g, Tenside 10,0 g, Gl 50g,P von Kamille und Heublume 0,3 g, étheri-
sche Ole, Duftstoffe und Riickfetter 2,0 g, Vitamine A, E, By, By, Niacin, Calcium-Pantothenat, Biotin, Triger und Hilfsstoffe ad 100 g.
Beslandlelle nach CTFA: Whey-] Powder Dlxodlum Cocamido MEA - Disodium Ricit MEA - i

Guar b ide, Peg. 75 Lanolin Oil, Glyceryl Laurate, PEG-7 Glyeergl Cocoate, Flores Chamo-
millae, Flores Graminis, Perfum Oil, Vitamin A - acetat - Retinyl Vitamin B2 - Riboflavin, Vitamin Bé-hydrochlorid - Pyridoxine hydro-
chloride, Vitamin E - Tocopherol, Biotin, Calcium-D- - Calcium P

________________________________ ‘______________>§

m'J a, die MERTINA® Hebammen-Partnerschaft interessiert mich.
Senden Sie mir dazu bitte ausfiihrliche Informationen:

Name Vorname, Anschrift, Telefon CH
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Polaritit @ Einheit

Ein berufsbegleitender Lehrgang
in angewandter Individualpsychologie

Als interessierte Persénlichkeit in einem sozialen,
psychologischen, medizinischen oder pddagogi-
schen Tétigkeitsbereich wollen Sie Ihre private und
berufliche Gespréchs- und Handlungskompetenz
erweitem und vertiefen.

Leitung: Doris Zimmermann, Psychologin SGIPA, Homdopathin
Friedrich Joss, Heilpadagoge HPS

Zeit, Ort: - Oktober 1995 bis September 1997 in Zarich, 15 Tage pro Jahr

Auskunft und Unterlagen:
D. Zimmermann, Holzweidstr. 44, 8340 Hinwil, 01/937 30 48
F. Joss, Binzhaldenstrasse 31, 8636 Wald, 055/956 254

Seit 100 Jahren liefert in bekannt guter Qualitit
% Hebammen-Ausriistungen

#® Geratschaften und Instrumente
% Hebammentaschenmit und ohne Inhal)

% KURZ-Federzugsauglingswaage

(geeicht, geringes Eigengewicht, zusammenlegbar)

Gottlob Kurz OHG

D-65207 Wiesbaden
Hinterbergstraie 14
Telefon 0049-611-502517
Telefax 0049-611-9505980

- seit 23 Jahren -

D)DYINOS’

das original Babyfrogfuch
von Erds o Y 3™

0% &kologischer
Baumwolle, Wolle oder
Leinen, elastisch gewebf,

waschmaschinenfeif,
schéne Farben, 'we e
Muster, in Langen bis 400 cm

aus 10

Zum Binden auch als
»Huftsitz«, yKanguruh=« und
yRucksacktrage«.
Kostenlose Prospekte, ‘
Beratung, Bestellung bei:

DIDYMOS™

Piazza Stazioné 2
6600 Locarno .
Tel.. 093/33 912
und 0049/7141/92 10 24

Gebdrwanne

Mobil oder zum
Festeinbau

im Spital.
Verlangen Sie
unsere Broschure
und Preisliste.

Wir vermieten
auch tragbare

. Gebdarbecken

- fur Hausgeburten.

AQUA BIRTH
POOLS

Kastanienweg 3
CH-6353 Weggqis
tel: 041-93 02 02
fax: 041-93 20 32

Aparte Uhren zum Anstecken und Umhéngen, in préchtigen
Edelholzgeh&usen, mit Sekunden und Datum, Schweizerfabrikat.

Chick fir die Freizeit
praktisch fir
die Krankenpflege

Mit diesem Gutschein
erhalten Sie 4 Modelle
zur Auswahl. Profitieren
Sie vom
Einfohrungsangebot.

Ja, senden Sie mir 4 versch. Holz-Quarzuhren zu Fr. 86.- und Fr. 96.~. Innert 6 Tagen sende ich
zuriick, was ich nicht behalten will.

Name, Vorname:

Strasse:

PLZ/Ort:

Eugen Morel, Postfach, 8708 Ménnedorf

S, f,
/ 9
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Der Schweizerische Verband der Berufs-
organisationen im Gesundheitswesen
(SVBG) hat eine neue Befragung zum
Thema «Bildungssystem im Gesundheits-
wesen» lanciert. Es ist wichtig, dass jede
Sektion des SHV mitmacht und den Frage-
bogen ausfillt. Einsendeschluss ist 15. Juni
1995.

Zurzeit sind die meisten Berufsausbil-
dungen im Gesundheitswesen vom
Schweizerischen Roten Kreuz (SRK) tber-
wacht; auch der Hebammenberuf. Wie
sieht das in der Zukunft aus? Anna Maria
Rohner teilt uns mit, dass die SRK-Kommis-
sion fur Bildungsfragen im Gesundheits-
wesen, in welcher sie mitwirkt, einen neuen
und wichtigen Auftrag hat: Prifung der
kinftigen Stellung und des Auftrags des
SRK in den Belangen der Ausbildung im
Gesundheitswesen.

Ressort PR: Penelope V. Held O

2. Kongress der Internationalen Hebammenvereinigung fir das
deutschsprachige Europa

Montag/Dienstag, 9./10. Oktober 1995
Graf-Zeppelin-Haus
Friedrichshafen / Deutschland

Zum zweitenmal veranstalten die Mitgliedsverbénde der deutschsprachigen Region
der internationalen Hebammenvereinigung (ICM) einen gemeinsamen Kongress.
Neben dem Schweizerischen Hebammenverband sind der Bund Deutscher
Hebammen, das Osterreichische Hebammengremium, der Niederléndische Hebam-
menverband und der Bund freiberuflicher Hebammen Deutschlands mit in der
Kongressorganisation. Diese Vielfalt biirgt fir ein interessantes, vielseitiges Kongress-
programm. Wir werden Gber die Entwicklung der letzten drei Jahre berichten und die
ICM/WHO/UNICEF-Aktion «Sichere Mutterschaft fir alle bis zum Jahr 2000»
vorstellen. Weitere Themen sind Praxis und Bedeutung der Schwangerenvorsorge
durch die Hebamme, Ultraschall, Erleben der Schwangerschaft bei zunehmender
Medikalisierung der Schwangerenvorsorge, und wir wagen einen Ausblick ins
ndchste Jahrtausend, indem wir uns mit der Geburt in der Zukunft auseinandersetzen.

Fir den Abend des ersten Tages bieten wir wieder eine Bodenseerundfahrt an, um
uber die Grenzen hinweg den Austausch und die Kontakte unter den Hebammen
aus Europa zu férdem.

Das endgiltige Programm wird im Juni in der Schweizer Hebamme versffentlicht.
Anfragen an das Zentralsekretariat des Schweizerischen Hebammenverbandes

(031 332 63 40).

Fur das Organisationskomitee /SHY
Edith von Allmen und Penelope V. Held O

Internationaler Hebammenverband (ICM)

Der internationale ICM-Kongress 1996
findet vom 26. bis 31. Mai in Oslo statt.

Das Thema lautet: «Bessere Zukunftsaus-
sichten fur Geburten dank der Kunst und
dem Wissen der Hebamme.»
In der Ausgabe unserer Zeitung Nr. 2/95,
Seite 24, hat die Redaktion einen Aufruf
an alle Hebammen gerichtet, die Inter-
esse haben, in Oslo eine Forschungsar-
beit oder eine Studie vorzutragen. Da
dieser Aufruf in englischer Sprache
erfolgte, werden Sie daraus geschlossen
haben, dass ein solcher Beitrag auch
englisch geschrieben und vorgetragen
werden muss. Zur Erinnerung: Einsende-
frist fur ein Resumé zu diesen Arbeiten ist
der 1. Juni 1995.
Fur zusétzliche Unterlagen zum Kongress
wenden Sie sich bitte an das Zentralse-
kretariat oder direkt an den Norwegi-
schen Hebammen-Verband: Tollbugt. 35,
0517 Oslo, Norwegen, Tel.+47 22 42
08 90, Fax +47 22 42 22 07.

O

N Lusa tzz&féﬁm tion zam (CH

Eine organisierte Reise wird zu interessanten Preisen vorgeschlagen.

@ Der Kongress mit Hotel und Kongressteilnahme wird ungeféhr Fr. 2000.-,

® eine wdchige Reise nach dem Kongress ungeféhr Fr. 1000.~ kosten.

Um die ungeféhre Anzahl der reiseinteressierten Hebammen zu eruieren, fillen Sie
bitte den Abschnitt aus, und senden Sie ihn bis Ende Juni ans Zentralsekretariat des
SHV. Ruth Brauen, Ressort Internationale Kontakte

[ Ich bin an der Teilnahme am Kongress in Oslo vom 26.-31. Mai 1996 interes-
siert.

[ Ich bin an einer wéchigen Reise anschliessend an den Kongress interessiert.

Name

Adresse

Vielen Dank fir lhre Antwort: Ruth Brauen
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Les enfants prématurés ont deux
fois plus de chances de
survivre qu'il y a 10 ans

ndrl Ce chiffre serait d'autant plus réjouissant si la qualité de vie de ces enfants pouvaient
étre juxtaposée d ces nouvelles statistiques, mais I'étude concernant cet aspect qualitatif

est en cours, lisez plutét:

«l'y a vingt ans, les nouveau-nés de moins
d'un kilo étaient considérés dans de nom-
breux hépitaux comme non viables et
n'étaient méme pas comptabilisés dans la
statistique des naissances», explique Hans-
Ulrich Bucher, médecin-chef & la Clinique
de néonatologie de 'Hépital universitaire
de Zurich. «Ce n’est qu'avec les succes enre-
gistrés par des cliniques étrangéres que
I'on a commencé, également en Suisse, au
début des années 1980, & mettre ces
prématurés sous respirateur et & les nourrir
artificiellement.» Le Dr Bucher, en collabo-
ration avec sa collégue Renate Strebel, a
évalué les conséquences de ce change-
ment dans une étude récemment publi¢e
par la Medizinische Wochenschrif.

Augmentation de 100%

Les auteurs ont pris en compte tous les
nouveau-nés vivants pesant de 500 & 999
grammes, enregistrés en Suisse de 1989 &
1991, et ont comparé ces données avec

celles des années 1979 & 1981 et 1983

24
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& 1985. Le constat le plus surprenant: une
augmentation de prés de 100% des
nouveau-nés vivants en I'espace de dix
ans. Cette tendance se manifeste dans
d'autres pays industrialisés. Les chercheurs
y voient frois raisons. La premiéres est un
meilleur suivi des grossesses a risques et un
transfert plus précoce des patientes vers les
hopitaux dotés d'équipement adéquats.

Plus de méres étrangéres

Les changements démographiques - aug-
mentation des meres &gées ou étrangeres
-y sont également pour quelque chose.
Un prématuré extréme sur trois est de mére
étrangére. Troisiéme raison: la procréation
assistée, qui provoque davantage de nais-
sances multiples.

Autre constat: les chances de survie de ces
poids plume ont également doublé en dix
ans, pour s'établir & 53%. Un taux encore
relativement faible en comparaison infer-
nationale. Le Dr Bucher n'y voit pas de la
négligence de la part des médecins

suisses, mais bien plus une limitation cons-
ciente de l'application des soins intensifs
aux prématurés de moins de 700 gram-
mes ou ayant moins de vingt-six semaines
de gestation derriére eux. «Une telle atti-
tude se justifie. Plusieurs études ont montré
que la fréquence des Iésions tardives aux

organes sensoriels ou au cerveau
augmente de fagon exponentielle au fur et
& mesure que diminuent le poids du foetus
ou l'avancement de la grossesse.»

Reste & connditre la qualité de vie de ces
enfants. Des retards de développement
sont fréquemment constatés jusqu'a I'age
de deux ans. lls peuvent toutefois étre
rattrapés avant 'ége scolaire. Une nouvelle
étude clarifiera cet aspect. — (ats)

24 Heures, 28 février 1995 0O

Hommes moins féconds

Le DDT et certains détergents sont en cause.

Les chercheurs frangais qui mettaient en
doute des études concluant & la baisse
de qualité du sperme dans les popula-
tions occidentales ont do se rendre &
I'évidence. Leurs propres travaux effectués
sur des Frangais en dge de procréer ont
été publi¢s dans le <New England Journal
of Medicine». Contrairement & 'hypotheése
de départ, ils démontrent que la concen-
tration en spermatozoides a décru au
cours de ces vingt derniéres années de
2% par an en moyenne. Par ailleurs, les
spermatozoides sont moins mobiles qu'ily
a vingt ans, donc moins efficaces, Les
causes de cette détérioration ne sont pas
connues avec précision. Mais on
soupgonne certains produits de déployer
des effets oestrogéniques comparables &
ceux produits par les hormones féminines.
En cause, le DDT et ses dérivés (les poly-

chlorures de benzéne entre autres), et
certaines substances présentes dans les
détergents (les alkyphénols) ou dans les
plastiques (le biphénol A).

Fémina, 5 mars 1995

Schweizer Hebamme /Sage-femme suisse / Levatrice svizzera = 5/1995

A propos de la
mort subite des
nourrissons

recul spectaculaire(?)

ai liep?™

Le nombre de déceés subits des nourris-
sons a chuté d'une maniére spectaculaire
en trois ans au Danemark, passant de
120 en 1991, correspondant & 1,8 pour
1000 naissances vivantes & 18 (0,3 pour
1000) I'année demniére, a indiqué hier la
Direction de la santé publique. Cette chute
considérable fait suite aux directives de
décembre 1991 des autorités sanitaires
conseillant aux parents de faire coucher
leurs bébés surle dos ou surle cot¢, et non
plus sur le ventre comme par le passé,
d'aérer la piéce ou ils dorment et de
s'abstenir de fumer dans leur entourage.

24 Heures, 25-26 mars 1995 O
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Congrés de I'ASI

23 et 24 juin 1995. Palais de Beaulieu, Lausanne

Briser des tabous — parler de
la violence

Il faut parler ouvertement de ce qui est
resté longtemps caché: la violence dans
les institutions. Il estimportant d'en prendre
conscience et d'en discuter pour trouver
des moyens qui lui font échec.

L'Association suisse des infirmieres et infir-
miers AS| entend cette année créer un
forum ou les professionnels peuvent
approfondir ce théme tabou. Un des
objectifs est de déclencher un processus
de réflexion personnelle chez les partici-
pants. Pourle mettre en marche, des repré-
sentants de disciplines variées viendront
s'exprimer, parmi eux: Roland Buser, astro-
mone, Philippe Jaffé, physiothérapeute,
Hans Dieter Schneider, psychologue,
Marianne Wespi, enseignante en soins
infirmiers et Hilde Steppe, auteur du livre
«Les soins infirmiers et le national-socia-
lisme».

La contribution des sessions paralléles
sera déterminante puisque celles-ci
permettront d'aborder le sujet sous

25

plusieurs facettes
trés actuelles, com-
me la gestion de la
violence avec, et
non pas contre, les
personnes concer-
nées ou la frontiere de la tolérance. La
violence familiale sera explicitement
traitée et I'on parlera de la violence des
mots dans la relation soigné-soignant.

Le processus atteindra son point culmi-
nant le samedi matin lorsque des spécia-
listes (par exemple de la Main tendue, de
la Maison des femmes battues ou de la
psychiatrie) dialogueront avec le public &
partir d’exemples concrets tirés de leur
pratique quotidienne. lls expliqueront
comment, dans les cas évoqués, la
violence a surgi et de quelle maniére
d'autres débordements similaires pour-
raient &tre évités & |'avenir,

Pour obtenir le programme détaillé et le
talon d'inscription, veuillez vous adresser
& Marion Ebel, ASI, Botte postale 81 24,
CH- 3001 Berne, ¢l 031 388 36 36,
Fax: 031 381 36 35. O

Venir dailleurs et donner la vie ici

Gravure sur Bois de bouts, de Jacques
Cesa éditée et mise en vente, par voie de
souscription, pour le congrés de 'ASSF, du
18 et 19 mai 1995, & Grangeneuve FR.

Format de la gravure: 22,5/35 em.
Il o ét¢ tiré de cefte gravure, sur la presse
& bras de I'atelier Trace Ecart & Bulle:

@ 15 épreuves d'artiste (hors commerce)
sur papier Japon normal.

@ 55 épreuves, numérotées et signées
(de 1 & 55) sur papier Népal, fait main.

@ Suivant I'¢tat de la souscription, il a été
prévu par I'ASSF, en accord avec
I'artiste, un tirage supplémentaire de
15 épreuves maximum, signées et
numérotées en chiffres romains.

Prix de la gravure, en souscription
frs 270.~ (comprenant les frais d'expédi-
tion sous forme de rouleau).

Sage-femme &
Ouagadougou

Prix Goretta 1994

Jocelyne, la femme d'Yves Kocher, ingé-
nieur en poste & Ouagadougou, racon-
tait dans quelles conditions difficiles,
choquantes et révoltantes s'effectuaient
les accouchements & I'hépital central de
la capitale du Burkina Faso (CF notre
journal du 09/94). Cette sage-femme, qui
donne des coups de main bénévoles dans
cet hépital, a pris linitatiative de présenter
Cécile, sa collegue burkinabée, & un jour-
naliste. L'interview bouleversante qui en a
résulté vient d'obtenir le «Prix Jean-Pierre
Goretta 1994» comme nous l'apprend le
communiqué suivant:

Pour la 8e édition du Prix Goretta, le jury
a choisi de distinguer le portrait d'une
femme africaine, réalisé par Michel
Kocher. Ce témoignage poignant montre
le courage et les limites de l'univers hospi-
talier africain. Le portrait de «Cécile, sage-
femme & I'Hopital des Ouagadougou»
s'inscrivait dans une série de cinqg inter-
views de femmes du Burkina Faso sur le
théme «Les femmes animent le monde».
Le Prix Jean-Pierre Goretta a été créé pour
récompenser une interview radiopho-
nique dont les qualités sont le respect et
I'écoute de l'interlocuteur. Il est ouvert aux
professionnels des radios francophones
de service public de Suisse, de France, de
Belgique, du Canada et des radios
locales de Suisse romande.

Pour le fonds d'urgence:
Michel Kocher, «Aide au Burkina»
CCP 12-38945-3 O

Je recevrai la gravure commandée & la
réception de ma souscription, avec une
facture et un bulletin de versement.

Le bénéfice intégral de la vente va & 'ASSF
(Fribourg), pour aider & couvrir les frais
d'organisation du congrés. O

|t v i e T b |
I . 1
I ' o ® > l
! Bulletin de souscription i
| (& refourner & L. Pemet-Miguel, Rue de Vevey 73, 1630 Bulle) !
I . = :
1 1
i Nom Prénom !
I : . 1
I . ]
E Adresse Tél. i
1 1
I 1
i Date Signature 1
e .. . :
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Nouvelles des négociations avec les

caisses-maladie

Le CC de I'ASSF accepte la
derniére proposition du
Concordat

Conformément & l'avis du groupe de
travail Convention, le Comité central a
décidé, par 11 voix contre 2, d'entrer en
matiére sur la derniére proposition du
Concordat des caisses-maladie suisses.

Le groupe de travail est composé de
sages-femmes indépendantes représen-
tant la plupart des régions de Suisse (sans
le Tessin). Ces dernieres semaines, le
groupe a do constater que la grande
majorité des sages-femmes indépen-
dantes ne peuvent et ne veulent plus
attendre. Aprés cette longue période de
dures négociations, d'attente, d'espoirs
décus, il a fallu se dire qu'un «tiens» vaut
mieux que deux «tu 'auras».

Comparée & la version qui aurait do étre
signée le 3 mai 1994, la convention a été
amputée de quelques positions de tarif
(par ex. maisons de naissance) et des
montants du tarif ont ét¢ diminués. Ainsi,
le Concordat, de peur de voir arriver des
revendications de la part des médecins, a
tronqué le suivi de grossesse, en temps et
en argent.

Voici quelques-unes des raisons qui ont
conduit & I'acceptation de cette conven-
tion malgré des inconvénients qu’elle
présente:

- L'entrée en vigueur de la nouvelle
LAMA le 1.1.1996 donnera & la sage-
femme une meilleure position en tant
que dispensatrice des prestations (en
particulier suivi de grossesse). Il sera
plus facile d'adapter les conventions
existantes & la nouvelle loi que de
repartir de zéro.

- Les prestations minimales de mater-
nité selon la nouvelle LAMA ont été
définies par nous en collaboration
avec les médecins de la FMH et de la
SGGG, et remises & |'Office fédéral
des assurances sociales. C'est un bien
pOour nous, parce que nos propositions
(tres favorables aux sages-femmesl)
auront plus de poids si nous les
présentons avec les médecins.

- Au Concordat, le chef du secteur des
tarifs, qui avait fait beaucoup pour la
réalisation de la convention, a donné
son congé. Depuis, le Concordat
semble s'intéresser moins & nous.

- L'ASSF, les membres du groupe et M.
Zwahlen ont investi beaucoup de
travail, d'énergie et d'argent pour les
négociations. La solution choisie
permet d'en tirer le meilleur parti
possible.

- Les conventions séparées avec la
«Fédérale» et depuis peu avec I'«ARTI-
SANA» restent en vigueur et nous
pouvons les appliquer sans autre,
méme si elles n‘ont pas été ratifiées
par fous les gouvernements canto-
naux.

Dans les cantons et sections ou la conven-
tion avec le Concordat aménerait une
péjoration du revenu des sages-femmes
indépendantes (GE, év. VD et FR), on est
en train d'étudier la possibilité de garder
les conventions existantes avec les fédéra-
tions cantonales des caisses-maladie.

Dans tous les autres cantons et sections (y

compris Bernel), la convention avec le

Concordat améliorerait le revenu des

sages-femmes indépendantes.

«Cent fois sur le métier remettez votre

ouvrage..»

Si tout s'était passé comme préwu, le

Concordat aurait do se prononcer défini-

tivement le 12 avril demier, et la conven-

tion serait entrée en vigueur au Ter mai

1995. Pour des raisons que nous

ignorons, le Concordat n'a pas pris posi-

tion et a reporté sa décision & une date
ultérieure encore indéterminée.

Une fois de plus la balle est dans le camp

du Concordat et tout porte & croire que ce

dernier cherche & temporiser. Pour
combien de temps encore?
Isabelle Sauvin et Monika Miller

donneront des informations détaillées sur
les négociations lors de 'Assemblée des
déléguées de Fribourg.

Avril 1995
Monika Miller-Jakob O

sgueh

Tél:021/784 42 01 - Fax: 021/784 42 03

Nom, prénom:

Présidente: Dr méd. Frangoise Zihimann

Dates du prochain cycle: 30 septembre 1995, 28 ocfobre 1995,
25 novembre 1995, 27 janvier 1996, 9 mars 1996, 4 mai 1996

Renseignements/Inscriptions auprés du Secrétariat:

ssedh Sociét¢ Suisse pour I’Enseignement et le Développement de THoméopathie
Schweizerische Gesellschaft fiir Unterricht und Entwicklung der Homoopathle
SSISO  Societa Svizzera per I'Insegnamento ¢ lo Sviluppo dell’ Omeopatia

Programme de formation a 'Homéopathie

en enseignement continu sur 3 ans

Inscription sur place le Ter jour du séminaire le 30 septembre 1995 ou par renvoi du bulletin d'inscription se trouvant dans le programme

Tél: 037/41 91 41

Je souhaite recevoir le programme complet des cours d’homéopathie de la ssedh

Adresse:

Les cours auront lieu dans les locaux de I'Ecole La Source
(derriere la Clinique La Source & Lausanne)

ou auprés de la Présidente, D. méd. Frangoise Zihimann:
-Fax: 037/41 91 43

NPA/Lieu:

Profession:

Tél.:

Retourner &: ssedh / sgueh / ssiso, Case Postale 276, 1010 Lausanne 10
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Krankenkassenverirag
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Informationen zum aktuellen Stand der
Krankenkassen-Verhandlungen

KSK-Vertragsabschluss nun
doch in Aussicht!?

Auf Empfehlung der Projektgruppe KSK
hat der Zentralvorstand mit 11 gegen 2
Stimmen beschlossen, doch auf das letzte
Angebot des Konkordats der Schweizeri-
schen Krankenkassen einzugehen.

In der Projektgruppe, die aus Delegierten
von freipraktizierenden Hebammen aus
den meisten Regionen der Schweiz (ohne
Tessin) besteht, zeigte sich in den lefzten
Wochen immer klarer, dass die grosse
Mehrheit der Freipraktizierenden nicht
mehr warten kann und will. Nach diesem
langjéhrigen zahen Verhandeln, Warten,
Hoffen und wieder Warten schien letztlich
«ein Spatz in der Hand» doch besser als
«die Taube auf dem Dachs.

Der KSK-Vertrag ist im Vergleich zur
Fassung, die am 3. Mai 1994 hétte unter-
zeichnet werden sollen, um einige Tarif-
posten (zB. Geburtshausleistungen) und
in der Hohe der Tarife gekirzt.

So stutzte das KSK aus Angst vor Forde-
rungen der Arzte die Schwangerschafts-
betreuung durch die Hebamme in Zeit

und Geld.

- Mit Inkrafttreten des neuen Kranken-
versicherungsgesetzes (nKVG) ab
dem 1.1.96 wird die Hebamme als
Leistungserbringerin (bes. in der
Schwangerschaftsbetreuung)
bessergestellt. Es wird einfacher sein,
bestehende Vertrage diesem neuen
Gesetz anzupassen, als alles neu
auszuhandeln.

- Die Pflichtleistungen im nKVG betref-

fend Mutterschaft

haben wir ge-

DIE WACHSENDE WINDEL

Die preiswerte Art, umweltfreundlich zu wickeln

meinsam mit den
Arzteverbdnden
FMH und SGGG
(Schweizerische
Gesellschaft for
Gynéakologie und
Geburtshilfe) de-
finiert und beim
Bundesamt  fur
Sozialversiche-
rungen  einge-
reicht. Das kommt

te; d
IHREM BABY ZULIEBE !!!| crcinom mi

den Arzten gefor-

~ kein Abfallberg
- reine Baumwolle
- kochecht

- Sie sparen Uber Fr. 2000.-
- angenehm fir die Babyhaut
- wird mit dem Baby grésser

Stoff- oder Wegwertwindel?

Diese Frage stellen sich immer mehr Eltern, weil Kosten und
Umweltfragen zu diesen Uberlegungen fihren missen.
Und immer mehr Eltern entscheiden sich darum fir die Baby
Life, weil sie nach der herkdmmlichen viereckigen Stoffwindel
mit Abstand die giinstigste Wickelmethode bietet und das
Patent sie Uberzeugt. Sehr gut fir die Breitwickelmethode
geeignet, ist das Windelhéschen einfach anzuwenden wie
Wegwerfwindeln. Bei Preisvergleichen ist zu beachten, dass
bei der Baby Life nur 1 Grdsse angeschafft werden muss!

Erhaltlich: Babyfachhandel, Apotheken Drogerien, Oekoléden
Info unter Tel. 064 22 35 89
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dert, haben un-
sere (sehr he-
bammenfreundli-
chen!) Vorschla-
ge mehr Gewicht.

Das Interesse sei-
tens des KSK ist
verblasst, seit der
Leiter der Tarifab-
teilung, der sich
mit viel Engage-
ment fur den He-
bammenvertrag
eingesetzt hatte,
seine Stelle ge-
kindigt hat.

- Die umfangreiche Vorarbeit, Energie
und die eingesetzten Geldmittel vom
SHV bzw. von den beteiligten Frauen
und Herm Zwahlen in der Projekt-
gruppe kénnen so bestméglich
verwertet werden.

- Die separaten Vertrdge mit der
«Eidgendssischen  Gesundheits-
kasse» und der «Artisana», der vor
kurzem noch neu dazu gekommen
ist, bleiben bestehen und weiterhin
gultig. Diese Vertrdge — auch wenn
von einzelnen Kantonsregierungen
nicht genehmigt - sind fir uns ohne
Probleme anwendbar.

In den SHV-Sektionen, wo der Beitritt zum
KSK-Vertrag Einkommenseinbussen fur
die freipraktizierenden Hebammen zur
Folge hatte, GE und ewvil. VD und FR, wird
zur Zeit noch abgeklért, ob der beste-
hende Vertrag mit dem kant. KK-Verband
beibehalten werden will.

In allen anderen Sektionen bzw. Kantonen
(auch Bern!) bringt der KSK-Vertrag
Einkommensverbesserungen fir die frei-
praktizierenden Hebammen.

Fur den 12. April 1995 war die Vertrags-
absegnung im Konkordat traktandiert,
konnte aber nach Auskunft von Herm
Zgraggen nicht mehr behandelt werden
und wurde auf die KSK-Sitzung vom
1.5.1995 vertagt. Vorbehalten der KSK-
Zustimmung, sollte der Vertrag baldmag-
lichst in Kraft trefen. Die Unterlagen und
ausfuhrlichen Informationen dazu kénnen
mit untenstehendem Talon im Zentralse-
kretariat angefordert werden.

An unserer Delegiertenversammlung in
Fribourg informieren Isabelle Sauvin und
Monika Miller umfassend zu Vertragsver-
handlungen und -abschlussen. Fur
persénliche Auskinfte stehen die jewei-
ligen Mitglieder der Projektgruppe der
Sektion oder die obgenannten ZV-
Mitglieder zur Verfugung.

Anfang April 1995: Monika Miller-Jakob

Name:

Adresse:

(JIch winsche den KSK-Vertrag
JIch winsche ausfihrliche Informa-
tionen und den KSK-Vertrag O
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Das Risiko Leben
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Herausforderung vorgeburtlicher Untersuchungen

So heisst die neue Broschiire, die der
Verein ganzheitliche Beratung und kriti-
sche Information zu préinataler Diagnostik
herausgegeben hat.

Die Broschire gibt wertvolle Informa-
tionen fur werdende Eltern und Fachper-
sonen. Zu beziehen beim Verein Ganz-
heitliche Beratung und kritische Informa-
tion zu prénataler Diagnostik, Wilflin-
gerstr. 28a, 8400 Winterthur, Tel. 052
222 50 60, Stickpreis Fr. 10.~

Inhalt

Schwanger -

und doch nicht schwanger 7
Schwangerschaft = mit Vorbehalten 11
Julia, Daniel und Anna 13

Behinderung - Teil unseres Lebens 19
Vorgeburtliche ‘_
Untersuchungen in der Ubersicht 23

Ultraschalll 24-25
Chorionzottenbiopsie
CVS/Plazentabiopsie 26-27
Amniozentese/

Fruchiwasserpunktion 28-29
Alpha-Feto-Protein (AFP) 30
Triple Test/AFP plus 31
Fetoskopie 32
Nabelschnurpunktion 33
Test in der Entwicklung,
«FISH»/«Minstertest 34
Das sogenannte Altersrisiko 35

Adressen, an die Sie sich wenden kénnen,
wenn Sie Beratung wiinschen ~ 36-37

Alphabetisches Glossar 38-40

Warum eine Broschiire Gber
vorgeburtliche
Untersuchungen?

Viele Frauen niitzen die Méglichkeit der
Vorsorgeuntersuchungen wéhrend der
Schwangerschatft. Vor allem in den ersten
zwanzig Wochen kommen Frauven
dadurch in Berthrung mit der prénatalen
Diagnostik. ~ Diese  Untersuchungen
kénnen Fehlbildungen, Krankheiten oder
Behinderungen des werdenden Kindes
bereits in der frihen Schwangerschaft fest-
stellen. Die zahlreichen Untersuchungs-
methoden liefern immer zuverlassigere

Ergebnisse. Frauen und Paare kénnen
dadurch in schwierige Entscheidungssi-
tuationen geraten. Viele Fragen stellen
sich dabei: Halten diese Untersuchungen
auch das, was sie versprechen? Was ist
Uberhaupt unter préinataler Diagnostik zu
verstehen? Welchen Einfluss haben die
vorgeburtlichen Untersuchungen auf die
Beziehung der Frau zu ihrem werdenden
Kind? Wird aus dieser Chance nicht
schnell ein Zwang zum gesunden Kind?
Und was geschieht, wenn mein Kind
trotzdem nicht gesund sein sollte? Wird
die Gesellschaft weiterhin bereit sein, for
Kinder aufzukommen, deren Krankheit
vielleicht hatte entdeckt werden kénnen?
Wie wird sich die Gesellschaft in Zukunft
behinderten Menschen gegeniber
verhalten?

Die vorliegende Broschire richtet sich in
erster Linie an Frauen, die durch eine
Schwangerschaft  mit vorgeburtlichen
Untersuchungen und deren Folgen
konfrontiert werden. Und sie richtet sich an
alle Paare, die in dieser Situation zu einer
Entscheidung finden missen.

Die Broschire will Fravuen auf dem Weg
der persénlichen Entscheidungsfindung
begleiten. Sie weist dabei auf den heutigen
Beratungsnotstand, aber auch auf bereits
bestehende Beratungsméglichkeiten hin.
Die Autorinnen werfen einen kritischen
Blick auf die Prénataldiagnostik, insbeson-
dere in bezug auf
schwerwiegende
Eingriffe mit Methoden
wie Fruchtwasserpunk-
tion oder auf Méglich-
keiten von routinemds-
sigen Bluttests, soge-
nannte Reihenuntersu-
chungen. Die Broschire
mochte ermutigen, sich
kritisch mit den Méglich-
keiten der prénatalen
Diagnostik und mit dem
Thema  Behinderung
auseinanderzusetzen.
Dabei steht jedoch die
Selbstbestimmung der
Frau und jedes Paares im
Zentrum.

In der Broschire spre-
chen Frauen davon, wie
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sie die verschiedenen Angebote der
vorgeburtlichen Untersuchungen erlebt
haben.

Elternpaare mit behinderten Kindern
berichten von den vorgeburtlichen Tests
und wie sich diese auf ihr Leben ausge-
wirkt haben.

Aus einer Reihe von Edahrungsberichten
wurden sechs Beitréige ausgewdhlt. Sie
spiegeln gewissermassen die Vielfalt von
Problemen und Entscheidungen im
Zusammenhang mit vorgeburtlichen
Untersuchungen.

Die Broschire enthalt das Wichtigste tber
das aktuelle Testangebot. Fir ein besseres
Versténdnis der Fachausdriicke findet sich
im Anhang ein Glossar zum Aufklappen,
damit die einzelnen Begriffe beim Lesen
sogleich nachgesehen werden kénnen.
Ebenfalls im Anhang findet sich eine
Adressliste, an die sich Betroffene vor und
wéhrend einer Schwangerschaft, nach
der Geburt eines behinderten Kindes und
vor oder nach einem Schwangerschafts-
abbruch wenden kénnen, wenn sie Unter-
stitzung brauchen, wenn sie Rat oder
Beratung suchen und Information zur
prénatalen Diagnostik winschen.

Mit der Broschiire sefzen die Autorinnen
und mit ihnen der Verein Ganzheitliche
Beratung und kritische Information zu
prénataler Diagnostik ein Zeichen. Sie
machen darauf aufmerksam, dass die
derzeitige Beratungspraxis ungenigend
ist und dass die gesellschaftlichen Auswir-
kungen der vorgeburtlichen Untersu-
chungen in einer breiten Offentlichkeit
diskutiert werden missen. O
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Professionalisierung in der
Hebammengeburishilfe

In Berufen des Gesundheitswesens, der Krankenpflege und der Sozialarbeit ist die
Auseinandersefzung mit «der Professionalisierung» in vollem Gange. Nicht zuletzt durch
die Diskussionen um Berufsmaturitét und Fachhochschulen (siehe SH, S. 18-19, 1/95)
Immer &fters taucht der Begriff «Professionalitéit> auch in Hebammen-Fachzeitschrifren

und Vortrigen auf. So zum Beispiel:

® «Die Heterogenitat des Hebammen-
status im internationalen Bereich
verweist darauf, dass in den néchsten
Jahren verstarkt um eine weitere
Professionalisierung und Zukunftorien-
tierung der Tatigkeitsfelder gerungen
werden muss» (De Vries, 1990).

® «Wir sind verantwortlich, missen uns
professionalisieren, unsere Arbeit erfor-
schen, um so eine wissenschaftlich
fundierte Qualitétssicherung vorzu-
nehmen». (Sabine Friese-Berg, 1992).

Im Vortrag zur Rolle der <Hebamme iber
die Grenzen hinaus - in die Zukunft, for
die Zukunft» am 1. Internationalen Hebam-
menkongress in Friedrichshafen, 1992,
sagte Sabine Friese-Berg unter anderem:
«Zu lange haben Hebammen ihre
Gesamiverantwortung abgegeben, ihre
Professionalitat aufgegeben. Wir selbst
sind verantwortlich, missen uns professio-
nalisieren, unsere Arbeit erforschen, um so
eine wissenschaftlich fundierte Qualitéits-
sicherung vorzunehmen.»

Mit dieser Aussage weist S. Friese-Berg
auf die Berufsexistenz der Hebammen fir
die Zukunft hin. Obwohl zur Zeit der
Berufsstand der Hebammen als gesichert
betrachtet werden kann, missen sie den
dauernden Verdréingungsversuchen von
seiten der Arzteschaft gegeniber
wachsam sein. Wenn die Hebammen
weiterhin ihren traditionellen  Beruf
erhalten wollen, ist es nétig, dass sie sich
Gedanken tber ihre «Professionalitéit»
machen und diese an die Offentlichkeit
bringen.

Was ist denn unter «Professionalitét» zu
verstehen?

Begriff der «Profession»

Als klassische Professionen gelten Theo-
logie, Medizin und Jurisprudenz. Gemein-
sam ist ihnen, dass ihre Tatigkeit vorwie-
gend auf einem fundamentalen, vorwie-
gend theoretisch-wissenschaftlichen Stu-
dium basiert und sich die Mitglieder

dieser Professionen einem bestimmten

ethischen Verhaltenskodex verpflichet

fohlen. Einigkeit herrscht dariber, dass
eine wissenschaftliche Ausbildung an

Universitéten die notwendige Vorausset-

zung fur die Edangung des Expertinnen-

status ist, den die Professionen geniessen.

Wenn also ein Beruf zu den «professions»

gehért oder ihnen zumindest nahekommt,

weist er folgende Charakteristika auf:

1. Zusammenschluss der Berufsangehs-
rigen in einem eigenen Berufsverband
mit méglichst weitgehender Selbstver-
waltung (Disziplinargewalt, Einfluss
auf Berufszulassung).

2. Die Berufsangehérigen sind in ihrem
beruflichen Umgang mit anderen an
bestimmte Verhaltensregeln gebun-
den (Code of ethics).

3. Die Berufsausibung beruht auf theo-

retisch fundierter Spezialausbildung
(Hesse, 1972, 494).

Professionen wird ein besonderes soziales
Verhdlinis zur Gesellschaft unterstellt. Mit
ihren fur die Gesellschaft wichtigen
Beschaftigungen wie zB. «Gesundheit»
wird ihnen ein hohes soziales Ansehen
zugestanden.

Wichtige soziale Merkmale der Profes-

sionen sind u.a::

- Expertinnenstellung

- berufliche Autonomie; weitgehende
persénliche und sachliche Entschei-
dungs- und Gestaltungsfreiheit

- monopolisierter, klar abgegrenzter
Arbeitsbereich

- soziales Ansehen, Prestige

- Honorar ohne Verkniipfung mit Profit

- Ehrenémter, Titel, Orden

- staatliche bzw. sffentlich anerkannte
Lizenz

- Vertrauen der Klienten

Im weiteren wird eine Gruppe der «Semi-

Professionen» beschrieben, zu dersich zB.

die Krankenschwestern, die Sozialar-

beiter, die Lehrerschaft, die Optiker

zugehérig fuhlen. Diese Berufe ersetzen

ein theoretisches-wissenschaftliches Stu-
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dium durch den Erwerb von technischen
Kenntnissen und praktischen Féhigkeiten;
ein bestimmter Grad an abstraktem
Wissen ist vorhanden.

Begriff der
«Professionalisierung»

Mit dem Prozess der Professionalisierung
ist der Ubergang vom Beruf zur Profession
gemeint. Bei der Berufskonstruktion sind
berufsfremde Interessen massgeblich
beteiligt, und das Interesse gilt vor allem
der Sicherung der Qualifikation.
Demgegeniber geht es bei der Professio-
nalisierung weg von der Fremdgestal-
tung zugunsten der Selbstgestaltung.
Darin enthalten ist auch der Prozess der
Hoherqualifizierung eines Berufes und
das Bemihen der beruflichen Identitét
nach innen als auch nach aussen. Dies
geschieht durch die Durchsetzung der
Anerkennung dieser Identitét.

Die Professionalisierung wird als ein
Vorgang dargestellt, der als dynamischer
Prozess mit fliessenden Ubergéngen
verstanden werden kann.

Gehoért der Hebammenberuf
zu den «Professionen»?

Professionen sind nicht einfach zu einem
bestimmten Zeitpunkt willkirlich vorhan-
den, sondem sie entwickeln sich in einer
lange andauernden Entstehungsge-
schichte. Zahlreiche Merkmale, die den
Professionen zugeschrieben werden, sind
im Hebammenberut mehr oder weniger
vorhanden. So z.B. die «Expertinnenstel-
lung», die «berufliche Autonomie», der
«monopolisierte Arbeitsbereich», die
«hohe Berufsidentifikation» sowie die
«berufsethischen Grundsétze».

Diesen Charakferen gegeniber steht die
Erkenntnis, dass wir von der fachlichen
Bewertung und Kontrolle der Arzte
abhéngig sind und ber keinen eigenen
Wissenschaftsbereich verfigen.

Bis jetzt beruht das theoretische Wissen der
Hebammen vor allem auf geburtsmedizi-
nischem Fachwissen, das von der &rztli-
chen Profession. produziert und den
Hebammen in der Ausbildung vermittelt
wird. Wir verfigen also nicht bis nur zu
einem kleinen Teil Gber einen eigenstén-
digen Wissens- und Wissenschaftsbereich,
der eine gewisse Autonomie gegeniber
anderen Berufsgruppen garantiert.
Erkennbar ist jedoch eine zunehmende
Unzufriedenheit in bezug auf den
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Stellenwert der geburtsmedizinischen
Themen und das wachsende Bedirfnis
nach eigenen, geburtshilflichen Wissens-
bereichen. Immer grésser wird das Inter-
esse an «raditionellem, hebammenspezi-
fischem Wissens.

Eine wichtige berufspolitische Perspek-
tive wird sein, nachzuweisen, dass
Hebammengeburtshilfe etwas anderes
ist als érztliche Geburishilfe und dass sie
eine eigenstindige Bedeutung in der
Geburishilfe hat.

Sicher ist der Aufbau eines eigenen
Wissens und Wissenschaftsbereiches nicht
einfach, auch wenn sich Hebammen
immer mehr den wissenschaftlichen Ergeb-
nissen 6ffnen und sich in zunehmendem
Masse an Forschungsprozessen beteiligen.
Ganz stark ist dabei die Zusammenarbeit
zwischen Praxis und Theorie gefordert. Die
Welt des theoretischen Wissens erméglicht
es, anhand bestehender Geburtshilfesitua-
tionen zu Erkenntnissen zu gelangen, die
wiederum fur die Praxis relevant sind und
die Arbeitsqualitét verbessern.

Eine vielversprechende Entwicklung im
Bereich des eigensténdigen Wissensberei-
ches sehe ich dann, wenn die Verbindung
von Theorie, Forschung und Praxis als drei
gleichwertige Elemente in der Hebam-
mengeburtshilfe etabliert werden.

30

Forschen im «stillen Kémmerlein» macht
wenig Sinn. Wertvolle Forschungsergeb-
nisse kénnen noch so praxisrelevant sein,
doch wenn die Praktikerinnen sie nicht
héren oder sehen, haben sie auch keine
Chance, umgesetzt zu werden.

Damit diese Verbindung hergestellt wer-
den kann, sind Versffentlichungen in Fach-
zeitschriften gefragt und Angebote in der
Fort- und Weiterbildung. Die Hebammen-
forschung muss ein selbstverstandlicher
Bestandteil der Grundausbildung werden.
Professionalisierung bedeutet allgemein
einen dynamischen Prozess und geht nicht
ohne Konflikte vor sich. Unsere Selbstbe-
stimmung muss eingebettet sein in gesamt-
politische und gesellschaftliche Strategien,
die geklért und sichtbar gemacht werden
missen. In diesem Sinne sind wir mitten
im Professionalisierungsprozess!

Ein Schritt zur Professionalisierung hin ist
die Hohere Fachausbildung  for
Hebammen, Stufe I. Diese Weiterbildung
richtet sich an Hebammen, die sich aktiv
mit ihrer Berufssituation auseinander-
setzen, Theorie mit der Praxis verbinden
und eine eigenstdndige Position in der
Hebammengeburtshilfe vertreten.

Jeannette Hafliger, Kursleiterin HoFa |
Hebammen, HoFa-Il-Absolventin.

Literatur:

* S, BartHolomevczik: Die Bedeutung der Pfle-
geforschung fir die Krankenpflege, Deut-
sche Krankenpflege-Zeitschrift 5/1992
J. Couarz: Ist die Hebamme in unserer
Gesellschaft noch gefragt? Deutsche
Hebammen-Zeitschrift 3/91

S. Friese-Bere: Hebammen iber die
Grenzen hinaus - in die Zukunft, fur die
Zukunft, Deutsche Hebammen-Zeitschrift
12/92

Kursausschreibung der Héheren Fachaus-
bildung fir Hebammen, Stufe |, Kader-
schule fur die Krankenpflege, Aarau

V. NeuscHeLer: Beruf und Berufsorganisation
der Hebamme, Hartung-Gorre Verlag
Konstanz, 1991

Praxis im Wandel: 5. Workshop zur
Hebammenforschung im deutschspra-
chigen Raum, 1994, HGH-Schriftenreihe
Hannover d

*

*

*

*

*

Der ndchste HaFa-I-Kurs fuor Hebam-
men beginnt am 12. Juni 1995. Es hat
noch Plétze frei.

Information und Anmeldung: Kader-
schule fur die Krankenpflege, Mihle-
mattstr. 42, 5001 Aarau,

Tel. 064 27 58 58 O

Werde ich dich lieben kénnen?

Von Rosi Mittermeier
Leben mit einem Down-Kind

144 Seiten, mit Fotos, Fr. 23.80

Die im Titel gestellte Frage: «Werde ich
mein Kind lieben?», zeigt die Problematik
und den Schock des Ehepaars Mittermeier
auf, als ihre behinderte Anita auf die Welt
kam. Wie soll ich mein Kind férdem, wie
gehe ich Gberhaupt mit ihm um, was ist
wichtig, was empfinden die Geschwister
- tausend Fragen und keine Antworten.

Doch im vorliegenden Buch werden wich-
tige Fragen, Probleme und Unsicherheiten
einfhlsam benannt: Von der Bewdiltigung
des Schocks, der Erstmitteilung der Behin-
derung tber die Umsetzung der Frishfsr-
derungsziele, medizinische Komplika-
tionen bis hin zu den wichtigen Fragen
der Erziehung (Geschwisterproblematik,
Integration am Wohnort..) und zu einem
Ausblick auf anstehende Probleme (etwa

Fragen der Sexualitét). Immer im Vorder-
grund steht aber das Ziel der Persénlich-
keitsentfaltung des Kindes.

Was man/frau aber zwischen den Zeilen
herausspur, ist die grosse Liebe, die Anita
furihre Mitmenschen hegt, wie sie mitihrer
frohlichen und spontanen Art Briicken
baut, die fur uns «normale Birgem nicht
mehr nachvollziehbar sind. Sie bringt
Schwung in den Kindergarten, und sie
schafft es, sich an ihrem Wohnort ohne
Probleme zu integrieren. Sie ist ein
wunderbares Geschenk fir ihre Familie
und ihre Umgebung.

Zitat: «Es ist denkbar, dass Anita gerade
durch ihr Behindertsein anderen Men-
schen geholfen hat, die Selbstverstéindlich-
keiten ihres eigenen Lebens, in denen sie
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gefangen sind, zu hinterfragen. Braucht
unsere Gesellschaft ihre Behinderten viel-
leicht gerade deshalb, weil sie in ihrer
extrem einseitigen Ausrichtung auf Leis-
tung, Ansehen, Ausserlichkeit, Konsum und
materielles Denken ein Korrektiv benétigt,
das den notwendigen Gegenpol aufzeigt,
vorlebt und erfahrbar macht?»

st O
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Kommunikation und Entspannung

(Wie kann ich besser auf die Gebérende eingehen)

Referentin:

Inhalt:

Organisation:
Teilnehmerzahl:
Ort:

Datum:

Kosten:

Anmeldeschluss:

Dr. med. Katalin Bloch-Szentd-

gothai

Facharztin fur Angsthesie

Gemeindespital Riehen

- Behebung und Verminderung
von Angsten und Spannungen

- Steigerung der zielgerichteten
Konzentration in enfspanntem
Zustand

- bewusstes Auffangen von
Panik und «lch-kann-nicht-
Zusténde»

- gezieltes Einsetzen der pati-
enteneigenen Resourcen

Eveline Brandli, FWBK

beschrankt, kleine Gruppe

Raum Basel

Mittwoch, 7. Juni 1995,

9.00-17.00 Uhr

SHV- und SBK-Mitglieder:

Fr. 150.-

Nichtmitglieder: ~ Fr. 200.-

Schilerinnen: Fr. 100.-

Ende Mai 1995

Tagesseminar:

Sitzungsleitung und Protokollfiihrung

Referentin:

Inhalt Sitzungsleitung:

Inhalt Protokollieren:

Zielgruppe:

Romana Swoboda / Erwachse-
nenbildnerin AEB

Sitzungsvorbereitung
Umgang mit Antrdgen
Leiten einer Sitzung
Auswerten einer Sitzung
Umgang mit Stérungen

Arbeitsvorbereitungen
Protokollarten
Aufbau/Ausfohrung

Hebammen

Max. Teilnehmerinnenzahl: 16

Datum:
Ort:

Kosten:
Annullierungskosten:

Anmeldeschluss:

Organisation:

1.6.95

Hotel Olten,
Bahnhofstr. 5, Olten

SHV- und SBK-Mitglieder:
Fr. 150.-
Nichtmitglieder: Fr. 220.-

siche Annullierungsvereinb.
17.5.95

Edith von Allmen Zuberbuhler
FWBK

Achtung! Achtung! Inhaliskorrektur!

In der Inhaltsbeschreibung des Kurses «Hebammen
und prénatale Diagnostik», Workshop, wurde der
Text verwechselt. Wir bitten Sie, das Versehen zu
entschuldigen, und hoffen, dass Sie sich nach der

Lektire des richtigen Textes recht zahlreich

anmelden.

Titel:

Referentinnen:

Inhalt:

Organisation:
Zielgruppe:
Teilnehmerinnenzahl:

Datum:

Ort:

Kosten:

Annullierungskosten:

Anmeldeschluss:

Hebammen und préinatale
Diagnostik

Workshop

Susanna Maurer, Familienthe-
rapeutin

Ruth Walther-Miller, Hebamme
und Leiterin der Drehscheibe des
Vereins «Ganzheitliche Beratung
und kritische Informationen zu
pranataler Diagnostik»

Welche Untersuchungsméglich-
keiten gibt es?

- Wie wirkt sich pranatale
Diagnostik auf schwangere
Frauen aus?

- Auswirkungen auf die Part-
nerschaft, Eltern eines behin-
derten Kindes, behinderte
Menschen usw.

- Wo begegne ich als Hebam-
me dem Angebot und welche
Auswirkungen hat es auf
meine Berufstatigkeit?

Mit Referaten und Zeit fir den

Austausch in kleinen Gruppen

wollen wir solchen Fragen nach-

gehen.

Martina Apel FWBK
Hebammen/KWS

mindestens 10 Personen
02.06.1995: 14.00 bis 17.00
16.06.1995: 09.00 bis 17.00
30.06.1995: 14.00 bis 17.00

Hebammenschule Luzemn

SHV- und SBK-Mitglieder:

Fr. 380.-
Nichtmitglieder: Fr. 450.-
Schilerinnen: Fr. 320.-

siehe Annullierungsvereinb.

18. Mai 1995

Schweizer Hebamme /Sage-femme suisse / Levatrice svizzera = 5/1995
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Spital-Management

Neue Bewertung der Pflege im Ge-
sundheitswesen

Noch entzieht sich der Bereich der Pflege
einer exakten quantitativen und qualita-
tiven Erfassung und Bewertung. Im
Hinblick auf transparente Vergitungsmo-
delle wird es in Zukunft aber unerl@sslich
sein, Management-Kriterien in die Pflege
einzubringen.

Frau G. Eze, Ressortleiterin Pflegedienst
Medizin am Kantonsspital Basel, gibt
Auskunft zum PRN-System.
Tel. 061 265 21 32

O

Spitex-Verband Schweiz

So heisst die Fusion zwischen den
Schweizerischen Vereinigungen der
Gemeindekranken- und Gesundheits-
pflegeorganisationen SVGO und der
Hauspflegeorganisationen SVHO. Der
hat seine Arbeit am 1.1.1995 aufge-
nommen. Die Mitglieder des Spitex-
Verbandes Schweiz sind die Kantonal-
verbande, die mehr als 700 lokale
Organisationen ausmachen.

Spitex-Verband Schweiz, Belpstrasse
24,3000Bern 14,Tel. 031 3812281,
Fax: 031 381 22 28 O

SBK-Kongress 23./24. Juni
1995 in Lausanne

Tabu aufbrechen - Gber Gewalt
sprechen

Was lange im Versteckten schwarte, soll
endlich ans Tageslicht kommen, soll wahr-
genommen, diskutiert und schliesslich
durch geeignete Massnahmen verhindert
werden.

Der Schweizerische Berufsverband der
Krankenschwestern und Krankenpfleger
SBK will mit seinem diesjéhrigen Kongress
ein Podium zur Verfigung stellen, wo die-
ses Tabuthema ausgearbeitet werden
kann.

Bitte bestellen Sie das detaillierte
Programm mit Anmeldetalon beim SBK,
Abt. Kongress, Marion Ebel, Postfach
8124, 3001 Bem, Tel. 031 388 36 36,
Fax: 031 388 36 35 O
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Sektionsnachrichten
Nouvelles des sections

AARGAU

064/64 16 31

Neumitglieder:

Goldi-Daub Barbara, Suhr, 1982, Stuttgart
Rub Agatha, Schlieren, 1994, Zurich
Treffen der IG-Spitalhebammen am 7. Juni,
um 19.30 im Clubraum, Haus 35 Kantons-
spital Aarau

Treffen der Freipraktizierenden

ACHTUNG! Das Treffen der Fachgruppe frei-
praktizierender Hebammen findet am 9. Juni
1995 um 15.00 Uhr im Sitzungszimmer
hinter der Kapelle im Kantonsspital Baden
statt. Um 16.30 Uhr informiert uns Herr Dr.
Wopmann iber das Konakion.

Am 28. Juni 1995 um 15.00 Uhr findet in
Widen ein Informationsnachmittag tber
die Betreuung bei ambulanter Geburt,
Wartegeld usw. fur neue und interessierte
freipraktizierende Hebammen stat.
Anmeldung bis 16. Juni 1995 bei Paola
Suter-Peron. Kelleréickerstr. 48, 8967 Widen,
Tel. 057/33 80 38.

BAS-VALAIS:
027/55 92 46

Nouveau membre:
Miller Isabelle, Sion, 1994, Genéve

BEIDE BASEL

061/361 85 57

Neumitglied:
Gerdina Kessler-Pawlowski, Wadenswil,
1966, Holland

BERN

031/331 57 00

Neumitglied:
Sahl Annette, Bern, Schilerin an der Hebam-
menschule Bern

Schweizer Hebamme /Sage-femme suisse / Levatrice svizzera - 5/1995

Sitzung der freischaffenden Hebammen:
Montag, 29. Mai 1995, 18.00 Uhr

Ort: Frauenspital Bern

Hauptthema: Geburtsvorbereiterinnen,

mit Frau Cécile Malevez-Brindler, Schullei-
terin der Ausbildung in Geburtsvorbereitung
in Luzern und Frau Rosi Schildknecht,
Geburtsvorbereiterin in Burgdorf

Gespréch der freipraktizierenden Hebam-
men mit der Leiterin der Geburtsvorberei-
tungsschule aus Luzern: am 29. Mai um
18.00. Anmeldungen bei Marie Theres Biti-
kofer, Briggliweg 10, 3312 Fraubrunnen,
Tel. 031 767 94 44

Mitgliederversammlung der Sektion Bern
am Donnerstag, 15. Juni, 14.00 bis 16.00
in den R&umen der Frauenzentrale Bern
(FZB), Spitalgasse 34, 3011 Bern (neben
Metzgerei Bell). Unter anderem halten wir
Ruckblick auf den Kongress 95 und bespre-
chen aktuelle Fragen zum Verband.

Die Fachgruppe Spitalhebammen trifft sich
jeweils am ersten Dienstag des Monats, ab
19.00 Uhr im Restaurant Beaulieu, Erlach-
strasse 2, Bern. Néchster Termin ist am 6.
Juni 1995.

GENEVE

022/757 65 45

Nouveau membre:
Borel Fabienne, Genéve, 1994, Genéve

{

OSTSCHWEIZ

071/35 69 35
Fortbildungen 1995

Wickel fir Gross und Klein

Freitag, 30. Juni 1995 in Chur

Kosten: SHV Mitglieder  Fr.
Nichtmitglieder  Fr.

70
100.-

Anmeldung und Auskinfte: Ursula Zenger,
Via Caschneis 29, 7462 Bonaduz

Wickelanwendungen

Freitag, 15. September 1995 in Heiden

Kosten: SHV Mitglieder Fr.  70.-
Nichtmitglieder Fr.  100.-
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Anmeldungen und Auskinfte: Friedel
Schmid, Feldlistrasse 23, 9413 Oberegg
Fur beide Kurse ist das Buch, «Wohltuende
Wickel», von Maija Thiler obligatorisch.
Kann bestellt werden.

Kursleitung fur beide Kurse: Frau Imelda
Keller, Lehrerin fur Pflege, St. Gallen

«Ganzheitlicher Lebensraum
Becken - Vom Kind zur Greisin»
Sonntag, 19. Nov. bis Mittwoch, 22. Nov.

1995, im Tagungszentrum «Hof de Planis,
7226 Stels

Dozentinnen:
Frau Sabine Friese-Berg und Frau Anne-
marie Hoppe

Kosten:

SHV Mitglieder: Doppelzi. Fr. 600.~
Einzelzi.  Fr. 660.-

Nichtmitglieder Doppelzi. Fr. 800.~
Einzelzi.  Fr. 860.-

(beides mit Vollpension)

Anmeldungen: Ursula  Zenger, Via

Caschneis 29, 7402 Bonaduz

SOLOTHURN

065/3517 11

Videofilm tber Epilepsie und Beantworten
der Fragen durch einen Arzt am Mittwoch, 7.
Juni. Voranmeldungen bei R. Schaller, Tel:
06576 36 24.
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VAUD- _
NEUCHATEL

021/903 24 27

Nouveau membre:

Haldi Anne-Josée, Lausanne, 1992, Lau-
sanne

ZENTRAL-
SCHWEIZ

041/66 87 42

Neumitglieder:

Ammon Michele, Luzemn;

Béchler Karin, Escholzmatt;

Friedli Angela, Luzern;

Hafeli-Birchmeier Monika, Nottwil;

Pfister Helen, Luzem;

Steiger Irma, Altishofen;

Wyss Iris, Zofingen;

Zoppi Sandra, Luzem; alles Schiilerinnen an
der Hebammenschule Luzern

Kuster Ursula, Luzem; 1994, Zirich

Fachgruppe freipraktizierender Hebam-
men trifft sich am 21. Juni, um 20.00 im Rest.
Sonne Emmenbricke.

Die Treffen der Spitalhebammen finden
vorlaufig bis November nicht mehr statt.

Ferien- und Freizeit sinnvoll einsetzen

Griindliche und seriése Ausbildung mit Diplomabschluss.
Eintritt jederzeit moglich - individueller Unterricht in

Klassischer Kdrper- und Sportmassage
Fussreflexzonen-Massage

Verlangen Sie unser detailliertes Kursprogramm

Zentrum(@s )Bodyfeet

KURSORGANISATION

MASSAGESCHULE

Hauptsitz: Aarestrasse 30, 3600 Thun, Tel. 033 22 23 23
Filiale: Tiefenaustr. 2, 8640 Rapperswil, Tel. 055 27 36 56

Schweizer Hebamme /Sage-femme suisse / Levatrice svizzera - 5/1995

Wir suchen dringend eine

Leitende Hebamme

ZURICH UND
UMGEBUNG

01/241 5478
057/44 35 89

Neumitglied:
Leuthold Marie-Anne, Neuhausen, 1988,
St. Gallen

Wir méchten eine Fachgruppe «Spitalhebam-
men» grinden. Ziel: gegenseitige Unterstit-
zung, Austausch von Informationen, Verbesse-
rungen gemeinsam durchsetzen usw. Erste
Sitzung am 8. Juni 1995, um 19.45 in der
Matemité Inselhof Triemli.

Interessierte Hebammen melden sich bei:
M. Ruckstuhl in Aristau oder M. Zurkirchen in
Affoltern a A

- Einfihrung in den orientalischen Tanz
(Bauchtanz) = am Dienstag, 20. Juni 1995,
10.00 bis 12.30 und 14.00 bis 16.30 in Zirich.
Anmeldung bei Ruth Schaller, Muhlestrasse 14,
8803 Ruschlikon, Tel. 01 724 01 08

Die Freipraktizierenden halten ihre Sitzung
am 14. Juni, um 20.00 im Rotkreuzspital in
Zurich ab.

AGNES FRICK

PERSONALBERATUNG IM
GESUNDHEITSWESEN

AGNES FRICK Personalberatung im Gesundheitswesen
Neusiadigasse 7 8024 Zisiich Tel. 01- 262 06 80 Fax01-261 26 82
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Unser Regi bietet alle Vorteile eines kleineren Spitals mit
160 Betten: Persénliche Arbeitsatmosphdre, kleine Teams,

verbunden mit einer modernen Infrastruktur, nicht weit von
der Stadt Zurich.

Zur Ergéinzung unseres Teams suchen wir eine aufgestellte
motivierte, selbsténdige

Hebamme

Fur unsere ca.400 Geburten im Jahr steht eine neu einge-
richtete, fravenfreundliche Gebdarabteilung mit alterna-
tiven Gebarmaoglichkeiten (z.B. Homéopathie usw.) zur
Verfugung. Zu lhren Aufgaben gehsren auch Schwan-
geren-Betreuung auf der Station oder ambulantim Gebaér-
saal und das Mitgestalten von Schwangerschafts-Infor-
mations-Abenden.

Unsere Oberschwester der Klinik Geburtshilfe/Gynéko-
logie Katharina Méhl oder Frau Annemarie Schibli,
Leitende Hebamme, geben lhnen gerne weitere Auskunft,
Tel. 0556131 11.

Schriftliche Bewerbungen bitte an Regionalspital Lachen,
Personalabteilung, 8853 Lachen

SPITAL SCHWYZ

Alle reden von Lebensqualitat. Wir haben sie!

Schwyz ist ein regionales Zentrum, das alles hat, was es fir
ein angenehmes, modernes Leben braucht; nicht nur eine
traumhaft schéne Landschaft, wo andere Ferien machen. Hier
leben und arbeiten, das ist Lebensqualitét... und all’ dies we-
niger als eine Stunde von Luzern und Zirich entfernt.

Fur unsere geburtshilfliche Abteilung suchen wir nach Verein-

barung eine

Wir bieten:

Wir wiinschen: - abgeschlossene Ausbildung

Unsere Leitende Hebamme, Frau Doris Blrgler (Tel. P: 043
21 69 59; G: 043 23 12 12) oder Dr. Urs Baumann, Chefarzt
Gynakologie (Tel. 043 21 39 03) beantworten lhnen gerne und
unverbindlich offene Fragen. Sie freuen sich auf Ihren Anruf.

Schriftliche Bewerbungen richten Sie bitte direkt an:
SPITAL SCHWYZ, Verwaltung, 6430 Schwyz

Dipl. Hebamme

- Sie leiten die Geburten nach der Ein-
fihrungszeit selbsténdig

- Die Wartezeiten kénnen Sie zu Hause ver-
bringen ’

- Teilzeit ab 50 % ist moglich

- Lebensqualitét im Herzen der Schweiz als
Zugabe

- Flexibilitdt und Interesse an selbsténdiger,
verantwortungsvoller Arbeitsweise

- kollegiale Zusammenarbeit

- Wohnsitznahme im Einzugsgebiet des Spi-
tals

LR

THURGAUISCHES
KANTONSSPITAL FRAUENFELD
FRAUENKLINIK

Unser Hebammenteam winscht sich eine Fihrung. Deshalb ist die Stelle einer

leitenden Hebamme

zu besetzen.

Wir biefen lhnen

¢ neuzeitliche, fortschritiiche
Gebdrabteilung und Geburishilfe

¢ gut ausgebildete Hebammen

¢ enge Zusammenarbeit mit den Arzten

lhre Aufgaben wéren

¢ leiten des Hebammenteams

¢ Informationsfluss sicherstellen

+ Allgemeine Koordinationsaufgaben
¢ Mitarbeit im Hebammenteam

Sie kennen die Anforderungen an eine leitende Hebamme. Wenn Sie sich fir eine
Fihrungsaufgabe inferessieren, melden Sie sich bei uns unterTel. 054 723 77 11 und
verlangen Sie Frau E. Lichinger, Oberschwester der Fravenklinik oder Frau Dr. V. Geiss-
bihler, leitende Arzin. Sie geben lhnen gerne weitere Informationen.

it

PRIVATKLINIK OBACH
SOLOTHURN

Es ist unser Ziel, neuste arztliche Kenntnisse
und modernste medizinische Technik mit einer
persénlichen Atmosphére zu verbinden, in der
sich alle Patienten wohlfohlen kénnen.

Die Klinik Obach wird getragen von der fach-
lichen Kompetenz aller Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter.

Zur Ergéinzung unseres Teams suchen wir nach
Vereinbarung fur unseren Gebaérsaal

dipl. Hebamme

(Vollzeit)

Wenn Sie Freude haben, in einem aufge-
schlossenen Team selbstéindig zu arbeiten
senden Sie lhre schriftliche Bewerbung an Frau
E. Schaub, Oberschwester, Privatklinik Obach,
Leopoldstrasse 5, 4500 Solothurn, Telefon
065231823
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Wir sind eine moderne, innovative Privat- und Akut-

klinik (Belegarztsystem, 211 Betten) im Herzen der

Zentralschweiz. In unserer geburtshilflichen Abteilung mit
KLI N I K rund 1°200 Geburten pro Jahr bieten wir Geburtshilfe nach neu-

en, moder nen Grundsétzen an. Wir legen besonderen Wert darauf,
den werdenden Eltern Sicherheit und Geborgenheit zu vermitteln.

...dies in einer verantwortungsvollen, interessanten Position.

Die Teamleiterin der Gebérabteilung wird ihre Aufgaben in jingere Hande tbergeben.
Fur ihre Nachfolge suchen wir eine initiative, fihrungserfahrene Persénlichkeit als

Leitende Hebamme

Nebst der abgeschlossenen Ausbildung (Hebamme mit SRK-Registrierung) erwarten wir von Ihnen langjahrige Berufserfahrung,
Freude und Wille zur interdisziplindren Zusammenarbeit, Flexibilitdt und Belastbarkeit fir diese nicht alltagliche Herausforderung.
Zeigen Sie ausserdem Interesse an einer praxisorientierten Schilerinnenbetreuung?

Wir sichern Ihnen eine sorgféltige und umfassende Einfihrung in lhre Aufgabe zu. Sie finden viel Freiraum fir die berufliche
Eigenstandigkeit und Kreativitdt mit entsprechenden Kompetenzen. Unsere Anstellungsbedingungen sind fortschrittlich.

Frau Marianne Wimmer, Oberschwester (Direktwahl 041 32 35 92) steht Ihnen fir ndhere Auskinfte gerne zur Verfigung.
Ihre schriftliche Bewerbung mit den Gblichen Unterlagen senden Sie bitte an Herrn Peter Graf, Leiter Personaldienst.

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme.

Klinik St. Anna, St. Anna-Strasse 32, 6006 Luzern

Privatklinik Linde
Clinique des Tilleuls
Biel-Bienne

Die Klinik Linde — mit Belegarztsystem — sucht fiir ihre Geburtenabteilung eine erfahrene,
selbstandige und flexible

dipl. Hebamme (ca. 80%)

Wir haben ungefihr 600 Geburten pro Jahr.
Die liebevolle Unterstitzung und die fachkompetente Betreuung der Gebarenden ist uns wichtig.

Fur weitere (detaillierte) Auskiinfte stehen Ihnen Frau Margrith Nievergelt, Leitende Hebamme,
oder Frau Marianna Kralidis, Leiterin des Pflegedienstes, gerne zur Verfigung, Tel. 0322191 11.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an die Verwaltungsdirektion der Klinik Linde, Personalbiiro,
Blumenrain 105, 2503 Biel.

Willkommen im Emmental
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Kreisspital Miinnedorf
Schwerpunktspital des rechten Ziirichseeufers

Infolge Mutterschaft und Arbeitsreduktion unserer langjahrigen

Arbeitskollegin suchen wir in unser kleines Hebammenteam
eine flexible, motivierte und selbstindige Kollegin.

Sind Sie

¢ Hebamme

mit 1-2 Jahren Berufserfahrung und haben Sie
Lust auf einen Einsatz von ca. 50%?

Wir arbeiten im 3-Schicht-Betrieb und legen Wert
auf eine moglichst natiirliche Begleitung der Frauen/Paare
wihrend der Schwangerschaft und wiahrend der Geburt.

Sind Sie interessiert?
Wir freuen uns, Sie kennenzulernen.

Andrea Dorig
Pflegedienstleiterin Geburtshilfe/Gynikologie und Spezialgebiete

Sonja Soltermann
Leitende Hebamme

Kreisspital Médnnedorf
8708 Minnedorf
Tel. 01 922 28 01

L

KANTONSSPITAL
BADEN

Das Kantonsspital Baden (nur 20 Minuten von Zirich) ist
ein zeitgemdss eingerichtefes und organisiertes Schwer-
punktspital mit rund 420 Patientenbetten.

Als
diplomierte Hebamme

bieten wir einer Berufskollegin die Méglichkeit zur Erwei-
terung und Vertiefung ihrer Kenntisse in diesem interes-
sanfen und modernen Fachbereich.

In unserer Gebarabteilung (und zugleich praktischen
Ausbildungsstétte der Hebammenschule Zirich) mit ca.
1400 Geburten pro Jahr engagieren Sie sich fur eine
fundierte, familienorientierte und individuelle Pflege und
Betreuung. Sie legen Wert auf Eigensténdigkeit im Beruf
und sefzen sich fir ein kollegiales Arbeitsklima ein.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann rufen Sie uns
doch an oder kommen zu einem unverbindlichen
Gespréch vorbei - Frau Doris Franchina, leitende
Hebamme (Telefon 056 84 21 11 intern 8 23 41), oder
Frau Rebekka Hansmann, Oberschwester Frauenklinik
(Telefon 056 84 21 11 intern 8 23 29), geben lhnen
geme weitere Auskinfte.

lhre Bewerbung richten Sie bitte an Frau
Zita Maag, Personalrekrutierung Pflege-
dienst, Kantonsspital Baden, 5404 Baden.

A,
) “ Tifs ‘fik‘

KSSG

Kantonsspital St. Gallen

Die Frauenklinik sucht fir den Gebérsaal und die
Schwangerenabteilung mit Stellenantritt nach Verein-
barung auf einen maglichst frihzeitigen Termin eine

i G

die an individueller Geburishilfe und Schwangeren-
betreuung interessiert ist. Unserer modern eingerich-
teten geburtshilflichen Abteilung sind im Jahr etwa
1230 Geburten anvertraut. Wir bieten lhnen ein ange-
nehmens Arbeitsklima mit flexiblem Dienstplan und
guten Weiterbildungsmaglichkeiten.

Wenn Sie gerne in einem Team selbsténdig arbeiten
und lhnen auch die Schilerbetreuung Freude macht,
sind wir interessiert, Sie néher kennenzuleren.

Frau Brigitte Schoepf, Oberhebamme (Tel. 071 26 11

11), steht lhnen fur weitere Auskinfte zur Verfugung

und sendet lhnen gerne auch das Anmeldeblatt mit

Informationsunterlagen tber den Arbeitsplatz Kantons-

zritol St. Gallen. lhre Bewerbung richten Sie bitte an
en

Personaldienst des Kantonsspitals,
9007 St. Gallen

KANTC]\ISSPITAL@J
GLARWS

Unser kleines, gut eingespieltes Team hat durch
zwei Mitarbeiterinnen die Mutterfreuden
entgegensehen eine Lucke...

Wollen Sie sie ausfillen?

Wir suchen eine H e b amme

Anstellung 100% per sofort oder nach Uberein-
kunft.

Es ist auch méglich, eine befristete Anstellung von
ca. 6 Monaten 100% zu bekommen.

Schatzen Sie ein selbsténdiges Arbeiten im
Schichtbetrieb, dann freuen wir uns auf eine
aufgestellte, motivierte Kollegin die unsim Gebér-
saal unterstitzt. Ca. 450 Geburten.

Fur telefonische Ricksprachen steht Ihnen Sr. Ruth
Stissi geme zur Verfigung, 058 63 33 33.

Bewerbungen mit den ublichen Unterlagen
richten Sie bitte an Dr. med. R. Dahler, Chefarzt
Gynakologie und Geburtshilfe, Kantonsspital,
8750 Glarus.




WANDER

Sauglings- und Kinderernahrung -

Sie und wir tragen viel Verantwortung fiir eine richtige Sauglings- und
Kindererndhrung. Raten Sie den Miittern zu WANDER-Produkten.

NEUMEYER BSW BERN



Gut vertrigliche und sittigende
Séuglingsanfangsmilchen.

HUMANA 3 PLUS:

Sdmige und gut sittigende Sduglingsfolge-
milch mit Biomilch-Anteil. Nach dem Stillen
oder jeder anderen Anfangsnahrung.

Der Vollmilch-Anteil in Humana 3 Plus
stammt ausschliesslich von Bio-Bauernhifen,
die vom VSBLO kontrolliert werden.

Galactina Beratungsdienst 031/819 11 11

Galactina

pabylang

Die Milchkiihe werden artgerecht gehalten,
haben regelmissig Weideauslauf und werden
zur Hauptsache mit Futter aus biologischem
Anbau vom eigenen Betrieb gefiittert.

Dies kommt Ihrem Baby, sowie der Umwelt in
der es gross wird, zugute.

Die Erndhrung an der Brust ist ideal fiir Ihr
Kind. Informieren Sie sich beim Fachpersonal
des Gesundheitswesens, falls Ihr Kind eine
Zusatznahrung benitigt oder wenn Sie nicht
mebhr stillen kénnen.

In der Schweiz produziert, d.h. kurze Transportwege.
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