Ou obtenir des informations sur les sages-
femmes?

Autor(en): [s.n.]

Objekttyp:  Article

Zeitschrift:  Schweizer Hebamme : offizielle Zeitschrift des Schweizerischen
Hebammenverbandes = Sage-femme suisse : journal officiel de
I'Association suisse des sages-femmes = Levatrice svizzera:
giornale ufficiale dell’Associazione svizzera delle levatrici

Band (Jahr): 92 (1994)

Heft [1]: [FR]

PDF erstellt am: 29.04.2024

Persistenter Link: https://doi.org/10.5169/seals-950477

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.

Die auf der Plattform e-periodica vero6ffentlichten Dokumente stehen fir nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie fiir die private Nutzung frei zur Verfiigung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot kbnnen zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.

Das Veroffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverstandnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss

Alle Angaben erfolgen ohne Gewabhr fir Vollstandigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
Ubernommen fiir Schaden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch fur Inhalte Dritter, die tUber dieses Angebot
zuganglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zirich, Ramistrasse 101, 8092 Zirich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-950477

OU OBTENIR DES INFORMATIONS
SUR LES SAGES-FEMMES?

Association Suisse des Sages-Femmes (ASSF)
Secrétariat central, Flurstr. 26, 3000 Berne 22
Tél. (031) 332 63 40

Association
de sages-
femmes

Centre de Salle d'accou-

santé des chement d’'un
femmes hopital

OU TROUVER UNE

SAGE-FEMME?

Maison de Préparatrice

naissance ala
naissance

Annuaire

Meédecin téléphonique

100 ans sage-femme suisse
21




Ballon de gymnastique Siege Maia

Pendant I'accouchement, il est conseillé d’essayer plusieurs positions  Gréace a ce siége transportable, on peut accoucher en position assise.
permettant de «gérer» les contractions. L’'une d‘entre elles: le ballon Les pieds de la parturiente reposent sur le sol, elle-méme est soute-
de gymnastique. Votre partenaire, une amie ou la sage-femme peu- nue a l'arriére par son partenaire, une amie ou la sage-femme.

vent ainsi vous masser le dos; en méme temps, vous pouvez faire

des balancements du bassin.

—a®

Lit d"accouchement

La plupart des salles d’accouchement sont équipées d’un lit de ce type. L’accouchement peut y avoir lieu en position couchée, sur le c6té,
a quatre pattes. ..
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