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Cheres collegues

Durant la premiére partie du 20e siécle, la science et particulierement la biochimie
avaient fait assez de progrés pour entrainer une perception nouvelle de I'évolution
des besoins diététiques des populations rapidement urbanisées et industrialisées
d'Europe et d’Amérique du Nord.

L'accent mis sur 'alimentation infantile a reflété une approche quantitative; des
notions telles que plus d'aliments plus tét étaient synonymes de meilleure nutrition.
Ces notions subsistent d'ailleurs encore trop souvent aujourd’hui dans I'évaluation
approximative de |'état nutritionnel des enfants sous nos propres latitudes.

L'’Assemblée mondiale de la Santé a demandé & 'OMS de fournir & ses Etats
Membres les informations les plus récentes sur la composition qualitative du lait
maternel, sur le développement physiologique du nourrisson et ce qu'il implique
pour I'alimentation de complément. Notre dossier qui traite respectivement de ces
questions est donc tiré du Bulletin de 'OMS intitulé «L'alimentation infantile — Bases
physiologiques» paru en 1992,

Nous attirons également votre attention sur le communiqué de presse, du mois de

décembre 1993, concemnant l'accouchement & la maison et que nous rediffusons
dans notre présente revue.

Meilleurs voeux pour la Nouvelle Année,

Denise Vallat
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