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Titelbild: © Redaktion

Liebe Kolleginnen,

die Monate sausen wie der Blitz vorbei, und schon ist es wieder Zeit, ein Editorial
zu schreiben. Wir haben uns dieses Mal mit dem Thema Geburtseinleitung beschäftigt

- ein Thema, das die Gemüter hüben und drüben erhitzt.
Liliane Mumenthaler (ZK) hat einen Fragebogen an die leitenden Hebammen in
verschieden grossen Spitälern und an die Hebammen der Geburtshäuser geschickt
und bei der Auswertung feststellen müssen, dass die Hebammen in den befragten
Spitälern nicht sehr viel Einfluss auf die Einleitung haben. Es gibt wenig Alternativen

zur medikamentösen Einleitung (z.B. Homöopathie, wandern, Bruststimulation, GV
usw.), die aber auch nur bei einer klaren Vertrauensbasis zwischen Frau und
Hebamme vorgeschlagen werden können.
Die Resultate der Umfrage im Geburtshaus sprechen eine andere Sprache! Dort
kennen die Hebammen ihre Frauen bereits ab der 20. Schwangerschaftswoche,
und das fördert das gegenseitige Vertrauen, so dass auch alternative Ratschläge

gerne angenommen werden.

Ich wünsche Ihnen gegenseitiges Vertrauen und einen erfreulichen November!

Sylvia Forster
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