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Eroffnung!

sf. Anfangs Juni ist im Zircher Ober-
land ein neuves Geburtshaus erdffnet
worden. Es wird von finf Hebammen
und einer Hotelfachfrau gefthrt.

In der néchsten Hebammenzeitung
werde ich das Team néaher vorstellen.

Die Adresse lautet:

Geburtshaus Ziircher Oberland
Tésstalstrasse 30

8636 Wald

Telefon 055 95 65 45 O

Es hat noch!

Bouton
«Ein Beruf furs leben — Hebamme»

Stk. Fr. 4.— (ab 10 Stk. portofrei)

Zu beziehen bei:
Frau Butikofer
Zollhaus
3205 Gimmenen

Telefon 031 751 10 85 O

Neubeginn

der Hebammenausbildung
in Chur am 1. Sept. 1993
mit Kurs 1

Die Regierung des Kantons Graubin-
den gab der Evangelischen Kranken-
pflegeschule Chur anfangs 1992 den
Auftrag, eine neue Hebammenausbil-
dung zu planen.

Am 30.6.92 wurde Beatrice Rust von
der Schulkommission zur Ausbildungs-
leiterin dieses neuen Projekts gewahlt.
Ab 1.4.93 konnte Gabriella Sieber,
Hebamme, als Unterrichtsassistentin
eingestellt werden.

Die Aufbauarbeiten gehen zigig vor-
an, so dass am 1.9.93 mit Kurs 1 acht
Frauen diese Ausbildung beginnen
kdnnen. Unser Ziel ist, die Klassengrés-
sen auf 12-14 Teilnehmerinnen aus-
bauen zu kénnen. Die neue Hebam-
menausbildung wird vorerst im Kreuz-
spital Chur untergebracht. O

Mit Genugtuung und Freude haben
die unterzeichnenden Frauenorga-
nisationen zur Kenntnis genom-
men, dass der Grosse Rat des
Kantons Bern heute morgen nach
eingehender Beratung das Projekt
«Neubau Kantonales Frauenspital»
verabschiedet hat und dem Volk
zur Abstimmung unterbreiten wird.

Frau und Politik, Frauenzentrale des
Kantons Bern, Katholischer Frauen-
bund Bern, Schweizerischer Evan-
gelischer  Verband  Frauenhilfe,
Sektion Bern, Schweizerischer Ge-
meinnUtziger Frauenverein, Kanton
Bern, Schweizerischer Hebam-
menverband, Sektion Bern, Ver-
band  bernischer  landfrauen-
vereine.

Frauenzentrale des Kanfons Bern

Esther Fuchs O
12. Mai 1993

und farbig.

Baby Life-Windel
= 83% giinstiger!!!

@® sic wird mit hrem Baby grésser
@® schont lhre Haushaltskasse

@® kein Abfallberg

In der Anwendung ist sie praktisch
wie die gangige Wegwerfwindel.
Mit der waschbaren Baby Life
kommt eine Wickelperiode jedoch
6x ginstiger. Dank dem raffinierten
Patent bendtigen Sie nur noch

eine Grasse. Sie ist flauschig weich

In Drogerien, Kinderkleider- und

Oekoladen oder beim General-
importeur unter Tel. 064 22 35 89.
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Leserbrief

Ergénzungen zum Thema
«Wassergeburten»
in der «Schweizer Hebamme» Nr. 5/93

Wer die beiden Artikel der Herren Arzte
Prof. R. Gaudenz und Dr. R. Eltbogen zum
Thema «Wassergeburten» gelesen hat,
kénnte annehmen, die Arzte im Spital hét-
ten diese «neue» Geburtsart erfunden. Wir
Hebammen jedoch haben schon lange ent-
deckt, dass das Element Wasser wéhrend
der Eréffnungsphase wohltuend und ent-
spannend wirkt.

Im Jahre 1987 fingen das Hépital Monney
in Chatel-St-Denis unter der leitung des
Chefarztes Dr. B. Fasnacht sowie louise
Daemen, freipraktizierende Hebamme im
Raume Zirich, an, Wassergeburten durch-
zufihren. louise Daemen hatte anfénglich
die Gelegenheit, Wassergeburten in der
grossen Badewanne bei Christine Hurst-Pra-
ger, Plaffhausen ZH, Geburtsvorbereiterin
und Organisatorin der Kongresse «Gebdéren
in Sicherheit und Geborgenheit» durchzu-
fohren. louise Daemen besorgte sich 1989
eine eigene Badewanne, einen portablen
Birth Pool vom Active Birth Center in Llon-
don. Beinahe gleichzeitig kam ich durch
eine Klientin zu einem gleichen Birth Pool.
Am 11. Mérz 1990 habe ich auf Wunsch
einer «Patientin» von Prof. R. Gaudenz,
Chefarzt der Gebérabteilung am Kantons-
spital Liestal, meinen portablen Birth Pool
aufgestellt. Diese Gebdrende, die ich auf
die Geburt vorbereitete, genoss wéhrend
der Erdffnungsphase die entspannende
Wirkung des Wassers; die Geburt selber
fand «an Lland» auf dem Maia-Hocker statt.
Der Kommentar von Prof. R. Gaudenz: «He,
es Biotdpli im Gebdrsaal.»

Zum Interview mit Prof. R. Gaudenz
Frage: «Wie wurden Sie auf die Wasserge-
burt aufmerksam2» Antwort von Prof. R.
Gaudenz: «lch wurde durch die Mitteilun-
gen und Erfahrungen von PD Dr. J. Eberhard
in Frauenfeld und Dr. B. Fasnacht in Chatel-
St-Denis auf die Wassergeburt aufmerksam
gemacht.»

Anscheinend kann sich Herr Prof. R. Gau-
denz an die Begebenheit mit meinem Birth
Pool in «seinem» Gebdrsaal nicht mehr erin-
nern! Im Inferview gesteht er wenigstens
ein, von freipraktizierenden Hebammen auf
die Méglichkeiten und «Hilfsmittel» (1) auf-
merksam gemacht worden zu sein.
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Begrissung...

Als im Juli 1992 im Kantonsspital Liestal das
erste Kind im Wasser geboren wurde, konn-
te man am ndchsten Tag der Basler Zeitung
folgendes entnehmen: «Daniela wurde als
erstes Kind in der Region Basel in einer Spe-
zialwanne geboren.»

Wir funf Kolleginnen der Hebammenge-
meinschaft Muttenz bieten seit dem Eréff-
nungstag, am 1. September 1990, den Ge-
barenden die Maglichkeit, den Birth Pool
zu benitzen. Manch schéne Unterwasser-
geburt fand bei uns statt, bevor es im Juli
1992 am Kantonsspital soweit war.

Zum Artikel von Dr. R. Eltbogen

In diesem Beitrag suche ich vergebens nach
seinen eigenen Erfahrungen im Zusammen-
hang mit Wassergeburten (wie der Titel
suggeriert). Dr. R. Eltbogen zitiert lediglich
Hebammen und Arzte, die sich in diesem
Metier einen Namen gemacht haben. Fir
die Grosszahl der Hebammen waren seine
Ausfihrungen absolut keine Neuigkeit.
Abschliessend méchte ich mich noch bei
meinen Kolleginnen vom Kantonsspital Ol-
ten fir den ausgezeichneten Beitrag in der
«Schweizer Hebamme» Nr. 5/93, Seite 27,
bedanken. Sie haben mir, und wahrschein-
lich noch mancher Kollegin, sehr aus dem
Herzen gesprochen.

Herta Wunderlin, lupsingen BL O

VERBAND/ASSOCIATION 25

Verband

Interessengruppe
Fachbereich
Geburtsvorbereitung

Ideenreiche und initiative Hebammen ge-
sucht!

Eine Spurgruppe initiiert ein gesamtschwei-
zerisches Treffen von Hebammen, die im
Fachbereich Geburtsvorbereitung tétig sind
oder tétig sein wollen. Ziel dieser Zusam-
menkunft ist es, herauszufinden, welchen
Stellenwert die Schweizer Hebammen dem
Fachbereich Geburtsvorbereitung beimes-
sen bzw. welche Bedeutung die Geburts-
vorbereitung erhalten sollte. Besonders er-
winscht sind Hebammen, die bereit wa-
ren, die eingebrachten |deen weiterzuver-
folgen und in die Praxis umzusetzen.

Datum: Samstag, 30. Oktober 93
10.00 bis 16.30 Uhr

Ort: Frauenklinik
Kursraum im Untergeschoss
5000 Aarau

Programm:

— Begrissung

- Vier Hebammen berichten tber ihre T&-
tigkeit in der Geburtsvorbereitung
Erfahrungsaustausch in Kleingruppen
Mittagessen

Ideen, Winsche, Anregungen

- Verabschiedung

Unkostenbeitrag: Fr. 60.—
(ohne Mittagessen)

Anmeldung:

Bis 1. Oktober 1993 telefonisch an:
Monika Ra&sli
Roupigenring 57
6015 Reussbihl
Telefon 041 57 35 52

Herzlich laden ein: Kathrin Antener, 3144
Gasel BE, Monika Ré&sli, 6015 Reussbihl,
Barbara Schmuckle, 4500 Solothurn, Doris
Winzeler, 5034 Suhr O

Kongresshaus Zirich.

Der Kongress findet nicht wie in Interlaken erwdahnt am 5./6. Mai
1994 in der ETH Zirich staft, sondern am 3./4. Mai 1994 im

Contrairement & ce qui fut décidé & Interlaken, le prochain con-
grés n‘aura pas lieu les 5/6 mai 1994 & I'EPF de Zirich, mais les
3/4 mai 1994 & la maison des congrés de Zirich.

Il congresso svizzero delle levatrici del 1994, non verrd svolto, come
detto a Interlaken il gioro 5./6. maggio all'ETH di Zurigo, ma al
3./4. maggio 1994 nel Palazzo dei Congressi a Zurigo. O




100 JAHRE
BERNER HEBAMMEN

FESTSCHRIEFT ZUNM
100 JAHRIGEN JUBILAUM DER SEKTION BERN

interessant... informativ... aufschlussreich... (auch fir nicht Bernerinnen)
Preis: Fr. 8.— + Porto

Bitte bestellen Sie bei:
Frau Bittikofer, Zollhaus, 3205 Gimmenen, Telefon 031 751 10 85

%< ___________________________________________________________________________

........... ... Exemplar «Berner Hebammen»

Name: Vorname:

Strasse: Plz / Ort:
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Sektionsnachrichten
Nouvelles des sections

AARGAU

064 /6416 3]

Hebammenausflug am Mittwoch, den
1. September 1993

Besammlung:

9.45 Uhr auf der Gehrenhshe
Verbindungsstrasse zwischen Kittigen und
Obererlinsbach. (Parkplatz vorhanden)

Herr Oesch, Drogist in Kittigen, wird mit
uns eine zweistindige Flurbegehung ma-
chen. Er ist ein Kréuterspezialist und wird
Uber Heilkrguter und deren Anwendung
wiéhrend der Schwangerschaft, der Geburt
und der Zeit danach, interessante und nijtz-
liche Informationen weitergeben.

27

Altere Kolleginnen sowie Kinder kénnen
diesen Rundgang problemlos bewiltigen.
Die Krauterwanderung findet bei jeder
Witterung statt. Bei Regenwetter werden
wir nur fir kurze Zeit draussen sein. Herr
Oesch wird uns sein Wissen in einem nahe
gelegenen Restaurant vermitteln. Anschlies-
send findet das Mittagessen statt.
Ansonsten hoffen wir auf gutes Wetter, damit
wir auf dem Buchenspitz brateln kénnen.
Mitbringen: — gutes Schuhwerk

— Essen und Trinken
Kolleginnen aus anderen Sektionen sind
herzlich eingeladen, ebenfalls daran teil-
zunehmen!
Hebammen die mit &ffentlichen Verkehrs-
mitteln reisen, kénnen am Bahnhof Aarau
abgeholt werden.

Auskunft und Anmeldung bis 24. August bei:
Susanna Diemling, alte Stockstrasse 9,
5022 Rombach, Telefon 064 37 33 88

T-Shirt

Reine Baumwolle
Grossen: M, L, XL

Farben:  weiss, gelb, pink,
blau, grin
Preis: Fr. 25.—

(Mit Schrift um Signet nur
solange Vorrat)

Hose

Sucher.

Preis: Fr. 58 .—

Bestellung an:

Tel. 031 42 63 40

Heisser Tip fir warme Tage

Reine Baumwolle, weisser Grund mit modernem Vierfarbendruck
zu den T-Shirts passend, 2 Seitentaschen mit verstarkten Kanten for

Grossen: XS (36), S(38), M (40), L (42), XL (44)

SHV Zentralsekretariat, Flurstrasse 26, 3000 Bern 22

Treffen der IG Spitalhebammen:
Donnerstag, 23. September 93
Donnerstag, 25. November 93

BEIDE BASEL
061 /4220478

Neumitglied:
Bannerman Augustina, Reinach, Diplom

1967, Manchester GB

Die freischaffenden Hebammen treffen sich:
- Do 26 August; Mo 18. Oktober;

— Do 2. Dezember 1993

ieweils um 20.00 Uhr im Pfarreizentrum in
Fillinsdorf.

Jahresprogramm 1993/1994

— September 1993

Ausflug nach Wirrenlos

Besuch des Emma Kunz-Museum, evtl. mit
Wanderung

— 24. November 1993
Adventsfeier

Gasthof «Zum Goldenen Sternen»,
St. Alban-Rheinweg 70, Basel

- Januar 1994

Weiterbildung im Kantonsspital Bruderholz

e Vaginalinfekte wéhren der SS

o Gebdrpositionen aus physiologischer
Sicht; Erfahrungen, Ergebnisse

e Kindergynékologie, neue Erkenntnisse

- 30. Marz 1994
Jahresversammlung
Restaurant «Rebstock», Muttenz

Die detaillierten Einladungen erhalten Sie
frohzeitig. Es wirde uns freuen, viele von
Euch begrissen zu dirfen. Bitte reservieren
Sie sich schon heute diese Daten.

Mit freundlichen Grissen, fir den Vorstand

Margrith Renz

BERN
031/ 41 41 26

Weiterbildungsangebot: - Y
Thema: %

Wickel wéhrend
Schwangerschaft,
Geburt und Wochenbett /7

Kursleitung:
Frau Susanne Anderegg,
Bern

Schweizer Hebamme/Sage-femme suisse/Levatrice svizzera — 7+ 8/1993
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Kursdaten:

(A / ganzer Tag)

Samstag, 11. Sept. 93, 9.30-12.30 und
13.30-17.00 Uhr

(B / halbe Tage)

Samstag, 16. Okt. 93, 13.30-17.00 Uhr
Samstag, 23. Okt. 93, 13.30-17.00 Uhr

Kursgeld:
Fr. 80.— (inkl. Material fuor Wickel)

Kursort:

Villa Stucki, Seftigenstr. 11, Bern (Tram Nr. 3
Richtung Weissenbihl, Haltestelle: Beau-
mont)

Die Teilnehmerinnenzahl ist bei beiden Kur-
sen auf 12 Frauen beschrénkt. Deshalb ist
die definitive schriftliche Anmeldung mit An-
gabe des Kurses A oder B erwiinscht, an:
Barbara Klopfenstein

Postfach, 3000 Bern 26

(Beriicksichtigung nach der Reihenfolge
des Posteingangs)

In eigener Sache:

Der Vorstand der Sektion Bern schlégt hnen
die Bildung einer Fachgruppe Spitalhebam-
men, vor. Interessentinnen wollen sich bitte
bei Frau Vreni Dreier, Parkstrasse 25, 3013
Bern melden.

Bekanntmachung
der
Gesundheits-
direktion
des Kantons Bern

Die Fortbildungstage fir berufstati-
ge Hebammen in der Universitéts-
Frauenklinik Bern werden dieses
Jahr an folgenden Daten durchge-
fohrt:

Donnerstag

4. November 1993

Donnerstag

11. November 1993

Donnerstag
18. November 1993

Das detaillierte  Kursprogramm
folgt zu einem spéteren Zeitpunkt.

Méglichkeiten der Gruppe wéren: Erfah-
rungsaustausch, Erarbeitung von Stellenbe-
schreibungen, «Z&me geits» Aktionen der
Spitalhebammen u.s.w. Diese Fachgruppe
wirde sich in eigener Regie treffen, es ware
jedoch eine Hebamme zu bestimmen, die
den Informationsfluss zwischen Vorstand
und Gruppe gewdhrleistet.

Einen schénen Sommer winscht lhnen Bar-
bara Klopfenstein

FRIBOURG
021 /92350 33

Nouveau membre:
Vidal Maria-Elena,
1979, Buenos Aires

Fribourg, dipléme

Résultats des statistiques des sages-
femmes indépendantes du canton de
fribourg enregistrés par la section fri-
bourgeoise de |'association suisse
pour l‘année 1992

Nombres d’accouchements:

— & domicile 27
— ambulatoires 166
— en salle de naissance 5

(Chatel-St-Denis)

Provenance des accouchements ambula-
toires:

- Hépital cantonal 44
— Clinique Ste-Anna 3
— Clinique Daller 3
- Clinique Garcia 0
— Estasvayer 0
— Morat 0
— Billens 2
— Riaz 17
— Chatel-St-Denis 60
— Hors canton (Berne, Yverdon, 15

Payerne, Moudon, Genéve)

Suivis prénatals:

- Grossesses physiologiques 99

- Grossesse & risques 13
(sur ordre médical)

Population touchée:
— Femmes mariées ou célibataires

vivant en couple 188
— Femmes célibataires vivant seules 5
Professions: Meéres Péres
Agriculteurs 2 12
libérales, indépendants 8 40
employés 15 55
ouvriers 4 36
médicales, para-médicales 42 15
enseignements, éducateurs,
A-S. 12 24
étudiants 6 5
sans profession (ménagéres) 66 2
(+ TAl) (+ 1Al

Age.-

moins de 20 ans 3
20430 ans 18
30 &40 ans 76
Parité:

IP 88
Multipares 12
Ayant suivi des cours de préparation

& la naissance 79

Pathologie durant la grossesse:

- grossesse gémellaire, M.A.P., pyélo-
néphrite, urticaire, problémes ostéo-articu-
laires du bassin, coliques hépatiques,
diabéte gestationnel, prégestose, varices,
hémorroides, leucorrhées, toxicose

Types d’accouchements:

Normal 163

Forceps, ventouse 13

César 11

D.A. 3

Péridurale 17
Age gestationnel:

37-39 semaines 93

40 semaines 4]

41-42 semaines 30

Provocation 16

Episiotomie 70

Bébé: Poids: 3000 g 25

3000-4000 g 136

<4000 g 8

Apgar: 8-10 115

6-7 9

0-5 0

Malformations: tératome (décédé), pieds,
hernie ombilicale

— lctére physiologique 10
— avec réhospitalisation 1
— nombre de bébés contrélés pour la

bilirubinémie 11
Chute du cordon:
1-4 jours 23
5-8 jours 48
9-12 jours 3
Réhospitalisation
— avec la mere 2

— sans la mére
— dans un autre service, motifs:
Photothérapie 2
— & 6 mois: trouble du sommeil et
pr. d'alimentation 1

Allaitement: 135
Sevrage: 13
Retour & domicile:

2-24 heures 59

1-3jours 32

4-10 Jours 64
Nombre de visites prénatales:

0 79

1 26

2 et plus 73

<6 12
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Nombre de visites postnatales:

1 20

2-6 96

7 et plus 33
<10 15

29

Soins particuliers:

RCIU, contréles de l'ictere, écoulements
des yeux, soutien & 'allaitement (pr. de pri-
se de poids, crevasse, lymphangite, masti-
te, engorgement), ldchage de suture,

Tagesseminar

Reanimation

des Neugeborenen in der Gebdarabteilung

Daten: Donnerstag 16. und Freitag 17. September 1993
Donnerstag 11. und Freitag 12. November 1993
Ort: Kantonsspital Aarau
Referent: Prof. Dr. med. Willy Stoll und Mitarbeiter
Preis: Mitglieder SHY Fr. 140.-
Nichtmitglieder Fr.210.-

Informations- und Anmeldeunterlagen:

SHV Zentralsekretariat, Flurstrasse 26, 3000 Bern 22, Telefon 031 42 63 40

4-Tagekurs

Schilerinnenbetreuung

Die Hebamme in der Rolle der Ausbildnerin und Lernbegleiterin in der Praxis

Inhalt:

tuationen

Grundlagen zum Thema lernen und lehren
Planen, Durchfihren und Auswerten von lehr- und lernsi-

— Anleiten und Instruieren
— Aktuelle Themen nach Wunsch der Teilnehmerinnen

Zielgruppe:
Teilnehmerzahl:  Max. 20 Personen

Leitung:

Diplomierte Hebammen, die mit Schilerinnen arbeiten

Erika Bergner Baumann, dipl. Krankenschwester AKP, dipl.

Erwachsenenbildnerin AEB Luzern

Organisation:

Kathrin Murri, dipl. Hebamme/Krankenschwester

Denise Aubry, Weiterbildungskommission SHV

Daten:
Ort:

Kosten
Mitglieder SHV
Nichtmitglieder
Ohne Ubernachtung
Mitglieder SHV
Nichtmitglieder

Anmeldeschluss:  15. September 1993

4.und 5. Oktober, 4.
Tagungszentrum Boldern, 8708 Mannedorf

und 5. November 1993

Mit Ubernachtung und Vollpension

Fr. 700.-
Fr. 950.—

Fr. 560.—
Fr. 810.—

Detailprogramm und Anmeldeunterlagen:
SHV Zentralsekretariat, Flurstrasse 26, 3000 Bern 22, Telefon 031 42 43 40.

ablation de fils (césarienne), phlébite,
hémorragie, infections urinaire, 1 mort-né,
1 mort in-utéro, 3 adoptions (Méres de
moins de 16 ans)

A.B., avril 1993

L'ASI et I’ASSF, sections de Fribourg, sont
heureuses d‘accueillir la Drsse  Marie
Thirion, sur le theme:

«Accompagner |'allaitement maternel &
court, moyen et long terme».

Dates: — le 27 septembre 1993 & 18h.30
Conférence publique
— les 28 et 29 septembre 1993 de
8h.30 & 18h.
Session pour les sages-femmes
et les infirmier(es)

Lieu: Salle de la paroisse St-Pierre

Av. du Guintzet 19, Fribourg

Pour tous renseignements et inscription, jus-

qu'au 23 aoit, au 037 24 96 51

OSTSCHWEIZ
071/3569 35

Neumitglied:
Heer Claudia, Merian Comnelia, Schilerin-
nen an der Hebammenschule St. Gallen

56 Einladungen verschickt —
nur 16 kamen!

Am 2. Juni 1993 haben sich 16 Bindner
Hebammen auf Einladung der Freischaffen-
den im Frauenspital Fontana zum Hebam-
mentreff eingefunden. Es galt, sich auf eine
Fragebogen-Initiative von Frau U. Zenger fir
die Neugrindung einer Sektion GR oder al-
lenfalls for die Bildung einer Aktivgruppe zu
entscheiden.

56 Fragebdgen wurden versandt, 24 refour-
niert! Aus den 24 Antworten ging hervor,
dass nur gerade 8 einer Neugrindung der
Sektion GR zustimmten. leider konnte sich
keine der Antwortenden konkret zum aktiven
Mitmachen entschliessen.

Eine weitere Entt&uschung war fur alle An-
wesenden wohl auch die Tatsache, dass nur
gerade 16 von 56 Geladenen (2 entschul-
digt) sich die Muhe gemacht hatten, an die-
sem Treffen teilzunehmen.

Ein Bravo diesen Teilnehmerinnen dafir,
dass sie trotzdem der Griindung einer Aktiv-
gruppe zustimmten und dieser Gruppe da-
mit ihre aktive Mitarbeit zusicherten.
Folgendes hat sich die Aktivgruppe zum Zie-
le gesetzt:
— Solidarit&t unter den Bundner Hebammen
fordern

Schweizer Hebamme/Sage-femme suisse/Levatrice svizzera — 7+ 8/1993
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Kindsthetik — Touch Well Infant Handling
Interdisziplindrer Fortsetzungskurs: 2 Tage

Leitung
Verantwortung

Organisation und

Dr. lenny Maietta und Dr. Frank Hatch, USA
(Grinder des Institutes fur Kinasthetik).

Magdalena Fuchs Genzoli, leiterin SBK, Fachstelle fir Fortbildung,
Zurich

Dieser Kurs wird gemeinsam angeboten vom:

Teilnehmerlnnenzahl Verband Schweiz. Ergotherapeuten VSE, Schweiz. Hebammenverband

Zielgruppe:

Datum
Ort

Kosten

Information und
Anmeldung

SHV, Schweiz. Physiotherapeutenverband und Schweiz. Verband der
Krankenschwestern und Krankenpfleger SBK.

Die Teilnehmerinnenzahl ist deshalb auf 7 Personen pro Berufs-
verband beschrankt.

Berufsleute, die mit Neugeborenen und Séuglingen arbeiten und
einen «Touch Well Infant Handling»-Kurs bei Dr. Frank Hatch und Dr.
lenny Maietta besucht haben.

Freitag 12. und Samstag 13. November 1993
Kursr&gume Diakoniewerk Neuminster Zollikerberg ZH

Verbandsmitglieder der obgenannten Verbénde Fr. 340.—
Nichtmitglieder Fr. 440.-

bis zum 15. September 1993
SBK Fachstelle fur Fortbildung, Braverstrasse 60, 8004 Zirich
Telefon 01 242 99 39

- Hebammenberufsbild ~ erhalten  (ua. | - obligatorische Weiterbildungskurse
Kompetenz am Arbeitsplatz) — Offentlichkeitsarbeit (z.B. Int. Hebam-
- regelmdssige Sitzungen aller Hebam- mentag)
men — Sponsorensuche
(Gedankenaustausch, Information, Or- | — Kontaktperson zu folgenden Institutionen:
ganisation...) Frauenspital / Sanitétsdepartement / Heb-

- Vertretung in der Sektion Ostschweiz

Journée internationale de la sage-femme & Chantepierre.

ammenausbildung

- Kontaktaufnahme mit verschiedenen Or-
ganisationen:
z.B. Forum Geburt, la leche liga, Mut-
terberatung usw.

- Erstellen einer vollstéindigen Adressliste
aller Hebammen im Kanton GR

— Fernziel: Neugrindung Sektion GR

Unsere ndchste Sitzung findet statt am Mitt-
woch, 8. September 1993 um 14.00 Uhr
im Frauenspital Fontana (6. Stock).

Fur die Dauer der Sitzung wird ein «Kinder-
hoeti-Dienst» organisiert.

L. Parpan
TICINO
093/87 1227
Nuovo membro:
Piffaretti Daniela, Mendrisio, diploma

1993, lausanne

la sezione Ticino augura buone vacanze
estive e vi comunica che: giovedi 14. ofto-
bre 1993 organizza una giornata di studio
sul tema:

Rianimazione del neonato

seguird il programma dettagliato.

VAUD-
NEUCHATEL

021 /9032427

Nouveau membre:
Eggimann Marie-Pierre, éléve sage-femme,
lausanne

Journée internationale de la sage-
femme & |’école cantonale vaudoise
de sages-femmes de Chantepierre a
Lausanne

Pour marquer I'événement du 5 mai, nous
(une éleve et deux enseignantes) avons
préparé une exposition de photos dans le
hall de I'école. Notre but était de montrer
I'activité de la sage-femme au cours de la
formation, le travail dans le cadre d'une
maternité et & domicile. la majorité du pu-
blic était constituée par les éléves infirmie-
res en cours ce jour-la, mais il y eut aussi
des soignants du CHUV et le personnel de
I"école. Nous avions un stand et étions l&
pour répondre aux questions et informer sur
la formation. Conjointement & |‘association
vaudoise des sages-femmes, nous ven-
dions une carte postale en faveur d’orphe-

lins ougandais dont les parents sont morts
du SIDA.
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la journée s'est révélée fructueuse. Preuve
en est fous les commentaires entendus &
propos de notre profession et |'intérét mar-
qué de plusieurs éléves infirmieres pour la
formation de sage-femme. Notre action
pour |'Ouganda a aussi été bien soutenue,
puisque nous avons récolté 238.— fr. D'un
autre cété, les éléves sages-femmes et les
enseignantes se sont chargées de vendre
des cartes dans leur entourage pour un
montant de 670.— fr. Cet argent contribuera
& financer 'école & ces enfants. L'écolage
colte 150.- fr./an/enfant.

Ainsi la journée internationale de la sage-
femme a fait d'une pierre plusieurs coups.
Nous sommes contentes de nous étre mobi-
lisées & la fois pour les sages-femmes en
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Suisse et pour garantir un meilleur avenir &
des enfants en situation tragique.

Teresa Pesenti, Odile Robin
Yvonne Meyer

ZURICH UND
UMGEBUNG

01/9237484

Neumitglied:
Moller Birgit, Zirich, Diplom 1988, Osna-
brick BRD

CTG - Seminar

Grundlagen - Praxis — Scoring

Daten: Donnerstag 25. oder Freitag 26. November 1993
Ort: Kantonsspital Aarau
Leitung: Dr. med. D. Wyss, Oberarzt, Kantonsspital Aarau
Preis: Mitglieder SHV ~ Fr. 140.-

Nichtmitglieder ~ Fr. 210.-

Informations- und Anmeldeunterlagen:

SHV Zentralsekretariat, Flurstrasse 26, 3000 Bern 22, Telefon 031 42 63 40

EinfGhrung in die Homoopathie

fur Hebammen

Datum:

Referent:
Arzt

Informations- und Anmeldeunterlagen:

Sonntag 5. Dezember 1993
Ort: Hotel Nova Park, Zurich
Dr. med. Friedrich Graf, Geburtshelfer und hom&opathischer

SHV Zentralsekretariat, Flurstrasse 26, 3000 Bern 22, Telefon 031 42 63 40

Fortsetzungskurs

Homoopathie in der Geburtshilfe (wis+¢)

Datum: Freitag 3. und Samstag 4. Dezember 1993
Ort: Bildungs- und Ferienzentrum Matt, 6103 Schwarzenberg LU
Referent: Dr. med. Friedrich Graf, Geburtshelfer und homéopathischer

Arzt

Informations- und Anmeldeunterlagen:

SHV Zentralsekretariat, Flurstrasse 26, 3000 Bern 22, Telefon 031 42 63 40

Weiterbildung

Datum:

Freitag, 24. September 1993

Zeit:

10.00 - Kaffee, Kasse und Begrissung
10.30 Beginn

16.00 ca. Ende

Ort:

Hérsaal Zentrum Ost, Stock B
(Tram 5 oder 6 bis Haltestelle Platten, Si-
gnalisation beachten)

Thema:
Wie sieht die gute Geburtshilfe aus: «Zu
Hause und im Spital2»

Resultate  unserer  Nationalfondstudie:
«Hausgeburt versus Spitalgeburt», werden
vorgestellt.

Referenten: )
Hebammen und Arztinnen

Kosten:
SHV Mitglieder
Nichtmitglieder

sFr. 70.—
sFr. 90.—

Anmeldung:

Schriftlich bis 20. September an:
Monika Zurkirchen
Muhlebergstrasse 48
8910 Affoltern a. Albis
Telefon 01 761 48 39

(Anmeldungen werden nicht bestatigt)

Ein kleiner Lunch am Mittag ist inbegriffen!

Mit kollegialen Grissen:
Der Vorstand

Nachruf fir Margareta (Sr. Gret) Specker

Sr. Gret schied am 2.4.93 von uns.

In Winterthur-Téss kam Sr. Gret als dritte
Tochter zur Welt, dort verbrachte sie ihre
Jugendzeit. Mit acht Jahren erlitt sie einen
grossen Verlust, ihre liebe Mutter starb im
Grippenjahr 1918 an einer lungenentzin-
dung. Die dlteste Schwester Anna, nur 14
Jahre alt, tbernahm die Mutterpflichten fur
ihre zwei kleinen Schwestern. Nach der
obligatorischen Schulzeit absolvierte sie
auf Wunsch des Vaters die zweijahrige Leh-
re als Weissnéherin. 1930, als Zwanzigjéh-
rige, begann sie die Ausbildung als Kinder-
pflegerin in Genf, die sie nach zwei Jahren
erfolgreich abschloss. Paris wurde ihr neuer
Arbeitsort, sie begleitete eine Familie wéih-
rend zehn Jahren. In dieser Zeit erwachte in
ihr der Wunsch, Hebamme zu werden. Mit
32 Jahren trat sie in die Hebammenschule
Bern ein. Nach Abschluss der Ausbildung
arbeitete sie an verschiedenen Orten: Im
Spital St. Imier und als Gemeindehebamme
in Wangen an der Aare, wo sie je zwei Jah-
re erwerbstatig war, und sie mit grosser
Befriedigung erfillten. Doch es zog sie zu
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ihren zwei Schwestern an den Zirichsee | Mit 67 Jahren gab sie ihre Tatigkeit als | Seit 1988 war Sr. Gret gesundheitlich ge-

zuriick. Sie wurde 1947 als Gemeindeheb- | Hebamme auf. Sie wohnte weiterhin in | schwdécht; sie wurde von ihrer Schwester
amme in Thalwil gewdhlt, wo sie Hausge- | Thalwil, wo sie viel Freude aber auch Sor- | Anna, mit der sie seit 20 Jahren in einer
burten durchfthrte, Geburtsvorbereitungs- | gen erlebt hat. «In grosser Dankbarkeit | Wohngemeinschaft lebte, liebevoll unter-

kurse (nach Llamas) gab. Auch in den Ge- | habe ich in dieser Gemeinde géttliche Be- | stitzt.

meinden Adliswil und Ruschlikon war sie | wahrung und Schutz, Gnade um Gnade | Die Mitglieder der Sektion Zirich und Um-
eine bekannte Persénlichkeit: «Die Hebam- | erlebt, auch durch treue, hilfreiche Men- | gebungwerden Sr. Gret in guter Erinnerung
me mit der Vespa», bei Tag und Nacht, bei | schen. Gott allein gebihrt die Ehre firmein | behalten.

Regen und Stirmen war sie unterwegs. erfilltes leben».

For den Vorstand: Madleina Wehrli

Ihr never Arbeitsplatz in der Zentralschweiz!

Die Klinik Liebfrauenhof — ein Akutspital mit 140
Betten, Belegarzisystem und vielen Fachge-
~ biefen.

Zur Ergénzung unseres Teams suchen wir

dipl. Hebamme

Wir haben bei uns Uber 600 Geburten pro Jahr.

Wir wiinschen uns eine Kollegin, die sich im
Rahmen einer fortschrittlichen Geburtshilfe for
eine individuelle Betreuung wéhrend und nach
der Geburt einsetzt.

Fur ein unverbindliches Informationsgespréch
steht lhnen Frau B. Ahle, leitende Hebamme,
oder Herr N. Jenny, leiter Pflegedienst, gerne
zur Verfigung.

Klinik Liebfrauenhof Zug
Zugerbergstrasse 36, 6300 Zug
Telefon 042 23 14 55

LIEBFRAUENHOF UG

KUINTRE

Unser Regionalspital (150 Betten) steht in der Ost-
schweiz im landschaftlich reizvollen Appenzelleriand,
in der Ndhe des Zentrums St.Gallen.

Fiir unseren Gebdrsaal mit jéhrlich ca. 380 Geburten
suchen wir

Hebamme (50-80%)

In unserem Team erwartet Sie eine vielseitige Aufgabe:

— Betreuung der Gebérenden

— Geburtshilfliche Sonographie

— Schwangerschaftskontrollen

— Mithilfe auf der Wochenbettstation nach Bedarf

Haben Sie Freude an einer individuellen Geburtshilfe
und an selbsténdigem Arbeiten, so wenden Sie sich flir
weitere Ausklinfte bitte an Frau E. Klingenschmid,
Leitende Hebamme, oder an Herrn Dr. A. Ehrsam,
Chefarzt, Telefon 071/53 11 55.

friedaustrasse 12 8003 zurich telefon 01 491 91 20

Wir suchen eine

Freischaffende Hebamme

die sich geme mit ihrer Persénlichkeit und Erfahrung in unser
Ser-Team einbringen méchte.

Wir begleiten rund 15 Frauen pro Monat mit Beratungen, Untersu-
chungen, Geburtsvorbereitungskursen, Hebammengeburtshilfe im
Geburtshaus und Wochenbettbetreuung zu Hause. Zu unserem
vielseitigen Tatigkeitsfeld gehdren ausserdem Telefon- und Birozei-
ten, Teamsitzungen und Supervision.

Alles weitere erféhrst Du unter Telefon 01 491 91 20
Mo/Mi/Do/Fr 12-14 Uhr

Kantonsspital St. Gallen

Die Frauenklinik sucht for den Gebérsaal und die
Schwangerenabteilung mit Stellenantritt nach
Vereinbarung auf einen méglichst frihzeitigen
Termin eine

.

die an individueller Geburtshilfe und Schwange-
renbetreuung interessiert ist. Unserer modemn
eingerichteten geburishilflichen Abteilung sind
im Jahr etwa 1450 Geburten anvertraut. Wir
bieten lhnen ein angenehmes Arbeitsklima mit
flexiblem Dienstplan und guten Weiterbildungs-
méglichkeiten.

Wenn sie gerne in einem Team selbsténdig ar-
beiten unc? lhnen auch die Schilerbetreuung
Freude macht, sind wir interessiert, Sie ndaher
kennenzulernen.

Frau PBrigitte Schoépf, Oberhebamme, Tel.

071/26 11 11, steht lhnen fur weitere Auskinfte
gerne zur Verfigung. lhre Bewerbung richten Sie
bitte an die

Personalabteilung des Kantonsspitals,

9007 St. Gallen, Telefon 071/26 11 11

Schweizer Hebamme/Sage-femme suisse/Levatrice svizzera — 7+ 8/1993



Vorbeugen
ist besser
als Streifen

ASTRIA

enschaftliche Lésung
hwangerschaftsstreifen

Zusammensetzung: Hyaluronséure (als Natriumsalz), Vitamin A (als Palmitat), Vitamin E (als Acetat), Allantoin, Panthenol, Kampfer, H

Menthol. Excip. ad unguent. emulgat. Inphqrzam
Zambon Group

Ausflihrliche Angaben (iber Zusammensetzung, Indikationen, Kontraindikationen, Nebenerscheinungen, Dosierung und inpharzam ag

Vorsichtsmassnahmen entnehmen Sie bitte dem Arzneimittel-Kompendium der Schweiz. 6814 Cadempino/TI

©091/584111



Elke Wesche ist Kinderkrankenschwester und Mutter:

» Keeue talt trockeuer
als Faupers Plases.”
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Babyq Haut zuriickAasion. Dagegev hattou
Pawpers Plases schon trockes.

Pampers Phases. Phase fiir Phase - sogar wenn sie nass sind, sind sie schon trocken.
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