Zeitschrift: Schweizer Hebamme : offizielle Zeitschrift des Schweizerischen
Hebammenverbandes = Sage-femme suisse : journal officiel de

I'Association suisse des sages-femmes = Levatrice svizzera : giornale

ufficiale dell'’Associazione svizzera delle levatrici

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband

Band: 91 (1993)

Heft: 4

Artikel: Erfahrungsaustausch in Geburtshilfe

Autor: Haas-Gamma, Anna / Indergand-Erni, Marianne
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-950865

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-950865
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

[ ] HEBAMMEN INTERNATIONAL

elles aussi, I'obstétrique devient un tra-
vail organisé, elles ont & suivre les in-
structions de I'Etat. De par la 1égalité
de leur situation, elles sont de moins en
moins liées les unes aux autres, et la
solidarité se perd.

Me voici revenue aux deux questions
de Margaret Reid. la «professionnali-
sation» du travail des LM représente le
déplacement de leur activité d’un mi-
lieu privé, féminin, pourvu de regles
propres, oU régne la solidarité entre
soeurs, & un monde officiel dans lequel
les hommes ont accés aux postes-clés.
Méme si la LM pratique dans une
sphere privée, elle fait partie de ce
monde officiel et doit en respecter les
régles. les deux mondes relévent de
deux modeles bien distincts. leurs dis-
cours sont divergents. Dans le cas des
LM, l'illégalité peut barrer le chemin &
I'officialité, protégeant ainsi le caracté-
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re propre et |'indépendance du milieu
privé. Mais la [égalité en soi fait partie
de l'officialité et permet & cette dernié-
re d'influencer directement le discours
du monde privé des LM.

S'il s‘avérait qu'a la suite de la recon-
naissance officielle croissante de leur
travail les LM doivent adapter leur pro-
fession non conventionnelle, centrée
sur les besoins des femmes, aux exi-
gences des autorités de la médecine
officielle, il serait intéressant d’étudier
par ex. I'image que les LM ont d'el-
les-mémes selon qu’elles travaillent
dans la légalité ou dans l'illégalité.
Cela permettrait peut-étre de trouver
comment les LM pourraient préserver
les particularités de leur monde privé
relevant d'un modele propre, sans étre
absorbées par le monde officiel et sans
avoir besoin de demeurer indéfiniment
dans une zone d’ombre. d

Prag im Frihling 1992

Erfahrungsaustausch in Geburtshilfe

Ein mir bekannter Gyndkologe, Herr
Paricek aus Prag, bat mich anlé&sslich
eines Aufenthaltes in Prag um eine
Broschire zum Thema Geburtsvorbe-
reitung.

Da ich die geburtshilfliche Situation in
Prag nicht kannte und das Thema Ge-
burtsvorbereitung nicht so einfach in
Form einer Broschire weitergeben
wollte, schlug ich ihm vor, einen per-
sénlichen Austausch zu organisieren.
So entschloss ich mich, mit Marianne
zusammen nach Prag zu reisen, um mit
Hebammen zusammenzuarbeiten. Herr
Paricek nannte dies ein «Seminar Uber
schweizerische ~ Geburtsvorbereitung
und Geburtshilfe» und wollte von uns
einen Vortrag.

Wir wurden von Herrn Paricek und den
Tschechen ganz herzlich empfangen
und wussten ihre Gastfreundschaft
sehr zu schétzen.

Im Gespréch merkten wir bald, dass
Herr Paricek «sein» Spital mit ca. 2500
Geburten pro Jahr nicht zeigen wollte,
da er, wie wir bald spirten, Hemmun-
gen hatte. Erst auf ausdrickliches Bitten
durften wir uns dann doch zwei Prager
Spitéler anschauen.

Im medizinisch-technischen Bereich
sind sie uns ebenbirtig, worauf sie

auch sehr stolz sind. Vor allem auf der
Neonatologie betreiben sie eine richti-
ge Spitzenmedizin. Wir fragten uns je-
doch, wie sinnvoll es ist, ein Frihgebo-
renes, das praktisch keine Chance zum
Uberleben hat, um jeden Preis so lang
wie méglich am leben zu erhalten.
Ware es nicht sinnvoller, ein Kind
(Mensch) in Geborgenheit sterben zu
lassen? — Ihre Gesetzgebung erlaubt
dies jedoch nicht, sie pflegen nach
dem Motto: leben retten! Gespréche
mit den Eltern Uber dieses Thema gibt
es leider noch nicht.

Unsere Eindricke vom Gebéarsaal
schockierten uns weniger wegen der
sehr einfachen Infrastuktur, sondern weil
wir feststellen mussten, dass es fir die
Gebarenden keine Betreuung autf psy-
chischer und physischer Ebene gibt.
Medizinisch sind Frau und Kind sehr gut
Uberwacht. Sie verfigen tber moderne
Ultraschall-Gerate und CIGs, aber
dem physischen und psychischen Kom-
fort der Frau wird keine Beachtung ge-
schenkt. Es war fir uns hart zuzusehen,
wie eine Frau in den Wehen ganz auf
sich selbst gestellt war.

Seit einem Monat durften nun auch die
Véater bei der Geburt dabeisein. Es
wurde extra eine Boxe (&hnlich wie
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Oesterreich —
neue Wege durch
neuve Gesetze?

Das Hebammenwesen in Oester-
reich wird zur Zeit noch durch die
alten Gesetze geregelt: durch das
Hebammengesetz aus dem Jahre
1925, zuletzt 1962 novelliert, durch
die Hebammendienstordnung aus
dem Jahre 1970 sowie die Hebam-
menausbildungsordnung aus dem
Jahre 1971.

Was die Hebammen in Oesterreich
im Moment alles unternehmen, um
ihren Beruf, die Ausbildung und ihr
berufliches Ansehen zu stérken,
kénnen Sie in der «Schweizer
Hebamme» 12/92, Seite 20, mitt-
lere Spalte, nachlesen. Wir win-
schen den Oesterreicherinnen auf
alle Falle viel Erfolg bei ihren Bemi-
hungen. SE. O

eine Duschkabine) neben vier anderen
Gebérbetten, die mit einem Plastikvor-
hang voneinander abgetrennt sind, in
den Gebdrsaal gestellt. Darin befin-
den sich ein Gebdrbett und ein Stuhl
fur die Familiengeburt. Diese Gelegen-
heit wird aber noch von sehr wenigen
Paaren genutzt.

Auf der Wochenbettabteilung gibt es
auf einer Versuchsstation seit kurzem
das Rooming-in tagstber, wahrend ein
paar Stunden. Fraven, die ihre Kinder
nicht bei sich haben, sind in Vierer- und
Achterzimmern untergebracht. Gestillt
wird nach Plan, und die Kinder werden
vor und nach dem Stillen gewogen.
Auffallend war, wie die Kinder noch in
Ticher eingewickelt sind, wie vom
Storch gebracht! In den grossen Zim-
mern herrschte eine sehr gute Atmo-
sphare, eine gewisse Solidaritat unter
den Frauen war fir uns Besucher trotz
den sehr einfachen, alten R&umlich-
keiten spirbar.

Unser Diovor’rrog, den wir an einem
Nachmittag vor Arzten und Pflegeper-
sonal hielten, wurde von einer Dolmet-
scherin Ubersetzt. Er l&ste viel Erstau-
nen, Skepsis und auch Schmunzeln
aus. Die Tschechen kénnen sich schwer
vorstellen, anders als auf dem Bett zu
gebdren. Sie haben Muihe mit dem
Gedanken, sich voll fir eine Betreuung
der Frau einzusetzen. Sie missen noch
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Sie pflegt professionell Patienten —
das war ihr Risiko

Diagnose: Akzidentiell Hepatitis B infiziert

Das muss nicht sein. Auch fur Medizinalpersonen mit einem erhdhten Hepatitis-B-Infektionsrisiko,
wie Arzte, Zahndrzte, Pflegepersonal, medizinisches Assistenz- und Laborpersonal, Hebammen und

Geburtenhelfer, Sanitéter ...

Heprecomb Berna

Aktive Immunisierung gegen Hepatitis B
Gentechnologischer Rekombinanten-Impfstoff
Biotechnologisch in Hefe vermehrt

Die Impfung mit Heprecomb Berna ist in jedem
Lebensalter méglich

Fur weitere Informationen beachten Sie bitte
den Packungsprospekt oder rufen Sie uns an

Zusammensetzung

1 Dosis zu 0,5 ml enthd&lt mindestens
10 mcg des hochgereinigten und adsorbierten
Hepatitis-B-Oberfl&ichenantigens

BERNA
cD
Pripara®

Schweiz. Serum- & Impfinstitut Bern
Postfach, 3001 Bern, Telefon 031/980 41 11



[] HEBAMMEN INTERNATIONAL

lernen, Verantwortung zu Gbernehmen
und Engagement zu zeigen. lhnen fehlt
leider eine eigentliche Hebammenaus-
bildung. Fraven, die im Gebdarsaal ar-
beiten, haben eine medizinische
Grundausbildung absolviert und wer-
den dann im Gebérsaal in die prakti-
sche Arbeit eingefihrt. Sie haben vor
allem Uberwachungsfunktionen, die
Geburt «<macht» der Gynékologe.
Herr Paricek ist Gyné&kologe und An-
asthesist, und somit praktiziert er auch
die geburtshilfliche PDA. Diese findet
er absolut toll, und am liebsten wirde
er jeder Frau einen Katheter legen.
Zum Glick hat er zu wenig Zeit dafir!
Geburtsvorbereitung gibt es auch in
Prag seit kurzem. Den Frauen/Paaren
werden wéhrend vier Abenden Infor-
mationen Uber die Geburt ertfeilt. Auf
menschlicher Basis existiert nichts.
Allgemein gesehen, war fir uns der
Aufenthalt in Prag ein sehr eindrickli-
ches Erlebnis. Wir haben gesehen,
wieviel es in der Geburtshilfe zu veran-
dern gé&be und wieviel Zeit es wahr-
scheinlich braucht, bis ein gewisses
Umdenken stattfinden wird. Wir hoffen
natirlich sehr, dass doch einiges von
dem, was wir mit unserer Hinterfra-
gung und mit unseren Ideen, die wir
mitgebracht haben, in verschiedenen
Képfen héngengeblieben ist.

Beim Zuriickreisen haben wir uns ent-
schlossen, Herrn Paricek und den Heb-
ammen einen Brief zu schreiben und
unsere Eindricke zu schildern und
ihnen noch ein paar wichtige Punkte
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letztes Wochenende hatten wir Be-
such von Hermn Paricek und seiner
Freundin. Sie haben unsere Gebér-
und Wochenbettabteilung in Sarnen
besichtigt, und wir stellfen zu unserer
Freude fest, dass Herr Paricek nach wie
vor Interesse hat, seine Geburtshilfe
weiterzuentwickeln, und unsere Ge-
burtsphilosophie als Vorbild anschaut.

Er hat uns fir eine weitere Seminarwo-

che nach Prag eingeladen. Wir wer-

den also im September gut vorbereitet

zu Herrn Paricek reisen.

Dafir werden wir ein Konzept erarbei-

ten mit den Schwerpunkten:

- Férderung von menschlichen Bezie-
hungen

- Férderung des Bewusstseins von ei-
genen Bedurfnissen

- Eigene Verantwortung Gbernehmen

— Freude spiren am Beruf der Heb-
amme

— Geburtsvorbereitungskurse

Wir hoffen, dass uns diesmal die Még-
lichkeit gegeben ist, praktisch mit Frau-
en zusammenzuarbeiten.

Im Herbst wird zudem eine Arztin, die
frisch von der Universitat kommt, for
zwei Monate zu uns in die Schweiz
kommen, um unsere Geburtsvorberei-
tung und unsere Geburtshilfe kennen-
zulernen und neue Kenntnisse mit nach
Hause bringen zu kénnen.

Anna Haas-Gamma, Sachseln

Italien

Der nationale Hebammenverband in
ltalien untersteht einem Gesetz aus
dem Jahr 1936, das dem fir die Arzte
ahnlich ist. Die Mitgliedschaft ist for
alle Hebammen obligatorisch.

Es sind 18’000 Hebammen registriert.
70% arbeiten in staatlichen Gesund-
heitsorganisationen, z.B. Spitélern und
Beratungsstellen.

20-25% sind bei privaten Organisa-
tionen angestellt, z.B. Kliniken, 5-10%
sind freiberufliche Hebammen.

Der nationale Kongress wird alle drei
Jahre durchgefihrt: z.B. 1995/ 1998

USW.

Dieses Jahr nimmt der nationale Ver-
band am internationalen Kongress in
Vancouver teil.

Eine Gruppe von fortschrittlichen Heb-
ammen kann sich nicht mehr so ganz
mit dem nationalen Verband identifi-
zieren. Sie méchten den Hebammen-
beruf wieder aufwerten und unabhén-
gig austben. Darum haben sie sich zu
einer privaten Organisation zusammen-
geschlossen, in der 80 Hebammen-
gruppen eingeschrieben sind. Die neu-
entstandene Gruppe heisst: «coordina-
mente nazionale delle ostetriche per il
parto a domicile». Sie haben bereits
ein «Zentrum for natirliche Geburt, il
Marsupio», und werden demnéchst
eine eigene Zeitung herausgeben.

Fax: Verena Schmid, Florenz

! ! - - Text: Sylvia Forster O
mitzuteilen. Marianne Indergand-Erni, Sarnen O
witchi-Uenenkiven
= Hebammen-Kongress
Ideal wéhrend und nach der Schwangerschaft! l 993
auf Schloss Goldegg

Selbsthilfe! Erhaltlich in zwei Grossen:

Modell A/ bis 1,65 m Kérperlénge
Modell B/ ab 1,66 m Kérperlénge

witchi kizen ag

Beine hochlagern so oft als méglich, aber richtig!

Bei Krampfadern, gestauten, geschwollenen Beinen, Wadenkrémpfen,
Beinschwere, Beinkribbeln, eine hilfreiche Vorbeugemassnahme bei Steh-
und Sitzberufen, — zum Sitzen und Schlafen, Seiten- wie Ricken-lage.
Geben Sie Ihren Beinen was sie brauchen, sie sind |hr Kapital! Die sinnvolle E

Fr. 178.—, inkl. Bezug.
Fr. 199.—, inkl. Bezug.

8426 Lufingen, Ziegeleistrasse 15
Telefon 01 813 47 88

Vo

Né&h

im Salzburger Land — Oesterreich

m 29.9. bis 3.10.1993

ere Info und Unterlagen unter:

STIP-PROGRAMM

rika Pichler, Lehrhebamme
Auf dem Gries 19
D-8052 Moosburg

Tel./Fax: 08761/62654
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