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Congrès des sages-femmes

Le 97ème Congrès des sages-femmes, qui s'est tenu à Lugano (Tl) les 7, 8 et 9 mai
1990 et qui a regroupé 230 participantes, venues de tous les cantons de Suisse,
vient de se terminer.
Ce congrès, d'un haut niveau, grâce aux pertinentes interventions de ses
participantes, a été placé sous le thème «De la cigogne à l'éprouvette - aspects actuels
de la stérilité».
Force est de constater qu'il s'agit d'un problème qui préoccupe nos sociétés
depuis la nuit des temps et qui est de plus en plus considéré comme une maladie
entraînant une rupture physique et (ou) psychique.
En effet, la fonction de reproduction est un acte psycho-biologique qui implique,
au niveau de deux individus «un tout». D'où, la complexité singulière du phénomène.

De ce fait, la venue des patientes en consultation dans un service spécialisé, ne
soulève plus seulement des problèmes inhérents à un seul individu, mais à deux
(individus) dont les états sont à prendre en considération de façon à la fois séparée et
imbriquée.
A travers des réflexions en groupe, les participantes ont eu l'opportunité de constater

que sur le concept «stérilité maladie à traîter», subsistaient encore des
divergences de point de vue et n'apparaissaient pas encore de positions définitives
dans ce domaine délicat.
Toutefois, il était aisé de mettre en exergue la tendance générale qui a prédominé
tout au long de ce Congrès, à savoir: une meilleure prise en charge psycho-affective

des couples souffrant d'infertilité par des équipes médicales pluridisciplinaires.

A ce propos, de brillantes interventions de spécialistes d'équipes de stérilité nous
ont permis de réaliser que plusieurs spécialistes collaboraient déjà, dans un esprit
de franche collégialité, pour faire face, avec les couples, aux problèmes
qu'engendrait leur infertilité. Il s'agit du gynécologue, de l'andrologue, du généticien,
du sexologue, de l'immunologue et du psychologue.
A chaque stade de ce processus, le rôle dévolu à la sage-femme reste important,
vu qu'elle est présente aux moments «clé» par ses interventions avant et après
l'accouchement.

Maria Teresa Adjaho-Godio
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Hemeran Emulgel: la combinaison unique d'une crème traitante
et d'un gel rafraîchissant. À utiliser en application locale en cas
de jambes fatiguées et lourdes et d'affections veineuses des

jambes. Sa haute efficacité et son excellente tolérance sont
les garants d'un soulagement sûr et rapide. J|

Contient 1% d'héparinoïde Geigy. Pour plus de détails sur
les indications, la composition, les présentations, consulter
le Compendium Suisse des Médicaments ainsi que le
prospectus d'emballage. Liste C.

Pour des
jambes légères.

CIBA-GEIGY
OTC Pharma Tel. 061/33133 33
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