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Sozialethische Uberlegungen
zu den neuen Reproduktionstechniken

Vortrag von Dr. A. Bondolfi, Theologe am Institut fir Sozialethik

der Universitét Zorich

Zusammengefasst von Veronika Vogel

Im Bereich der Reproduktionstechnolo-
gie ist eine Praxis lange vor dem ethi-
schen Gedanken eingetreten, und es
ist eine erste Pflicht derjeniger, welche
diese Techniken einfohrten (Arzte, Bio-
logen etc.), Rechenschaft Gber ihre
ethische Korrektheit und Uber die dazu-
gehdrenden Grinde abzulegen. In der
Schweiz geschah dies mit den Richtli-
nien der Akademie der medizinischen
Wissenschaften (Uberorbei’re’re Fas-
sung in: CH-Arztezeitung 66, 1985).
Allerdings wird dieser Konsens der die
Selbstregulierung bei der Arzteschaft
beldsst, von einem Grossteil der Ge-
sellschaft als ungenigend betrachtet.
Auch der Staat kann die Regelung
eines solchen Problems nicht in den
Handen eines einzigen Berufszweiges
lassen. Der Ruf nach einer staatlichen
Gesetzgebung wird immer lauter. Die
«Beobachters-Initiative kann als Ver-
such der &ffentlichen Konsensgestal-
tung in diesem Bereich interpretiert
werden (Beobachter 1985, Nr. 20).
Dass diese «Gesetzfindung» unglaubli-
che Probleme aufwirft, ist offensicht-
lich. Jede Instanz (Recht, Ethik, Politik,
Religion) kommt bald ans Ende der ei-
genen Weisheit. Eine inferdisziplindre
Zusammenarbeit kdnnte weiterhelfen.
Warum sich die Medizin Gberhaupt
den Kopf Uber Méglichkeiten der
kinstlichen Befruchtung zerbricht, kann
vielleicht mit dem neuen Medizinver-
sténdnis erklart werden. So fragt der
Arzt nicht mehr in erster Linie: «Wo und
wie leiden Sie?», sondern: «Was wiin-
schen Sie von mir¢» Die neuen Repro-
duktionstechniken gehorchen eher der
logik einer «Medécine du désir» als
dem klassischen Versténdnis von Krank-
heit, Diagnose und Therapie.

Wie verhalten sich die neuen Techni-
ken in bezug auf die Institution Fami-
lie? Zweierlei kann hier beobachtet
werden:

Die Institution Familie wird durch die Er-
fullung des sonst nicht anders realisier-
baren Kinderwunsches in ihrer Gusserli-
chen Einheit bestarkt.

Durch diese Praktiken (Trennung zwi-
schen Koitus und Befruchtung, Tren-
nung zwischen biologischem und so-
zialem Vater) treten aber auch beunru-
higende Elemente in das leben der Fa-
milie ein.

Die heutige Form des Kinderwunsches
in unserer postindustrialisierten Gesell-
schaft zeigt die gesellschaftliche Un-
gereimtheit  dieses  Sachverhaltes.
Einerseits scheint das Kind alle Win-
sche der Eltern in konzentrierter Weise
erfillen zu kénnen (bzw. zu missen),
anderseits stellt die Gesellschaft weni-
ge Strukturen zur Verfigung, um ein Le-
ben mit Kindern zu erleichtern.

Dr. A. Bondolfi nennt an dieser Stelle
l&sungssatze, welche einigen Vorbe-
dingungen genigen:

— Teilaspekte der Probleme im Zusam-
menhang mit den Reproduktionstechni-
ken sollen ethisch begrindete Teilant-
worten erhalten.

Dr. Alberto Bondolfi

— Einzelne Akteure, welche die neuen
Reproduktionstechniken  anwenden,

sollten Teilverantwortungen Uberneh-
men, denen sie sich nicht entziehen
kdnnen.
Die Gesamtverantwortung sollte je-
doch nicht alleine bei diesen Akteuren
liegen.

Gegen einen Unkostent
, ‘:}Referafe bei mir zu beziehen:

“rog von Fr'

: | Cianaroll, . Micioni, T
Halperin, G. Delmsz d

Aufgepickt

Amniozentese:

Uberdurchschnittlich haufige Infektio-
nen des Ohrs kénnen auf eine Frucht-
wasseruntersuchung (Amniozentese)
wdhrend der Schwangerschaft der
Mutter zuriickzufohren sein, vermuten
kanadische Wissenschaftler. Sie stit-
zen sich dabei auf eine Untersuchung
am Hospital for Sick Children in To-
ronto und bieten auch eine Erklérung
an: Durch die Entnahme von Flussig-
keit verandert sich der Druck auf das

Langzeitwirkung auf das Kind?

Ohr des Embryos gerade dann, wenn
er in einer wesentlichen Entwicklung-
sphase ist.
Aufgrund dieser Erkenntnis kénnte die
Chorionzottenbiopsie - hierbei wer-
den mit einem Spezialkatheter Zell-
proben aus der &usseren Schicht der
Keimblase enthommen — als Alterna-
tive zur Friherkennung von Erbsché-
den an Bedeutung gewinnen.

Die Weltwoche, 7. 6. 1990
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— Eine ethische Gesamtbewertung die-
ser Techniken im Rahmen der mégli-
chen Prioritéten in der naturwissen-
schaftlichen Grundlagenforschung ist
unerlasslich.

- Die rechtlichen und politischen
Aspekte und Folgeprobleme dieser
Technologien sollten auch ethisch mit-
bedacht werden.

Weitere Fragen lauten:

— Die Ressourcen fur die Gesundheit
sind begrenzt (personelle, wirtschaftli-
che, rdumliche und finanzielle). Ande-
re, viel dringendere Gesundheitsbe-
dirfnisse mUssen zuerst gestillt werden,
da sie direkt mit den Grundrechten je-
des Menschen zu tun haben. Die Re-
produktionstechniken erhalten hiermit
eine nur teilweise Berechtigung. Trotz-
dem sollte in staatlichen Anstalten (Spi-
talern) die Méglichkeit zur Sterilitéts-
bekédmpfung geboten werden, da
sonst die Gefahr der Profitmacherei
durch private Anstalten droht. Der Ge-
setzgeber steckt hier in einem Di-
lemma.

— Die Wartelisten von «winschenden»
Paaren sind sehr lang, sofort taucht die
Frage nach Zulassungskriterien auf.
Fur die Hebammen zeigt sich die Pro-
blematik am direktesten, wenn das
Ganze aus der Perspektive der Frau
betrachtet wird.

Es kann daran gezweifelt werden, ob
die neuen Bedingungen, unter denen
die Mutterschaft entsteht, einen Beitrag
zur Entfaltung der Wirde und Selbst-
bestimmung der Frau leisten. Wird hier
nicht suggeriert, dass eine Frau, bezie-
hungsweise ein Paar, nur dann glick-
lich oder vollkommen ist, wenn die Re-
produktion gelingt? Sind diese (fir die
Naturwissenschaften sehr innovativen)
Techniken nicht eher als «archaisch» zu
werten?

Die Aufgaben der Hebamme bleiben
jedoch auch mit der neuen Situation
der Fortpflanzungstechnik gleich, ném-
lich die Wahrnehmung der Pflichten
gegeniber schwangerer/geb&render
Frau, derem Partner und dem Kind. Die
Solidaritét der Hebamme gilt dem Paar
und dem Kind in gleichem Masse,
unabhdngig davon, wie die Mutter-
schaft eintrat. Es kommt darauf an,
neue Formen der Diskriminierung zu
vermeiden.

Schwerwiegende Zweifel kénnten im
Umgang mit leihmittern entstehen. Dies
ist aber mindestens in der Schweiz zum
Glick noch ein fiktives Problem. O

Franke Felicitas: Ich war eine Leihmutter
Hamburg, 1989, 192 Seiten, brosch.,
Fr. 23.30 (Konkret Literatur Verlag)

Stutz Samuel: Embryohandel
Bern, 1988, 175 Seiten, brosch.,
Fr. 24.— (Zytglogge Verlag)

Katz Rothman Barbara:
Schwangerschaft auf Abruf
Vorgeburtliche Diagnose und die Zukunft
der Mutterschaft

Marburg, 1989, 278 Seiten, brosch.,

Fr. 28.80 (Metropolis Verlag)

Schirren Carl u. a. Hrsg.:

Unerfillter Kinderwunsch

leitfaden fur Diagnostik, Beratung und
Therapie in der Praxis

Kéln, 1989, 243 Seiten, brosch.,

Fr. 56.60 (Deutscher Arzte Verlag)

Ulmer-Otto Sabine: Die leere Wiege
Unfruchtbarkeit und ihre seelische Verar-
beitung

Stuttgart, 1989, 156 Seiten, brosch.,

Fr. 19.80 (Kreuz Verlag)

Bicherliste mit passenden Themen zum vergangenen Kongress

Corea Gena: Muttermaschine
Reproduktionstechnologien — von der
kinstlichen Befruchtung zur kinstlichen
Gebarmutter

Frankfurt, 1988, 335 Seiten, brosch.,
Fr. 12.80 (Fischer Taschenbuch 4713)

Schuller Alexander / Heim Nikolaus
(Hrsg.): Der codierte Leib

Zur Zukunft der genetischen
Vergangenheit

Zurich, 1989, 317 Seiten, brosch.,
Fr. 33.— (Artemis Verlag)

Hirsch Gunter / Eberbach Wolfram:
Auf dem Weg zur kiinstlichen Leben
Retortenkinder — leihmitter — program-
mierte Gene

Basel, 1987, 586 Seiten, brosch.,

Fr. 28.— (Birkhauser Verlag)

Kemeter Peter / lehmann Frank:

Psychosomatik der Infertilitét
Berlin, 1989, 105 Seiten, brosch.,
Fr. 32.80 (Springer Verlag)

Ein Stimmungsbericht

Es ist aufregend, als werdende Heb-
amme an einem Kongress zu sein. Wir
sind vier Schilerinnen aus zwei Kursen
der Hebammenschule in Bern, als De-
legierte der Sektion Bern gewdhlt und
haben so die Méglichkeit, den Kon-
gress zu besuchen. Als Gegenleistung
lastet auf uns der Auftrag, folgende
Zeilen zu gestalten. Mit Kugelschreiber
und Block ausgerustet treten wir an die-
sem Dienstag im grossen Saal des Pa-
lazzo dei Congressi in lLugano an.
Wir schauen uns um, beobachten das
Publikum, ahnen hinter einigen Gesich-
tern eine stolze, langjéhrige Erfahrung,
bewundern sie insgeheim, freuen uns,
Bekannte zu treffen.

Alles lautt viel professioneller ab als er-
wartet. Auf dem Podium, der lange
Tisch mit Organisatorinnen und Refe-
renten, Mikrofonen, Mineralwasserfla-
schen, die lange Vortrédge verspre-
chen, am Rande des Saales, im Halb-
dunkeln, Kabinen mit Dolmetschern,
Hoérgerdte in unseren Reihen.

Die Ansprachen, Begrissungen und
Einleitungen beginnen, und wir versin-
ken konzentriert in unseren Notizbl&t-
tern, um keine wichtigen Details zu ver-
passen. Im Nachhinein erweisen sich
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unsere BemiUhungen als Uberflussig;
wir entscheiden uns dafir, in unserem
Artikel eine Stimmungswiedergabe zu
machen und wollen unsere ganz per-
sénlichen Schwerpunkte setzen.

Bei der Begrissung merken wir, dass
rund um das Thema Sterilitat auch stark
die Anerkennung in unserer Rolle als
Hebamme zu tragen kommt. Der Re-
gierungsrat und Gesundheitsamtsdi-
rektor des Kanton Tessin spricht uns Er-
mutigung in unserem Beruf zu: Darin sei
neben den medizinischen Aspekten
auch gentgend Platz, eine soziale und
psychologische Betreuung zu leisten.
Bei Problemen, wie die Sterilitét oder
der Reproduktionsmedizin gewinnt die-
se an Wichtigkeit, denn es handelt sich
hier um sehr umfassende und nicht nur
um medizinische Probleme. Er fordert
uns alle auf, dem Kongress unter die-
sem Blickwinkel zu folgen.

Weiter zur Themenwahl. In locarno
befindet sich ein Sterilitatszentrum,
welches in der Schweiz Pionierarbeit
geleistet hat.

Im Laufe der Zeit habe eine Wandlung
gewisser Werte stattgefunden: Vom
Wounsch, ein Kind zu bekommen habe
sich ein Bedirfnis und spater gar ein
Recht entwickelt.

Zudem betreffe das Thema Mann und
Frau in gleicher Weise die Rolle der
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Hebamme, also in der ganzheitlichen
Begleitung der Paare.

Es folgt die Einfihrung zum Thema des
Kongresses, die aus der Sicht eines
Naturwissenschaftlers gemacht wird,
Dr. Marco Balerna, Verantwortlicher
fur die laboratorien der gynékologi-
schen Endokrinologie in locarno.

Der Kongress sei eine Chance, wahre
Informationen Uber die Reproduktions-
medizin der Offentlichkeit zugénglich
zu machen. Es sei ein komplexes Ge-
biet und tangiere viele Berufsgruppen.
Wichtig sei eine Richtigstellung: Bei
der Reproduktionsmedizin handle es
sich um Zellmedizin, nicht um Moleku-
larmedizin oder gar Genmanipulation.
Er weist ferner auf den Widerspruch
zwischen der weltweiten Uberbevél-
kerung und dem Umgang mit der Steri-
litgt in unserer fortschrittlichen Gesell-
schaft hin. Dieser Gedanke stimmt
auch uns nachdenklich und regt uns zu
weiteren Diskussionen an.

Mit den Beitragen Uber die medizini-
schen und technischen Méglichkeiten
zur Behandlung der Sterilitat, erhalten
wir eine umfassende Ergénzung und
Repetition, des eben erhaltenen Unter-
richts an der Hebammenschule. Viele
Begriffe werden geklart, Methoden
scheinen durchsichtiger, und der Ver-
gleich der einzelnen Methoden unter-
einander ist sehr aufschlussreich.

Eher neu in ihrer Thematik sind for uns
die Referate, welche auf die psycholo-
gischen Aspekte von sterilen Frauen
und Mannern eingehen. Da werden
Themen behandelt, die in unseren Un-
terrichtsstunden nur am Rande zum
Zuge kamen.

In ihrem Vortrag geht Frau Dr. Miri
Halperin, Psychologin und Verantwort-
liche fur Lehre und Forschung der Abtei-
lung fir Psychosomatische Gynéakolo-
gie und Sexologie in Genf, auf die Aut-
gabe der Psychologen ein: Essenziell
istihre Hilfe bei der Ermaglichung, Ge-
fohle auszudriicken. Sie spricht von der
langen Frustrationszeit, die Paare vor
ihrem ersten Arztbesuch durchmachen,
von der Wut und der Verbitterung bei
der Abklarung, weil sie keine Macht
Uber ihren eigenen Kérper haben. Von
der Isolation, vom Geheimhalten ihrer
Situation, von Schuldgefihlen, Depres-
sionen und Trauerprozessen.

Der Kinderwunsch habe viele Ursprin-
ge, religidse und soziale, er kénne Aus-
druck vom eigenen Verewigungsbe-
dirfnis sein. Die Schwangerschaft sei

for Frauen eine wichtige Erfahrung, sie
fuhre zu einer persénlichen sozialen Er-
follung, zu einem Statuswechsel, be-
statige die Weiblichkeit, beinhalte
einen Reifeprozess.

Ausserordentlich spannend sind die
Ausfohrungen von Frau Dr. Daniela Ba-
vestrello, Dozentin fur Sexologie an der
Universitat in Genua. Mit der Sterilitat
treten bei einem Paar Probleme mit
ihrer Identitat auf. Die Bedeutung der
Zeugung habe sich veréndert: Was zu-
erst ein natirliches Ereignis war, spéter
entweder eine Belohnung oder Bestra-
fung, sei heute eine Wahl. In der heuti-
gen Zeit sei die Sexualitét von der Zeu-
gung getrennt. Somit werde die Zeu-
gung zu einer bewussten und verant-
wortungsvollen Handlung.

Frau Dr. Bavestrello wirft brisante
Fragen auf: Wen betrifft das Problem
der Sterilitéte Den Mann, die Frau, den
Arzt, die Gesellschaftz Vermutlich
durch die sprachlichen Barrieren
kommt es nicht zur erwinschten Dis-
kussion im Rahmen dieser Arbeits-
gruppe, und schliesslich halt Frau Dr.
Bavestrello ein gewshnliches, dennoch
interessantes Einwegreferat. Abschlies-
send gibt sie noch mégliche Antworten
auf die Frage der Sterilitét. 1dsungen
seien individuell und hangen von der
Stérke des Kinderwunsches ab, von
der persdnlichen psychologischen Rei-
fe und von der Verwurzelung des Ein-
zelnen. Technische losungsmaglichkei-
ten unterdrickten den Raum fir eine
persénliche Entwickling und l&sungs-
findung.

Ist Adoption eine Alternative zur Sterili-
t&te Haufig nicht, bestatigt die Praxi-
serfahrung von Frau Jolanda Galli,
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Psychologin aus locarno. Durch die
Adoption eines Kindes kénne das Paar
der wirklichen Auseinandersetzung mit
der Unfruchtbarkeit nicht ausweichen.
Zu den Problemen der Sterilitét kommen
neue hinzu. Zum Beispiel durch eine an-
dere Hautfarbe des Kindes oder wenn
zu adoptierten Kindern noch eigene
hinzukommen. Einfach ist es auch nicht,
den Bedurfnissen eines Kindes gerecht
zu werden, welches vielleicht schon
Wochen oder Monate in einem Heim
mit wenig Firsorge verbracht hat.

Die Adoption sollte wohl Uberlegt sein,
und jedes Paar sollte sich die Frage
stellen: Sind unsere Probleme durch
eine Adoption wirklich geldst, oder
kénnen wir zu unserer Kinderlosigkeit
stehen?

Die Gedanken und Erfahrungen von
Frau Jolanda Galli fohren zu einer re-
gen Diskussion in zwei Sprachen, fran-
z&sisch und italienisch, wobei die Pau-
se ganz vergessen wird.

Fur uns geht dieser zweitdgige Kon-
gress bereits am Nachmittag des er-
sten Tages dem Ende zu. Zugsfahrplan
und Arbeit am Praktikumsort dréingen
sich in den Vordergrund.

Es bleibt uns nur noch die Zeit, Frau
Ch. Hirzel-Rost, Krankenschwester und
Hebamme, zuzuhdren. Wir kennen sie
als lehrassistentin an unserer Schule.
Sie erz&hlt uns aus ihrer Arbeit und von
ihren Erfahrungen als Hebamme in
einer Sterilitétssprechstunde. Es ist fur
uns, ein vorzeitiger aber schéner Ab-
schluss, denn er zeigt uns, welches un-
sere Méglichkeiten in der Praxis sind.

Paola Origlia
und Kathrin Bielser O
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