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Die Genese des okologischen

Menschen

Vortrag von Dr. med. Michel Odent
am Kongress «Gebaren in Sicherheit und Geborgenheit»,

21. September 1989 in Regensdort

Ich m&chte mit einer Geschichte begin-
nen.

Maria Montessori, die berihmte italie-
nische Pédagogin, beobachtete ein-
mal in einem Garten ein zweijéhriges
Hindukind. Dieses Kind schaute ganz
intensiv den Boden an, und zog mit sei-
nem Finger eine Linie am Boden. Es be-
merkte dort eine Ameise, die zwei ihrer
Beine verloren hatte. Dieses kleine Kind
versuchte hilfreich zu sein. Auf einmal
kam ein anderer kleiner Junge dazu
und zertrat diese Ameise. Maria
Montessori erzdhlte diese Geschichte
oft, wenn sie veranschaulichen wollte,
wie tief und frih verwurzelt, eine ent-
weder positive oder negative Einstel-
lung zum leben ist. Alle, die Erfahrun-
gen mit zweijahrigen Kindern haben
wissen, dass schon in diesem Alter eine
positive Einstellung zum leben zerstort
oder noch sehr sehr stark vorhanden
sein kann. Schon vor zehn Jahren habe
ich die Frage aufgeworfen im Buch:
«Genése de |'homme ecologique»
(auf deutsch: Die Geburt des Men-
schen) wie es mdglich sei, eine solche
Haltung in Kindern zu férdern und zu
kultivieren. Und diese Frage missen
wir uns jetzt, zu diesem Zeitpunkt un-
bedingt wieder stellen, wenn wir ver-
hindern wollen, dass unser ganzer Pla-
net zerstért wird.

Was ich damals versuchte zu tun, das
war diese dkologische Welt und die
von Menschen beeinflusste Welt wie-
der zusammenzubringen. Bis dahin
war dieser Ausdruck &kologisch sehr
oft mit anderen Worten in Verbindung
gebracht worden, z. B. mit dem Wort
Wissenschaft. Ein Jahrhundert zuvor
war das lediglich die Wissenschaft
vom Zusammenwirken der Tiere und
Pflanzen mit ihrer Umgebung. In der
Mitte unseres Jahrhunderts hat man
angefangen zu verstehen, dass der
Mensch die Natur fir seine eigenen
Bedurfnisse und Zwecke an sich reisst,
und das Wort &kologisch wurde nun
auch mit anderen Worten in Verbin-
dung gebracht. Es wurde mit den

Worten Bewusstsein, Wahrnehmung
und Erkenntnis, Schock, &kologischer
Schock und sogar ékologischer Krise in
Zusammenhang gebracht.

Und als wir dann daran gingen eine L&-
sung fur diese Krise zu suchen, wurde
dieses Wort 8kologisch noch mit ande-
ren Begriffen in Verbindung gebracht.
Und Menschen mit soziologischem
Hintergrund pragten den Begriff der
dkologischen Gesellschaft, andere
wiederum sprachen von &kologischer
Philosophie, von &kologischen Werten
und wieder andere dachten die Priori-
tat sollte bei dkologischer Technik sein.
Mir aber war es wichtig, klar zu ma-
chen, dass was wir an aller erster Stelle
brauchen, ist ein kologischer Mensch.
Vor zehn Jahren konnte niemand die-
ses Konzept akzeptieren. Bis zur letz-
ten Minute versuchte mein franzdsi-
scher Verleger mich davon zu Uberzeu-
gen, dass ich den Titel &ndern sollte. Er
wollte den Begriff &kologisch nicht im
Titel haben und er wollte das Wort
Genesis (Entstehung) durch das Wort
Geburt ersetzt haben. Der franzdsi-
sche Titel «la genése de I’homme eco-
logique» wurde fir die deutsche Aus-
gabe mit «Die Geburt des Menschen»
Ubersetzt. Auch der italienische Verle-
ger Ubersetzte genése mit nascita. Ein
amerikanischer Verleger schlug ihm vor,
das Buch fur die amerikanische leser-
schaft zu Uberarbeiten und daraus
wurde dann «Birth Reborn» (die wie-
dergeborene Geburt). Da blieb nichts
mehr Gbrig von den Hauptideen mei-
nes urspringlichen Buches. Auf beiden
Seiten des Atlantiks gab es eine Art von
Ubereinstimmung, dass sich die Ver-
kaufschancen erhéhen wirden, wenn
der Begriff «Geburt» im Titel auftaucht.
Alle waren Uberzeugt, dass niemand
sich for ein Buch mit dem Titel: «Die Ent-
stehung des dkologischen Menschen»
interessieren wirde. Und darum méch-
te ich sagen, dass ich sehr glicklich
bin, dass dieses Thema zur Eréffnung
des Kongresses angenommen wurde.
Die Hauptidee, die ich vor zehn Jahren
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entwickelte ist, dass eine Verbindung
zwischen der Mutter-Baby-Beziehung
und der Beziehung zwischen der
Menschheit und der Mutter Erde, be-
steht. Ich versuchte zu der Zeit zusam-
menzufassen, was wir damals Uber
den Prozess der Bindung im allgemei-
nen, und wie wir eine Bindung zu unse-
rer Mutter, zu anderen Menschen zu
Tieren und Dingen, im speziellen, her-
stellen. Und alle die sich mit diesem
Bindungsvorgang beschaftigt haben,
sei es nun von der psychologischen,
hormonellen oder biochemischen Seite
her, alle haben immer wieder die
Wichtigkeit des Konzepts der sensi-
blen Phase, der sensitiven Periode her-
vorgehoben — diese kurze Zeitspanne,
die nie wiederholt werden kann. Alle,
auch die, die sich in der Tierforschung
mit diesem Bindungsverhalten beschaf-
tigt haben, stellten fest, dass diese sen-
sible, kritische Phase ganz kurz nach
der Geburt ablief. Es bestehen gute
Grinde davon auszugehen, dass das-
selbe auch fir die Menschen zutrifft,
auch wenn das sehr schwierig ist zu
beweisen, weil da immer viele Fakto-
ren eine Rolle spielen. Es ist offensicht-
lich, dass in der ersten Stunde nach der
Geburt, wenn die Intimsphéare von der
Mutter und ihrem Baby absolut ge-
wahrt wird, die Mutter sich immer in
einem ganz speziellen, instinkfiven Sta-
dium befindet. Diese instinktive Zeit
davert nicht sehr lange, aber zu die-
sem Zeitpunkt weiss die Mutter ganz
genau wie sie ihr Kind halten muss. Es
ist auch die Zeit in der das Baby genau
weiss wo es die Brustwarze finden und
fassen kann. Wir nennen das Such-
reflex.

Wenn wir unsere eigene Kultur be-
trachten, wird es offensichtlich wie oft
diese spezielle kritische Phase gestért
wird. Doch es ist nicht nur in unserer
Kultur und Gesellschaft so, dass Mutter
und Kind gestért werden, wenn sie sich
das erste mal «sehen». Die meisten Kul-
turen, die wir kennen haben einen
«Irick» herausgefunden, wie man die
Beziehung zwischen Mutter und Kind
stéren kann. Einer der am meisten an-
gewandten Tricks auf der ganzen Welt
ist der, indem man sagt, dass das Kolo-
strum schlecht fur das Kind sei. Diesen
Glauben findet man in traditionellen
afrikanischen, asiatischen und indiani-
schen Kulturen, bei den alten Griechen
und Rémern usw. Entweder man sagt
z. B. das Kolostrum sei schlecht und
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man misse es weg schitten, oder man
glaubt, dass das Verdauungssystem
des Babys mit Honig und Wasser ge-
reinigh werden muss. Es findet sich im-
mer irgend ein Vorwand um die erste
gemeinsame Zeit zu stéren. Und heut-
zutage, wo in der modernen Wissen-
schaft sehr viel Uber die Bedeutung des
Kolostrums bekannt wurde und alle
wissen wie wertvoll es ist, fragt man
sich erstaunt, warum es in den verschie-
densten Kulturen, ja praktisch auf der
ganzen Welt, Menschen gibt die im-
mer wieder Wege finden, das Kolo-
strum schlecht zu finden und es auszu-
leeren.

Ich schlage hier meine eigene Erkls-
rung vor: Seit Millionen von Jahren gibt
es menschliche Wesen auf der Erde
und in diesen Millionen von Jahren, ha-
ben Stdmme andere Stdmme vernich-
tet, Zivilisationen andere Zivilisationen
Uberwdltigt und ausgeldscht. Die Men-
schen mussten lernen wie sie andere
Uberwdltigen konnten. Deshalt ist es
wahrscheinlich, dass die einzigen Val-
ker die wir studieren kénnen, sogar die
sogenannten Primitiven nur diese Val-
ker sind, die den Trick kannten, den
Menschen so agressiv wie méglich zu
machen. Denn bis jetzt war es ein evo-
lutiondrer Vorteil, den Menschen so
agressiv wie maglich zu machen; der
Trick dabei ist, die sich anbahnende
Beziehung zwischen Mutter und Baby
zu stéren.

Die Meinung, dass das Kolostrum
schlecht sei ist nur ein Beispiel das ich
gewdhlt habe, es gibt noch viele ande-
re Vorgehen, die auf der ganzen Welt
angewandt wurden, um dieses Ziel zu
erreichen.

Esistinteressant, dass es einige wenige
Kulturen gibt, in denen die Beziehung
zwischen Mutter und Baby nicht ge-
stort wird. Kulturen, wo es Ublich war,
dass ein Baby sofort nach der Geburt
an die Brust genommen wurde und
saugen durfte, wo diese erste sensitive
Phase nicht gestért wurde. Zum Bei-
spiel die Pygmden in Zentral Afrika
oder die Huichol in Mexico. Diese Kul-
turen haben etwas gemeinsam: um zu
Uberleben haben sie eine andere Stra-
tegie gefunden, als die die anderen zu
eliminieren. Diese ethnischen Gruppen
haben sich isoliert, wie die Pygmé&en
im tiefen Wald des tropischen Afrika
und die Huichol weit weg von der &us-
seren Welt im Nordwesten von Mexi-
co. Die Gemeinsamkeit all dieser Kultu-

ren besteht darin, dass sie ein stark
ausgepragtes Versténdnis fur ihre na-
turliche Umgebund hatten. lhre héch-
ste Prioritat ist es, in perfekter Harmo-
nie mit ihrer Umwelt, mit ihrem Okosy-
stem zu leben.

Wenden wir uns nochmals der Frage
zu, warum es in so vielen Kulturen, als
eine gegebene Tatsache gilt, dass das
Kolostrum schlecht sei. Wir befinden

uns jetzt in einer Zeit, wo sich die Priori-
t&ten andern. Bis jetzt galt die Maxime,
dass der Mensch sich den Planeten un-
tertan machen und Uber alle anderen
lebewesen dominieren muss. Jetzt hat
sich das alles gedndert — jetzt gilt als
Erstes, dass es ganz wichtig ist mit der
Zerstdrung des Planeten aufzuhéren.
Im Gegenteil, wir missen wieder ent-
decken, was zu tun ist um die sich ent-

Als Mutter einer neun Wochen alten,
zu Hause geborenen Tochter, war
das Thema des Kongresses fur mich
sehr aktuell.

Der erste Kongresstag Uberraschte
mich: Ich fand mich inmitten von Gber
400, vorwiegend weiblichen Teil-
nehmerinnen. Hebammen, Sozialar-
beiterinnen,  Geburtsvorbereiterin-
nen, Arztinnen, Psychologinnen und
viele andere mehr hatten sich in Re-
gensdorf zusammengefunden, um
mehr Uber das Thema «Gebaren in
Sicherheit und Geborgenheit» zu
erfahren.

Bereits zu Beginn der Tagung ver-
spirte ich die Kraft und Stérke dieses
gemeinsamen Anliegens: Verénde-
rungen bewirken, um die technisch
gewordene Spitalgeburt wieder
«menschlicher» zu gestalten.

Die Vortrége der kompetenten Refe-
renten/innen bestatiglen meine Er-
fahrungen mit Hausgeburten. Die
Komplikationen zu Hause sind eher
geringer als im Krankenhaus. Im Ge-
genteil, die technisch gewordene
Geburt im Krankenhaus scheint Kom-
plikationen geradezu zu provozie-
ren. Das fur die Geburt wichtige
«Loslassen kénnen» ist in einer frem-
den Umgebung mit fremden Men-
schen fur die Frau fast unméglich ge-
worden.

Im folgenden méchte ich einige so-
zialpsychologische Aspekte dieser
Kongresstage erwdhnen: Prof. Kloo-

Claudia Stabler Staufter, dipl. Psychologin IAP
Rohrmatte, 3126 Kaufdort, Tel. 031 80 31 20

2. Internationaler Kongress
Gebdren in Sicherheit und Geborgenheit

stermann sagte in seinem Referat
Uber die Wichtigkeit der prénatalen
Zeit unter anderem...«der Friede
beginnt mit der Gebd&rmutter» und
weiter...«es ist traurig, dass wir einen
Ultraschall brauchen, um mit dem
Ungeborenen in Kontakt zu treten.»
Phyllis Klaus gab in ihrem Workshop
ihre breite Erfahrung aus der Arbeit
mit schwangeren Frauen und jungen
Eltern weiter. Sie schilderte Falle aus
der Praxis und betonte die Wichtig-
keit der psychologischen Betreuung
schwangerer Frauen mit Schwierig-
keiten. Anhand von Fallbeispielen
demonstrierte sie magliche, thera-
peutische Inferventionen.

Mit jedem Kongresstag verstérkte
sich in mir das Gefthl, dass hier
Menschen  zusammengekommen
sind, die gemeinsam fir eine Idee
einstehen und durch ihre Arbeit Ver-
anderungen bewirken werden.

Mit viel Energie verliess ich Regens-
dorf. Auch mit dem Wunsch, es
mdége einen dritten internationalen
Kongress geben, um wieder mit dhn-
lich denkenden Menschen zusam-
menzutreffen. In der Zwischenzeit
arbeiten wir am gemeinsamen Ziel,
namlich dem Geburtsereignis seine
urspringliche Schénheit und Infensi-
t&t zurickzugeben.

Claudia Stébler Stauffer
dipl. Psychologin

Schweizer Hebamme/Sage-femme suisse/Levatrice svizzera - 3/1990



[] DOSSIER

wickelnde Mutter — Kind Beziehung
nicht zu stéren. Es gibt noch viele an-
dere Méglichkeiten Beziehungen zu
stéren; einige davon sind bezeichnend
fur unsere Kultur: zum Beispiel die Kin-
derwagen und Buggies die wir benut-
zen anstatt unsere Babys einfach her-
umzutragen, auch das frihe Abstillen
vor dem 12. Monat gehért speziell in
unsere Gesellschaft und ist ebenfalls
eine Besonderheit unserer Kultur. Es
gibt gute Grinde dafir anzunehmen,
dass es einen wichtigen Zeitpunkt gibt
indem es darum geht unsere Beziehun-
gen zu Mitmenschen, anderen lebe-
wesen und Dingen zu entwickeln.

Viele von Ihnen haben bestimmt schon
den Begriff «Ubergangsobiekt», der
vom englischen Psychologen Winicott
gepragt wurde, gehért. Ein «Uber-
gangsobijekt» ist ein Gegenstand, zu
dem das kleine Kind eine ganz starke
Beziehung hat. Es kann ein Teddybér
sein, ein schmutziges Stick Decke, es
kann irgend etwas sein, und nichts kann
diesen spezifischen Gegenstand erset-
zen. Und sie wissen ja, dass fir viele
moderne Experten dieses Ubergangs-
objekt zu einer Phase der normalen
Entwicklung gehért. Zundchst einmal
deshalb, weil es sehr verbreitet ist; eins
von drei Kindern hat ein solches Uber-
gangsobijekt, und auch weil Winicott
festgestellt hat, dass die Kinder, die ein
solches Ubergangsobijekt haben, eine
gute Beziehung zu anderen Menschen
haben. Und weil Studien gezeigt haben,
dass Kinder die in einer deprimierenden
Umgebund aufwachsen, z. B. in Institu-
tionen wo sie Liebes- und Anregungs-
mangel erleiden, niemals eine Beziehung
zu einem Ubergangsobjekt herstellen,
also kein Ubergangsobjekt haben.

Als ich selbst eine Untersuchung mit
100 Kindern, die mehr als zwalf Mona-
te gestillt wurden, machte, fand ich es
sehr interessant als ich entdeckte, dass
nur zwei dieser 100 Kinder ein solches
Ubergangsobiekt besassen. Und diese
Erscheinungsbilder waren typisch — ein
Kind z. B. hatte zwar ein weisses Tuch,
aber das Tuch war nicht immer dassel-
be. Daher bin ich immer mehr Uber-
zeugt, dass ein Ubergangsobjekt zu
haben nicht eine normale Phase der
menschlichen Entwicklung ist. Es ist
vielmehr eine gesunde Reaktion in
einer ganz speziellen Situation, die die
Kinder in unserer Gesellschaft vorfin-
den und diese sehr besondere Situa-
tion besteht darin, dass bei uns die Kin-
der vor zwslf Monaten abgestillt wer-
den.

Ich denke, dass das sehr wichtige
Uberlegungen sind, denn was auf dem
Spiel steht, ist unsere Beziehung zu
Dingen, gegen unsere Beziehung zu
anderen lebewesen.

Diesen Prozess miussen wir in der Zu-
kunft noch viel eingehender betrachten
und untersuchen. Das frihe Abstillen
kann auch noch auf andere Arten die
Eigenheiten einer Kultur beeinflussen.
Sie wissen alle, dass eine Frau die stillt,
einen sehr hohen Prolaktinspiegel im
Blut hat. Wir wissen jetzt mehr Uber
den FEinfluss des Prolaktins auf das
menschliche Verhalten. Dies wurde im
speziellen in Stockholm von der Wis-
senschaftlerin, Frau Uvnas Moberg
eingehend studiert. Sie hat die Karo-
linska-Persénlichkeitsskala for ihre Un-
tersuchungen benutzt und herausge-
funden, dass wenn eine Frau wahrend

Fur die Ehrgeizigen,
die sich weder mit dem Geschenk des lebens
noch mit der Schénheit der Welt
zufrieden geben,
liegt eine Strafe darin,
dass sie sich selbst dieses leben verbittern
und die Vorteile
und die Schénheit der Welt

nicht besitzen.

leonardo da Vinci
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ihrer Stillzeit Prolaktin ausschittet, ist
sie leichter bereit sich den Naturgeset-
zen anzupassen und unterzuordnen.
Im Falle einer jungen Mutter bedeutet
das, dass sie sich leichter den Bedurf-
nissen des Babys anpassen kann.
Wenn wir die Gesamtmenge von Pro-
laktin betrachten, die in unserer Gesell-
schaft ausgeschittet wird, sieht man,
dass unsere Gesellschaft wieder ein
Sonderfall ist. Und wenn man bedenkt,
dass die durchschnittliche Kinderzahl
einer Frau in der westlichen Welt 1,5%
betrégt und die durchschnittliche Still-
daver bei uns in Monaten und nicht in
Jahren wie in anderen Kulturen ange-
geben wird, kann man sich fragen in
was fir einer Gesellschaft wir leben;
mit einer so tiefen Gesamtausschittung
von Prolaktin... Das gibt mir noch eine
Méglichkeit zu wiederholen, dass man
das was biologisch ist, nicht von dem
was kulturell- gesellschaftlich ist, tren-
nen kann. Die kulturellen Auswirkungen
und Ausprégungen haben eine hormo-
nelle — eine biologische Grundlage.
Fur viele von lhnen sind das sicher neve
Gesichtspunkte.

Wir kénnen auch noch viele andere
Blickwinkel wahlen; es ist ja auch be-
kannt, dass ein Teil unseres Gehirns,
wo die Emotionen ausgeldst werden,
ein sehr primitiver d. h. ein alter Teil des
Gehirns ist. Unser emotionales Gehirn
ist ausgereift, wenn wir das Alter von
zwei Jahren erreicht haben. Deshalb
sind alle Ereignisse, die im leben eines
Sauglings und Kleinkindes geschehen,
sehr wichtig; wenn es um die lebenser-
haltung und die Haltung dem leben
gegeniber geht. Man kann sich z. B.
Uber die Zukunft eines Menschen fra-
gen, dessen einzige Beziehung zum
Wasser die er als Kind hat, im Kontext
zu Sé&uberungszwecken im Badezim-
mer ist. Man kann sich auch Uber die
Zukunft eines Menschen fragen, der als
Kind zu Beginn seines lebens nie Kon-
takt mit Tieren hatte. Es gibt viele sol-
cher Fragen die wir uns jetzt und zu
diesem Zeitpunkt stellen missen. Es ist
sicher, dass eine positive Einstellung
zum leben auch in dessen weiterem
Verlauf geférdert und kultiviert werden
muss. Ich machte hier an diesem Kon-
gress nicht die Bedeutung der Erzie-
hung betonen, aber es ist sicher, dass
die Erziehung die Funktion des Kultu-
vierens, die positive Einstellung zu an-
deren lebewesen und zum leben Uber-
haupt, Ubernehmen muss. Das hé&ngt
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natirlich vom Alter des Kindes ab. Der
Primarschiler befindet sich in der sensi-
blen Phase der moralischen Werte. In
diesem Alter ist ein Kind sehr sensibel
dafir, was gut und bése ist; es kann zu
diesem Zeitpunkt sehr leicht verstehen,
wie schlimm es ist, wenn man sich nicht
um die Menschen kimmert, die nach
uns in den néchsten Jahrhunderten auf
diesem Planeten leben werden. Im Al-
ter der hdheren Schule féllt es den Kin-
dern leicht das Gespur fur den Sinn der
Zeitskala zu entwickeln und einfache
wissenschaftliche Uberlegungen nach-
zuvollziehen. Z. B. zu verstehen, dass
man nicht weiterhin Holz, Kohle und Ol
verbrennen kann, ohne dass Kohlen-
stoffverbindungen in die Atmosphdare
hinausgeschickt werden. Es ist zu dem
Zeitpunkt fur die Jugendlichen auch
leicht zu verstehen, dass es eine Zeit
geben wird, wo es unméglich wird die-
ses Phanomen noch zu kontrollieren.
Diese ist eine Frage die ich heute
abend stellen wollte und ich wollte mich
gemeinsam mit lhnen fragen, warum
diese Fragen bis jetzt eigentlich nie
ernsthaft gestellt worden sind. — Wenn

man an die Pioniere denkt die schon
vor dem Zeitalter des ékologischen Be-
wusstseins Antworten auf unsere Fra-
gen hatten! Der erste grosse Pionier
war wahrscheinlich der Franzose Jean-
Jaques Rousseau. Schon hundert Jahre
vor Darvin hat J. J. Rousseau den Men-
schen als Teil des Tierreichs klassifi-
ziert. Das hat dann bei Voltaire die iro-
nische Bemerkung ausgeldst: «Wenn
ich ihre Bicher lese, bekomme ich das
Bedurfnis auf allen Vieren zu gehen.»
J. J. Rousseau war Uberzeugt, dass der
Mensch von Geburt an gut sei, und
dass es darum geht dieses Gutsein zu
fordern. Als er seine «Bekenntnisse»
schrieb, die eine Art Autobiographie
sind, war es fur ihn wichtig herauszu-
streichen, dass er als Kind Tieren ge-
gentber niemals grausam gewesen
war. Er hat viel Gber die Bedeutung des
Stillens geschrieben und in «Emil»,
einem Buch Uber Erziehung, hat er be-
tont, wie wichtig es sei, dass Kinder in
BerGhrung mit Pflanzen und Tieren auf-
wachsen kénnen.

Eine weitere grosse und wichtige
Pionierin ist die ltalienerin  Maria
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Montessori. Sie wusste wie tief verwur-
zelt eine positive Haltung dem leben
gegenuber ist. Sie hatte den Kindern
schon Okologie beigebracht, lange
bevor dieser Begriff in das allgemeine
Bewusstsein drang. Sie hat gelehrt,
dass jede Form des lebens ein Teil des
Ganzen ist. Um zu verstehen, woher
eine positive Haltung dem leben ge-
genuber entstand, beobachtete sie die
Neugeborenen. Sie hat viel dartber
geschrieben, dass wir in unserer Ge-
sellschaft verlernt haben, wie man ein
Neugeborenes  willkommen heisst!
Dieser Aspekt der Arbeit von Maria
Montessori ist véllig in Vergessenheit
geraten.

Ein anderer wichtiger Pionier ist
Wilhelm Reich. Er hat den Menschen
von einem neuen Blickwinkel aus be-
trachtet. Er hat gesagt, dass wir den
Menschen nicht verstehen koénnen,
ohne diesen Vorgang der Verddung
und Verwistung (in dem die Wusten
immer grésser werden) in Betracht zu
ziehen. Seine Schlussfolgerung war
die, dass es die Wiste, die emotionale
Woiste im Menschen ist, die die W0-
sten der Natur entstehen I&sst. Und
woher kommt diese emotionale W-
ste? — Wo hat die negative Einstellung
zum leben ihre Ursache? — Um mit den
Worten Wilhelm Reichs zu sprechen:
«Woher kommt diese emotionale Pest-
Seuche?» Dies war eine ganz zentrale
Frage mit der er sich in seiner Arbeit
beschaftigt hat. Und wann immer er
eine Antwort zu finden suchte, kam er
zurick zum  Neugeborenen, zum
Beginn des lebens. Er ist zum Schluss
gekommen, dass die echte Zvilisation
an dem Tag beginnt, an dem das
Wohlergehen des Neugeborenen Vor-
rang vor allen Uberlegungen und Ge-
sichtspunkten hat.

Ich schlage daher vor, dass wir Gber
die Vorhersage von Wilhelm Reich me-
ditieren. Wir meditieren zum Beginn
dieses viertégigen Kongresses Uber die
Geburt, zu einem Zeitpunkt wo die
Prioritét, das wichtigste Thema, das
ich mir vorstellen kann die Genese, die
Entstehung des &kologischen Men-
schen ist. O

You may say I’'m not I’'m a dreamer
But I'm not the only one

| hope someday you'll join us

And the world will live as one

John lennon
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