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Couverture:
Veronika Vogel, Niedersteinmaur

Liebe Kollegin,

Diese Nummer ist dem vorgeburtlichen Leben gewidmet. Wahrend sich der franztsische
Teil mit den Medikamenten vor und wahrend der Geburt befasst, finden Sie im deutschen
Teil drei Beitrage Uber pranatale Psychologie.

Pranatale Psychologie. Das Wort l&sst bei mir negative und positive Gedanken aufkommen:

— Schon, dass man immer mehr dartiber wissen kann! So kann man die Vorgénge besser
begreifen, und auch Schéden vorbeugen.

— Darf man aber wirklich alle Geheimnisse des ungeborenen Kindes erforschen?

— Wenn wir uns mit pranataler Psychologie befassen, versuchen wir auch, unser eigenes
(Vor)leben besser zu verstehen. Dabei kénnen wir auch vom «paradiesischen Zustand» in
utero trdumen...

— Ist diese Forschung ein weiterer Versuch der Wissenschaft, mehr Macht Uber die Schwan-
gere zu bekommen?

— Wird die Schwangere unter starken Druck gesetzt, wenn man ihr einflésst, sie solle glick-
lich, ausgeglichen, positiv sein, sonst erleide ihr Kind psychische Stérungen? Da be-
kommt sie unvermeidlich Schuldgefthle, wenn es ihr seelisch schlecht geht oder wenn
sie dem Kind gegenUber negative Gedanken hat.

So oder so. Als Hebamme durfen wir die Erkenntnisse der pranatalen Psychologie nicht ig-
norieren.

Marianne Brlgger
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