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Verbandsnachrichten
Nouvelles de I'Association

Neues aus dem Zentralvorstand

Anfang 1990:

Arbeitstagung mit Spitalhebammen
Leitung:

Frau E. Haiblé (ZV Mitglied Ressort: Spital-
hebammen)

Zielpublikum:

2-3 Sektionsvertreterinnen SHV, die, die
Arbeitsbedingungen der Spitalhebammen
gut kennen und verbessern/andern méch-
ten.

Einzelheiten sind in der nachsten Heb. Zei-
tung ersichtlich.

Gesucht: 2000stes SHV Mitglied!

Die Mitgliederfamilie des SHV ist stetig am
Wachsen (Heutiger Stand 1872).

Werben Sie an Ihrem Arbeitsplatz, bei Kol-
leginnen die (Familien-) Pause machen
um Mitgliedschaft im SHV. Ein Moglichkeit
beruflich oder berufspolitisch «am Ball» zu
bleiben.

Dem 2000sten Mitglied und seiner Kolle-
gin, die es angeworben hat, winken eine
Reise zu zweit.

Informationsbroschiren zum Beitritt in den
SHV kdénnen im Zentralsekretariat bezo-
gen werden. Rufen Sie noch heute an! Tel.
031 /42 63 40.

1994
ist 100-jahriges SHV-Jubildum!

Ein spezielles Organisationskomitee soll
sich um die Festlichkeiten, Aktionen und
Kampagnen wahrend dieses Jubeljahres
kiimmern. Deshalb sucht der ZV eine Pro-
Jjektleiterin/Gruppe: «100 Jahre SHV». An
dieser Arbeit Interessierte kénnen sich be-
werben mit Konzeptvorstellung und Ko-
stenberechnung c/o A. Tahir-Zogg, SHV
Prasidentin, Flurstr. 26, 3000 Bern 22 (qilt
als Wettbewerb).

Ein kantonaler gesundheitspolitischer Ent-
scheid fuhrt zur verbandspolitischen Infor-
mationstagung des Schweiz. Hebammen-
verbandes (SHV).

WANDLUNG DURCH HANDLUNG

Beleghebamme — eine Méglichkeit

Tagungsort:

Paulusakademie, C. Spittelerstr. 38, 8053
ZUrich

Datum: Donnerstag, 25. Januar 1990
Zeit:

10.00 — 17.00 Uhr

Zielpublikum:

Spitalhebammen, Hebammenschulen,
freischaffende Hebammen, Spitalverwal-
tungen, Pflegedienstleitungen
Tagungskosten:

Fr 50. —, Mitglieder des SHV und Hebam-
menschulerinnen gratis.

Immer mehr Eltern wiinschen eine ganz-
heitliche Betreuung wéhrend Schwanger-
schaft, Geburt und Wochenbett. Dies er-
gab eine Umfrage bei werdenden Eltern in
den Kantonen ZH, UR, LU, SG, BE, BS
zum Thema Beleghebamme (Beleghe-
bamme = Ambulante Spitalgeburt mit frei-
praktizierender Hebamme).

Weil Hebammen im Auftrag der Bevolke-
rung arbeiten, hat sich der Zentralvorstand
des SHV entschlossen, eine Arbeitsgrup-
pe von Spital- und freipraktizierenden Heb-
ammen einzusetzen, deren Aufgabe es ist,
Grundlagen fur das Beleghebammensy-
stem zu erarbeiten.

Seit anfangs Mai 1989 ist diese Arbeits-
gruppe tatig. Sie hat u.a. eine BedUrfnisab-
klarung unter den Spitalhebammen durch-
gefuhrt. Ziel dieser Umfrage war es, die
Meinung moglichst vieler Spitalhebammen
zu folgenden Fragen zu erfahren:

— Geburtenzahl pro Jahr
im jeweiligen Spital
— Planstellen fur Hebammen ”
— Tatsachtlich besetzte Stellen
— Arbeitszeit/ Pikettdienst, etc. ”
— Kénnten Sie sich grundsétzlich das Be-
leghebammensystem an lhrem Spital
vorstellen?

— Welches waren lhre Winsche/Bedin-
gungen far eine Zusammenarbeit mit
Beleghebammen?

— Welches waren lhre Bedenken, ev.
Angste zu diesem System?

Die Auswertung zu den 15 Fragestellun-
gen erfahren Sie an der Tagung vom 25.
Januar 1990. Gestltzt auf diese Ergebnis-
se wird ein konkretes Projekt (Pilotprojekt)
erarbeitet und ebenfalls vorgestellt und mit
lhnen diskutiert.

Der Zentralvorstand des SHV und die Ar-
beitsgruppe weisen auf die Wichtigkeit die-
ser berufspolitischen Informationstagung
hin. Sie bietet jeder Hebamme, auch Geg-
nerinnen des Beleghebammensystems,
die Moglichkeit, ihren eigenen Standort
der Berufsaustibung zu Uberdenken und
zu definieren. Im weiteren ist das Ziel die-
ser Tagung die persénliche Meinungsbil-
dung zum Beleghebammensystem. Diese
ist absolut notwendig und die Vorausset-
zung zu Verhandlungsgesprachen mit
Vertretern der Spitalverwaltung, Gebar-
saalleitung und Arzteschaft, wenn sich die
ambulante Spitalgeburt mit freipraktizieren-
der Hebamme als neue Geburtsmaoglich-
keit verbreiten und in zahlreichen Spita-
lern/Kliniken etablieren soll.

Schweizerischer Hebammenverband
Irene Lohner Info/PR

Diplomfeier 1989 an der Hebam-
menschule Bern

Anlésslich der im grossen Horsaal des
Kantonalen Frauenspitals durchgeflihrten
Diplomfeier des Ausbildungslehrganges
1986/1989 der Hebammenschule Bern,
konnten 19 Diplomandinnen zum erfolgrei-
chen Abschluss ihrer dreijahrigen Ausbil-
dung zur diplomierten Hebamme begltick-
winscht werden.

Die diesjahrige Diplomfeier stand unter
dem Motto «<Mut den Hebammen». Dies
war auch das Thema der Ansprache, wel-
che die Oberhebamme des Kantonalen
Frauenspitals, Frau Margrit Eggli, speziell
an ihre jungen, neuen Kolleginnen richtete.
Die Namen der durch den Regierungs-
statthalter S. Benz vereidigten, frischdiplo-
mierten Hebammen lauten wie folgt:

Enz Anna, Fonseca Marie, Gischard Nico-
le, Glauser Karin, Gréanicher Sandra,
Gschwend Helen, Hornisberger Beatrice,
King Silvia, Laderach Barbara, Luthi Mar-
grit, Ruch Elisabeth, Scheidiger Ursula,
Schlegel Christin, Spahni Marianne, von
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Gunten Heidi, Walchli Annette, Wyss Est-
her, Zinniker Maya, Zurcher Ursula.

Das Gellibde, welches die frischdiplomier-
ten Hebammen gegeniber dem Regie-
rungsstatthalter ablegten, lautet im Wort-
laut wie folgt:

«— ich verspreche, meinen Beruf nach be-
stem Wissen und Gewissen auszutben;

— meine Kenntnisse nach Vermdgen zu
erhalten und zu vermehren;

— bei Tag und Nacht allen Frauen mit der-
selben Treue, demselben Eifer und
demselben Fleisse beizustehen;

—in allen Fallen, in denen meine Hilfe
nicht ausreicht, ohne Aufschub einen
Arzt oder eine Arztin beizuziehen;

— Uber das, was mir die von mir betreute
Frau anvertraut hat oder was ich bei
meiner Tatigkeit wahrgenommen habe,
Stillschweigen zu bewahren, es sei
denn, das Gesetz erlaube eine Auskunft
oder gebiete eine Meldung;

— meine berufliche Kompetenzen nicht zu
Uberschreiten und die rechtlichen Vor-
schirften zu befolgen.»

Gedanken der Diplomandinnen
anlésslich der Diplomfeier

«Das Leben andern, heisst vor allem die
Art und Weise andern, wie Menschen ge-
boren werden.»

Das ist ein Zitat von Odent aus seinem
Buch «Die Geburt des Menschen». Wir
stellen dieses Zitat als Leitmotiv Uber die
Gedanken, die wir hier aussprechen wol-
len.

Die Geschichte der Geburt und der Heb-
ammen ist ein Spiegel der Zeiten und der
Veranderungen dieser Zeiten. Unsere Ge-
genwart ist eine Zeit der Entwicklung und
Veranderungen im hohen Masse. Nur was
tot ist, ist der Entwicklung und Verande-
rung entzogen. Am Anfang aller Entwick-
lung jedes Menschen steht die Geburt und
damit unser Beruf: Hebamme.

Dieser Beruf muss sich entwickeln. Veran-
derungen sind notwendig. Ziele gibt es
viele — zu viele fast.

Heute ist der offizielle Schluss unserer Leh-
re als Hebamme. Es ist der Moment, all je-
nen zu danken, die unsere Ausbildung be-
gleitet, uns unser Wissen vermittelt und
Wesentliches mitgegeben haben.
Manchmal waren sie hart, diese drei Jah-
re. FUr viele von uns ist es die zweite Aus-
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bildung. Wir haben lernen, buffeln mus-
sen, lachen und weinen. Und manchmal
war Angst dabei und manchmal Wut —
und manchmal Glick.

Ein Schluss ist immer ein Anfang. Unser
heutiger Schluss der Lehre wird ein An-
fang als selbststdndige Hebamme sein.
Wir glauben an die Zukunft und dass Ziele
gesteckt werden mussen:

1. Wissen und Beherrschen des jetzt Ge-
lernten und — Weiterbildung und Aus-
einandersetzen mit Neuerungen und
Entwicklungen.

2. Wir wollen uns einsetzen fur die Warde
jedes Menschen, besonders in diesem
Moment der Entstehung und der Ge-
burt. Die Geburt ist der Moment, durch
den wir alle gekommen sind. Nur der
Tod hat die gleiche Unbedingtheit. Die
Zeit der untergeordneten Stellung der
Frauen wird endlich zu Ende gehen.
Und die Zeit der untergeordneten Stel-
lung der Frau als Gebarende wird auch
zu Ende gehen.

3.In der Zeit der technischen Uberwa-
chungsmaglichkeiten darf der Mensch
nicht primar als von dieser Technik Ab-
hangiger behandelt werden. Ich weiss,
das ist schon oft gesagt worden, zu we-
nig oft, es muss wiederholt werden.

4. Die Frauen werden sich fur die Ver-
hitung durch FRAUEN beraten lassen,
die ihre BedUrfnisse als FRAUEN ver-
stehen. Die Hebamme wird hier die
fachlich kompetente Beraterin sein.

5. Schwangerschaft und Geburt sind als
psychisch sehr wesentliches Ereignis
langst erkannt worden. Diese Erkennt-
nisse gilt es anzuwenden — nicht nur in
Ansétzen, sondern voll und ganz. Kér-
perkontakt, Ruhe, kein helles Licht, Ge-
borgenheit sind bei der Geburt selbst-
verstandliche Forderungen. Unpassen-
de Bemerkungen, Angst und Gereizt-
heit gehdren nicht in den Gebérsaal.
Das fachlich richtige Vorgehen darf
nicht einziger Zweck und Routine sein,
sondern eine Grundlage fur den Aufbau
von Vertrauen und Zusammenarbeit.

6. Um unsere Ziele zu erreichen, brau-
chen wir nicht nur unseren beruflichen
und menschlichen Einsatz, sondern
auch die Anerkennung und Akzeptie-
rung der Gesellschaft. Der heute Uberall
akzeptierte Gradmesser des Einkom-
mens zeigt unsere jetzige Stellung. Die
Zeichen der Demut, Aufopferung und
des Gotteslohnes sind vorbei. Die

Héchstleistungen an Konzentration, die
unregelmassigen Arbeitszeiten und die
Verantwortung der Hebamme mussen
anerkannt, bewusst gemacht und be-
zahlt werden.
Zum Schluss zitieren wir noch einmal
Odent:
«Schmerz, Angst und Wagnis mit aus-
schliesslich technischen Mitteln beseitigen
zu wollen, heisst auch die Lust beseitigen.
Es heisst, das Menschenwesen emotional
in einem Masse zu nivellieren, das in eini-
gen Generationen mit dem Uberleben der
Gattung nicht mehr zu vereinbaren sein
wird.»
Das ist ein Aufruf an alle Hebammen.
Darlber hinaus: Es ist ein Aufruf an alle.

Schweizer Hebamme/
Sage-femme Suisse

Die Zeitungskommission sucht zwei neue
Mitglieder, die sich mit Freude und Elan fur
die «Schweizer Hebamme» engagieren
wollen.

Sind Sie interessiert oder winschen Sie
mehr Information?

Die unten aufgeflhrten Kolleginnen wer-
den lhnen gerne Auskunft geben:
Veronika Vogel, Prasidentin Zeitungskom-
mission, Tel. 01/ 853 40 01

Irene Lohner, Zentralvorstand, Ressort
PR/Info, Tel. 061 / 951 15 32

<o

La commission du journal cherche deux
nouveaux membres qui auraient plaisir a
s’engager pour la «Sage-femme Suisse»
avec tout leur élan.

Vous étes intéressées? Désirez-vous plus
d’informations? Nos collegues vous don-
neront volontiers plus de détails:

Veronika Vogel, présidente de la commis-
sion du journal, tél. 01 / 853 40 01
Irene Lohner, comité central,
PR/Info, tél. 061 / 951 15 32

ressort
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Verbandspolitische Informationstagung fur Spitalhebammen, freischaffende Hebammen,
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Hebammenschulen

WANDLUNG DURCH HANDLUNG
Beleghebamme - eine Mdglichkeit

Tagungsort:
Datum:

Zeit:
Kosten:

Anmeldeschluss:

Programm

10.00
10.15

10.30
10.40
11.15
12.00

14.00
14.15

156.15
15.45
16.30
16.50
17.30

Informations- und Anmeldeunterlagen: SHV Zentralsekretariat, Flurstr. 26, 3000 Bern 22,

Paulusakademie, C. Spittelerstr. 38, 8053 Zirich
Donnerstag, 25. Januar 1990

10.00 — 17.00 Uhr

Mitglieder des SHV und Hebammenschulerinnen gratis
Nichtmitglieder Fr. 50. —

10. Januar 1990

Einstieg in die Thematik und Begrissung

Einfuhrung und bisherige Erfahrungen mit dem Beleghebammensy-
stem

Ergebnisse der Umfrage bei Eltern

Ergebnisse der Umfrage bei Spitalhebammen

Podiumsgesprach und Diskussion

Mittagspause mit Imbiss a ca. Fr. 15. — in den Rdumen der Paulusaka-
demie

Einstieg in die Thematik

Erarbeiten eines Leitfadens/Reglements flr die Beleghebamme (Grup-
penarbeit)

Kaffeepause

Vorstellung der Gruppenarbeiten

Modellvertrag zwischen Spitalverwaltung — Beleghebamme
Diskussion und Resumé

Ende

Tel. 031 /42 63 40

Brauche und Traditionen fremder Volker im Schweizer Gebarsaal:

Tagungsort:
Datum:

Zeit:
Kosten:

Anmeldeschluss:

besser kennen
(I
besser verstehen
Lol
besser handeln

Hotel Bern, Zeughausgasse 9, 3011 Bern
Donnerstag, 22. Februar 1990

9.00 — 17.00 Uhr

Mitglieder des SHV Fr. 70. -
Nichtmitglieder Fr. 100. —
Schulerinnen-Mitglieder Fr. 35. —
Schulerinnen-Nichtmitglieder Fr. 50. —

31. Januar 1990

Informations- und Anmeldeunterlagen: SHV Zentralsekretariat, Flurstr. 26, 3000 Bern 22,
Tel. 031 /42 63 40

AARGAU
064 /37 33 88

Neumitglied:
Merki Susanne, Suhr, Diplom 1989, Zlrich

GENEVE
022 /36 54 14

Nouveaux membres:

Krebs Laurence, Geneve, éléve, Le Bon
Secours

Serex Laure, Les Clées, éléve, Le Bon Se-
cours

OSTSCHWEIZ
071 /9117 72

Neumitglieder:

Meyer Barbara, Wil, Diplom 1980, Zirich
Traxler Anita, Davos, Diplom 1983, Salz-
burg (A)

Schulerinnen an der Hebammenschule St.
Gallen:

Haidn Elisabeth, Lazzarini Claudia, Pfaffli
Kathrin, Schudel Therese

Treffen der freitdtigen Hebammen des
Kantons Graublnden am 10. Jan. 1990,
14.00 Uhr, bei Monika Pfund, Montalinstr.
21, Chur, Tel. 081/ 27 28 53

SOLOTHURN
062 / 41 45 57

Adventshock der Solothurner Hebammen
Wir treffen uns zu einem gemtitlichen Bei-
sammensein bei Essen, Trinken, Plaudern,
Singen... natlrlich mit unserem kleinen
Nachwuchs.
Wann? am 12.12.1989 un 18.00 Uhr
Wo? im Hotel Rondo in Oensingen
Personliche Einladungen folgen. Wir hof-
fen auf zahlreiches Erscheinen.
Der Vorstand:
L. Graber + M. Hiltbrunner
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Geburtsvorbereitung mit Doris Winzeler

Ein Kurs fur Hebammen und Geburtsvorbereiterinnen

Inhalt des Kurses:

Atmung und Bewegung, Haltung und Verhalten, Entspannung und Wohlbefinden, Massa-
ge, Umgang mit Schwangerschaftsbeschwerden und Geburtsschmerz.

Die Teilnehmerinnen erfahren an sich selber die Wirkung der Hilfsmaoglichkeiten, die wah-
rend der Schwangerschaft und der Geburt an werdende Mutter und Véter weitervermittelt
werden koénnen.

Kursdauer: Sonntag, 6. Mai — Freitag, 11. Mai 1990

Kursort: Tagungszentrum Ref. Heimstétte auf dem Rugel, 5707 Seengen a. Hallwilersee
Kursgebuhr und Pensionspreis: Fr. 600. — (+ Zuschlag Einerzimmer)

Kursleiterin: Doris Winzeler, Hebamme/Krankenschwester, Stidallee 12, 5034 Suhr
Anmeldung bis spétestens 1. Marz: Taglich 08.00 - 09.30 Uhr, Tel. 064 / 24 24 05

Voranzeige:
Geburtsvorbereitung und Ruckbildungsgymnastik

Die Teilnehmerinnen dieses Kurses haben mindestens einen Kurs in Geburtsvorbereitung
bei Doris Winzeler oder Ruth Menne absolviert.

Kursdauer: 16. - 21. Sept. 1990

Kursort: Tagungszentrum Ref. Heimstatten auf dem Rugel, 5707 Seengen
Weitere AuskUnfte erhalten Sie bei der Kursleiterin: Doris Winzeler, Stidallee 12, 5034 Suhr,
Tel. 064 / 24 24 05

Massage in der Gebursthilfe

In einem zweitagigen Kurs Uben wir eine Entspannungsbehandlung, die bei schwangeren
und gebarenden Frauen grossen Anklang findet.

Ziel: Lésen von Muskelverspannungen, die oft zu verschiedenartigsten Stérungen flhren,
wie zum Beispiel Ischiasbeschwerden, vorzeitiger Wehentatigkeit, Ubermassiger We-
henschmerz und anderem mehr.

Ort: Frauenklinik des Kantonspitals Aarau
Datum: Freitag/Samstag 23./24. Februar 1990
Kurkosten: Fr. 150. —

Kursleitung: Doris Winzeler, Stidallee 12, 5034 Suhr
Hebamme/Krankenschwester — Geburtsvorbereitung/Atemmassage

Anmeldung: Taglich 08.00 - 09.30 Uhr, Tel. 064 / 24 24 05.

L’auto-affection et la psycholo-
gie de la communication

Animateur: Dr E. Galacteros

Le programme détaillé 1990 est disponible
a I'adresse suivante:

Centre d’enseignement et de formation,
7 rue Neuve, F-69001 Lyon

Congres

européen de sages-femmes

Mai 1991 au siége du parlement euro-
péen, Bruxelles

Pour tous renseignements: S.F.M./E 313,
20 rue Ct R. Mouchotte, F-75 014 Paris

VAUD-NEUCHATEL
02137 53 29

Nouveaux membres:

Badan Karin, Provence, éléeve, Lausanne
Deslarzes Charlotte, Croy, diplome 1974,
Stockholm (S)

Pelege Monique, Corcelles, diplome 1985,
Lausanne

Schaffner Bernadette, Moutier, dipldme
1979, Geneve

Vuagnat Anne-Marie, Clarens, diplome
1989, Geneve

ZURICH UND UMG.
052 /35 21 42

Neumitglied:
Hauser Regula, Zurich, Diplom 1989, Zu-
rich

Kurse/Cours

Natiirliche Geburt und Wochen-
bettpflege im Zentrumspital

Datum: Dienstag, 16. Januar 1990
Ort: Kantonsspital Winterthur

Wir méchten in den Kliniken den Muttern
eine entspannte Atmosphére flr Geburt
und Wochenbett bieten — und trotzdem
die medizinische Betreuung gewahrlei-
sten. Wie dies in der Frauenklinik Winter-
thur heute praktiziert wird, soll Thema die-
ser Tagung sein und Anregung fUr lhren
Arbeitsbereich geben.

— Geburtsvorbereitung

— der Gebarstuhl

— CTG dank Telemetrie

— Wochenbett heute

sind Themen dieser Veranstaltung.

Auskunft und Anmeldung:
SHV Zentralsekretariat, Flurstrasse 26,
3000 Bern 22, Tel. 031 / 42 63 40.
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AUFGEPICKT

«Pharma Paradies Schweiz»
— Tagungsbericht

«Die lasche, wenn nicht chaotische Situa-
tion in der schweizerischen Arzneimittel-
kontrolle ist alles andere als ein Vorbild flr
uns in der Dritten Welt». Mit diesen deutli-
chen Worten sticht der philippinische Arzt
Michael L. Tan ins Zentrum der Problema-
tik, die an der Tagung Pharma Paradies
Schweiz vom 3.-4. Mérz in Basel diskutiert
wurde. Veranstalter war die entwicklungs-
politische Organisation Erklarung von Bern
in  Zusammenarbeit mit dem Netzwerk
Health Action International. In der Reihe
«Beitrdge zur entwicklungspolitischen Dis-
kussion» liegen nun die auf deutsch Uber-
setzten Referate dieser Tagung vor.

Tan schildert und belegt mit aufschlussrei-
chen Statistiken die Arzneimittelsituation in
den Philippinen und beleuchtet auch die
Rolle der Schweizer Unternehmen in die-
sem Land. Dringend benttigte Medika-
mente sind fir die Mehrheit der Armen un-
erreichbar, wahrend gleichzeitig Tausende
von unsinnigen Medikamenten den Markt
Uberschwemmen. Eine wichtige Ursache
fur die schwerwiegenden Missstande dia-
gnostiziert Tan in der Registrierungspraxis
und NachmarkttUberwachung der expor-
tierenden Industrielander selbst. Der Phar-
mazeut Gerd Glaeske, Krankenkassenbe-
rater aus der BRD, wie auch der
Schweizer Arzt Ezel Gysling, Herausgeber
der Fachzeitschrift «pharma kritik», bestati-
gen aus lhrer Sicht, dass in der schweizeri-
schen Arzneimittelkontrolle schwerwiegen-
de Lucken bestehen. R.D. Mann, Sekretar
der englischen Aerztegesellschaft und
ehemals Mitglied der britischen Arzneimit-
telbehdrde, erlautert modellartig die wich-
tigsten Anforderungen, die sich aus medi-
zinischer  Sicht an eine offentliche
Arzneimittelliberwachung richten. Mann
warnt davor, dass die aktuellen Bemuhun-
gen um eine Vereinheitlichung des euro-
paischen Pharmamarktes einseitig von
kommerziellen Interessen motiviert sind.
Der Arzt Walter Flury, Leiter des medizini-
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schen Dienstes der IKS, beschreibt in sei-
nem Beitrag den Ist-Zustand der Medika-
mentenkontrolle in der Schweiz. Thomas
B. Cueni, Generalsekretar der Interphar-
ma, erklart den Standpunkt der forschen-
den pharmazeutischen Basler Konzerne.
Unter anderem spricht er sich gegen eine
gesetzliche Exportkontrolle fir Medika-
mente aus. Diese Forderung entwickelt
der Sekretar der Erklarung von Bern, Al-
fred Fritschi, in seinem Referat.

Der Tagungsbericht «Pharma Paradies
Schweiz» vermittelt einen vielschichtigen
Einblick in eine internationale pharmapoliti-
sche Auseinandersetzung, der sich auch
das wichtige Pharmaexportland Schweiz
nicht entziehen kann.

Die Publikation «Pharma Paradies Schweiz»
ist erhaltlich bei:

Erklarung von Bern, Quellenstr. 25, Post-
fach 177, 8031 Zurich (Kosten: Fr. 12.-).

Trendwende dank Hepatitis B-
Schutzimpfung

Dank Schutzimpfungen ist eine Trendwen-
de bei der Gefahrdung des medizinischen
Personals durch die Viruskrankheit Hepati-
tis B im Bundesland Niedersachsen (BRD)
festgestellt worden. Im Vergleich zu den
spaten 70" Jahren ist die Haufigkeit der
Hepatitis B-Erkrankungen bei medizini-
schem Personal vom Zehnfachen auf nun-
mehr das Doppelte der Durchschnittswer-
te bei der Gesamtbevolkerung gesunken.
Die Reduktion der Hepatitis B-Falle be-
gann erst in den 80¢e Jahren mit der Ein-
fuhrung der Impfung, heisst es in einem
Bericht des Sozialministeriums Hannover,
denn die Schutzmoglichkeit durch das Ein-
halten von verschiedenen hygienischen
Massnahmen sei bereits langer bekannt
und habe zu keiner Abnahme der Erkran-
kungen beigetragen.

Der Bericht des Sozialministeriums stlitzt
sich auf eine Erhebung in 22 Landkreisen
und 23 Stadten Niedersachsens, mit der
die zwischen 1976 und 1986 den Gesund-
heitsdmtern gemeldeten Hepatitis-Falle un-
tersucht worden sind. Trotzdem wird im Be-
richt bemangelt, dass die Haufigkeit der
Hepatitis B in medizinischen Berufen immer
noch viel zu hoch sei, insbesondere bei nie-
dergelassenen Arzten und Zahnarzten.

Hepatitis B-Impfung von Sozialarbei-
tern

Alle 650 Mitarbeiter im Sozial- und Erzie-
hungswesen der britischen Stadt Birming-
ham werden gegen Hepatitis B geimpft.
Diese Massnahme wurde von der Ge-
sundheitsbehdrde beschlossen, nachdem
sich Sozialarbeiter durch den Kontakt mit
geistigbehinderten Patienten mit Hepatitis
B-Viren infiziert hatten. Die Kosten flir das
Impfprogramm werden mit 16’000 Pfund
(rund 43'000 Schweizerfranken) angege-
ben.

Saubere Kinderspielplatze mit
Mikrowellen?

Da Kinderspielplatze auch gerne von Hun-
den «benutzt» werden, enthélt der Sand
haufig Hundespulwurmeier und andere
Parasiten. Ihn chemisch keimfrei zu ma-
chen ist wegen moglicher Gefahren fur die
Kinder keine Lésung. Wohl aber ein von
Harparsum Mergeryan, Institut far Allge-
meine Hygiene und Tropenhygiene der
Universitédt Gottingen, entwickeltes Kon-
zept mit Mikrowellentechnik. Sein seit fast
zwei Jahren im Goéttinger Klinikum einge-
setztes und weiter verbessertes Verfahren,
bei dem zerkleinerter Krankenhausabfall
partienweise jeweils funf Minuten lang mit
Mikrowellen auf 150 Grad Celsius erhitzt
wird, hat sich nach einjahriger standiger
hygienischmikrobiologischer Uberwachung
als sehr wirkungsvoll erweisen. Die Idee
lasst sich nach Mergeryan als umwelt-
freundliche und energiesparendes Verfah-
ren auch auf die Reinigung des Spielplatz-
sandes Ubertragen, wenn solche Mikro-
wellenanlagen neben den stadtischen Kla-
ranlagen errichtet wirden. Denn diese nut-
zen oft die bei der Abwasserklarung ent-
stehenden Faulgase als Energiequelle,
aus der solche Sandreinigunsgvorrichtun-
gen mitversorgt werden kénnten.
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Der Schweizerische Hebammenverband hat am Kongress «Gebéaren in
Sicherheit und Geborgenheit» T-Shirts mit dem untenstehenden Aufdruck
verkauft. Sie fanden bei den Kongressteilnehmerinnen grosse Beachtung
und reissenden Absatz.

Aus dem Restbestand kénnen noch folgende Grossen und Farben solan-
ge Vorrat bezogen werden:

T-SHIRT

Grossen: M, L, XL, XXL Farben: weiss, blau, turkis, grin, pink
Preis: Fr. 20. — Ab 5 Stuck Fr. 17.—

Es ist nicht zu frGh, um bereits an Weihnachten zu denken. Méchten Sie |h-
rer Kollegin, Freundin, Bekannten oder sich selber eine Freude machen?
Geben Sie Ihre Bestellung telefonisch oder schriftlich auf:
Schweizerischer Hebammenverband, Zentralsekretariat, Flurstr. 26, 3000
Bern 22, Tel. 031 / 42 63 40.
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a creme Vitafissan a base de Labiline®
matigre protéique hydrolysée du lait,
contient également des vitamines A, D, E et
des acides gras essentiels. Elle nourrit et
régénere les tissus. Semi-solide dans le
tube, elle se liquéfie au contact de la peau
et pénétre ainsi trés facilement.
Vitafissan est particulierement efficace
dans la prophylaxie du décubitus et le trai-
tement des peaux déshydratées ou lésées -
des nourrissons et des adultes.
Vitafissan fait ses preuves quotidiennement
en milieux hospitaliers.
Remboursé par les caisses maladies.

Labilin® (Casein. lact. hydrolysat.) 1%, Acid. poly-
silicic. colloid. 1%, Acid. silicic. amorph. 1%,

Titan. dioxyd. 0,65%, Retinolum acetic. 1000
U.1./g, Colecalciferolum 40 U.1./g, Tocophero/
acetic. 0,2%, Acid. linolic./linolenic. 0,2%,
Adeps Lanae, Vaselin., Paraffin. lig./Cera
artific., Cetylium palmiticum, Lecithin.,
Cholesterol., Aromat., Acqua, Con-
serv. : Formaldehydum, Butyl-

hydroxytolt Methylparab

num.
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Protege et soigne
en toute confiance

F. UHLMANN-EYRAUD SA - 1217 MEYRIN 2/GE

Der neueste Schullehrgang, ausgearbeitet
von Nestlé Schweiz, befasst sich mit Saug-
lings- und Kleinkinderern&hrung. Er ist gleich
aufgebaut wie die bereits erschienenen und
besteht aus sechs farbig illustrierten Folien fur
den Hellraumprojektor, Schwarzweiss-
Kopien als Vorlagen fir Fotokopien sowie
aus einem Lehrerheft mit den wichtigsten
Fragen und Antworten zur S&uglings- und
Kleinkindererndhrung. Auch dieser siebte
Nestlé-lehrgang ist als begleitendes
Schulungsmaterial konzipiert.

Lehrgang
Kinderernahrung

6 Folien
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Bestellcoupon

Die Lehrgange interessieren mich.
Bitte senden Sie mir:

Anzahl [IJ Lehrgang Kindererndhrung
Fr. 30.-

Anzahl 11 Lehrgang Vitamine
Fr. 30.-

Anzahl [ Lehrgang Mineralstoffe
Fr. 30.-

Anzahl I Lehrgang Proteine
Fr. 35.-

Anzahl (I Lehrgang Kohlenhydrate
Fr. 25.-

Anzahl [ lehrgang Nahrungsfasern
Fr. 25.-

Anzahl I Lehrgang Fett (Lipidel
Fr. 35.-

Name/Vorname:

Strasse:

PLZ/Ort:

Einsenden an: Nestlé Produkte AG
Abteilung fur Erné&hrung
Postfach 352
1800 Vevey
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